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内容提要

故事里的事说是故事是也不是，说不是也是。所谓故事，

过往之事也。岁月的车轮辗过，沉淀风化，以历史的方式留存

故事；三十年河东，三十年河西，启迪智慧的哲理故事应运而

生；芸芸众生，红尘滚滚，总有一些事情让我们永远感动；日出

而作，日落而息，有一些经验和事迹总能让财富增加高度。一

个故事就是一次转机，一个故事就是一种人生，故事的寓意往

往引发人们许多的思考，同样的故事不同的人会有不同的感

悟或觉醒。
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一、是龙的后代吗？──北
摇京人的发现

你知道《龙的传人》这首优美动人的歌曲吗？歌词唱道：

“古老的东方有一条龙，它的名字就叫中国。古老的东

方有一群人，他们全都是龙的传人”。

这首充满民族自豪感的歌曲，已经在台湾海峡两岸以及

海外华侨中广为流行。

在我国古老的文献中，中华民族是作为龙的后代被形容

和被描写的，据诗人兼学者闻一多的考证，我国上古社会，许

多民族都以龙作为氏族或部落的标志。不仅中原的华夏民族

如此，当时处在北方的匈奴（匈奴，是我国北部古老的少数民

族，居于蒙古高原一带，过着游牧生活），居住南方的百越（百

越，是我国南方古老的少数民族越族，散布在东南沿海和珠江

流域）和西南的哀牢（哀牢，是我国西南地区的古老少数民

族，居住在云南地区），都以龙作为图腾（图腾，栽燥贼藻皂的译音。
原始社会各个氏族，常以某种动物或自然物作为本氏族的标

志，这个标志就称图腾），自认是龙族。龙的后代。

中华民族真是龙的后代吗？当然不是。上面这一切都不

过是自古传下来的美好神话和传说，表明我们这个民族很了

不起。龙，只是一种崇高伟大的象征。

许多许多年过去了。科学逐渐发达起来，人们慢慢懂得
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了进化学说。自马克思主义诞生以后，人们又懂得了从猿到

人的道理。但是，有趣的事情发生了：当科学家纷纷来到这块

古老的土地上，寻找人类起源时，我们的祖先却又以龙的名

称，展现在科学家的面前。

大约早在北宋时代，北京周口店一带就有出产“龙骨”的

流传。人们把“龙骨”当作天赐的良药，据说把它研磨成粉末

敷在伤口上，就可以止痛和利于愈合。因为盛产龙骨，所以人

们就把这里的一座山称为龙骨山。到了近世，经过古生物学

家的研究，认为所谓“龙骨”不过是古生物的骨骼化石。这就

吸引了不少古生物学家和考古学家来到周口店地区，进行发

掘和考察。

员怨圆远年，科学家在周口店发现了属于早期人类的两颗牙
齿。同年员园月，北京科学界披露这一重要发现时，立即轰动
了国内外。后来科学家决定把这两颗牙齿的主人，就命名为

“北京人”，以后又定名为“北京中国猿人。”这样，所谓“龙

骨”的谜揭开了。这不是天赐神物的骨骼，而是人类祖先和

与他们同时代的动物的化石。

员怨圆苑年，周口店北京人遗址的大规模发掘工作开始了。
发掘的主持单位是中国地质调查所和协和医学院。第二年，

我国两位能干的青年古生物学家杨钟健和裴文中，参加了周

口店的发掘工作。他们精力充沛，给整个现场带来了生气。

到了员怨圆怨年，震撼世界学术界的奇迹终于发生了：在周口店
发现了第一个完整的北京人头盖骨。时间是这一年的初冬，

工作人员在发掘过程中，突然看到一个小洞，洞口的裂隙窄得

只容一人出入。为了探明虚实，裴文中来到洞里，仔细一看，

高兴极了，原来在这里意外地发现了许多动物化石。他顾不
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得寒冷，决定把挖掘工作继续下去。到员圆月圆日下午四点，
已经日落西山，洞外天色渐渐暗下来，呼啸的寒风在山野吹

着，洞里觉得更冷了，但人们依旧在昏黄的蜡烛光下聚精会神

地工作。突然，裴文中高兴地喊叫起来：“是猿人！”大家围拢

过来，果真发现一个猿人的头盖骨，一半已露出地面，另一半

还埋在硬土里。人们兴奋极了，目不转睛地盯着。这时天色

越来越黑了，但大家的心情已经急不可耐。裴文中毅然决定，

继续挖下去，一直到把这第一个北京人头盖骨完全出土为止。

这一夜大家都没睡好。第二天一清早，裴文中就派专人把这

个大喜讯报告给北京城里的地质调查所。又过了几天，员圆月
远日，裴文中亲自坐着汽车，用他自己的两床被子和褥子、毡
子，包着这稀世珍宝护送到城里。

以后几年，一直到抗日战争爆发前夕，科学家在周口店又

陆续发现了北京人的四个头盖骨。其中有三个，是员怨猿远年在
我国年青考古学家贾兰坡的主持下挖出来的。经过研究判

断，北京人是生活在距今四、五十万年以前的一种原始人类，

是我们的祖先。根据一些古人类学家和考古学家的研究，北

京人在周口店一带生活了长达三十万年之久，大约经历了一

个冰期，到距今约二十万年前，才离开周口店一带。北京人头

盖骨的发现，完全证实了我国这古老的土地上，早在几十万年

前，就有人类居住着生活着。西方对中国境内是否存在过原

始人类的怀疑，至此烟消云散了。

怎么证明北京人已经是人而不是猿了呢？这是从他们的

头骨、上肢下肢骨的骨骼结构来确定的，但是更为重要的，是

从他们已经会制造工具和使用火来确定的。这是人和其它动

物的最本质的区别。北京人的脑容量虽比现代人小，但比猿

猿此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



类大多了，而他们的上、下肢骨，则和现代人已经没有多大区

别。这表明从猿到人的发展，是先从手、足开始的。恩格斯所

说的“劳动创造人本身”的伟大真理，又一次得到了证明。

考古学家在北京人遗址，发现一个取名叫“鸽子堂”的小

小角落，这里曾经是北京人制造石器的场所。他们把一块块

的扁圆砾石，打出一面或两面的刃口，制成斧子似的工具，用

来砍砸木柴或木棒。他们还把不同的石片，加工成直刃、凸

刃、凹刃或多边刃的刮削器，用来加工狩猎用的棒棍，或者把

脉石英制成尖状器，用来割剥兽皮，挖剔兽肉。

鸽子堂同时还是北京人烧烤食物的“厨房”。考古学家

在这里挖出成层的红、黄、黑色泥土中，发现了许多烧过的动

物骨头，在黑土中还发现过一块木炭。这证明了四五十万年

前我们的祖先，不仅已经学会利用火；而且已经吃烤熟的食

物。北京人用以充饥的动物中，大概以鼠类为最多。他们常

常用带尖的棒状物去扒鼠洞，一扒就是一窝。他们也捕捉鹿

类，在北京人遗址中发现了不少破碎的鹿角，大概是他们留下

当工具使用的。在遗址中还发现一些鹿的头骨，其中一个很

象是水瓢，也许是北京人用来盛水和喝水的器皿。总之，既然

已经开始了社会生活，这些生活“用具”当然是不可缺少的。

关于北京人的生活，科学家还推断了些什么呢？他们根

据已挖出的四十多个北京人化石鉴定，其中有三分之一活不

到十四、五岁就死了。这说明当时的生活条件极为艰苦。他

们要随时警戒着野兽的侵袭，经常要忍饥挨冻。他们那时还

不会人工取火，只能使用天然火。一旦火种熄灭了，就会灾难

临头，不仅吃不到熟食，而且也失去了照明和取暖的条件；同

时也失去了用火来和猛兽作斗争的能力。我们的祖先，在这
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样艰苦的条件下，世世代代繁衍下来，创造出灿烂的中华文

明，是很不容易的。

北京人遗址及化石的发现，是世界古人类学研究史上的

大事。迄今为止，还没有哪一个古人类遗址象周口店北京人

遗址这样拥有如此众多的古人类、古文化、古动物化石和其它

资料。北京人化石就成为世界科学界众所瞩目的稀世瑰宝。

但是，也正由于这样，它也成为一些投机商和帝国主义者所觊

觎的对象。裴文中等发掘出来的五个北京人头盖骨和一批化

石，在抗日战争期间竟然奇怪地“失踪”了。这事件，成为震

惊世界的失窃案。五十年代以来，人们继续寻找着；令人气愤

的是，至今仍无结果。这一案件目前已引起世界上越来越多

的人关注。我们相信，不久的将来，北京人的头骨化石理当回

到他们的后代手里。

二、华夏之祖──黄帝的传说

我国陕西省中部，有个黄陵县，黄陵县城北有座桥山，桥

山顶上有一座高大的陵墓。这就是传说中的中华民族祖先黄

帝的墓。人们称它为黄陵，因此把这个原称为“中部”的县，

改名为黄陵县。

黄帝陵壮丽威武，古书记载说，它座山环水：“其山势如

桥，沮水环绕之”。黄陵的周围是峰峦起伏的陕北高原，山上

古柏成林，郁郁葱葱，参天耸立，象征着中华民族的古老、挺

拔、苍劲。

传说这座黄帝陵汉朝时就已存在了。司马迁的《史记》
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记载说：“黄帝葬于桥山”。西汉著名的皇帝汉武帝曾经来到

这里祭祀。关于这事还有一段小小的插曲：汉武帝北巡朔方

（今内蒙古河套一带）南归，带着十余万大军，路过桥山。当

他看到黄帝陵时，突然想起了一个问题，对臣下说：“我听说

黄帝并没有死，现在又出现了他的坟，这是什么缘故呢？”臣

下回答说：“黄帝成仙上天去了。这个陵墓是黄帝的臣下为

纪念他，葬了他的衣冠”。后来，明朝的开国皇帝朱元璋，清

朝的康熙皇帝，也都亲自写过祭文，祭祀黄陵。这都说明：我

国历朝历代，祭祀祖先黄帝，由来已久。

抗日战争时期，员怨猿苑年清明节，陕甘宁边区政府也有一
次盛大的祭黄陵活动。这年源月远日，当时陕北出版的《新中
华报》对这次活动有一段十分醒目的报道：中华苏维埃共和

国中央政府，特派林伯渠为代表，参加了这次民族扫墓盛典，

以表示愿做抗日救亡前驱的决心。毛主席和朱总司令还共同

写了《祭黄帝文》，文中盛赞黄帝的功劳：“赫赫始祖，吾华肇

（开始的意思）造；胄衍（后代延续）社绵（国家长存），岳峨

（山高）河浩。聪明睿智，光被遐荒（远近）；建此伟业，雄立东

方”。祭文把黄帝作为中华民族抵御外侮、振兴祖国的精神

象征。鲁迅也把黄帝作为伟大的民族象征。他在一首诗中

说：“我以我血荐轩辕”，就是说要用自己的鲜血来保卫中华

民族。近年来，每逢清明节，我国人民纷纷来到黄帝陵，以崇

敬的心情，拜谒这位民族之祖。台湾同胞和海外侨胞来到大

陆，差不多也都要到这里来寻根，表示后代对祖先的敬意。人

们都把黄帝作为中华民族的象征。

悠悠五千年过去了，黄帝的形象一直激励着中华民族奋

发图强，为人类作出更多的贡献。
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黄帝究竟是个什么样的人呢？他对我们民族有过什么功

绩呢？可惜，黄帝离我们太遥远了，关于他的事迹，很难征之

信史，只有借助于古代的神话传说，来勾画他伟大的形象。

黄帝为什么叫“黄”帝呢？这在古书里是有解释的。《淮

南子》一书说：“中央土也，其帝黄帝，其佐（帮助）后土（管土

的神），执绳（法）而制四方”。这是说因为黄帝是管理四方的

中央的首领，他专管土地，而土是黄色，故名“黄帝”。黄帝为

什么又名轩辕氏呢？根据史料记载，黄帝曾发明一种车战法，

打仗的时候，将士都站在战车上；停战休息时，将战车连接起

来，围成一圈，指挥员在中间，只留一个空当作为出入的门，起

到了保护指挥员的作用。古人把带有布幕的战车叫“轩”，把

两辆战车中间的空当叫做“辕”，因为黄帝是这种车战法的发

明者，所以后人便又把黄帝叫做轩辕氏。

用科学的观点来解释，大概黄帝是属于我国原始社会末

期父系氏族公社时代的一位部落联盟的首领。当时还是部

落、氏族聚居的状况，阶级和国家还没有产生。黄帝的部落聚

居的地方，历史记载各有不同。有的说，黄帝曾居住在河北涿

鹿县的山弯弯里，史书上叫做“涿鹿之野”。也有的说，他的

部落居住在今河南新郑一带，名曰“轩辕之丘”。这说明当时

大约还没有完全定居，部落经常迁徙，黄帝部落大体活动在今

天陕西、河南、河北沿黄河一线。

在传说中，黄帝是个非常聪明能干的人物。他既会推算

天文，制定出中国最早的历法，又会制造车、船和指南车。他

还精通医术，和神医岐伯一起研究出一套诊治方法。他和岐

伯关于医学的对话，被后人编成我国最早的一部医书──
《黄帝内经》。黄帝的妻子嫘祖也很能干，她教人民养蚕，总
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结出一套喂蚕、缫丝、织帛的经验。从此人们既会制衣，又会

作冕，还能制鞋，从上到下都装束起来，彻底改变了上古时代

穿树叶兽皮的原始习惯。古代的人受饮水限制，居者靠河流，

牧者逐水草，很不方便。黄帝发明了井，人们才有可能到远离

河流的地方去开发。当时的人还不会盖房子，穴居野处，构木

为巢；又是黄帝教给人们“伐木构材，筑作宫宝，上栋下宇，以

避风雨”。黄帝手下集中了一大批有才能的人，他们都能发

挥自己的特长。比如，文字学家仓颉，造出了象形文字，音乐

家伶伦分出十二音阶，配成乐曲；精通数学的隶首，制定了各

种度量衡等等。当然，这些发明，掺杂着许多神话传说的成

份，实际上任何一项发明，都绝不会是一两个人的功劳。历史

上的这些记载，只不过反映了黄帝那个时代我们祖先的聪明

才智。黄帝，因为是古代学者一致承认的华夏始祖，所以人们

就把一切文明制度都推源于他。

黄帝还是古代主持正义力量的代表。古书上说，他办事

公道，受到了周围许多邻近部落的拥戴。当时有一个南方部

落的首领蚩尤，勇猛善战，常常凭借自己的强大力量，进攻别

的部落，烧杀抢掠，使得人们不能安定生活。蚩尤把矛头指向

了曾与黄帝结成联盟的炎帝部落，把炎帝部落赶到了黄帝控

制的河北省涿鹿地区。蚩尤乘胜追击，又跟踪到了涿鹿。在

这里，终于和黄帝部落展开了一场恶战。涿鹿之战是我国古

代传说中的一次相当激烈的战争。传说蚩尤请来了风伯、雨

师施展法术，突然间风雨大作，使黄帝部众迷失了方向。黄帝

布下出奇制胜的阵式，又利用了风后所制造的指南车，辨别了

风向，才把蚩尤打败。黄帝乘胜追到山东，捉住蚩尤杀掉，把

蚩尤的头带回涿鹿，埋在那里。所以至今在河北省张家口市
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东南的涿鹿县，还有一座蚩尤坟。

黄帝战胜蚩尤后，威信更高了，被中原各部落尊为共同的

领袖。后来黄帝部落和炎帝部落合并，统称为华夏族。华夏

族就是中华民族的前身。中华民族世世代代把自己叫做“炎

黄子孙”。古书记载说，黄帝以后我国历史上出现的尧、舜、

禹，和后来的夏、商、周三代，都是炎黄的后代。不仅中原的汉

民族这样说，北方的匈奴、西边的羌族（羌族，我国西北地区

的少数民族，居住青海一带）、南方的一些少数民族，也都自

称是炎黄的子孙。

关于黄帝之死，还流传着一个美丽的神话。据说，他并没

有死，最后的归宿是乘龙升天了。因此，现在陕西黄陵前的围

墙正面，还有一块石碑，上面刻着四个大字，叫做“桥山龙

驭”，就是指的这个故事。这更说明黄帝受到人们无比的崇

敬，人们不希望他死，希望他永生。这个神话，表达了他的部

族和后代们的美好愿望。

三、“沐雨栉风无暇日”
摇──大禹治水

《鲁迅全集》第二卷内有篇小说叫《理水》，作于员怨猿缘年
员员月圆怨日。这篇历史小说，除针对当时政治情况，有讽刺反
动统治者和帮闲文人的内容外，主要是为了歌颂大禹的功绩，

赞扬他同百姓在一起与洪水搏斗的百折不挠精神。鲁迅对大

禹有着特殊的感情，在他的故乡有不少大禹的遗迹：禹陵、禹
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庙、禹穴亭⋯⋯。鲁迅曾多次游览禹陵，并在禹陵前吟诵元代

人龙朝夫瞻拜禹陵的诗，诗中形象地描绘大禹为了治水：“沐

雨栉风无暇日”，也就是说他在风雨中奔波，不得闲暇。鲁迅

敬佩大禹忘我的治水精神，还考证过禹庙里的文物。他的

《理水》篇也体现了对大禹的敬意。

在我国到处都有关于大禹的遗迹和传闻。安徽怀远县境

内有禹墟和禹王宫；陕西韩城县有禹门；山西河津县城有禹门

口；山西夏县中条山麓有禹王城址；河南开封市郊有禹王台；

禹县城内有禹王锁蛟井；湖北武汉龟山东端有禹功矶；湖南长

沙岳麓山巅有禹王碑；甚至远在西南的四川南江县还建有禹

王宫；而河南洛阳更有大禹开凿龙门的传说。这些遍布中国

的大禹遗迹，记刻着大禹的丰功和人们的思念。大禹是我国

古代伟人中最受人们崇敬的一个。

大禹姓姒，名文命，因治水有功，后人称他为大禹，也就是

伟大的禹的意思。

从他父亲鲧的时候起，就开始治水。我国人民与洪水搏

斗的古老故事，就是从鲧开始的。

相传距今约四千多年前，我国是尧、舜相继掌权的传说时

代，也是我国从原始社会向奴隶社会过渡的父系氏族公社时

期。那时，生产能力很低下，生活条件很艰苦，有些大河每隔

一年半载就要闹一次水灾。有一次，黄河流域发生了特大的

水灾，洪水横流，滔滔不息，房屋倒塌，田地被淹，五谷不收，人

民死亡。活着的人们只得逃到山上去躲避。

部落联盟首领尧，为了解除水患，召开了部落联盟会议，

请各部落首领共商治水大事。尧对大家说：“水灾无情，请大

家考虑一下，派谁去治水？”大家公推鲧去办理。尧不赞成，
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说：“他很任性，可能办不成大事。”但是，首领们坚持让鲧去

试一试。按照当时部落的习惯，部落联盟首领的意见与大家

意见不相符，首领要听从大家的意见。尧只好采纳大家的建

议，勉强同意鲧去治水。鲧到治水的地方以后，沿用了过去传

统的水来土挡的办法治水，也就是用土筑堤，堵塞漏洞的办

法。他把人们活动的地区搞了个象围墙似的小土城围了起

来，洪水来时，不断加高加厚土层。但是由于洪水凶猛，不断

冲击土墙，结果弄得堤毁墙塌，洪水反而闹得更凶了。鲧治水

九年，劳民伤财，一事无成，并没有把洪水制服。

舜接替尧做部落联盟首领之后，亲自巡视治水情况。他

见鲧对洪水束手无策，耽误了大事，就把鲧办罪，处死在羽山

（神话中的地名）。随后，他又命鲧的儿子禹继续治水，还派

商族的始祖契、周族的始祖弃、东克族的首领伯益和皋陶（早佟燥
赠佗燥）等人前去协助。
大禹领命之后，首先寻找了以前治水失败的教训，接着就

带领契、弃等人和徒众助手一起跋山涉水，把水流的源头、上

游、下游大略考察了一遍，并在重要的地方堆积一些石头或砍

伐树木作为记号，便于治水时作参考。这次考察是很辛苦的。

据说有一次他们走到山东的一条河边，突然狂风大作，乌云翻

滚，电闪雷鸣，大雨倾盆，山洪暴发了，一下子卷走了不少人。

有些人在咆哮的洪水中淹没了，有些人在翻滚的水流中失踪

了。大禹的徒众受了惊骇，因此后来有人就把这条河叫徒骇

河（在今山东禹城和聊城县一带）。

考察完毕，大禹对各种水情作了认真研究，最后决定用疏

导的办法来治理水患。大禹亲自率领徒众和百姓，带着简陋

的石斧、石刀、石铲、木耒等工具，开始治水。他们一心扑在治
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水上，露宿野餐，粗衣淡饭，风里来雨里去，扎扎实实地劳动

着。尤其是大禹，起早贪黑，兢兢业业，腰累疼了，腿累肿了，

仍然不敢懈怠。

据考证，当时大禹治水的地区，大约在现在的河北东部、

河南东部、山东西部、南部，以及淮河北部。一次，他们来到了

河南洛阳南郊。这里有座高山，属秦岭山脉的余脉，一直延续

到中岳嵩山，峰峦奇特，巍峨雄姿，犹如一座东西走向的天然

屏障。高山中段有一个天然的缺口，涓涓的细流就由隙缝轻

轻流过。但是，特大洪水暴发时，河水就被大山挡住了去路，

在缺口处形成了漩涡，奔腾的河水危害着周围百姓的安全。

大禹决定集中治水的人力，在群山中开道。艰苦的劳动，损坏

了一件件石器、木器、骨器工具。人的损失就更大，有的被山

石砍伤了，有的上山时摔死了，有的被洪水卷走了。可是，他

们仍然毫不动摇，坚持劈山不止。在这艰辛的日日夜夜里，大

禹的脸晒黑了，人累瘦了，甚至连小腿肚子上的汗毛都被磨光

了，脚指甲也因长期泡在水里而脱落，但他还在操作着、指挥

着。在他的带动下，治水进展神速，大山终于豁然屏开，形成

两壁对峙之势，洪水由此一泻千里，向下游流去，江河从此畅

通。

大禹用疏导的办法治水获得了成功。原来，黄河水系有

主流、支流之分，如果把主流加深加宽，把支流疏通，与主流相

接，这样就可使所有支流的水，都归主流。同时，他们把原来

的高处培修使它更高，把原来的低地疏濬使它更深，便自然形

成了陆地和湖泽。他们把这些大小湖泽与大小支流连结起

来，洪水就能畅通无阻地流向大海了。

大禹指挥人们花了十年左右的功夫，凿了一座又一座大
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山，开了一条又一条河渠。他公而忘私，据说大禹几次路过家

门，都没有进去。第一次他路过家门口，正好遇上妻子生孩

子，大家劝他进去看一看，照顾一下，他怕影响治水，没有进

去；又有一次，他的孩子看见了父亲，非常高兴，要大禹到家里

看一看，他还是没有进去。他把整个身心都用在开山挖河的

事业中了。

治水成功之后，大禹来到茅山（今浙江绍兴城郊），召集

诸侯，计功行赏，还组织人们利用水土去发展农业生产。他叫

伯益把稻种发给群众，让他们在低温的地方种植水稻；又叫后

稷教大家种植不同品种的作物；还在湖泊中养殖鱼类、鹅鸭，

种植蒲草，水害变成了水利。伯益又改进了凿井技术，使农业

生产有了较大的发展，到处出现了五谷丰登、六畜兴旺的景

象。

大禹因治水有功，被大家推举为舜的助手。过了十七年，

舜死后，他继任部落联盟首领。后来，大禹的儿子启创建了我

国第一个奴隶制国家──夏朝，因此，后人也称他为夏禹。夏
禹死后就葬在茅山，后人因禹曾在这里大会诸侯，计功行赏，

所以把茅山改名为会稽山。这就是绍兴大禹陵的由来。而今

的禹陵背负会稽山，面对亭山，前临禹池。员怨苑怨年重建大禹
陵碑亭一座，飞檐翘角，矗立于甬道尽头。内立明朝人南大吉

书写的“大禹陵”巨碑一块。亭周古槐蟠郁，松竹交翠，幽静

清雅。亭南有禹穴辨亭和禹穴亭，是前人考辨禹的墓穴所在

之处。

大禹为民造福，永远受到华夏子孙称颂，大禹刻苦耐劳的

精神，永远为炎黄后裔怀念。人们来到绍兴，总忘不了去市东

南的大禹陵观瞻。
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