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文　　原
〔明〕宋　濂

作者简介

宋濂（１３１０—１３８１），字景濂，号潜溪，署金华山人，浦江（今属浙江）人。元末，从吴莱、柳贯、黄

溍学。荐授翰林编修，不受。明初，授江南儒学提举，主修《元史》，充总裁官，官至翰林学士承旨知

制诰。后长孙慎受胡惟庸案牵连，举家谪茂州，中途病卒于夔州。追谥文宪。宋濂被推为明代“开

国文臣之首”，所作诗文渊深宏博，清新典雅，批评主张主要体现了明初朝廷对文学创作的规范和指

导。他强调明道、宗经、师古，高度重视文学辅翼政治、敷扬道德的作用和其他关系国计民生的实用

功利；主张取法司马迁、班固，尤其推崇韩愈、欧阳修，以“辞达”为文之高境，对后来唐宋派影响显

著。著有《宋文宪公全集》。

余讳人以文生相命１。丈夫七尺之躯，其所学者，独文乎哉！虽然，余之所谓文者，乃尧、

舜、文王、孔子之文，非流俗之文也，学之固宜。浦江郑楷、义乌刘刚、楷之弟柏２，尝从予学，已
知以道为文，因作《文原》二篇以贻之。
其上篇曰：人文之显，始于何时？实肇于庖牺之世３。庖牺仰观俯察，画奇偶以象阳阴４，

变而通之，生生不穷，遂成天地自然之文。非惟至道含括无遗，而其制器尚象，亦非文不能成。
如垂衣裳而治，取诸《乾》《坤》；上栋下宇，取诸《大壮》；书契之造，而取诸《夬》；舟楫牛马之利，
而取诸《涣》《随》；杵臼棺槨之制，而取诸《小过》《大过》；重门击柝，而取诸《豫》；弧矢之用，而取
诸《睽》５。何莫非粲然之文？自是推而存之，天衷民彝之叙６，礼乐刑政之施，师旅征伐之法，井
牧州里之辨７，华夷内外之别，复皆则而象之。故凡有关民用及一切弥纶范围之具，悉囿乎文，

非文之外别有其他也。然而事为既著，无以纪载之，则不能以行远，始托诸辞翰，以昭其文。略
举一二言之：

禹敷土，随山刊木，奠高山大川８。既成功矣，然后笔之为《禹贡》之文。周制聘觐燕享馈食
昏丧诸礼，其升降揖让之节，既行之矣，然后笔之为《仪礼》之文９。孔子居乡党１０，容色言动之
间，从容中道，门人弟子，既习见之矣，然后笔之为《乡党》之文。其他格言大训，亦莫不然，必有
其实，而后文随之，初未尝以徒言为也。譬犹聆众乐于洞庭之野，而后知其音声之抑扬，缀兆之
舒疾也１１；习大射于矍相之圃，而后见观者如堵墙，序点之扬觯也１２。苟踰度而臆决之，终不近
也。昔者游、夏以文学名，谓观其会通而酌其损益之宜而已，非专指乎辞翰之文也。
呜呼！吾之所谓文者，天生之，地载之，圣人宣之，本建则其末治，体著则其用章，斯所谓乘

阴阳之大化，正三纲而齐六纪者也１３；亘宇宙之始终，类万物而周八极者也。呜呼！非知经天
纬地之文者，恶足以语此！

其下篇曰：为文必在养气，气与天地同，苟能充之，则可配序三灵１４，管摄万汇，不然，则一
介之小夫尔。君子所以攻内不攻外，图大不图小也。力可以举鼎，人之所难也，而乌获能之１５，

君子不贵之者，以其局乎小也；智可以搏虎，人之所难也，而冯妇能之１６，君子不贵之者，以其骛
乎外也。
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气得其养，无所不周，无所不极也；揽而为文，无所不参，无所不包也。九天之属１７，其高不
可窥，八柱之列１８，其厚不可测，吾文之量得之；规毁魄渊１９，运行不息，基地万荧，躔次弗紊２０，
吾文之焰得之；昆仑县圃之崇清２１，层城九重之严邃２２，吾文之峻得之；南桂北瀚２３，东瀛西溟２４，
杳眇而无际，涵负而不竭，鱼龙生焉，波涛兴焉，吾文之深得之；雷霆鼓舞之，风云翕张之，雨露
润泽之，鬼神恍惚，曾莫穷其端倪，吾文之变化得之；上下之间，自色自形，羽而飞，足而奔，潜而
泳，植而茂，若洪若纤，若高若卑，不可以数计，吾文之随物赋形得之。
呜呼！斯文也，圣人得之，则传之万世为经，贤者得之，则放诸四海而准，辅相天地而不过，

昭明日月而不忒，调燮四时而不愆，此岂非文之至者乎！
大道湮微，文气日削，骛乎外而不攻其内，局乎小而不图其大。此无他，四瑕八冥九蠹有以

累之也。何谓四瑕？《雅》《郑》不分之谓荒，本末不比之谓断，筋骸不束之谓缓，旨趣不超之谓
凡，是四者贼文之形也。何谓八冥？讦者将以疾夫诚，椭者将以蚀夫圜，庸者将以混夫奇，瘠者
将以胜夫腴，粗者将以乱夫精，碎者将以害夫完，陋者将以革夫博，眯者将以损夫明，是八者伤
文之膏髓也。何谓九蠹？滑其真，散其神，揉其氛，徇其私，灭其知，丽其蔽，违其天，昧其几，爽
其贞，是九者死文之心也。有一于此，则心受死而文丧矣。春葩秋卉之争丽也，猿号林而蛩吟
砌也。水涌蹄涔而火炫萤尾也，衣被土偶而不能视听也，蠛蠓死生于甕盎，不知四海之大，六合
之广也，斯皆不知养气之故也。
呜呼！人能养气，则情深而文明，气盛而化神，当与天地同功也。与天地同功，而其智卒归

之一介小夫，不亦可悲也哉！
予既作《文原》上下篇，言虽大而非夸，唯智者然后能择焉。去古远矣，世之论文者有二：

曰载道，曰纪事。纪事之文，当本之司马迁、班固；而载道之文，舍六籍吾将焉从？虽然，六籍者
本与根也，迁、固者枝与叶也。此固近代唐子西之论２５，而予之所见，则有异于是也。六籍之
外，当以孟子为宗，韩子次之，欧阳子又次之，此则国之通衢，无榛荆之塞，无蛇虎之祸，可以直
趋圣贤之大道。去此则曲狭僻径耳，荦确邪蹊耳，胡可行哉！予窃怪世之为文者不为不多，骋
新奇者，钩摘隐伏，变更庸常，甚至不可句读，且曰：不诘曲聱牙，非古文也。乐陈腐者，一假场
屋委靡之文，纷揉庞杂，略不见端绪，且曰：不浅易轻顺，非古文也。予皆不知其何说。大抵为
文者，欲其辞达而道明耳，吾道既明，何问其馀哉？虽然，道未易明也，必能知言养气，始为得
之。予复悲世之为文者，不知其故，颇能操觚遣辞，毅然以文章家自居，所以益摧落而不自振
也。今以二三子所学，日进于道，聊一言也。

清嘉庆十五年严荣校刻本《宋文宪公全集》卷二十六

注　　释

１．文生：犹言文人。相命：诸侯盟会时以性命作保证发誓。此指作为追求的最高目标。

２．郑楷：字叔度，蜀王赐号醇翁，门人私谥文诚先生，浦江（今属浙江）人。除蜀王府教授，迁长史致仕。著有

《凤鸣集》。刘刚：字养浩，义乌（今属浙江）人。著有《国朝铙歌十二曲》。郑柏：字叔端，郑楷从弟。一生

未仕，人称“清逸处士”。著有《圣朝文纂》《文章正原》《续文章正宗》等。三人皆为宋濂门生。

３．庖牺：相传原始社会早期的人物。又写作伏羲、包牺、伏戏等。旧传八卦的创造者。《易·系辞下》：“古者

包牺氏之王天下也，仰则观象于天，俯则观法于地，观鸟兽之文，与地之宜，近取诸身，远取诸物，于是始作

八卦，以通神明之德，以类万物之情。”
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４．“画奇偶以象阳阴”句：《易·系辞下》：“阳卦奇，阴卦耦。”

５．“如垂衣裳而治”十四句：引述《易·系辞下》中的句子，说明“制器尚象”，都来自卦文的启迪。《乾》《坤》

《大壮》《夬》《涣》《随》《小过》《大过》《豫》《睽》，皆是卦名。

６．天衷：指天意，天道。民彝：犹人伦。彝，常。

７．井牧：谓根据土质区划田地，肥沃者为井田耕作，宜长青草者为牧地畜牧。

８．“禹敷土”三句：《书·禹贡》文。敷土，区分九州的疆界。刊木，砍削木桩，以作标记。奠，定。

９．“周制聘觐燕享”四句：觐，诸侯秋季朝见天子，拜见。燕，同“宴”。享，祭祀。昏，同“婚”。《仪礼》，简称

《礼》，儒家经典之一，内有《聘礼》《觐礼》《燕礼》《特牲馈食礼》《少牢馈食礼》《士昏礼》《士丧礼》等篇。

１０．乡党：泛称家乡。周制一万二千五百家为乡，五百家为党。《论语》有《乡党》篇。

１１．缀兆：古代乐舞中舞者的行列和位置。此指舞者移步走位的速度。

１２．“习大射于矍相之圃”三句：语出《礼记·射义》，记孔子习射之事。矍相，地名。序点，人姓名。扬，举。

觯（狕犺ī），酒器。

１３．三纲：以君、父、夫为主的君臣、父子、夫妇关系。六纪：指诸父、兄弟、族人、诸舅、师长、朋友六种伦常

关系。

１４．三灵：天、地、人，或指日、月、星。

１５．乌获：古代大力士。

１６．冯妇：《孟子·尽心下》所载男子名，善搏虎。

１７．属：联接。

１８．八柱：古代神话传说，地以八座高山为柱，撑起天空。

１９．规毁魄渊：意谓日落月沉。规，圆形，此借指日之形。魄，此指月。渊，深貌，此指沉没。

２０．躔（犮犺á狀）次：星辰在运行轨迹中的位置。

２１．县圃：昆仑山的岭，传说上通于天。

２２．层城：神话中昆仑山上的高城。

２３．南桂：南海。传说南海有桂，故称桂海。北瀚：北海。

２４．东瀛：泛指东边的海。西溟：西海。

２５．唐子西：唐庚（１０７１—１２１１），字子西，眉州丹棱（今属四川）人。宋绍圣进士，官提举京畿常平，受累贬惠

州，人称“小东坡”。有《眉山唐先生文集》。

说　　明

在我国文学批评史上，经常会出现一些批评家以广义之文的概念，来纠正和规范人们主要在狭义之文观

念支配下形成的创作风气。这在政治家、道德学家兼文学批评家身上尤其突出，而当改朝换代“革命”之际，这

种要求“纠偏”的声音往往显得更为激动。

所谓广义之文，是指古人关于一切自然现象、人文现象，当然也包括具体文学因素在内的一种泛文学观

念；在这种观念中，具体的文学因素与自然、人文内容相比，是从属和次要的。所谓狭义之文，是指相对单纯、

以文之“艺”为主的文学观，表现在文学批评中，主要是就文而论文。

宋濂此文旨在探寻和阐述“文”的本原，企图通过说明、发挥和强调前人广义的文学观，重新树立儒家文道

合一的理想，从而抵制“流俗之文”。论文以“文原”为题，正体现了作者从大处着眼，从根源上解决问题的撰文

用意。

上篇论文之“本、体”。文，天生地载，至大至全，大至无形之“至道”，小至舟楫栋宇之器物，凡一切人伦事

理，礼乐制度，行政设置，种族区分等等，莫不涵括于文。“托诸辞翰，以昭其文。”“文”与“辞翰”或“辞翰之文”

不是等值的概念，前者是本、体，后者是末、用。结论自然是，文人应当以追求“经天纬地之文”为目标。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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下篇论写作之“智”，即作者主体条件，并剖析文章的利弊。智，有君子之智与“小夫”之智的不同。君子之

智，得自“养气”，主要指儒家道德修养和高远志向的培养，这又谓之“攻内”。具备了君子之智，方能“图大”弃

小，使笔下之文“无所不参，无所不包”。所以“养气”是作者创作出“经天纬地之文”必需的前提。

宋濂将“至文”的特征描述为：具有高厚不可窥测之“量”，能够放出日星般不灭的光焰，风貌崇峻而深邃，

富于变化，又能随物赋形，具有非凡的表现力。这得之于作者善于“养气”。反之，其文则受“四瑕八冥九蠹”之

累，“心受死而文丧”，不足一道。

古文家向来重视道统和文统，又视二者为一。宋濂同样如此。他强调六经、孟子、韩愈、欧阳修的道文传

统，并流露出以韩、欧古文胜司马迁、班固纪事之文的观点，又从“辞达而道明”的要求出发，既反对“骋新奇者”

标举“诘曲聱牙”，也排斥“乐陈腐者”鼓噪“浅易轻顺”。明朝建立以后，宋濂以他文臣之首的政治地位，使上述

见解产生了广泛影响，与后来的“唐宋派”更存在着一脉相承的历史联系。
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答章秀才论诗书（选录）
〔明〕宋　濂

……诗之格力崇卑，固若随世而变迁，然谓其皆不相师可乎？第所谓相师者，或有异焉。
其上焉者，师其意，辞固不似，而气象无不同。其下焉者，师其辞，辞则似矣，求其精神之所寓，
固未尝近也。然唯深于比兴者，乃能察知之尔。虽然，为诗当自名家，然后可传于不朽。若体
规画圆，准方作矩，终为人之臣仆，尚乌得谓之诗哉！是何者？诗乃吟咏性情之具，而所谓《风》
《雅》《颂》者，皆出于吾之一心，特因事感触而成，非智力之所能增损也。古之人其初虽有所沿
袭，末复自成一家言，又岂规规然必相师者哉？
呜呼！此未易为初学道也。近来学者，类多自高，操觚未能成章，辄阔视前古为无物，且扬

言曰：曹、刘、李、杜、苏、黄诸作虽佳，不必师；吾即师，师吾心耳。故其所作，往往猖狂无伦，以
扬沙走石为豪，而不复知有纯和冲粹之意，可胜叹哉！可胜叹哉！
濂非能诗者，因足下之言，姑略诵所闻如此，唯足下裁择焉。不宣，濂白。

清嘉庆十五年严荣校刻本《宋文宪公全集》卷三十七

说　　明

刘基《章秀才观海集序》：“桐江章正则好学能诗文，名其集曰《观海》。”（《诚意伯文集》卷七）宋濂此信与之

论诗者，不知是否即章正则。

章秀才致宋濂的信里流露出这样的看法，“疑历代诗人皆不相师”。宋濂不同意章氏这种见地，写此信作

答。在信中，宋濂历举汉至宋代诗人创作优劣得失的大量例子，认为成功者虽然经验各异，共同的一点则是善

师古人；若宗取不当，则又成为某些诗人逸入偏途的主要原因；而当诗风颓靡不振之际，引导创作走出低迷、开

辟新境，总是与有识之士积极提倡弘扬诗歌史上优良传统密切相关。因此，诗歌体貌随世变迁，代代生新，却

并不意味无须师古，相反，正是积极、妥当的鉴古主张，促成了诗歌创作的健康发展，走向大盛。

这里选的是文章末段。宋濂进一步辨析，师古有上下高低之别，师意得气象，师辞失精神，所以正确的方

法应该是师意不师辞。他肯定诗为“吟咏性情之具”，诗歌创作源于“吾之一心”，各人“因事感触”而成各人之

诗，与“智力”无涉。这实际上指出了诗歌具有鲜明的感情特征，是具体的、个性化的艺术。因此，“当自名家”

应该是诗人的终极追求，即使是“上焉者”师前人之意，也不能代替自己的创新，“初虽有所沿袭，末复自成一家

言”。没有创新追求的学古，终将走入拟古末路，这与宋濂所肯定的师古真义有绝大不同。但是，宋濂又认为，

当时诗坛的主要弊端是不学古，错误地否定前人的创作成就及其意义，“阔视前古为无物”，从而养成狂妄而可

笑的自恋心态，这也是他这篇文章所着重批评的倾向。

要不要学古，如何学古，学古与创新的关系怎样，是明代文学批评史上突出的问题。宋濂肯定的这些原则

意见，在理论上是比较周全和妥适的，尤其是与后来趋于两极的主张相比，显得更为合理些。当然，宋濂思想

体系中复古色彩颇浓，所以包含在上述意见中“为诗当自名家”求创造的一面，实际的影响无疑被打了折扣。
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空同子瞽说（选录）
〔明〕苏伯衡

作者简介

苏伯衡（生卒年不详），字平仲，金华（今属浙江）人。苏辙后裔。辙长子知婺州，遂籍金华。元

末贡于乡。明初，仕为国子学正，擢翰林编修。宋濂致仕，荐伯衡自代，以疾辞。后聘主会试，授处

州教授。坐表笺误，卒于狱。苏伯衡博洽群籍，古文理明气昌，蔚赡有法。作诗文要求“根柢六经，

出入子史”，崇尚自然之文，与祖上“三苏”文论相通，而又更加突出儒理的意义。在明初，苏伯衡与

宋濂互为呼应，共同致力恢复唐宋文学传统，伯衡对重张“三苏”一脉尤为有力。著有《苏平仲集》。

尉迟楚好为文１，谒空同子２，曰：“敢问文有体乎？”曰：“何体之有？《易》有似《诗》者，《诗》

有似《书》者，《书》有似《礼》者，何体之有？”“有法乎？”曰：“初何法？典谟训诰，《国风》《雅》
《颂》，初何法？”“难乎？易乎？”曰：“吾将言其难也，则古诗《三百篇》多出于小夫妇人；吾将言其
易也，则成一家言者一代不数人。”“宜繁宜简？”曰：“不在繁，不在简。状情写物在辞达，辞达则
二三言而非不足，辞未达则千百言而非有余。”“宜何如？”曰：“如江河。”“何也？”曰：“有本也。

如键之于管３，如枢之于户，如将之于三军４，如腰领之于衣裳。”“何也？”曰：“有统摄也。如置

陈５，如构居第，如建国都。”“何也？”曰：“谨布置也。如草木焉，根而干，干而枝，枝而叶而葩。”

“何也？”曰：“条理精畅，而皆有附丽也。如手足之十二脉焉６，各有起、有出、有循、有注、有

会７。”“何也？”曰：“支分派别，而荣卫流通也８。如天地焉，包涵六合，而不见端倪。”“何也？”曰：

“气象沉郁也。如涨海焉，波涛涌而鱼龙张９。”“何也？”曰：“浩汗诡怪也。如日月焉，朝夕见而
令人喜。”“何也？”曰：“光景常新也。如烟雾舒而云雾布。”“何也？”曰：“动荡而变化也。如风霆
流而雨雹集。”“何也？”曰：“神聚而冥会也。如重林，如邃谷。”“何也？”曰：“深远也。如秋空，如
寒冰。”“何也？”曰：“洁净也。如太羮，如玄酒。”“何也？”曰：“隽永也。如濑之旋，如马之奔。”
“何也？”曰：“回复驰骋也。如羊肠，如鸟道。”“何也？”曰：“萦迂曲折也。如孙吴之兵。１０”“何

也？”曰：“奇正相生也。如常山之蛇１１。”“何也？”曰：“首尾相应也。如父师之临子弟，如孝子仁

人之处亲侧，如元夫硕士端冕而立乎宗庙朝廷。１２”“何也？”曰：“端严也，温雅也，正大也。如楚

庄王之怒，１３如杞良妻之泣１４，如昆阳城之战１５，如公孙大娘之舞剑１６。”“何也？”曰：“激切也，雄壮
也，顿挫也。如菽粟，如布帛，如精金，如美玉，如出水芙蓉。”“何也？”曰：“有补于世也，不假磨
雕琢也。”“将乌乎以及此也？”曰：“《易》《诗》《书》、二《礼》《春秋》所载，丘明、高、赤所传１７，孟、荀、

庄、老之徒所著，朝焉夕焉，讽焉、味焉、习焉，斯得之矣。虽然，非力之可为也。圣贤道德之光，积
于中而发乎外，故其言不文而文。譬犹天地之化，雨露之润，物之魂魄以生华萼毛羽，极人力所不
能为，孰非自然哉！故学于圣人之道，则圣人之言莫之致而致之矣；学于圣人之言，非惟不得其
道，并其所谓言亦且不能至矣。”尉迟楚出以告公乘丘曰１８：“楚之于文也，其犹在山径之间欤？微

空同子导吾出也１９，吾不知大道之恢恢。”于是尽心焉，将于文焉无难能者矣。２０

《四部丛刊》本《苏平仲文集》卷十六
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注　　释

１．尉迟楚：作者虚拟的人名。尉迟，姓。

２．空同子：文中幻设的人名，指作者自己。空同，姓。

３．键：锁簧。管：指锁。

４．三军：周朝制度天子六军，诸侯大国三军，一军为一万二千五百人。后亦泛指军队。

５．陈：通“阵”。

６．十二脉：即十二经脉。中医谓人的手、足各有三阴三阳六经脉，表里配合，构成气血运行的通路。

７．起、出、循、注、会：指身体经络运行结构。起，开始。出，散开。循，延伸。注，贯通、连接。会，聚合。

８．荣卫：荣指血的循环，卫指气的周流。亦泛指气血。

９．张：竖立。

１０．孙吴：孙武、吴起，春秋战国时著名军事家。

１１．常山蛇：古代传说中能首尾互相救应的蛇，后因以喻首尾呼应的阵势。《孙子·九地》：“故善用兵者，譬

如……常山之蛇也，击其首则尾至，击其尾则首至，击其中则首尾俱至。”

１２．元夫：犹善士。硕士：品节高尚、学问渊博之士。

１３．楚庄王之怒：《史记·楚世家》：庄王即位三年，不出号令，日夜为乐。伍举以隐语入谏，曰：“有鸟在于阜，

三年不蜚（飞）不鸣，是何鸟也？”庄王回答：“三年不蜚，蜚将冲天；三年不鸣，鸣将惊人。”后来庄王发愤进

取，遂成霸业。

１４．杞良妻之泣：春秋时，齐大夫杞良随庄公出战阵亡，无子，其妻无所归，乃枕杞良尸体于城下而哭，七日而

城为之崩。既葬，遂赴淄水而死。后来演变为孟姜女哭倒长城的著名民间故事。杞良，又作杞梁。

１５．昆阳城之战：西汉末，刘秀以三千兵马大破王莽数十万军于昆阳，是他建立东汉的关键一战。昆阳，今属

河南叶县。

１６．公孙大娘：唐开元间教坊的著名舞伎，善舞剑器浑脱。据说怀素、张旭从观公孙大娘舞剑得到灵感，遂使

草书更臻完美。

１７．高：公羊高，战国齐人。旧说《春秋公羊传》为公羊高所作，一说为公羊寿所作。赤：谷梁赤，春秋鲁人。又

名淑，一作俶，字元始。《春秋谷梁传》作者。

１８．公乘丘：作者虚拟的人名。公乘，姓。

１９．微：非，不是。

２０．：安闲自适。

说　　明

《空同子瞽说》共二十八则，是苏伯衡写的一部杂著。《四库全书总目提要》评该书，“仿诸子文体，多托物

寓意之词”。内容多涉对史事、人物、道德、艺文的批评和议论。这里选的是其中文论一则。

作者运用对话的形式，表达了他对于理想文学的思考和认识，目的是给尚在侧径僻路上瞎摸乱行的文人

指点迷津，看清创作的恢恢大道。

文章主要谈了三个问题：不受清规戒律束缚；文学的理想气象；实现文学理想的途径和方法。前一个问题

在于破，后两个问题在于立。

苏伯衡以消解的态度视文学之体、法、难易、繁简诸端。本来文学批评中提出尊体重法之说，进行难易繁

简之辩，有利于文学本位的建设和自身特征的凸显。但是一旦胶柱鼓瑟，体之互通、法之灵变、作者构思和文

学风貌的丰富多彩，便会受到戕伤，严重影响文学的表现力。苏伯衡主张模糊以上数端的界限，实际上是一种



１０　　　 明　　代

相对的形式自由的思想。“状情写物”的需要和满足（“达”）代替辞之繁简的量化标准，即是这种思想的集中体

现。杨慎《论文》提出繁简难易皆有“美恶”，“惟求其美而已”，与苏伯衡的见解有一脉相承之处。

苏伯衡通过一系列形象的比喻，阐述构成优秀的文学作品的条件。“有本”、“有统摄”、“有补于世”，指创

作应该具有学理根基，突出意的主脑地位（“如将之于三军”），能够发挥补益世道的作用。“谨布置”、“条理精

畅而皆有附丽”、“支分派别而荣卫流通”，谈作品结构的重要性。“根干枝叶”偏重于章节句词外在的结构，

“起、出、循、注、会”偏重于意念气韵内在的结构，二者皆须条达贯通，作品才有生气。王骥德、李渔的戏曲结构

论，在本文“如构居第，如建国都”的比喻中，已经初见端倪。除此而外，苏伯衡认为理想的文学还应该“气象沉

郁”、“浩汗诡怪”、“光景常新”，富有动感，呈变化之美，含神灵兴会之奇，风格多样，隽永耐嚼，给人强烈的感动

等等。

最后，作者提出，实现上述文学理想在于朝夕讽诵儒家经典和《荀子》《老子》《庄子》等著名子书，学道甚于

学言，积中发外，自然合辙。此可注意者，苏伯衡并称孔、孟、荀、老、庄为圣人，视其书对启迪和影响文学创作

有同样重要的意义，即不局限于正统儒家一派的传统，兼从杂儒和道家广汲营养。这在一定程度上反映了苏

门学术风气，“有补于世”、“有统摄”、“状情写物在辞达”诸说，也分明可见“三苏”尤其是苏轼的思想痕迹。这

些在元末明初文坛，无疑有着拓宽诗文创作途径的意义。
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独 庵 集 序
〔明〕高　启

作者简介

高启（１３３６—１３７４），字季迪，号青丘子，长洲（今江苏苏州）人。洪武二年召修《元史》，次年授翰

林院编修，擢户部右侍郎不就。因苏州知府魏观案受牵累，被处腰斩。高启是元末明初著名诗人，

居“吴中四杰”之首。擅长诸体，随事摹写，风格丰富多变。论诗“兼师众长”，追求合美，肯定摹习，

也重“自成”。他一生大部分时间在隐居中度过，故对诗歌无政治功利之审美功能，“幽人逸士”自娱

之吟唱，也别有会心。著有《高太史大全集》《凫藻集》《扣舷集》。

诗之要，有曰格，曰意，曰趣而已。格以辩其体，意以达其情，趣以臻其妙也。体不辩则入
于邪陋，而师古之义乖；情不达则堕于浮虚，而感人之实浅；妙不臻则流于凡近，而超俗之风微。
三者既得，而后典雅、冲淡、豪俊、秾缛、幽婉、奇险之辞，变化不一，随所宜而赋焉。如万物之
生，洪纤各具乎天；四序之行１，荣惨各适其职。又能声不违节，言必止义，如是而诗之道备矣。
夫自汉、魏、晋、唐而降，杜甫氏之外，诸作者各以所长名家，而不能相兼也。学者誉此诋

彼，各师所嗜，譬犹行者埋轮一乡，而欲观九州之大，必无至矣。盖尝论之，渊明之善旷而不可
以颂朝廷之光，长吉之工奇而不足以咏邱园之致，皆未得为全也。故必兼师众长，随事摹拟，待
其时至心融，浑然自成，始可以名大方，而免夫偏执之弊矣。
余少喜攻诗，患于多门，莫知所入，久而窃有见于是焉，将力学以求至，然犹未敢自信其说

之不缪也。欲求征于识者而未暇焉。同里衍斯道上人２，别累年矣。一日，自钱塘至京师，访余
钟山之寓舍３，出其诗所谓《独庵集》者示余。其词或闳放驰骋以发其才，或优柔曲折以泄其志，
险易并陈，浓淡迭显，盖能兼采众家，不事拘狭，观其意亦将期于自成，而为一大方者也４。间与
之论说，各相晤赏，余为之拭目加异。夫上人之所造如是，其尝冥契默会而自得乎？抑参游四
方有得于识者之所讲乎？何其说之与余同也。吾今可以少恃而自信矣。因甚爱其诗，每退直
还舍５，辄卧读之不厌。未几，上人告旋，乞为序其帙首，辞而不获，乃识以区区之说而反之。然
昔人有以禅喻诗，其要又在于悟６，圆转透彻，不涉有无，言说所不能宣，意匠所不可构。上人学
佛者也，必有以知此矣。毋遄其归，尚留与共讲焉。

清雍正六年桐乡金氏刻本《青邱高季迪先生凫藻集》卷二

注　　释

１．四序：四季。

２．衍斯道：元末明初僧人，高启诗友，《高青丘集》中多有与他酬唱之作。上人：和尚的尊称。

３．钟山：又称紫金山，在今江苏南京市区东。

４．大方：识见广博、道艺精湛的人。

５．退直：当值完毕，多指退朝。直，同“值”。

６．“然昔人有以禅喻诗”两句：宋人好用禅理解说诗歌原理。此指严羽《沧浪诗话》“论诗如论禅”、“久之自然


