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公元员缘怨愿年，中国古典戏曲史上的又一名著《牡丹亭》
（一作《牡丹亭还魂记》、一作《还魂记》）面世。这部作品

的出版和上演，立即轰动当时文坛，“家传户诵，几令《西

厢》减价”。

与此同时，汤显祖的名字也不胫而走，名播天壤，成为

人们敬重的伟大戏曲家。这位出身于书香门第的戏曲家，字

义仍，号海若、若士、清远道人，江西临川人。他自幼刻苦

攻读，博览群书，才学过人。万历十一年中进士，历任南京

太常寺博士、礼部主事等职，后以不附权贵而被免去官职，

去国还乡。自此，“日与文墨自娱”，潜心著述。其作品甚

丰，尤以戏曲《紫钗记》、《牡丹亭还魂记》、《南柯记》、《邯

郸记》著名。而《牡丹亭》则是其代表作。

在《牡丹亭》中，作家以浪漫主义和现实主义相结合的

艺术手法，表现了杜丽娘和柳梦梅两个青年男女，为追求婚

姻自由和生活幸福，勇敢地同封建道德礼教进行斗争的精

神。无庸讳言，《牡丹亭》这部文学价值很高的作品，由于

是以戏曲形式表现的，有相当部分读者阅读起来不便。为

此，我国著名女作家赵清阁在 源园年前，将《牡丹亭》改编
成小说《杜丽娘》出版，两次印刷，颇受欢迎。

为弘扬《牡丹亭》这部优秀作品，在征得赵清阁女士同

意后，我社将其 员怨怨缘年作了适当修改的小说《杜丽娘》改
名为《牡丹亭》，并将员怨猿源年出版的戏曲本《牡丹亭》加以
校点、整理，两部书合集出版。小说本还选用了明臧懋循订

正《玉茗堂四梦》本中绘刻精致的插图，以供读者观赏。

编者

员怨怨远年员圆月
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前 言

《牡丹亭》原作是明代戏曲家汤显祖的杰作。三百年来，

一向为人民所喜爱，因为无论从思想性上看，或从艺术性上

看，它都具有高度的感人力量。

《牡丹亭》的主题内容，是反映南宋时代封建制度的罪

恶，剧中写两个青年男女，为了追求婚姻的自由和生活的幸

福，勇敢地向封建统治阶级的道德礼教，进行了至死不渝的

斗争。这种正义的斗争，不但战胜了人世间的专制皇帝和父

母，也战胜了鬼 中的严厉判官。正如作者自己在“题辞”
中说的：

“⋯⋯生者可以死，死者可以生；生而不可与死，

死而不可复生者，皆非情之至也。”

作者之所谓“情”，也就是意味着对婚姻自由，生活幸

福的向往。

《牡丹亭》的故事情节，曲折离奇，雅俗共赏，既充满

了浓厚的诗意（如“游园惊梦”），诙谐的风趣（如“春香闹

学”），又充满了优美的神话色彩（如“回生”）。人物的塑造

也很生动、典型。有美丽而倔强的杜丽娘，有热情、真挚而

又富于才华的柳梦梅；有天真爽朗而大胆的春香；有顽固不

化而又冷酷势利的杜子充；有慈祥而懦弱的杜夫人；有迂

腐、拘谨的陈最良；还有忠诚、善良的郭驼子和石道姑。正

如谑庵居士在《批点玉茗堂牡丹亭叙》中说的：

“⋯⋯杜丽娘之妖也（形容其美丽），柳梦梅之痴

也（形容其真挚），老夫人之软也（形容其懦弱），杜安

抚之固执也（形容其顽固），陈最良之雾也（形容其迂

腐），春香之贼牢也（形容其机灵），无不从筋节窍髓，

以探其七情生动之微也。”

总之，《牡丹亭》是一部古典现实主义与浪漫主义相结



合的优秀作品，一向在文学史上占着很重要的地位。但由于

文字不够通俗，一般人阅读相当困难，为了更广泛地达到普

及的目的，因此改写成白话小说。当然这个工作不简单，它

是一个艰巨的再创造工作。

我根据《牡丹亭》原著，并参考了其他各种至今还在演

出的单折昆曲剧本以及有关材料，进行了改写。在改写过程

中，曾经不断地和文艺界专家们研究、讨论，并一再修改；

虽然主观愿望力图搞好这个工作，可是限于自己的才能，恐

怕不免还有错误和缺点，因此诚恳地请读者们批评、指教。

我的改写态度，是求其忠实于原著精神，但对于有些情

节，也经过了些剪裁、整理，以不歪曲、不损害原著为原

则。现在我将改动的几点，说明一下：

一 故事结构和发展程序，基本上是与原著一致的，只

是为了更集中起见，小说删减了一些无关主题的次要情节，

如原著中的“劝农”、“魂游”、“道觋”、“牝贼”、“缮 ”、
“ 药”、“淮警”、“移镇”、“御淮”、“寇间”、“折寇”、“围
释”等。

二 关于杜丽娘死而复生一段情节，看上去好像不甚合

理，但这是封建社会的文学特点，它反映了古代人民在封建

统治下，理想和愿望无法实现，就只有寄托于神鬼力量。这

类情节，在《聊斋志异》和一些笔记小说中，都常看到。杜

丽娘死而复生，是《牡丹亭》原著的主要情节，又密切联系

着主题思想，因此既不能删，也不能改；小说仅将其迷信宿

命的地方略去，这是必要也不会损伤原著的。

三 在原著中，当杜子充拷打柳梦梅时，郭驼子和军校

们沿街叫寻新科状元，适闻相府喧闹，郭驼子辨认出柳梦梅

的声音，于是闯了进去，告诉柳梦梅中了状元。柳梦梅便命

郭驼子“快向钱塘门外杜小姐报喜”，而郭驼子并未即刻去

报，杜丽娘直到杜子充参奏了柳梦梅，皇帝宣她金殿对质，

她才知道柳梦梅中了状元，这是一个小漏洞。郭驼子和柳梦

梅的相逢也欠自然。作为戏曲这样处理，效果可能很好，但
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小说需要交代清楚。因此改为郭驼子和军校们先找到了杜丽

娘，杜丽娘听说柳梦梅得中的喜讯，连忙裁剪寒衣，等待丈

夫回来光彩一下。不料接着是圣旨宣她金殿对质，因为杜子

充参奏柳梦梅有劫坟之罪，一喜之后又是一悲，更能表现杜

丽娘的真情和故事的跌宕。

清 阁

员怨缘远年苑月源日

猿前言



第一章 延 师

杜丽娘是一个美丽聪明，富才情的姑娘，年方十七岁。

父亲是南宋时代① 南安府② 的太守，名叫杜子充，为人顽
固不化、冷酷无情。母亲甄氏，性情软弱而慈祥。都已半百

高龄。杜丽娘没有兄弟姊妹，因此颇为父母所珍爱；父母要

把她教养成知书识礼，不失宦门规范的闺秀，平日管束甚

严，不许稍有逾越规范之处。于是，年纪轻轻的杜丽娘，就

变得老成庄重，毫无一些天真活泼的气味。她画得一手好丹

青，山水、人物、花卉，样样都能。绘画丰富了她的生活，

扩大了她的眼界，使得她的胸襟豁朗了，她常常向往那些画

图上的世界，她幻想有一天也能逍遥自在地游山玩水，观花

赏月。但她知道这是不可能实现的，她的内心便蒙上了一层

淡淡的哀愁。这哀愁只有随身伴伺的小丫鬟春香明白，父母

都体会不出。

春香比杜丽娘小两三岁，还是一个天真调皮的孩子。杜

丽娘爱她伶俐、爽朗，也教给她读书识字，为的也让她懂些

礼数。

三月仲春的一天晌午，杜丽娘正在绣房里聚精会神地画

着一幅仕女秋千图，只剩几笔就快完成了。春香坐在一旁读

着一本《女儿经》，读得琅琅有声。可是不时把眼睛移到画

案上，偷看杜丽娘作画。忽然她发现画图上有一只栩栩欲飞

的彩色蝴蝶，禁不住走过去叫道：

“哎呀，这只蝴蝶像活的！”

“傻丫头！”杜丽娘轻轻啐了一口。

员第一章 延师

①

② 南安 今江西大庾县。

南宋 高宗南渡以后，保守江南之地，称南宋（员员圆苑—员圆苑怨
年）。
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过了一会儿，杜丽娘已经画好了，她自己端详了一会，

只见那秋千架上的仕女仿佛在飘荡，一树垂杨仿佛在迎风摇

曳，多么生动美妙的一幅写春图呵，她也满意地笑了。最后

她题了“秋千图”三个字，还觉得差点什么，她想再题上一

首诗，但沉思了半晌，却未下笔。

“有画无诗煞风景！”杜丽娘皱着眉头自言自语。

春香看见杜丽娘为此扫兴，便说道：

“小姐何不拿去给老爷夫人看看，请老爷题上一首诗，

岂不是好？”

春香的话提醒了杜丽娘，她稍一思忖，便道：

“春香，去关照厨房，备些酒菜，再去禀告老爷夫人，

就说我请老爷夫人看画饮酒。”

春香答应了一声，连忙去了。

杜丽娘随后拿了画图来到后堂，先向父母请了安，再展

开画图，毕恭毕敬地说道：

“女儿今天画成了一幅秋千图，请爹娘赏鉴。”

杜子充和杜夫人近前一看，果然画得精致，不禁同声称

赞。杜夫人向杜丽娘夸奖道：

“我儿真是一个才女！”

“可惜不是男孩儿！”杜子充说罢，叹了口气。

杜夫人不以为然地笑着辩道：

“丽儿虽是女儿，凭她这份才貌，将来配上一个好门婿，

一样可以为你我争光的。”

杜子充点了点头，又捻须沉吟道：

“这画倒画得好，只是少了题句。古人绘画，兼习书法、

诗词，我儿还须在这上面做做功夫。”

“小姐正是来请老爷题诗的。”春香插了嘴。

杜丽娘忙向春香微嗔道：

“丫头多嘴！”

当下酒肴已经摆好，杜丽娘便请父母上坐，自己坐在下

首。丫鬟们侍立两侧。春香替每人斟了酒，杜丽娘站起来敬
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了二老各一杯，说道：

“如今春光明媚，女儿略备酒肴，与爹娘同乐，愿二老

岁岁长青！”

“难得我儿孝心！”杜子充和杜夫人快活地一饮而尽。

杜丽娘记起刚才的话题，微笑着说道：

“爹爹适才训教女儿学习诗词、书法，我原也想到的，

只是无人指教，也是枉然。”

“是呀，这诗词、书法之事，必须老师指教才行。”杜夫

人随声附和着。

杜子充不加思索地说：

“夫人指点指点好了。”

“老爷取笑了。”杜夫人笑着连连摇头。“依我之见，还

是老爷指点吧！”

杜子充又喝了一杯酒，想了想说道：

“我衙内忙碌，无有工夫。”

“那就请个先生来教授丽儿也好。”杜夫人说。

杜丽娘听见母亲提到请先生，大喜，便也央告道：

“爹爹既要女儿学识进益，若能延师教授，再好没有

了。”

“休得胡言，女孩儿怎能延师教授？自己学习学习好

了。”杜子充毫不考虑地拒绝了。

杜丽娘不敢再讲下去，默默地低了头。杜夫人却从旁怂

恿道：

“老爷，你我暮年无子，只这一个女儿，又难得她聪明

智慧，理当好好栽培于她。”

杜子充立刻沉下脸来，凛然说道：

“女孩儿只要略知些周公礼数，针线刺绣是正经，诗词

书画不必讲究。况且千金闺秀，抛头露面也多有不便。”

“请一个女先生如何？”杜夫人想了想说。

杜子充冷笑道：

“越发异想天开了，自古只有男子为人师，岂有个女子

猿第一章 延师



做先生的？”

杜丽娘一言不发地吃完了饭，怏怏地拿起画来怅然回绣

房去了。

杜夫人目送杜丽娘走后，认真地向杜子充劝说，该把杜

丽娘培植成一个德才兼备的女子，嫁了出去，也显得父母教

导有方。杜子充被杜夫人劝说得有些活动，考虑了许久，才

决定为杜丽娘延聘一位年高德劭的老师。

过了几天，杜子充托府学官介绍名儒，府学官开送了些

本地秀才名单给杜子充，杜子充认为都太年青。后来府学官

荐了一位六十多岁的道学老先生陈最良，杜子充才答应了。

陈最良自幼习儒，也懂得医道，原在本地设馆教书，只

因他为人迂腐、谨严，学生们不喜欢他，便相继退学。不得

已，他才改业行医，靠着祖父遗下的一爿药材店维持生计。

他的妻子也有六十岁了，膝下没有儿女，晚境很是寂寥。

这天陈最良正百无聊赖，忽然府学门子拿了张请帖前来

向他报喜，说道：

“恭喜陈先生，现有本府杜太守要请你老人家去教他的

小姐读书。”

陈最良接过请帖来看了看，皱着眉头说道：

“人之患在好为人师，我已无志于此了，请杜太守另请

高明吧！”

门子没有听懂陈最良的话，诧异地问道：

“怎么，人家的饭（患）你不吃（师）？”

“唉，你听错了！”陈最良笑了。“我是说我不想再教书

了，做老师本来不易；况且到那种官府去教书，又是女学

生，轻不得、重不得，越发不易了。你快替我回了吧。”

门子和陈最良原很熟识，所以率直地笑着劝告道：

“你老人家太固执了！瞧你这样行医卖药，连一件囫囵

的蓝衫也没赚上身子。如今杜太守设馆延聘，正好发迹了，

别人挨挤不进，你竟坐失良机，真是可惜可惜！”

“小子之见，怎知安贫之乐！”陈最良依然无动于衷地捻
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须晃脑。

门子见陈最良还是不肯答应，发急地说道：

“你不去不行，我交不了差，学官老爷也交不了差。”

陈最良怕门子为难，借词推诿道：

“你就说我年老多病，不能胜任。”

“这不像话，你一定要去。”门子不依，拉住陈最良不

放。

陈老妈妈这时也来相劝，陈最良无奈，只得答应下来。

门子送陈最良来到杜府，杜子充亲自接待。杜子充见陈

最良是一个拘谨世故的老儒，心中甚喜，想着：既可以作女

儿教师，又可以和自己为友，正好一举两得。陈最良见杜子

充这般殷勤敬重，也很高兴，先前的顾虑顿时消除。两人谈

了一会，十分投机。杜子充吩咐备酒，一面命人请杜丽娘出

来拜见师父。

杜丽娘正在绣房刺绣，听说父母真的请来先生了，非常

快活，便带着春香立即到了客堂。

“丽儿，过来拜见陈师父！”杜子充向杜丽娘说。

杜丽娘恭恭敬敬地给陈最良行了礼。杜子充又训诲道：

“‘玉不琢，不成器。人不学，不知礼’，我儿今后须要

好好听师父的教导，不可偷懒，不可贪玩。就叫春香陪你伴

读。春香，快给陈先生叩头。”

春香顺从地叩了头，可是心里老大不乐意。陈最良坦然

受了她们的礼，问杜丽娘道：

“小姐一向读哪些书？”

“男女《四书》都已成诵了。”杜丽娘腼腆地回答。

杜子充向陈最良说道：

“先生，我想《易经》《春秋》义理深奥，与妇女没什么

相干，只有《诗经》开头便讲后妃之德，最宜课读。不知尊

意以为如何？”

“老大人高见，学生谨遵台命。”陈最良频频点头。

杜子充很得意，当即择定开馆之期，说道：
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“明日吉辰，就请陈先生开课吧！凡她们有不守规范之

处，千万严加管教，不可放纵了她们。”

陈最良毫不迟疑地同意了。杜子充就陪着陈最良到后花

园饮酒。杜丽娘和春香又回转绣房。

“小姐，你读书是正经，我做丫头的不读也罢，明天我

在书房侍候你，不要叫我读书了。”春香撅着小嘴向杜丽娘

恳求。

杜丽娘微笑着用指头点了春香一下，说道：

“坏丫头，你又想偷懒了！女孩儿知书达礼，总是好的，

不可不读。”

春香不敢违抗，心里却想：看那老头子一面孔的正经，

叫人如何受得了！

远 牡丹亭
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自从开学以后，杜丽娘每天早晨到书馆攻读，午后就在

绣房做针线，或是描绘丹青。她对陈最良很尊敬，虽然也觉

得陈最良过分迂执，没有风趣，但陈最良的学问她很佩服。

陈最良奉了杜子充之命，除了为杜丽娘讲授《诗经》以

外，还教她练习书法和诗文。陈最良见杜丽娘又聪明又用

功，端庄持重，温文尔雅，不像男学生那么愚笨顽劣，因此

对她非常喜爱。

春香也算是陈最良的学生，陈最良教她读《论语》，也

很喜欢她。但这孩子贪玩，不肯用心，常把个陈最良气得无

可奈何。

一天清晨，旭日初升，春光明媚，春香打听得杜子充郊

外劝农去了，原想请杜丽娘逛后花园去，又怕陈最良不许。

闷闷地到了书馆，见陈最良还没来，便坐在陈最良的太师椅

上，大模大样地学着陈最良的姿态神气，一忽儿咳嗽，一忽

儿捻须，一忽儿摇头晃脑地朗朗读书。正自学得开心，真的

陈最良来了；春香听见那熟悉的步履声，连忙躲到屏风背

后。陈最良走进来看了看屋里没有人，有些不满，自言自语

道：

“真是千金小姐，娇养得很，这般时候还不来上学。”

猛不防春香“哼”了一声，淘气地佝偻着腰摇摇摆摆走

出屏风，也模仿着陈最良的口吻反唇相讥道：

“为人师者不能以身作则，这般时候才到书馆！”

陈最良被春香吓了一跳，继而瞧着她那淘气的样子，又

不禁好笑起来。

“噢，你倒先来了，怎么不见小姐呢？”陈最良指着杜丽

娘的座位问。

春香理直气壮地答道：
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“小姐因为先生不在，来了又走了。”

陈最良信以为真，尴尬地笑着说：

“时候还早哩！”

“是呀，时候还早哩！”春香又模仿陈最良的声调反唇相

讥。“先生既知时候还早，为什么一进门就说‘这般时候，

还不来上学’呢？”

陈最良被春香驳得张口结舌，讪讪地说道：

“好一个春香，生得一张利嘴！”

这时杜丽娘姗姗而至，先向陈最良行了礼，然后坐下打

开书本。陈最良也戴上了老花眼镜，准备教书。春香忙去端

了两杯茶来。

“女学生，昨天上的一课《毛诗》，可温习熟了么？”陈

最良指着手边的一本《诗经》问。

“温习熟了。”杜丽娘立刻从容不迫地背诵了一遍。“‘关

关雎鸠，在河之洲；窈窕淑女，君子好逑。’”

陈最良捋须点头道：

“不错不错。现在听我给你讲解，须要用心听讲。”

杜丽娘温顺地应了一声。

“‘雎鸠’者，是一种鸟，‘关关’者，是鸟叫的声音。”

陈最良逐字逐句地讲解着。

春香天真地插嘴问道：

“先生，那鸟是怎样叫呢？”

陈最良讲得高兴，一时忘形，脱口而出地学了几声鸟

叫，春香也跟着叫，叫得杜丽娘忍不住掩口而笑。陈最良看

见杜丽娘笑了，才觉得自己失态，连忙咳嗽了一会儿，再继

续讲下去。

“这雎鸠因为是个性喜幽静的鸟儿，故而 ‘在河之

洲’———”陈最良还没讲完，又被春香打断了。

“是了！是了！”春香拍着手说。“不是昨天是前天，不

是今年是去年，我们老爷养了一只斑鸠，关在笼子里；小姐

看见了，说是好好一只鸟儿，原该让它自由自在地飞去才

愿 牡丹亭



是，何苦要关在笼子里！就把它放了，这鸟儿一飞，飞到了

何知州的家里。”

杜丽娘又笑了，陈最良也被春香逗得失声大笑。

“胡说，这是兴，‘兴’者，是起那下文的意思。‘窈窕

淑女’，就是美貌幽娴的女子；‘君子好逑’者，有那么一个

君子，好好地来求她。”陈最良讲到这里，得意地晃了几下

脑袋。

“‘窈窕淑女，君子好逑’！”杜丽娘听得出神，信口重复

了一句。

春香连忙问道：

“为什么好好地求她呢？”

“多嘴！”陈最良严肃地申斥了一声。

杜丽娘恐怕春香再说出不成体统的话来，便悄悄向她使

了个眼色，又向陈最良说道：

“师父，依注解书，学生自会，请将《诗经》大意讲演

一番吧！”

于是陈最良又讲了一些《诗经》上的后妃之德，为妇之

道。

“这上面都是些有风有化，宜室宜家的典范，大意一言

以蔽之，只‘无邪’二字，你须好好地记住。”陈最良说罢，

便吩咐春香道：“去把小姐的文房四宝取来，让小姐写字。”

春香应着去了，不一会儿工夫便取了来。

“笔墨纸砚都在此。”春香故意放到陈最良的面前。

陈最良检点之下，从来没有看见过这些精致的东西，诧

异地问道：

“这是什么墨？”

“丫头拿错了，这是螺子黛，画眉用的。”杜丽娘含笑回

答。

“这又是什么笔呢？”陈最良又指着一枝笔问杜丽娘。

“这是画眉笔。”杜丽娘说。

春香在一旁“嘻嘻”地笑个不住，陈最良皱着眉道：
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“我从未见过这些，拿去拿去！这又是什么纸？什么砚？

怎的两个砚？”

“这是薛涛笺，这是鸳鸯砚。”杜丽娘一一解答了。

陈最良好奇地凑近看看砚台问道：

“为何有许多眼？”

“叫做泪眼。”杜丽娘说。

“哭什么子？快快都拿去换了！”陈最良连连挥手。

春香“嗤”地一声又笑了，说道：

“我原不是拿来给小姐写字的，我是特地拿来给先生开

开眼、长长见识的。”

春香笑着拿起走了。陈最良骂了一声：“淘气的小丫

头！”随后春香把真的文房四宝取来，依然先让陈最良过了

目。杜丽娘便开始伏案写字，陈最良朗朗读书。春香看见他

们都在忙着，眉头一皱，计上心来，乘他们不注意，偷偷地

蹑手蹑脚溜了出去。

杜丽娘很快就写完了五行行书小字，送到陈最良面前，

说道：

“学生写好了，请师父指教。”

陈最良看了一遍，惊喜地称赞道：

“写得好！我还不曾见过这样好的字。女学生，这是什

么格？”

“师父夸奖了！”杜丽娘谦恭地回答着。“这是卫夫人传

下的美女簪花之格。”

陈最良频频点头。杜丽娘这时发现春香不在，正要呼

唤，春香已经笑盈盈地来了。杜丽娘低声问道：

“坏丫头，又到哪里去玩了？”

“小姐，我是在后花园玩耍，那里桃红柳绿，才好呢！”

春香忘形地大声说着。

陈最良听见花园二字，顿时沉下脸来，向春香诘责道：

“哎呀，你不在此陪伴小姐读书，竟自跑到后花园玩耍

去了。今天必须教训教训你。”
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陈最良拿起荆条威吓春香，春香揪住了荆条，嬉皮笑脸

地央告道：

“先生马虎点儿吧，打起来怪疼的。”

“以后还敢么？”陈最良厉声叱问。

春香依然调皮地笑着说：

“以后稍微贪玩一些儿不妨事的，春香是女孩儿，又不

去考状元，认的什么真！”

陈最良正待要打春香，忽然外边传来女子卖花声。春香

连忙向杜丽娘说：

“小姐听！外面一声声叫着卖花。我们后花园的花才多

哩，我陪你看看去吧。”

杜丽娘还未及答话，陈最良严厉地喝道：

“大胆的春香，你还不知过即改，又要引逗小姐，看来

不打你两下是不行的了。”

陈最良觉得春香实在太顽皮了，若不教训教训她，难以

维持尊严，于是举起荆条就要打。春香急急闪开，陈最良追

过去，春香逃避；陈最良气咻咻地赶着春香，春香恼了，用

力夺了荆条往地上一扔。

“先生动不动讲打，没听说过先生这么凶的。”春香不服

地嘟囔着。

陈最良见春香居然敢顶撞他，不禁勃然骂道：

“怎么，先生就打不得学生吗？”

“师父息怒，待我来教训她。”杜丽娘一面扶陈最良坐

下，一面拿了荆条虚张声势地指着春香责斥。“坏丫头，唐

突了师父，还不赶快跪下！”

春香望着杜丽娘，不愿伤了杜丽娘的面子，只好委屈地

跪下。

“以后再不许到后花园去了，不然定要重重地打你。”杜

丽娘故作严厉地说。

春香做了个鬼脸辩道：

“小姐，花园本来是给人游玩的地方呀！”
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