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1                         中国古典故事精选（一） 

中国古代神话故事

中国神话是我国古代人民对世界起源、自然现象及

社会生活的原始理解与想象的故事。在人类的早期，由

于生产力的低下，人们对于人类万物的起源、千变万化

的社会矛盾和千奇百怪的自然现象，不能加以科学的认

识和理解，因而凭借于丰富、大胆的想象，把一些现象

和矛盾加以神化，创造出了许许多多瑰丽、多彩、优美

的神话故事。

在这些神话故事中，我们可以看到一个民族所固有

的英雄气概、崇高的理想、博大精深的智慧、对美好生

活的追求以及为真、善、美和正义而献身的精神。这些

神话故事读起来不仅给人以一种惟美的艺术享受，同时

也体现了一个民族的气质、自尊心和自豪感。

我国神话极为丰富，是中华民族灿烂辉煌的文化遗

产中的一颗璀璨的明珠，对我国文学艺术产生了深远的

影响。中国古典神话故事盘古开天地盘古开天地

那是非常非常久远的时代了，天和地还没有分开，

宇宙就好像一个大鸡蛋一样，黑暗混沌成一团。就在这

个大鸡蛋中，盘古被悄悄地孕育着。

盘古在大鸡蛋中孕育着、生长着，如同睡着了一样，

发出呼呼的鼾声。一年、十年、百年，转眼之间一万八

千年过去了。

有一天，盘古忽然醒来睁开了眼睛。但他觉得奇怪，

怎么四周黑暗一片，什么也看不见呢?黑暗使他闷得发
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慌，接着又是万分地烦恼，他实在忍不住了，向旁边一

抓，竟抓到了一个大斧子。于是，他拼尽全身的力气，

狠狠地向前劈去，随着山崩地裂般地一声巨响，那个曾

紧紧地包着他、孕育了他的混沌的大鸡蛋被他劈裂了。

这个大鸡蛋中那些轻而清的东西，缓缓地向上升去，

慢慢地变成了天，另外那些重而浊的东西，渐渐地沉下

来，一点点地变成了地。于是，当初混沌不分的天地，

就这样被盘古用大斧子给开辟出来了。

天和地被分开以后，盘古怕它们会再合拢起来，就

用头顶着天，脚踩着地，伸直了腰杆站在天地之间，随

着天地的变化而变化着。每天，天升高一尺，地加厚一

丈，而盘古的身子也随之增长。就这样，一万八千年又

过去了。天升得极高了，地也变得极厚了，盘古的身体

也长得极为高大。

那么盘古到底长了多高呢?据说有九万里那么长。盘

古成了巍峨的巨人，他就像一根长长的大柱子，撑在天

和地的中间，不让它们再重新合拢在一起，回到那混沌

黑暗中去。

又不知多少年过去了，盘古就那样在孤独寂寞中做

着这支撑天地的辛苦工作。到后来，天和地已经被固定

住了，但盘古也到了精疲力尽的时候了，终于有一天，

他轰的一声，倒在地上死去了。

盘古临死的时候，身体发生了极大的变化：他口中

呼出的一团团的气，变成了天上吹着的风和飘着的云；

他发出的最后声音，变成了滚过天空的隆隆雷声；他的

左眼睛变成了光芒万丈的太阳；右眼睛变成了皎洁明亮

的月亮；他的手足和身躯变成了大地的四极和五方的名

山；他的血液变成了江河；他的筋脉变成了大道；他的
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肌肉变成了田地；他的头发和胡须变成了天上的星星；

他的皮肤和汗毛变成了花草树木；他的牙齿、骨头、骨

髓则变成了蕴藏在大地之下的闪光的金属、坚硬的石头、

美丽的珍珠和湿润的玉石。就连他身上的汗水也变了，

变成了无尽的雨露和甘霖。

总之，盘古开天辟地后，尽管他死去了，他也没有

忘记把自己的全部留给他开创出的天和地。所以后人称

赞盘古是“垂死化身”，他用了自己整个的身体来使这新

诞生的世界变得更加富饶和美丽。

女娲造人

女娲是一位蛇身人首的神圣女，是一位化育万物的

神。

天地开辟之后，尽管大地上已经有了山川草木，有

了鸟兽虫鱼，但仍然显得死气沉沉的，因为大地上没有

人类。一天，女娲行走在荒寂的大地上，心中感到非常

孤独，她觉得应该给天地之间增添些更有生气的东西。

女娲想了想，便来到一个水塘边蹲下身子，在塘边

掘出一些黄泥，用塘水和好，仿照水中自己的影子，用

揉好的泥团捏出了一个黄泥人。她刚把小泥人放在地上，

那小东西竟活了，欢天喜地跳着。女娲便叫他是“人”。

人的身体虽然很小，但因为是女娲神亲手造的，所

以，他与飞鸟、走兽都不同，他集天地之精华，是万物

的灵长，有管理大地的气概。女娲看到人活了，对她自

己的创造非常满意，便更加努力地工作起来。她打水、

和泥，又有许许多多的小泥人在她的手中诞生了。他们

一落地就围着女娲欢呼、跳跃，然后或单独或成群地离
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去了。

看到那些离去的人们，女娲的心中充满了惊讶和安

慰。她继续着自己的工作，于是随时都有活生生的人从

她的手中来到地上，随时都能听到周围人们的笑声。她

再也不感到寂寞和孤独了，因为宇宙间已经有了她创造

的儿女。

她想让这些机灵的小生灵布满大地，但这地毕竟太

大了，她工作了很久，还是远远地没能达到自己的愿望。

已经十分疲劳的女娲于是想出了一种办法：她找到一根

绳子，把它放到水塘中，然后把水塘搅混，使绳子沾满

了泥，她拉出绳子用力一甩，泥点落到地上，便变成了

一群群的小人儿。女娲高兴极了，她不停地甩着绳子，

不久，大地上便布满了人类的踪迹。

大地上有了人类，女娲神的工作似乎就可以停止了。

但她又有了新的考虑：怎样才能使人很好地生存下去呢?

人总是会死亡的，死去一批，再造一批，那就太麻烦了。

于是，女娲神就把男人和女人配成对，叫他们自己去创

造后代，担负养育后代的责任。人类就这样繁殖绵延下

来，而且一天天地增加着。

女娲因为替人类建立了婚姻制度，使男人和女人成

双成对，于是她便成了人类最早的媒人，所以后世的人

们便把她奉为神媒，也就是现在人们所说的婚姻之神。

为了祭祀她，人们在郊野修建了庙宇，筑起了神坛，

每年到了农历的二月，就在神庙附近举行盛会和非常隆

重的典礼。这时，男女青年们都聚拢到这里，他们唱歌

跳舞，只要双方都玩得情投意合，就可以结婚。

他们以星月交辉的天空作帐子，把绿草如茵的大地

做床榻，所以人们常常称美满的婚姻为“天作之合”。因

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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为女娲是神，她代表天，她的规定自然也就是天意了。

共工怒触不周山

人首蛇身的水神共工，是天上有名的一位恶神，他

性情愚蠢而又凶暴。

共工手下有一个叫相柳的人，他也是人首蛇身，长

着九个脑袋，性情残酷贪婪，是共工最大的一个帮凶。

他还有一个叫浮游的手下，也是他的帮凶。共工还有一

个没有名字的儿子，更是个坏事做绝的人，他死在冬至

这天，死后竟变成了厉鬼，在人间作怪。

共工周围的人都是坏蛋，但也有例外，他还有一个

叫作 的儿子，是个秉性恬淡，没有什么嗜好的老好人。

他非常喜欢游山玩水，只要是车子、船或步行能达到的

地方，他都乐意去游一游。于是，他便成了旅游之神。

一次水神共工与火神祝融之间发生了矛盾，于是一

场战争不可避免地爆发了。共工带着他的手下蛇身九头

怪物相柳和浮游，以及他那个没有名字、作恶多端的儿

子与火神祝融交战了。

这是一场杀得昏天黑地的恶战。因为水和火，这是

两种性质根本就不相容的东西。为了打败火神祝融，水

神共工和他手下的那伙帮凶，先造了一个极大极大的木

筏子，他们坐在上面，沿江流而下，同时鼓动起大风大

浪，一路呼叫着向祝融冲杀而去。而那个江河中的鱼、

鳖、虾、蟹也都一起随他们去冲杀，直杀得翻江倒海。

尽管共工来势汹汹，势不可当，但他终究未能战胜

祝融。火神祝融发出的火烈焰熊熊，铺天盖地地燃烧起

来，直把江河里的虾兵蟹将烧得焦头烂额，他们的统帅
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共工也是大败而逃。代表光明的火神祝融战败了代表黑

暗的水神。

失败了的水神共工的手下们可真惨啊!浮游是个急

性子，一看打败了，便一头投到淮河里自杀了。共工那

个不知名的儿子，在大兵败退后，一生气竟被气死了。

蛇身九头的怪物相柳，虽然没有战死，但看到自己败的

那样凄惨，更觉得无脸见人，便远远地跑到昆仑山的北

面去隐居了。

水神共工眼见兵败如山倒，手下死的死，逃的逃，

连自己的儿子也没保住，真是又羞愧又恼怒，也觉得没

有脸面活在人世上了，就一头朝西方的不周山撞去。这

一撞可不要紧，他自己虽然没有撞死，却使天与地改变

了模样，使世界发生了可怕的大灾难。

原来，这西方的不周山是一根撑天的柱子。这柱子

经水神共工这么一撞，竟然给撞断了。随着大地一角的

损坏，半边天也塌了下来，天上露出了一个很大很大的

窟窿，地面上裂出了一道道纵横交错的大深沟。

水神共工做下了大坏事，山林大火熊熊燃烧，地上

洪水滚滚不息，变成了汪洋大海。人类被这突来的灾难

惊呆了。他们束手无策，只好忍受着无尽的煎熬。

女娲炼石补苍天

水神共工给人类带来的灾难，使女娲神万分震惊。

她看到自己辛辛苦苦创造出来的人类正经历着非常惨烈

的灾难，心中十分难过。她没有办法去惩罚那造成了这

灾难的水神共工，但为了救人类脱离苦难，她决心历尽

千辛万苦去修补好苍天。
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要补好苍天，谈何容易，那是一件艰苦而又繁重的

工程。可是作为人类的慈爱母亲的女娲，为了心爱的孩

子们的幸福，她没有把艰难和辛苦放在心上，独自承担

起这个重担。

女娲先到各大江和大河那里去收集了许许多多的五

色奇石。随后，她燃起熊熊的天火，将五色奇石放在天

火上烧炼。一天、两天、三天⋯⋯，熊熊的天火将五色

奇石炼成了胶状的液体，她又用这些液体来做粘合剂，

攀上高耸的山，将苍天上一个个坏了的地方，认认真真、

仔仔细细地修补起来。多么艰巨的工作啊!漏了的天渗着

湿湿的冷水，一不留神，刚刚补好的地方又裂开了。女

娲神不辞辛苦地工作着，终于有一天，苍天补好了。

怎样才能使修补好的苍天更加牢固呢?女娲神又想

出了一个办法，她抓来了一只无比巨大的乌龟，砍下了

它的四只脚，用这乌龟的四只脚代替天柱，把它们立在

大地的四方，将人类头顶上的天空像帐篷似地撑了起来。

这乌龟脚真是一种十分独特的而又十分结实的柱子，有

了它们的支撑，天再也不会塌下来了。

在共工撞坏不周山，人类遭受这不幸灾难的时候，

有一条作恶的黑龙也趁火打劫，它兴风作浪，呼唤来滚

滚的洪水淹没房屋庄稼，它还张开无情的血盆大口吞噬

人类。女娲怎能容忍这条恶龙，残害自己的子女，于是

她又从西方不辞辛劳地赶到中原，与那条恶龙展开了搏

斗。三天三夜后，女娲神终于杀死了那条恶龙。跟随恶

龙残害人类的各种野兽，一看恶龙被女娲神杀死了，马

上都远远地逃走，谁也不再敢出来残害人类了。

补好了天，杀死了恶龙。女娲又开始治理遍地的滔

滔洪水。她找来许许多多的芦苇，把它们堆积成一座座
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小山。小山越堆越多，连成看不到尽头的一大片。接着

女娲把这些芦苇山都点着了，大火熊熊，火光冲天。随

着大火，芦苇山变成了一座座灰烬山。芦苇的灰烬有很

强的吸水能力，不久，滔滔的洪水便被吸尽了。

残破的天虽然被女娲神修补好了，但毕竟不是原来

的那个天了。因为不周山是西方的天柱，它被撞断后，

西北的天空就有些倾斜，所以太阳、月亮、星辰都不由

自主地朝那边跑，落向倾斜的西方；东南的大地，因陷

下了一个深坑，所以大川小河里的水，都不由自主地向

那边流，于是东南边就形成了大海。

不屈的刑天

刑天是一个巨人，因为他要和黄帝“争帝”，便被黄

帝砍下了头，所以人们就叫他刑天，就是“砍头”的意

思。

刑天原是炎帝神农氏的臣子，他看到年老力衰的炎

帝无法与黄帝抗衡，便怒火中烧，决心与黄帝决一雌雄。

于是，他悄悄地带上自己的两件武器，盾牌和板斧，

从南方的天庭，一直冲向中央的天庭。他左手握盾牌，

右手操板斧，一路上威风凛凛，斩将夺关，势如破竹，

直杀到黄帝的宫门之外。

黄帝听说刑天造反，已杀到自己的宫门前了，顿时

被气得须发倒竖，使操起宝剑，率领着虎、豹、熊罴、

鹰、雕等迎出门去。

两神相遇，不由分说，便你来我往地厮杀了起来。

他们从清晨直杀到傍晚，又从天庭杀到人间。他们互不

相让，杀得天昏地暗、飞沙走石，可是三天三夜过去了，

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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竟没有分出胜负。

黄帝心中暗想：“这刑天真是一位大力神，如果再这

样杀下去，恐怕对自己不利。”想到这里，他一声呼唤，

召来了自己手下的应龙。这应龙非同小可，在黄帝与蚩

尤的大战中，就是应龙在空中将蚩尤抓住的，为黄帝立

下了大功。

这应龙不仅生有翅膀，能在天空中飞来飞去，而且

它还能吐雾喷云，布雨行雷。刑天与黄帝打着打着，忽

觉云雾弥漫，一时竟辨不出东西南北。正当他一愣神的

刹那，说时迟那时快，黄帝看准时机，冷不防一剑向刑

天劈去。只这一剑把刑天那小山丘似的头便给砍了下来，

那头沿着山坡滚到了山底下。

刑天只觉得脖颈上一阵发凉，用手一摸，头竟然没

有了。此时，他心中可发慌了，没了头怎么再与黄帝打

仗呢?于是他忙把右手的板斧交到左手上，蹲下身去用手

摸自己的头颅。他的手在地上乱摸，周围的大山小岭都

被他摸了个遍。他那巨大的手掌所到之处，造成了极大

的破坏，参天的大树在他的手下折断了，高耸的山峰在

他的手下崩塌了，只见烟尘滚滚，木石横飞，真使人难

以想象这刑天怎么会有如此巨大的力量。

黄帝这时提着宝剑正守在旁边，他真怕刑天摸到自

己的头颅，再重新安到脖子上去。如果真是那样，一场

殊死的恶战又要重新开始了。这时，黄帝猛地挥起了宝

剑，朝旁边的常羊山劈了下去。只听“哗啦”一声，整

座大山被劈开了，刑天的头颅一下子滚到了山中，接着

大山又合到了一起。

正在地上摸索头颅的刑天，听到山裂山合的声音，

知道自己的头颅再也无法找到了。但他没有屈服，没有
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绝望，突然他从地上站起来，赤裸着身子，拿两个乳头

做眼睛，用他的肚脐做嘴巴，一手提着盾牌，一手举着

板斧，向着天空乱挥乱舞，与那看不见的敌人做着不屈

的拼搏。

玄鸟的后代契

你知道什么叫感生吗?所谓感生，就是母亲生下孩

子，不是由于父亲，而是由于感受到了某种种物有孕而

生。殷氏族的始祖“契”，就是一位感生的英雄。

传说女戌氏有两个女儿，大女儿叫简狄，小女儿叫

建庇，姐妹俩不但十分聪明，而且还非常美丽。她们同

住在九层高的瑶台上，每当吃饭的时候，都要击鼓奏乐。

一天，天帝派了一只燕子去看望她们，燕子来到瑶

台，一边呢呢喃喃不停地叫着，一边不停地上下飞舞。

简狄与建庇看到这只燕子非常喜欢，便都争着去捕捉那

只燕子。那只可爱的燕子终于被她们俩用玉筐给罩住了。

过了一会儿，她们想打开玉筐看看燕子怎么样了，刚一

打开玉筐盖，猛地燕子冲出去朝着北方远远地飞走了。

她们低头一看，只见玉筐里有两枚小小的燕子蛋。

她们俩看到忙了半天才捉到的燕子飞走了，心中非

常失望，便作了一首歌唱道：“燕子飞去了，燕子飞去了!”

那歌虽然十分简单，却很好地表达出了她们俩的真情实

感，据说，这就是古时候北方最初的乐歌。

没有了燕子，那就好好地看看那两枚燕蛋吧。她们

把燕蛋拿在手里仔细地观看。啊，多么可爱的燕蛋啊，

浑圆、晶莹，放在手里还有些微微的热度呢!

正当大姐简狄爱不释手地玩着燕蛋的时候，不知怎
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么一回事，这两个小燕蛋竟一下子进到了简狄的口里，

紧接着又骨碌碌地滚进了她的肚中。不久，简狄的身体

一天天地发生了变化，她的肚子越来越大，原来，那两

个小燕蛋使她怀孕了。十月怀胎，一朝分娩，简狄生下

了个孩子，他就是殷民族的始祖“契”。

关于这个故事，还有这样的记载：尧的时代，简狄

和她的妹妹娣在“玄丘之水”中洗澡，看见一只玄鸟(燕

子)口中衔着燕蛋从天空飞过，正巧那蛋落了下来，蛋壳

上带着五色的花纹，非常美丽。简狄和她的妹妹娣跑过

去争着去拾这枚燕蛋，简狄拾到了，她怕妹妹娣从她的

手中夺去，便将那枚燕蛋含在了嘴里，一不留神就吞到

肚子里去了，于是，简狄怀孕了，生下了契。

各种传说虽略有不同，但都是说殷民族是由玄鸟传

下来的后代，因此，契被他的后世子孙们尊称为“玄王”。

有人据此认为殷民族的原始图腾是燕子，这样看来

是极有道理的。这位契，长大以后曾去帮助大禹治水，

立下了很大的功劳，舜帝很器重他，便让他做了司徒的

官。

精卫填海

在北方的发鸠山上(今山西省长子县西五十里)，长

着许许多多的柘桑树，那里生活着一种叫做精卫的小鸟。

传说，精卫本是炎帝的小女儿，叫女娃。她长得活

泼伶俐，又聪明，又漂亮，非常讨人喜欢。有一次，女

娃到东海去游玩，在海边嬉戏，她跑啊、跳啊，玩得可

高兴啦。忽然，海上起了一阵狂风，刮得天昏地暗，掀

起了惊涛骇浪，巨大的海浪排山倒海地扑向小女娃，一
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下子就把她吞没了。当风平浪静之后，她的亲人们对着

大海悲痛地呼唤、寻找，却再也见不到她往日那可爱的

身影了。

但是，小女娃并不甘心就这样死去，她的魂魄化做

一种美丽的小鸟：身体的形状像乌鸦，脑袋是花的，嘴

壳是白的，红红的爪子，这就是精卫鸟，她鸣叫起来的

声音，一声声就像是在叫自己的名字一样。

精卫怨恨大海凶残无情地夺去了她年轻的生命，所

以就常常飞到西山去衔（xián）来小树枝、小石子，投

到大海里面去，想把大海填平。大海咆哮着发出嘲笑的

声音，对她的行为不屑一顾：“就凭你这么个小不点儿，

还想跟我斗?!”但是倔强的精卫发下誓言，永远不饮东

海的水，一定要把无情的大海填平，让它再不能危害其

他人的生命!她就这样日复一日，年复一年，无论是风和

日丽，还是雷雨交加，总是不停地飞啊、飞啊，做着填

海的工作，一直到今天也没有停下来。

夸父逐日

相传黄帝统治天下的时期，北方的大荒漠中有一座

名叫“成都载天”的山，山里住着一个巨人，他的两只

耳朵上各挂着一条黄蛇，两只手里也各握着一条黄蛇，

他的名字叫夸父。

夸父是统辖幽冥的大神后土的后代，他力大无穷，

非常勇敢善战。因为他是地司之神的子孙，所以常常有

机会到冥界去，但是地府里的黑暗让他感到难以忍受，

于是他想：“如果能让天空中太阳的一部分光芒照到地府

来，那该有多好啊!可是怎么才能让太阳分一部分光出来
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呢?除非我能先把它抓住!”

想到这里，夸父立刻起身，朝着西移的太阳追去，

决心要在太阳落到禺谷（即虞渊，传说是太阳沉落的地

方）之前，把它逮住。他迈开大步，追啊、追啊，只觉

得耳边生风，身边的景物飞快地从他眼前掠过。跑了很

久很久，他忽然觉得口干舌燥，心里发慌，便去喝黄河、

渭水里的水，可是没想到一下子就把这两条大河的水给

喝干了!夸父依然感到口渴难忍，他想：“我还是先到北

方的大泽去喝个够，再去追赶太阳也不迟。”可灼热的太

阳烧烤着他，他又累又渴，步子迈得越来越艰难，还没

有走到大泽就累死了。

夸父那巨大的身体倒了下来，使大地发出强烈的震

动。落日的余辉映照在他的脸上、身上，远远望去就像

一座大山脉。他临死前抛掉的拄杖，忽然化成一片方圆

三百多里的鲜桃林，那是夸父用来赠给勇于寻求光明的

后来者消乏解渴的礼物。

黄帝战蚩尤

传说在很久很久以前，在我国北方有两个部落。一

个部落的首领叫黄帝，另一个部落的首领叫炎帝。据说

黄帝和炎帝是近亲，开始关系很好，后来，炎帝变坏了，

总干坏事，黄帝很生气，几次劝他也不听。

有一次，炎帝发起大火来危害老百姓，黄帝主持正

义就来捉拿他。两个人就在涿鹿（今河北涿鹿、怀来一

带）的田野大战了一场，战斗进行得非常惨烈，双方军

队流的血很多，使狼牙棒这样的武器都漂浮了起来。后

来，黄帝又和炎帝打了两次，才把炎帝制服。
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炎帝虽然服气了，但炎帝的后代却不认输，他们中

的许多人继续和黄帝作战，其中最著名的一场战斗，发

生在黄帝和蚩（chī）尤之间。

蚩尤是炎帝的后代，有七十二个兄弟，每个人都是

铜头铁额，吃的是石头和铁块，还会制造各种各样的武

器，非常凶猛。黄帝和他们打了几次都没有取得胜利，

黄帝只好把军队带回大山休整。忽然有一天，天上大雾

弥漫，有一个妇人，长着人的头，鸟的身体，出现在黄

帝面前，黄帝急忙下跪施礼。

那位妇人说：“我是天上的仙女啊，你有什么问题要

问我吗?”

黄帝说：“我想获得战胜蚩尤的方法。”

仙女于是就教给了他一套战胜蚩尤的方法。

黄帝的女儿叫天女魃（bá），特别会治水，黄帝把她

叫上了。东海中有一座山，叫流波山，山上有一头怪兽，

形状有点像牛，苍灰色的身体，只有一只脚，它发出的

叫声像打雷，黄帝捉到这种怪兽用它的皮做了八十面大

鼓，敲鼓用的鼓槌是用雷神的骨头做的，这种鼓敲响的

时候五百里外都能听见。黄帝最后还请来了善于水战的

应龙给他助阵。

一切都准备好了，黄帝向蚩尤发动了进攻。黄帝让

应龙积蓄了大量的水，准备用水向蚩尤发动进攻。没想

到，蚩尤请来了“风伯雨师”，应龙积蓄的水被“风伯雨

师”变成一场倾盆大雨直浇到黄帝的军队上，黄帝的军

队立刻乱了阵角，蚩尤趁机指挥军队大举反攻。正在这

时，天女魃赶来了，她一下驱散了暴风雨，天空立刻变

晴了。黄帝率领军队全力进攻把蚩尤打得大败。

从此黄帝成了中原部落的首领。


