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《墨 子》

染摇摇丝

有一天，墨子看见染匠在染各种颜色的丝，便慨叹说：

“丝本来是白色的，把它放进青色的染缸里去染，就成了青

丝；把它放进黄色的染缸里去染，就成了黄丝。”用来染丝的

颜料变了，丝的颜色也随着发生变化。染完五次，丝的颜色自

然也改变了五次。所以，染色不能不谨慎啊！

巧摇和摇笨

公输砍削竹木做喜鹊，做成之后让它飞上天空，三天不落

下来。公输自己认为是极灵巧的了。

墨子对公输说：“您做喜鹊，还比不上匠人做车辖，他用

三寸长的木料，一下子就砍削成了，却能载五十石的重量。所

以做事要对人有利才叫做巧，对人没有利就叫做笨。”

员



灭火和助火

有一次，巫马子对墨子说：“您主张‘兼爱’，天下人并没

有得到什么好处；我反对‘兼爱’，天下人也没有遭受什么危

害。既然两种作法都没有产生什么后果，您为什么只认为自

己正确，却总是非难我呢？”

墨子说：“如果现在有人在这里放火烧东西，一个人提着

水，将去扑灭它；另一个拿着火，将去助长火势。虽然都没有

实现，但您认为这两个人谁可贵呢？”

巫马子说：“我当然赞许那提水灭火的人的想法，反对那

引火助燃的人的想法。”

墨子说：“这样说来，我也仍然肯定我的主张，而反对您

的观点。”

多 话 无 益

子禽问墨子说：“多说话有好处吗？”

墨子回答说：“虾蟆、青蛙、苍蝇白天黑夜不停地叫，叫得

口干舌困，可是却没有人听它的。现在看看雄鸡在黎明时啼

叫，天下惊醒。多说话有什么好处呢？重要的是话要说得切

合时机。”

圆



《孟 子》

五十步笑百步

梁惠王问孟子：“我对于国家的治理，可说是尽心尽意的

了。河内收成不好，我就把那里的一部分老百姓迁移到河东

去，并把河东的一部分粮食运到河内来。河东收成不好，我也

这样做。看看邻国的当政者，没有哪一个象我这样诚心诚意

替老百姓着想的。但是，邻国的百姓没有减少，我的百姓也没

有增多，这是什么原因呢？”

孟子回答说：“大王喜欢打仗，我就用打仗来打个比方

吧。战鼓擂得咚咚地响，战斗的双方短兵相接，这时就有人丢

盔弃甲，拖着兵器逃跑。有的跑了一百步停下来，有的跑了五

十步停下来。因为自己只跑了五十步就嘲笑那跑了一百步

的，那怎么样呢？”

梁惠王说：“不行，只是没跑到一百步罢了，但这也是逃

跑啊！”

孟子说：“大王如果懂得这一点，那么就不要再希望您的

老百姓比邻国多了！”
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拔 苗 助 长

有个宋国人，担心他的禾苗长得不快，就一蔸一蔸地把禾

苗拔高一些。他十分疲倦地回到家里，对家里人说：“我今天

累坏了！我帮助禾苗长高了。”他的儿子赶紧跑去一看，田里

的禾苗全都枯萎了。

齐人有一妻一妾

有个齐国人，跟他的一妻一妾住在一起。她们的丈夫每

次出去，就一定要酒醉肉饱才回来。他的妻子问跟他在一起

吃喝的是些什么人，他说全是些有钱有势的人。他的妻子告

诉他的小老婆说：“我们的丈夫每次出去，就一定要吃饱酒肉

才回来，问那跟他一起吃喝的是些什么人，他说全是些有钱有

势的人。但是从来没有显贵的人到我们家里来。我想悄悄地

看看丈夫究竟到了哪些地方。”

第二天一早，她就起了床，悄悄地跟在丈夫后面，到他平

日常去的地方去，走遍了整个城镇，却没有看见一个站着和他

说话的人。最后只见他来到东门外的一个坟山坪里，走到上

坟的人那里讨吃残羹剩饭；没有吃饱，又东张西望，再到别处

去讨。这就是他吃饱喝足的办法！

源



他的妻子回到家里，把看到的情况告诉他的小老婆，说：

“丈夫是我们依仗着生活一辈子的人，现在他竟是这个样

子！”于是就同那小老婆一道咒骂他们的丈夫，在院子里相对

痛哭起来。而做丈夫的还不知道这回事，洋洋自得地从外面

走进来，在他的妻妾面前显出骄傲的神色。

在明白事理的人看来，人们用来追求名利地位的手段，不

使他们的妻妾感到羞耻而一起哭泣的，怕是很少的吧！

以 羊 替 牛

有一个人牵着一头牛从大殿前经过。齐宣王看见了，便

问：“要把牛牵到哪儿去呢？”

那人回答说：“要把它拉去宰了祭钟。”

齐宣王说：“把它放了吧！我不忍心看它那种被吓得哆

哆嗦嗦的样子，它根本就没有罪过，却要白白去死。”

那人便说：“那么，就此废除祭钟这一仪节吗？”

齐宣王严肃起来，说道：“这怎么可以废除呢？就用羊去

代替它吧！”

偷摇摇鸡

有这样一个人，他每天都要偷邻居家的鸡。

缘



有人告诫他说：“你这样做是很不道德的，还是趁早改掉

吧！”

这人便说：“我也知道偷人家的鸡很不光彩，只是我已经

偷惯了，一时改不过来呀！这样吧，我以后少偷一些，改作每

月只偷一只吧！到了明年，就彻底改掉。你看怎么样？”

既然知道自己错了，就该下决心改正，改得越快越彻底越

好，为什么还要等到明年呢？

楚人学齐语

宋国的戴不胜很佩服孟子的见识。一次，他趁孟子正在

宋国旅行，便恭恭敬敬地去向孟子请教：“请您告诉我，怎样

才能让我们宋国的国君学好，为国家多办些好事呢？”

孟子想了想，这样回答他：“这话可怎样说好呢？打个比

方吧，假如有位楚国大夫想让儿子学会说齐国话，那么您说是

请齐国人来教他呢，还是请楚国人来教他？”

戴不胜笑了：“当然是请齐国人来教喽！”

孟子轻舒了一口气说：“好，我们请来一个齐国人教他齐

国话，可是他周围有许多楚国人整天来打扰他，同他吵吵嚷

嚷。这样的环境你就是用鞭子抽他，逼迫他学，他也是学不会

齐国话的。可是，如果我们将他带到齐国去，让他住在齐国都

城临淄最繁华的街巷里，住上几年，他的齐国话就会说得很

好。这时，再强迫他说楚国话，也是不容易的了。”

经过孟子的启发，戴不胜开始认识到：在宋国君王的周

远



围，坏的大夫太多，好的大夫极少，也难怪宋国君王是无道的

呀！

学摇摇棋

有个名字叫弈秋的人，他的棋艺在全国是水平最高的。

有两个学生跟弈秋一起学棋，前一个学生全神贯注，只听

弈秋讲解；后一个学生虽然也在听，心思却早跑到别处去了。

这后一个学生，他对猎鸟更感兴趣，总惦记着鸿雁是不是正在

天上飞啊！他有时还好象隐隐约约地听到了鸿雁的叫声，不

由得心里想，要是能够弯弓搭箭去射，该多好啊！

结果，前一个学生学得很好；后一个学生的学习效果却远

不及前一个学生。

是后一个学生不如前一个学生聪明吗？当然不是。

《庄 子》

治冻裂的药

惠子对庄子说：“魏王送给我大葫芦瓜的种子。我种下

它，让它长大了，结了果。果实的容量有五担大。用它装水

浆，却十分脆弱，不能提举；剖开它，用它做成瓢，却平平坦坦，

苑



装不下什么东西。这家伙又空又大，我见它没有用，我便把它

敲碎了。”

庄子说：“在利用大物方面，先生的确太笨拙了！有个宋

国人，善于制造一种不皴手的药。他家靠这种药，世世代代漂

洗丝绵为生。有个外地人，听到这个消息，请求用高价购买这

秘方。这个宋国人，便召集整个家族商量，他说：“我们世世

代代漂洗丝绵，赚不了几个钱；今天卖掉这药方，一下子便赚

得一笔巨款，还是卖给他吧！”这个外地人得了药方，就去游

说吴王。这时恰好越国来攻打吴国，吴王叫这个人统率军队。

数九寒天，与越人水战，吴军涂了那药，手脚再不冻裂，把那越

人打得一败涂地。战后，吴王封给他土地，让他做了大官。能

够让手不冻裂，这个技术是一样的，有人靠他拜官封地，有人

却仍难免成年累月漂洗丝绵，这是由于应用的不同啊。现在，

您有五担大的葫芦，何不系在身上当作腰舟，到江河湖海去逍

遥自在地浮游呢？您却担心它空空荡荡，装不下什么东西，可

见先生的见识还是太浅陋！”

罔两问影子

罔两问影子说：“先前您走动，现在又停下；先前您坐下，

现在又站起。这一切都跟随别人，您为什么没有独立的操守

呢？”影子回答说：“我的走动、停止、坐下、站起，都是有所凭

借才这样的啊！我凭借的东西，又是有所凭借才这样的啊！

即使是蛇腹下的皮，蝉身上的翅，也是我所凭借的啊！我怎么

愿



知道要这样做的道理，又怎么知道不这样做的道理呢？”

疱 丁 解 牛

有个名叫丁的厨师，给梁惠王宰牛。他手碰到的地方，肩

靠到的地方，脚踩到的地方，膝抵到的地方，无不发出皮肉分

离的声音。这声音噼哩啪啦，象回声一样清脆、响亮。

厨师挥刀一刺，只听见哗啦一声响，骨肉一转眼就分开

了。一切声响，没有不合乎音乐的节奏的。那姿势的优美，比

得上《桑林》舞；那声音的动听，仿佛是《经首》曲。

梁惠王称赞说：“咦，多妙啊！技术怎么达到了这样神奇

的境地呢？！”

厨师放下刀子回答说：“这并不奇怪，因为我已经熟悉了

牛体的全部结构。刚开始学宰牛，只看见一头头囫囵的牛，不

知什么地方才可以进刀；三年之后，呈现在我眼前的，已经不

是一头头囫囵的牛了；到了现在，我是凭精神去接触牛体，而

不是用眼睛去细看，五官的作用停止了，精神的作用施展出

来。解牛时，顺着牛体的自然腠理，分开肌肉中的缝隙，通过

骨节间的孔道，一切动作都按照牛体本来具有的情况进行。

刀子连经络、筋腱都从没有轻轻碰过，那些大骨头更不用说

了。那些技术高明的厨师，一年换一把刀，是因为他们专用刀

割肉；那些普通的厨师，一个月就要换一把刀，是因为他们用

刀去砍折骨头；至于我的刀呢，已经用了十九年了，宰割了几

千头牛，但刀口还象刚刚在磨刀石上磨过一样锋利。要知道：

怨


