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绪　论

中国文化中的中日关系与日本形象

一、中国文学中的日本形象的构成
古代中国的周围有过许多民族和国家，中国的

历史就是在与周边民族的相互关系中发展起来的。
中国的历史文献与诗文大量记载了周边民族的风俗

与生活，在这些记述之中形成了异国形象。日本形
象就是这些异国形象中的一种形象。
异国形象是比较文学研究中的一个重要领域。

异国形象的描述一方面是各个历史时期对于日本民

族集体形象的描述，另一方面也表明了中国文化认
识世界的一种方式。中国文学中日本形象的形成是
建立在中日在各个层面上的交流的基础上，如果中
日没有政治、经济、贸易、军事、文化等各个方面的交
流和冲突，就不可能在中国文学中出现日本形象。
中国古代诗文中有关日本的描述，总是或多或少地
涉及各个历史时期的中日关系。日本形象与各个时
期中日关系的现象紧密联系，从这个意义上说，中国
文学中的日本形象的演进过程，其实也是一种中日
关系史和中日文化史。
钱钟书曾经认为“因世求文”不如“因文知世”。

“因世求文”是指从历史和社会的状况解读文学作
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品，这是受到西方学术范式影响形成的研究方式；“因文知世”是从文
学作品描写的现象了解当时社会和历史。这两种方式完全相反：“因
文知世”能够准确地理解作品，可是如果“因世求文”就难以避免以当
时的社会历史强解作品的现象，因为文学可能会如实地表现当时社
会，也可能会有意地与当时社会拉开距离。中国文学中的日本形象
研究，这一课题本身就决定了必然采取钱钟书所说“因文知世”的方
法。从“因文知世”的角度来研究与日本相关的中国文学，会发现作
品表现的内容极为丰富，天文地理，经济贸易，外交战争，文人交往，
花鸟虫鱼，风俗人情，几乎无所不有。然而总体说来中国文学描绘日
本的基本内容，就是日常生活中的各种事物。这也决定了所谓“一种
中日文化史”是指包括了日常生活层面的中日文化史，而不只是以经
典文献为基础的中日文化史。两者是有区别的，因而称之为“一种中
日文化史”。此外“一种中日文化史”的意义还区别于一般的历史，尽
管也会涉及社会历史现象的演进过程和规律，但更关注的问题是中
国文学作品如何描绘日本的种种事物，表达了怎样的思想与情感，塑
造了怎样一种形象。中国古典文学作品是主要的研究文献，但也不
会局限于文学作品。中国文学比较普遍集中地描绘日本始于唐代，
然而唐代之前历史文献已经描绘了日本，文学作品描绘日本远远迟
于历史文献。文学和历史并不同步，因而本书研究的文献将适当地
超越文学作品，这也是将其称为“中日文化史”的原因。
中国文学中的日本形象涉及的内容极为广博，但主要是由如下

方面构成的：
其一，地理与异国形象
古代中国人对周边民族的认识总是从地理位置开始的。古代中

国人重视周边民族的地理方位，是为了了解周边民族的位置，不过更
重要的是古代中国人认为地理位置对民族的习俗文化有着影响，甚
至是决定性的因素。现今中国人相信一方山水养一方人，一方山水
有着一方民族的生活习俗。这一说法并非始于现代。明人陈洪谟
《谒文丞相祠》：“青螺山下相公亭，瞻拜遗容仰德馨。百代衣冠知守

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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死，一方山水自钟灵。”①山水与人文的关系是古代中国文化思维的
延续，中国古人正是以这种思维方式认识周围民族的。特定的地理
环境和位置，会造成特定的生活习性，特定的生活习性又会造就特定
的民族性格，民族性格也会给民族个体成员烙印。这种认识带有地
理决定论的色彩，似乎没有什么可靠的根据。不过即使是科学技术
相当发达的现代，也不能完全否认这种认识方式还是有着一定的道
理。特定的地理位置决定了人类生活的环境，气候、地貌、物产、动
物、植物等等各种因素，实实在在地影响着人类的日常生活，也就
必然会影响到民族的性格。尤其是在生产力低下，科学技术还相
当落后的古代，自然环境对人类的生存更是有着直接的作用。古
代中国人正是从这样的角度认识了地理环境与日本民族的关系。
中国的各朝文人都把日本想像成为珠宝之国，从《三国志》开始的
各类作品时常描绘日本的珠宝。日本的珠宝往往与大海有关，很
多珠宝都产于海中。有一些珠宝是真实之物，有一些是想像之物。
这说明中国人对日本的地理环境既有一定的真实了解，也有相当
部分是依据地理环境产生的想像。对日本地理环境的真实了解与
想像虚构共同塑造了珠宝之国的形象。大海给日本披上珠宝之国
的形象，又给日本形象蒙上了神秘的色彩，神秘色彩也使珠宝价值
倍增。正是因为中国文人是从地理角度认识日本，才会形成珠宝
之国的形象。
古代中国人从地理位置的角度认识和了解日本，总是与阴阳五

行之说结合起来，形成了完整的认识体系。这种认识体系有时会与
客观实际的日本吻合，有时也会产生偏差，或者即使与客观日本吻
合，也是想像与客观日本的巧合。例如，《后汉书》把倭国描绘成为
“君子不死之国”，长生不死之国的形象是东方属木、木属仁的理论的
产物。这完全是理论的推测和想像，没有多少真正科学的依据。不
过无论这种认识科学与否，仍然是历史和文化现象，仍然是值得研究
的现象。

① 明·曹学佺编：《石仓历代诗选》卷四百七十五《明诗次集一百》。
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其二，方物与异国形象
一方山水必有一方山水的方物。中国正史记载了很多各国使节

带来的方物，所谓方物是出自异国的所有东西，包括了各国的物产，
也包括了各国生产的产品。贡使贡献的方物表明着朝贡的政治关
系，但实际上也并不只是附属国对于宗主国的奉献，其实是掩盖在政
治关系下的贸易关系。每一次异国使节贡献方物之后，中国总要回
赠大体相当的物品。不管异国方物是以怎样的方式流入了中国，但
都引起了中国文人对于异国方物的关心，并从各种方物产生了异国
的想像，形成了异国形象。从方物了解异国，这是了解异国的重要途
径。方物的种类、形状、品质等等，都会给文人产生深刻的直接印象，
这种印象就会被附加在异国形象上，成为异国形象的一个组成部分。
古代交通不便，绝大部分古代中国文人都不可能亲自到过异国，这样
方物往往就是直接考察异国状况的不可或缺的通道。正史的日本传
和文学作品，时常有日本方物品质的记载，倭刀、倭扇、倭缎就是时常
出现的方物，随着这些方物的出现形成了器物精良的日本形象。方
物的精良，表明了异国文明进步的程度，也就会形成相应的文明形
象，反之则会形成野蛮无礼、缺少文明的形象。现代社会也会从方物
产生异国形象。由于日本产品精良的品质，也给现在的中国社会带
来了技术先进、文明进步的日本形象。日本产品的精良品质更引起
了人们了解日本的欲望。如果中国市场中完全没有日本的产品，人
们了解日本的兴趣就会大大减少。这些产品直接关系到人们的日常
生活，也会影响到人们对于日本的印象。有一些异国贡献的方物不
符合儒家礼法的规定，由此也可以产生缺乏礼仪的异国形象。方物
是形成日本异国形象的直接和普遍的通道，这是人与物之间的交流，
但人与物的交流多少会受到一定的限制。
其三，风俗与异国形象
异国形象的研究一般而言是异国集体形象的研究。集体形象的

研究关心的问题是异国民族作为整体如何被描述，形成了怎样的整
体形象，这是异国形象研究的核心。既然是以集体形象为研究的核
心，个别具体的人物就显得不是很重要。日本形象研究这一课题非
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常适合于中国文学。中国文化的特点之一是非常重视异国风俗的记
载，在很多诗文之中描绘了异国的习俗。中国的正史向来重视蛮夷
传，设置蛮夷传的目的之一便是为了了解和记载异国风俗。中国历
史上的各朝天子都重视了解异国风俗，每当有异国使节到来，天子往
往要问其国家的种种习俗，并试图从异国风俗了解异国。《北史》记
载：“上令所司访其风俗”。① 即使像隋炀帝这样臭名昭著的昏君，也
不忘记了解异国风俗。《隋书》记载：

大业元年，海师何蛮等，每春秋二时，天清风静，东望依希，
似有烟雾之气，亦不知几千里。三年，炀帝令羽骑尉朱宽入海求
访异俗，何蛮言之，遂与蛮俱往，因到流求国。言不相通，掠一人
而返。②

由于各朝天子朝臣都保持着了解异国风俗的兴趣，中国文人与
异国使节赠答的诗歌，很多都会涉及异国风俗。那么为何中国的正
史以及文人重视外国的风俗呢？民风民俗是一个民族和社会在一定

历史时期内，是否文明的重要标尺，同时也是总体了解异国的一种便
捷方式。风俗是一个民族共同遵循的生活规则，风俗不可能仅对个
人有效，同一民族的绝大部分成员都会自觉不自觉地接受和遵循风
俗的规则。从这个意义上说，有关风俗的记载就是对异国整体的描
述，异国的风俗形象也必然是集体形象，不可能是个体形象。中国正
史的东夷传或日本传，都描绘了倭国的种种风俗。正史日本传的记
述，影响了中国文人脑海中的日本形象，这也就使文人在诗文中重塑
出相应的日本形象，同时文人的诗文也会影响到正史的记载。
其四，人文与异国形象
人文是形成异国形象的重要因素，是形成野蛮形象还是文明形

象的关键因素。人文的因素包括异国的文字、文学、美术、音乐、舞蹈
等等。诗文与书画的水平是人文形象的基本因素，也是异国形象形

①

②

《北史》卷九十四《列传第八十二·倭》。
《隋书》卷八十一《列传第四十六·流求国》。
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成的最重要因素之一。中日之间诗文书画的交流始于唐代，此后一
直延续到晚清。不管中日之间有无官方的交流，诗文书画的交流从
来没有停止过。诗文书画的交流主要是通过中日文人与僧侣进行
的，诗酒酬唱，赠书送画，是中日文人僧侣交流的主要方式。在文人
僧侣的交流过程之中，中国文人僧侣不免要对日本的作品进行描述
或评价，这种肯定或否定表面上只是中日文学关系史的一部分，但实
际上这里包含了对日本文化与文学水平的判断，赞美或否定的判断
塑造着诗文书画方面的日本形象。诗文书画的日本形象最集中地代
表着日本文化的水平，对这一水平的判断支配着日本人是否能够作
为人类形象存在的根据。日本形象在中国文学中或者被描写成人
类，或者被描写为兽类，抑或半人半兽，最终取决于日本文化达到的
水平，也取决于日本文化与中国文化的异质性和同质性的比例。与
中国文化的同质性因素才是中国文人非常关注的一个方面。
个人形象不是集体形象，但个人形象的总和构成了部分集体形

象。因而个人形象的研究也有助于认识异国形象。文学中的个人形
象主要是日本的使节和学僧，他们与中国文人诗赋往来，中国文人留
下了不少赠送日本使节和学僧的作品。这些作品中时常会描绘日本
使节学僧的风采和诗文修养，也抒发了与日本文人之间的深厚情感，
塑造了诗文倜傥的个人形象。中国文人与日本使节学僧的交流是日
本形象形成的主要途径。方物与文人交流是中国人了解日本并产生
形象的两个途径，方物构成的日本形象是初步的形象，文人交流才是
主要途径。中国人对日本的地理状况和风俗的了解，主要是通过日
本的使节学僧的介绍。绝大部分中国人没有去过日本，来过中国的
日本使节学僧数量远远大于去过日本的中国人数量。来到中国的日
本使节学僧本身就构成了塑造日本形象的组成部分。
以上各类异国形象的构成，相互之间存在着一定的关系。地理

形象是最基本的形象，方物形象和风俗形象要受到地理形象的影响，
是与地理位置关系最为密切的部分。人文形象与个人形象与地理形
象的关系稍为疏松。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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二、日本形象形成的前提和基础
其一，中日交流是日本形象形成的前提
日本形象的形成存在很多因素，但是最基本的前提是中日的交

流。没有交流就不可能形成日本形象。不管是以何种方式和层面进
行交流，交流是日本形象发展演变的前提。在各种交流方式之中，最
重要的交流方式是中日的政治关系，中日的官方关系往往具有着决
定性的作用。从中国历史上看，元代之前中日基本上保持着良好的
关系。可是元明清三朝出现了官方和民间两个不同层面的复杂关
系，出现过战争，出现过没有官方关系的时期。战争的敌我关系，使
元明清文学中出现了作为倭寇的日本形象。中日官方关系虽然对日
本形象的形成有着决定性的影响，但不是日本形象形成的全部因素。
实际上在中日关系最为冷淡的时期，也没有断绝过民间的交流。中
日民间交流主要有两个渠道，一是佛教僧侣的交流，一是海商的贸易
活动。中日海商的贸易活动在各个历史时期时断时续，有着不同的
表现。佛教僧侣的交流几乎贯穿于整个中日古代关系的发展过程。
不管中日官方是否交恶，僧侣的交流从来就没有间断过。中日官方
在不同的历史时期里，限制过中日之间的贸易活动，但是没有禁止中
日僧侣的来往。僧侣的交流是全方位的，他们的活动遍及中日交流
的各个方面。宋元明清时期担当中日交流任务的主要是僧侣。通过
僧侣的交流，不仅传递了佛教，也传播了中国文化。明代虽然日本复
派使节，但很多次都是由僧侣充任官方的使节。日本以僧侣为使节，
原因也是僧侣的交流没有间断过。
其二，中国文化是日本形象形成的基础
日本形象形成的内在原因是中国文化自身。不同时期的交流形

成不同的日本形象。无论怎样的日本形象都是中国文化的一部分，
代表着中国文化认识异国的思维方式。中国文化的价值观念、判断
标准是日本形象形成的整体性基础，这就意味着中国文化是认识和
判断日本形象的标准。这一现象也无可厚非，任何一个民族认识另
一个民族，总是要以本民族的文化作为认识的出发点。日本作为异
国形象呈现于中国文学时，中国文化的各种因素都会产生作用，不过
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影响最大的因素是中国的道德伦理观念，其次是日本文化与中国文
化的同质因素。如果符合中国文化的标准，日本形象则会呈现为人
类形象，如果与中国文化不合，则呈现为异类形象。无论是被描绘为
人类的形象，或者描绘为异类的形象，其实都是文化中心主义的表
现。中国文学将日本形象塑造为人类的形象时，也没有注意到日本
文化的自身特征，总是将中国文化复制到日本形象上，从而把日本描
写为同类形象，即人类形象，遮盖了日本文化的自身特征；塑造为异
类形象时，则更是在中国文化标准的尺度下，呈现出来的扭曲形象，
更突出地表现出文化中心主义的意识。在文化中心主义的绝对观念
下，没有考虑日本文化自身存在的合理性。在文化中心主义的绝对
价值体系中，异国文化自身特有的现象都被强制性地剥夺了自身言
说的权力，也失去了存在的合理性，使日本形象变得怪模怪样。文化
中心主义表现出了十足的文化优越感，但恰恰是文化的优越感，也造
成了中国文化对外认识的封闭性，中国文化显得缺乏对外认识的能
力。如果考察一下几千年认识日本的过程，就会发现中国人不断地
重复着前人对于日本的认识，在相当长的时间内没有什么新的发展。
相同的记述一遍遍不厌其烦地重复，转述于各种文献，似乎总是停滞
在同一层面上。尽管中日关系有几千年的历史，然而中国人真正准
确客观地认识邻国，了解日本，是始自近代。如果说中国人用了几千
年时间，都没有能够正确地认识邻国日本，这难道不是一个令人反思
的问题吗？这种现象完全有理由让我们反思中国文化中存在的问

题，使中国文化更健康有力地向前发展。
如果说日本形象的研究目的在于勾勒出日本形象的演变过程，

那么只说对了一少半。更重要的任务应当是通过日本形象这一面镜
子，来反观自己，照映出自身的问题。从这个意义上说，日本形象的
研究是双面镜，既观照了日本，又观照了中国。日本是中国文化的他
者，同时中国又是日本文化的他者。这是一个很有价值和意义的研
究课题。
本书主要以中国古典文学作品作为研究的对象，此外用了不少

非文学类的文献。尤其是唐代以前的有关日本形象的文献资料，主
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要是非文学类的文献，原因是唐代以前有关日本的文学类作品很少。
在研究日本形象的作品时，非文学类文献也作为解读的辅助文献。
有关日本的中国文学作品较为丰富，但不是中国文学的主流。作者
往往不是著名的文人，即使是著名的文人，其作品也往往不是被人熟
知的作品。因而只要作品不太长，就尽量全文转录，目的是为了使读
者了解作品的全貌，从而具体地感知日本形象。另外，有些作品不是
随手就可以找到的，全文转录也省去了读者的许多麻烦。此外还要
记一笔的是本书中清代文学中的日本形象一章不够完整，这主要是
因为清代初中期中日文人的交流甚少，也很少诗赋唱和之作。到了
近代之后，大批清人赴日，撰写了不少有关日本见闻的文字。如果对
此全面研究，就会远远超出本书规定的篇幅限制，因此这里省略了这
一部分。这一方面的内容在《东亚比较文学导论》一书中有所研究，
可以参看。本书是《东亚比较文学导论》中“异国形象”一章的伸展，
因而本书的极少一部分内容与《东亚比较文学导论》重合，阅读时可
以互为补充与参考。



第 一 章

唐前的倭国形象

第一节　唐前的中倭关系

中日交流的历史非常悠久，但中日之间的关系
究竟始于何时，现今没有材料可以确证。先秦时期
中日可能已经有过交流。《山海经》记载：“盖国在钜
燕南倭北，倭属燕。”①《山海经》记述的倭的地理位置
大致正确，由此可知先秦时期中日可能有过交流。
倭国的一些出土文物，表明中国与倭国有过接触，很
可能是通过朝鲜产生的间接关系。先秦时期究竟中
日有过怎样的交流，难以具体考知。中国历史文献
明确记载中日最初的交流始于汉代。《三国志》、《后
汉书》记载了中日官方关系，倭国的印、镜、剑等考古
文物也验证了《后汉书》的记载。中日交通的通道主
要是“丝绸之路”，“丝绸之路”向西通向印度、西方，
向东通过朝鲜半岛通向了倭国。通过“丝绸之路”传
递的不只是丝绸，各种方物和文化也通过丝绸之路
传输到了倭国。这是初始阶段的中日交流。

① 《山海经》卷十二《海内北经》。



１１　　　

魏晋南北朝是中日关系得以发展的时期。《三国志》记载的邪马
台与魏的交通历史，是为人熟知的。邪马台女王派使节与魏国建立
了关系，魏授邪马台女王以“亲魏倭王”。此后邪马台又曾派过几次
使节。魏曾派张政出使邪马台，张政到邪马台时恰逢女王卑弥呼死
去，十三岁的卑弥呼之女为新王。邪马台国主动与魏建立关系是出
于政治方面的需求，借助与魏的政治关系，建立了王权的权威性，也
有助于兼并周围的小国。除了政治需要之外，邪马台国与魏国建立
关系也出于经济方面的需求，通过“朝贡”的方式互相贸易。中国需
要倭国方物，以满足求得异方珍宝的心理；倭国方面需要中国的物
产，还希望得到先进的产品和技术。
两晋南北朝时期中国战乱频仍，但中日两国的交往没有完全断

绝。泰始二年（２６６）到东晋义熙九年（４１３）约一百五十余年，中国史
书没有记载两国交通情况，但两国可能实际上仍有官方关系。倭国
女王时代结束，接着出现的是五王的统一时代，赞、珍、济、兴、武先后
统治倭国，这个时期与晋、宋保持了关系。萧道成灭宋建齐，萧衍灭
齐建梁。齐、梁二代册封过倭王武，但倭王武并没有遣使奉表朝献，
双方没有官方来往。直到隋统一中国，再一次恢复了中日交通的关
系。两晋南北朝时期，除了官方关系之外，还有不少汉人移民倭国，
成为“归化人”，传播了中国文化。“归化人”的代表有弓月君、东汉
直、西文首等。《古事记》记载弓月君率领部民“归化”倭国，这是倭国
秦氏的来源。王仁为百济的五经博士，把《论语》与《千字文》传入了
倭国。王仁可能是乐浪郡王氏一族的后裔，乐浪郡王氏一族原为山
东半岛的王氏大姓，因避战乱迁至乐浪，曾当过乐浪郡守。乐浪郡灭
亡后，这一族的很多知识分子都移居百济。这个时期佛教亦传入了
倭国。
唐代以前，中日交流的方式主要是通过移民实现的。中日尽管

建立过官方关系，但是使节来往的次数非常有限。通过移民产生的
交流，主要推进了倭国的文化发展，这是单向的交流，在中国历史上
留下的痕迹极少。因此中国历史文献记载的资料来源主要是倭国的
使节。
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第二节　“岛夷卉服”与原始的人类

一、“岛夷”、“卉服”与倭
中国古代文献中最初的倭国形象是与“岛夷卉服”联系在一起

的。“岛夷卉服”最初是指汉人以外的其他民族。最初记载“岛夷卉
服”的是《尚书·禹贡》：“《禹贡》曰：岛夷卉服，厥篚织贝。”此后不断
出现有关“岛夷卉服”的记载。《史记》记载：“东长、鸟夷，四海之内，
咸戴帝舜之功。于是禹乃兴九招之乐，致异物，凤皇来翔。天下明德
皆自虞帝始。”①“鸟夷”即“岛夷”，“岛夷”即为中国周边的民族。
其一，众说纷纭的“岛夷”与倭国
一般而言，所谓“岛夷”是有具体所指，而非泛指汉人周边的少数

民族。可是“岛夷”究竟是哪里，说法不一，至今没有定论。《禹贡》和
《史记》都未明确记载“岛夷”的具体位置。一说认为所谓“岛夷”当是
南海的岛上居民，孔颖达疏曰：“传正义曰：上传‘海曲谓之岛’，知此
‘岛夷’是南海岛上之夷也。”②这种说法自古一直存在，后代学者亦
有不少认为“岛夷”当在南海。明代徐光启的《农政全书》载：“《蔡沈
传》曰：卉服，葛及木棉之属。南夷木棉之精好者，亦谓之吉贝。以
卉服来贡，而吉贝之精者，则入篚焉。裴渊《广州记》曰：蛮夷不蚕，
采木棉为絮。方勺《泊宅编》曰：南海蛮人以木棉纺织为布，布上出
细字杂花，尤工巧，名曰吉贝布，即古白布也。”③“南海蛮人”或“南
夷”的说法皆属同类，可视作同一说法。如果“岛夷”是指南海的夷
人，那就与倭国无关。另一种说法认为所谓“岛夷”是指东夷，当是东
海岛上之夷。唐代张守节《史记正义》释曰：

《括地志》云：“百济国西南渤海中，有大岛十五所，皆邑落，
有人居，属百济。”又倭国，武皇后改曰倭国，在百济南，隔海依岛

①

②

③

《史记·五帝本纪第一》。

孔颖达疏：《尚书正义》卷五。

明·徐光启：《农政全书》卷三十五《蚕桑广类·木棉》。


