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前 言

中国古代文学理论批评建树卓著，是中华民族，乃至全人类

精神文明宝库中极为辉煌灿烂的篇章，是汉语言文学专业的大

学生及其他文学工作者必备的基础理论和基本知识。甘肃省高

等教育自学考试指导委员会办公室为了进一步规范和完善课程

体系，决定在汉语言文学专业（本科段）开设《中国古代文论选》

课程。为了适应“自学考试”的特点及教学需要，我们编写了这

本《中国古代文论选》教材。本书也可以作为普通高校“古代文

论”课程的教材和“文学批评史”课程的配套教材，并可供文学艺

术工作者参阅。

《中国古代文论选》是先秦至近代的文学理论批评论著的选

集。在编写中，我们坚持两条原则：一是博采与精选结合，力争

以有限的篇幅尽量反映中国古代文学理论批评的基本状况；二

是适合“自学考试”特点，以便于自学考生掌握课程基本内容。

学习《中国古代文论选》，有利于进一步巩固和强化所学《中国古

代文学作品选》和《中国文学史》的基础，提高文学理论水平和文

学鉴赏批评能力，并为当代文学的发展提供历史借鉴；有利于进

一步深入学习和研究中国文学理论批评史，总结认识文学及其

理论发展的历史规律，为建设具有民族形式的中国文学理论体

系提供传统基础。

《中国古代文论选》选录篇目和编写体例是由集体讨论决定

的。编写分工如下：王爱和“先秦两汉部分”、吴维中“魏晋南北
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朝隋唐五代部分”、庆振轩“宋金元部分”、赵建新“明清近代部

分”。课程《考试大纲》由赵建新编写。署名以年龄为序。

《中国古代文论选》的编写得到了甘肃省高等教育自学考试

指导委员会办公室李雨农主任、蒋明之副主任、武全中副主任，

教务一科汤训虎科长、李建军副科长，兰州大学中文系、兰州大

学出版社的多方协调和大力支持。谨此致谢！

水平所限，难免疏漏和错误，敬请批评指正。

编 者
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先秦两汉部分

概 述

先秦两汉时期，是中国学术史上集文学、历史、哲学、政

治等一切文化要素于一体的学术浑同时期。正如朱东润先生所

言：“文学者，民族精神之所寄也。凡一民族形成之时，其哲

人巨子的言论风采，往往影响于其民族精神，流风余韵，亘千

百年。”先秦两汉时期尤其如此，其间名哲之主张，不单影响

了文学，尤其影响了民族文化和民族精神。所以对先秦两汉文

论的学习与理解必须立足于大文化的背景下，既考察它对文学

发展的影响这一微观领域，又探索它对民族文化、民族精神的

塑造这一宏观世界，在考察它产生、发展、影响的基础上，坚

持有所批判、有所继承的原则。

就现有资料，最早的文论，可上推至《尚书·尧典》。《尚

书·尧典》论文，指文艺而言。它所反映的文艺观点实际是民

族形成时代的教化原则，这个原则确立了文艺裨补教化的实用

功能和刚柔相济的审美标准。它的影响，贯穿了整个先秦两汉

的文论。其“诗言志”的理论，是我国古代诗论的“开山纲
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领”。在我国文学理论批评史上影响深远，成为我国古代诗论

的重要传统。

之后，对后世影响最大的当推孔子。孔子论文，指学问而

言。他重德行，轻文学，强调对“文”的应用；其论《诗》，

亦主应用，这与春秋之时朝聘盟会、赋诗言志的现实有关，在

当时有实用意义。基于这一立场，孔子非常重视文艺的教育作

用，从道德修养、言辞应对等多方面说明了学习文艺的重要意

义。他总结《诗》的性质、特点，提出“兴观群怨”说，突出

了文艺的社会作用和政治功能。为了实现这一主张，他提出

“思无邪”、“乐而不淫，哀而不伤”的评诗标准，使“中和之

美”、“温柔敦厚”成为我国古代道德修养、“诗教”传统的典

范，影响了文学风格和民族品格。

稍后，墨子开创墨家学派，成为与儒家学派并称的显学。

他站在小生产者的立场上，提出“兼爱”、“尚贤”、“非攻”、

“尚同”、“非乐”、“节用”等一系列政治主张，反对儒家的礼

义仁政。与此相应，墨子论文主张“尚用”，即坚持从下层人

民的实际利益出发，要求“文学”与“言谈”，即与执政、法

令、学术有关的一切文章和言论都有实用功能。在其“三表”

法中，他要求“立言”要“有用”，要“观其中国家百姓人民

之利”。针对统治者追求声色，夺民衣食，他提出了“非乐”

论。这些主张都显示出其代表人民利益的进步意义。

孟子之时，上去春秋已远，朝聘盟会之礼久废，赋诗之事

已失去实用价值，而儒家学者，则以孔子的倡导，每每引诗以

证其说，于是《诗》三百五篇的应用一变而成为辗转附会，去

《诗》本义日远。有感于此，孟子“退而与万章之徒，序

《诗》、《书》，述仲尼之意，作《孟子》七篇”（《史记·孟轲列

传》），自称“知言”。他的文艺观点，有“以意逆志”和“知
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人论世”的理解、分析作品的方法。“以意逆志”，是说理解作

品时，不能拘泥于作品中个别的文辞，从文辞的表面意思去机

械理解作品的思想，也就是不要断章取义的意思。“知人论

世”，是要求理解和分析作品，必须了解作者的生平思想和所

处时代。此外，他还提出了一个重要主张，即“知言养气”。

“知言”，指能鉴别言辞的邪正好坏；而所以能“知言”，则是

因为善养“浩然之气”。孟子的“浩然之气”是指“集义所生”

之“气”，就是指加强道德修养。把“言”和“气”结合起来，

就是把“文”和“气”结合起来，即把作品和作家的修养结合

起来，这可视为我国古代“文气”说的发端，对后来的文学风

格论的产生和发展具有重要影响。

而与此同时的庄子，则继承并发展了老子“自然”、“无

为”的道家思想，提出了与儒家不同的文艺主张。庄子论文，

指“人文”而言。他以自然之“道”为核心，反对人为造作的

文艺，提倡自然文艺；否定用语言文字记录的书籍，认为语言

不能尽意，提出“得意而忘言”说。这种提倡自然美、反对人

为雕琢的文学主张，对后世的文学创作和文学理论重视本色

美、朴素自然美有深刻的影响。而《庄子》中如《梓庆削锯》、

《庖丁解牛》等寓言，表达了通过“心斋坐忘”、反复实践而致

聚精会神、把握规律，以臻“神化”境界的观念，在一定程度

上揭示了文艺创作中的某些原则和规律，对后世文学创作产生

了影响。

荀子，作为战国末期儒家大师，他论文，仍主张学问，与

孔子之说相似，主要还是集中在“尚质”、“尚用”上。他非常

重视言辞辩说的作用，同时又要求必须合乎礼义，以圣人及其

经典为准则。这一观点，实际上已形成比较完整的明道、征

圣、宗经的理论，对后世文论产生了深远的影响。他的《乐
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论》，在《礼记·乐记》的基础上，进一步发掘出音乐“入人也

速”、“化人也深”的巨大教育感染作用，因此，他反对墨子

“非乐”的主张，强调统治者必须“正其乐”，利用音乐对人民

进行教化。这在文艺发展史上也有重要影响。

此后对“文”起而攻之者，有商鞅、韩非。

商鞅在其《商君书·农战》中说：“农战之民千人，而有

《诗》、 《书》辩慧者一人焉，千人者皆怠于农战矣。⋯⋯

《诗》、《书》、礼、乐、善、修、仁、廉、辩、慧，国有十者，

上无使守战。国以十者治，敌至必削，不必至贫。国去此十

者，敌不敢至，虽至必却；兴兵而伐必取，按兵不伐必富。”

这种对文艺、教化的彻底否定，是当时特定时代，尤其是他进

行破旧立新、进行变法需要的产物。它虽然在一定程度上反映

了当时文艺、教化方面的一些弊端，却无碍于文学、文化的必

然发展。

韩非，早年师从荀子，后继承并发展了申不害、商鞅和慎

到的法家学说，成为战国末期的法家大师。他在哲学和政治思

想上都反对儒学，他在《五蠹》篇中，把儒者看作国家的蠹

虫，对儒墨所称道的典籍、诗书、文学竭力加以反对和排斥。

这些观点是对商鞅排斥一切文化知识的法治思想的继承，具有

极大的片面性。在文质关系上，韩非强调美质的重要性，认为

“夫恃貌而论情者，其情恶也，须而论质者，其质衰也。”（《解

老》）明确强调质的自然、本色美，反对矫情和不必要的文饰。

这一观点基本上是公允的，所以常为后世文论家所称引。但他

一概反对文饰，和他排斥一切文化、文学的主张一样，具有极

大的片面性，所以韩非的文艺思想对后代文论影响不是很大

的。

汉代论文，存有资料、有影响者，有司马迁等人。
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司马迁从自身体验，提出了“发愤著述”说，指出历代许

多优秀人物都是遭遇不幸，受到社会迫害和压抑，有志难申，

转而发愤著述的。这一思想既包含着对社会黑暗的抗议，也寄

予对“发愤著述”者的节操以及对他们的作品的极大肯定。这

一观点，对后世产生深远的影响。此外，司马迁还对屈原的作

品作了高度评价，从屈原的思想品质和作品表现之间的关系来

评论《离骚》，说明《离骚》的深刻的思想内容是屈原伟大人

格的反映。“其称文小而其指极大，举类迩而见义远”，深刻总

结了《离骚》善于通过眼前平凡而具体的事物描写来表现宏大

深远的思想的艺术特点。这是以文质统一的标准评论作品的鲜

明表现。

东汉扬雄，早年仰慕、效法司马相如，热心于赋的写作。

晚年，总结、反思自己的创作历程，文学观念发生了很大的变

化。他对文学的论述，主要集中在其仿《论语》而写成的《法

言》中，其中以论赋为重点。他极为重视发挥赋的讽谏作用，

赞扬屈原等人“丽以则”的“诗人之赋”，尖锐批评形式主义

的“丽以淫”的“汉赋”，对后世反对因袭、浮华影响很大。

《法言》主张必须“明道”、“征圣”、“宗经”。书中提出自然之

道的观点，有一定的唯物主义的成分。但他所谓自然之道又主

要指儒家经典，认为儒家经典最能体现自然法则，儒家经典即

“圣人之道”，则不免陷于偏狭。

班固重要的文艺主张，在于他对民间歌谣的论述上。他论

汉乐府说：“自孝武帝立乐府而采歌谣，于是有代、赵之讴，

秦、汉之风。皆感于哀乐，缘事而发。亦可以观风俗，知厚薄

云。”论《诗经》则说：“故哀乐之心感，而歌咏之声发。⋯⋯

故古有采诗之官，王者所以观风俗，知得失，自考正也。”这

些论述指出了《诗经》和民间歌谣的共同特色是缘事有感而
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发，是对现实的真实反映。这些认识都是准确而又很可贵的。

王逸的文艺观点，主要反映在对屈原作品的评价上。他以

进步的思想高度评价了屈原作品的思想意义，他认为屈原具有

崇高的人格、情操、积极进取的精神，屈原“危言以存国，杀

身以成仁”，正是这种崇高人格的反映。王逸驳斥了班固对屈

原的错误评价，尖锐指出班固对屈原的错误评价是班固“明哲

保身”、“婉娩以顺上，逡巡以避患”的苟合取容的思想表现。

王逸对屈原作品的艺术特色也作了肯定：《离骚》之文，依诗

取兴，引类譬喻。故善鸟香草，以配忠贞，恶禽臭物，以比谗

佞，灵修美人，以媲于君，宓妃佚女，以譬贤臣；虬龙鸾凤，

以托君子⋯⋯”进而肯定了屈原作品的重大影响：“屈原之词，

诚博远矣。自终没以来，名儒博达之士，著造词赋，莫不拟则

其仪表，祖式其模范，取其要妙，窃其华藻，所谓金相玉质，

百世无匹，名垂罔极，永不刊灭者矣。”这些观点对文学与国

人坚持操守、自励自强产生了积极影响。

王充有“中国古代第一位文学批评家”之称。他的《论

衡》是一部哲学巨著，同时也是一部比较系统的文学理论作

品。他的文学观点主要见于《论衡》的《世增》、《超奇》、《自

纪》等篇。在这些篇章中，他主张文学必须有助于教化，要真

实反映现实，要“疾虚妄”，“立实诚”，求“真美”，“外美内

里，自相副称”，达到内容和形式的统一。他主张文学要通俗

易懂，反对故作艰深；主张革新独创，反对因袭模拟；提出

“各以所禀，自为佳好”、“不必从俗”、“不必合古”、“不必纯

美”的自由舒展的文学创作原则。王充对中国文学的贡献，不

仅在其肯定个性化创作的价值，推动了个性化创作的发展，更

主要的在于他的哲学思想给当时士人人生观、价值观造成冲

击，改变了文学发展的方向，促成了文学从政治、历史、经学
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中的分离，因此，具有转折意义。

总之，从宏观上讲，先秦两汉时期不存在纯文学，其论

文，也以“尚实”、“尚质”为中心，所有文论都是在这个前提

下进行的。不论文学、文论，归根到底都是政治教化的副产

品。但从微观上考察，不同历史时期、不同学术流派在论文方

面，还是存在差异的。概言之：汉代以前论文，论的是笼统的

文化文明、典章制度。其论文，以宏观论“道”为特色。由于

“道”有“自然之道”，有“政治之道”，以及对以上二“道”

理解上的差异，因此产生了儒、墨、道、法等诸多学派的争

鸣。进入汉代，从《离骚》始，论文的笔触开始探索到对具体

作家、具体篇章以及不同体裁文学作品的文学性研究上。其

中，比较集中的是“楚辞”、“汉赋”和传统的“诗歌”三个方

面。同时，也注意到了“民间歌谣”。论文的视点从“殿堂”

投向民间，有了一定的人民性。不过，论文的主旨依然是裨补

治化，论文的方式依然是片章数语，缺乏对文学系统地、理论

地、文学地探讨。这种状况，直到王充出现才有了改观。王充

的《论衡》以其对宇宙、人生的思考，对圣贤、经传的质疑，

对文人、文学的认识，全方位冲击了传统的文学与文论观念，

使广大下层士人个性得到解放，志气得到激扬，从而转变了中

国文学与文论的方向。
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先 秦

尚 书

《尚书》又称《书经》，儒家五经之一，我国上古一部记言

体史书。有今、古文之分。今文《尚书》是秦始皇焚书后由汉

初经师保存下来，用当时通行的隶书抄写的。古文《尚书》是

汉武帝时陆续发现的古本，是用古文字抄写的，分为《虞书》、

《夏书》、《商书》、《周书》四部分，分别记载上古各个朝代的

部分史实，上古帝王一些誓词、文告、谈话、演讲，保存很多珍贵

的古代史料，是我国最古的史书，也是我国最古的散文著作。

尚书·尧典（选录）

帝①曰：“夔②！命女典乐③，教胄子④，直而温⑤，宽而

栗⑥，刚而无虐⑦，简而无傲⑧。诗言志⑨，歌永言⑩，声依

永瑏瑡，律和声瑏瑢，八音克谐瑏瑣，无相夺伦瑏瑤，神人以和瑏瑥。”夔

曰：“於瑏瑦！予击石拊石瑏瑧，百兽率舞瑏瑨。”（《尧典》）

【注释】

①帝：指舜。

②夔：人名，相传是尧舜时掌管音乐的人。

③女：汝，你。典乐：主管音乐。

④教胄子：胄，长。这句谓教育子弟，使其成长。《史记·五帝本

记》作“教稚子”。

⑤直：正直。温：温和。
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⑥宽：宽宏。栗：庄严。

⑦刚：刚毅。虐：苛刻。无：不。下句同。

⑧简：简易。傲：傲慢。

⑨诗言志：用诗来表达思想感情。

⑩歌永言：通过歌唱延长诗的语言，突出诗的意义。永，长。

瑏瑡声依永：声音的高低根据咏唱的感情而定。声，五声，宫、商、
角、徵、羽。

瑏瑢律和声：律吕仪器和声音相配合。律吕，六律六吕。六律指黄
钟、太簇、姑洗、蕤宾、夷则、无射。六吕指大吕、应钟、南吕、林

钟、仲吕、夹钟。

瑏瑣八音克谐：使八类乐器发出的声音达到和谐。八音，金、石、
土、革、丝、木、匏、竹。

瑏瑤夺伦：抢越位次。

瑏瑥神人以和：通过诗歌、音乐使神、人达到思想感情的交流与和
谐。

瑏瑦於：叹词。

瑏瑧石：磬。拊：轻轻敲打。

瑏瑨百兽率舞：乐感百兽，相率起舞。百兽，人扮成的图腾动物。

【简评】

《尧典》出自《虞书》。它一方面说明了我国古代文学发展

初期诗、乐、舞三种艺术的紧密联系，同时也记载了我国早期

诗歌特点和社会作用的朴素认识。“诗言志”是我国古代诗论

的“开山纲领”。“神人以和”，即通过诗、乐去交流思想而使

神、人和谐，这是我国古代思想家对文艺社会作用的朴素的看

法。“诗言志”理论在我国文学理论批评史上影响深远，成为

我国古代诗论的重要传统。此外，《尚书》还主张思想言论要

讲究正道，要求立言必须注意思想内容的纯正。这个观点也成

为中国古代文论的重要传统。
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论 语

《论语》，儒家经典著作之一，是孔子门人及其再传弟子记

录孔子及其弟子言行的语录体著作，成书最早时间当在春秋战

国之际。今本《论语》是东汉郑玄混合西汉时今文《鲁论》、

《齐论》等各本而成，共二十篇。

孔子（约公元前５５１～前４７９年），字仲尼，春秋时鲁国
陬邑人（今山东曲阜）。我国古代著名的思想家、政治家、教

育家，儒家学派的创始人。出生于宋国没落贵族家庭。相传曾

问礼于老聃，学乐于苌弘，学琴于师襄。后聚徒讲学，从事政

治活动。晚年致力于教育和古籍文献整理工作。他因材施教，

“有教无类”，相传有弟子三千，贤者七十二。他整理了《诗》、

《书》等古代文献，并把鲁史官所记的《春秋》加以删修，成

为我国第一部编年体的历史著作。他的思想、言行见于他的弟

子记录、整理的《论语》一书。

论 语（选录）

子贡①曰：“贫而无谄，富而无骄②，何如？”子曰：“可

也③。未若贫而乐，富而好礼者也④。”子贡曰：“《诗》云：

‘如切如磋，如琢如磨⑤。’其斯之谓与⑥？”子曰：“赐也，始

可与言《诗》已矣⑦！告诸往而知来者⑧。”（《学而》）

子曰：“《诗三百》⑨，一言以蔽之⑩，曰‘思无邪’瑏瑡。”

（《为政》）

子夏瑏瑢问曰：“‘巧笑倩兮，美目盼兮，素以为绚兮瑏瑣。’何

谓也？”子曰：“绘事后素。”曰：“礼后乎？”子曰：“起瑏瑤予者

商也！始可与言《诗》已矣。”（《八佾》）

子曰：“《关雎》瑏瑥乐而不淫，哀而不伤。”（《八佾》）
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