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一、序  言

我国古代文学理论遗产十分丰富，《文心雕龙》是其中最

具典型意义的一部重要著作。周扬同志曾精确地论述其典型意

义：“特别是《文心雕龙》，在古文论中占有首屈一指的地位，

它是中国古文论中内容最丰富、最有系统、最早的一部著

作，⋯⋯《文心雕龙》是一个典型，古代的典型，也可以说是

世界各国研究文学、美学理论最早的一个典型，它是世界水平

的，是一部伟大的文艺、美学著作。”

《文心雕龙》全书五十篇，相当全面地总结了从先秦到晋

宋一千多年的文学创作经验，概括了各个不同时期的基本文学

面貌，评论了此期重要作家两百多人，逐一论述了当时所有的

期。年第会科学战线》

①《关于建设具有中国民族特点的马克思主义文艺理论问题》，《社
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学史家评此书为古代文论中“空前绝后”之作

文体三十五种，更全面探讨了文学创作、文学批评、鉴赏的一

系列基本原理和艺术方法。所以，《文心雕龙》在古代文论中，

确是内容最丰富的。尤其值得珍视的是，如此庞杂的内容，在

《文心雕龙》中不仅组织得井然有序，而且由枢纽论、文体论、

创作论、批评鉴赏论四大部分，构筑成一个严密而完整的理论

体系。所以，它的系统性在古代文论中是独一无二的。有的文

，仅从《文心

雕龙》的全面性和系统性可知，此评是并不为过的。

，在世界文坛上，也确如周扬同志所

产生于公元五、六世纪之交的《文心雕龙》，不仅在中国

是“勒为成书之初祖”

论文》和

说：“可以说是世界各国研究文学、美学理论最早的一个典

型”。在《文心雕龙》之前，中国古代只有《典论

《文赋》等单篇文章是论文的，且只粗略地论及某些侧面，挚

虞的《文章流别志论》虽是文论方面的专书，但它只论文体，

且其书早佚。从全世界来看，周扬同志在上引同文中指出：“古

希腊亚里斯多德的《诗学》当然比《文心雕龙》产生更早，他

是欧洲美学思想的奠基者。古罗马则有贺拉斯的《诗艺》和郎

吉纳斯的《论崇高》都比《文心雕龙》早，但都不如《文心雕

龙》完整绵密。”所以，《文心雕龙》不仅是中国古代文论中

最早的典型，也是世界文学理论最早的典型，很值得我们珍视。

正因《文心雕龙》具有如此重要的历史地位，它愈来愈为

中外文艺理论研究者所注视。《文心雕龙》研究近年被文学界

一门独立的学科。早在七十多年前，刘师

广泛称之为“龙学”，这并不仅仅是一个简称，而是近代龙学

的诞生，一开始就是

诗话》。②章学诚《文史通义

页。①游国恩等主编《中国文学史》第一册



澜、刘永济等相继在各大学开设此课，

培、黄侃就在北京大学开设《文心雕龙》课。其后，不仅范文

年，日本京都帝国

大学，也由铃木虎雄开设《文心雕龙》课。至今，国内外大专

院校开设此课者已相当普遍。作为一门大学的课程，这是龙学

发展成为一门独立学科的重要标志。而龙学的范围，并不仅仅

是一本《文心雕龙》，它广涉文学史、文艺学、美学、经学、

玄学、子学、佛学以及版本、校勘、注译等，已形成一整套系

统化的学科。近八十年来，研究龙学的论著愈来愈精深繁富，

国内外已出版各种专著一百多部、发表论文约一千六百多篇，

成为当代古代文学方面的显学之一，且正以日新月异之势，迅

速向前发展。

一部一千五百年前的著作，何以为当今中外学者如此重视

呢？我们现在学习和研究《文心雕龙》，并大力推进龙学的发

展，有什么必要性呢？这是我们这本小书试图说明的问题之一。

我们祖国是一个举世闻名的文明古国，古代文论是光辉灿

烂的古代文化的一个重要组成部分。许多外国的当今学者，尚

图通过《文心雕龙》这个典型以了解中国古代文学，我们自己

岂能割断历史而置之不顾？文学艺术是在原有基础上不断吸收

新的养料而向前发展的。《文心雕龙》在理论上的卓越成就，

就不仅接受了当时新兴的玄学思想、儒道佛相互融汇的成果，

也与外来的佛学、因明学密不可分。发展今天的文学艺术，自

然更应吸收一切外来有益的东西。但我们要发展的是中国文学、

民族文学，而不是欧美文学、苏联文学。完全抛开自己的优秀

传统而全盘西化，那就是从零开始，不仅只能学舌人后，且如

邯郸少年，其后果是不堪设想的。走自己的路，建设有中国特

色的社会主义，是全民族多年来的正确结论，文学艺术也不例



的生平和思想二、刘勰

外。建立具有中国特色、中国气派的马克思主义文艺理论体

系，这是当前广大文艺工作者共同努力的目标。《文心雕龙》

既是古代文论的典型，其中自然有不少可供借鉴的东西。中国

的文学观、文学评论，是怎样从先秦发展到今天的，有何自身

的规律、民族的特色等，我们都可从这部典型著作中，得到

重要的启示。此外，如对中国古代文化、美学、文学史的研究

等，《文心雕龙》也是一部不可忽视的著作。正因如此，龙学

才逐步走向世界，成为当今显学之一。

《文心雕龙》体大思深，内容复杂，加之在许多重要问题

上，研究者历来分歧较大，我们这本小书，很难作全面详尽的

介绍。本书主要是对《文心雕龙》和古代文论的初学者、爱好

者，提供一个入门的通俗读物，兼顾一般大专院校的同学自学

之需和选上此课者的参考。因此，除对《文心雕龙》作概括性

地全面介绍外，力求突出重点，对其中关键性的问题、理论价

值较大、在古代文论中有普遍意义的内容，特别是既重要而又

有争议的论点，尽可能作较详的评价。我们希望通过此书，既

使读者能了解《文心雕龙》的基本内容及其价值，又初步掌握

正在迅速发展中的龙学现状。为便于读者自己思考，并作出自

己的判断，我们将适当介绍各家的一些不同见解，同时提出自

己的看法

《文心雕龙》作为一部堪与西方亚里斯多德《诗学》媲美

的东方古代文学理论杰作，产生于南朝齐、梁之际，出自刘勰



（一）刘勰的一生

之手，并不是偶然的，而是多方面历史因素汇成的必然结果。

概括地说，它是文学自觉的产物，是适应创作的繁荣和扭转当

时文坛不良倾向的时代需要而产生的；又是刘勰之前千余年间

文学理论思想的总结和发展，因而是文学理论思想自身发展的

必然结果；同时也是刘勰博览精研、苦心经营的结晶，凝聚着

他精心建构的心血和托心千载的殷切希望。

刘勰传》。《南史刘勰的生平事迹，主要见千《梁书

刘勰传》是据《梁书》删改而成，虽无新的内容，其删正之处，

仍有重要参考价值。此外，《高僧传》、《续高僧传》等史籍

中也偶有记载。以上记载都很简略，其生卒年代和有关事迹的

时间，均史无明文。经刘毓崧、范文澜、杨明照诸家长期考证，

现已得其大概，但仍存在一些分歧，迄无定论。我们在前人研

究的基础上，经自己的索考，简述刘勰的生平如下。

刘勰，字彦和，东莞莒人，这是他的祖籍（今山东日照

县）。西晋末年，晋室南渡，刘勰的祖上可能同时过江，世居

京口（今江苏镇江）。父名尚，是刘宋时的越骑校尉。《梁书

刘秀之传》等推算，刘勰不仅出身

刘勰传》说：“祖灵真，宋司空秀之弟也。”如果刘灵真是

刘秀之之弟，则据《宋书

自王元化开始

世家大族，且是汉高祖刘邦之后。研究刘勰身世者多取此说。

，不断有人怀疑刘勰与刘秀之是否同宗，因晚

于《梁书》的《南史 真，宋司空刘勰传》，删掉了“祖灵

刘勰身世与士庶区别问题》①《文心雕龙创作论
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为近是

秀之弟也”一句，而南朝诸史，又无此两家关系的任何记载，

特别是从刘勰一生的思想行事来看，他与宋、齐以来刘穆之、

刘秀之等刘姓贵族并无关系。刘灵真的事迹诸史不载，可能没

有出仕。刘尚只做了官品不高的越骑校尉而过早去世。由于刘

勰出身庶族，到他的少年时期家道更为衰落，以至如本传所说，

“家贫不婚娶”。在士族制度森严的南朝，给刘勰的一生带来

极大的不幸。

以为生于公元 年

刘勰的生年，持说不一，迄今所见已多达十余种，最早者

年左右，最晚到 。我们认为当以杨明

）的可能性较大。刘

照《梁书刘勰传笺注》所考，刘勰“生于宋明帝泰始二三年间”

，这两年又以生于泰始三年（

雕龙

勰七岁时，曾“梦采云若锦，则攀而采之”，这是他在《文心

序志篇》中讲的。既然是为叙述其志而写，则这个梦不

五月，宋桂阳王刘休

是无意写到的。古人以五采祥云为吉兆，刘勰又能攀而采得，

显然意在表示自己少有奇志，且自幼就满怀壮心。于此可知，

刘勰的父亲这时还必然健在，小康之家，还可使他有充分的信

心必将学有所成。不幸的是第二年（

，右军将军王道隆、领军将军刘勔等战死，幸有

范举兵攻入京城建康（今南京市），在建康发生一场十分激烈

的攻守大战

越骑校尉张敬儿诈降，杀了刘休范，建康之危始得平息。刘尚

也是当时的越骑校尉，既身为军校，岂能置身战乱之外？他很

可能是战死者之一，以职微而无功，所以史书未载。本年刘勰

年巴蜀书社出版。以下系年①详见牟世金《刘勰年谱汇考》，

亦据此考。

附录》，②《文心雕龙校注拾遗 年上海古籍出版社出版。

宋纪十五》。③这一激战的详情，参见《资治通鉴



武帝纪》），

八岁，若刘尚晚死二三年，则与本传“早孤”之说不符，故知

年（刘勰十三岁）建齐之后，

刘尚必卒于本年。从此，刘勰的家庭生活逐渐转入困境。但本

传说：“勰早孤，笃志好学”，家庭的不幸，并未改变其勤奋

好学的素志。特别是肖道成于

很快就进入魏晋以来的“儒学大振”时期。这时的刘勰，正当

“志学”之年前后，时风对他宗儒思想的形成，具有深刻的影

响。

）便离开京口到建康寻求出路。但一

约二十岁时，刘勰的母亲去世了。在他居丧的第二年（永

明五年），竟陵王肖子良在鸡笼山开西邸，一方面招致名僧，

大讲佛法；一方面汇集文学之士，形成沈约、谢朓、王融等

“竟陵八友”的文学集团。诗风与佛教同时兴盛起来，《南齐

书。肖子良传》所谓“道俗之盛，江左未有也”，确是史实。

这种盛况，对二十二三岁的刘勰必有巨大的吸引力。所以，三

年丧毕之后，第二年（

个出身寒门以至“家贫不婚娶”的小青年，在当时的“济济京

城内”，并没有他的立足之地。虽然当年四月齐武帝曾下诏：

“公卿已下各举所知，随才授职”（《南齐书

很可能刘勰正是闻讯而来；但刘勰之才既未曾显露，公卿已下

七年（

更无所知，历史给他安排的道路只有一条：寄身佛门。从永明

十月到本年初，肖子良招集京师硕学名僧数百人在

普弘寺讲佛。其中曾请当时著名佛学律师僧祐讲律①，此人兼通

佛儒，广交朝贵，是深受齐梁帝王礼遇的一位高僧。故刘勰投

其门下，以白衣身分（不受戒入教）住钟山定林寺，一方面协

助僧祐整理佛经，一方面利用佛寺藏书较多的条件，继续研读

①据僧祐《出三藏记集》卷十一《略成实论记》



，王元化、李庆甲、

年

经史百家的著作和历代文学作品。更主要的则正如刘勰自己在

寺内所说：“君子藏器，待时而动”（《程器》），既为仕进

创造条件，亦以等待出仕的时机。

刘勰在定林寺的耐心等待，是一个长达十余年的漫长时期。

大致前六七年内，以主要精力协助僧祐编撰佛经，间以研阅经

史百家和文学作品。《梁书》本传说刘勰在定林寺期间，“博

通经论，因区别部类，录而序之。今定林寺经藏，勰所定也。”

其所完成之经录与序文，因是佐僧祐而为，均署名僧祐，故僧

祐之《释迦谱》、《世界记》、《三藏记》、《法苑集》、《弘

明集》等的整理及其序文，必多出刘勰之手。大约到建武四年

左右，助僧祐整理佛经的任务已基本完成；刘勰在本年

前后，撰成了收入《弘明集》的《灭惑论》。《灭惑论》的撰

写时间，杨明照以为在《文心雕龙》之前

。据《出李淼等以为在撰成《文心雕龙》之后的梁天监年间

三藏记集》卷十二所载《弘明集》序目，当以杨说为是。今存

《弘明集》十四卷，是梁代增补而成；《三藏记》所载《弘明集》

为十卷，显然是完成于齐的初编本。此十卷之目录，计收二十

九家之文共六十篇，其中汉代牟子一人，晋代孙绰、道恒等十

肖子良、僧

三人，宋代宗炳、颜延之等九人，其余六人为明僧绍、周颙、

、玄光、刘勰。此前四人为齐人甚明，唯玄光一

人无考，严可均收其《辩惑论》一文入《全齐文》卷二十六，

〈灭惑论〉撰年考》，《古代文学理论研究》第一辑。①见《刘

②王元化《文心雕龙创作论 〈灭惑论）与刘勰前后期思想变化》；

《社会科学战线》

李庆甲《刘勰（灭惑论）撰年考辨》，《中国古代美学艺术论文集》；

李淼《关于〈灭惑论〉撰年与诸家商兑》，

第二期。



，且都在刘勰开始写

。

当亦齐人。这样，十卷本的《弘明集》既全为齐以前之作，就

不可能编入一篇梁代之撰

从现在尚存的《灭惑论》可知，刘勰在写《文心雕龙》之

前，佛教思想对他已有深刻的影响。《梁书》本传说刘勰“为

文长于佛理，京师寺塔及名僧碑志必请勰制文”，如当时高僧

超辩、僧柔等的碑文，都是刘勰撰写的

《文心雕龙》之前。但到刘勰三十二岁时，却夜梦捧着红漆的

祭器，跟随孔子南行。醒来后，刘勰十分得意，认为孔子是自

有人类以来最伟大的圣人，这样难见的圣人，竟投梦给自己这

种无名小子，岂不光荣。因此，他决定要根据儒家圣人的教诲

来撰写《文心雕龙》（见《序志》）。由此可见，刘勰这时的

思想仍以儒家思想为主。所谓“日有所思，夜有所梦”，正因

刘勰虽身在佛门，也受到不少佛教思想的洗礼，但他长期“笃

志好学”的，主要还是儒家经典，所以才有此梦，并以此梦为

荣。当然，其“为文长于佛理”对建立《文心雕龙》完密的理

论体系，也是很有助益的。

至从三十二至三十六岁（ 年），约经四年的努力，

完成了《文心雕龙》。 年四月，齐和帝禅位肖衍，从此进入

梁武帝天监元年。经多数研究者考定，《文心雕龙》完成于齐

末，即本年四月之前。由于刘勰名位不显，书成之后，未能即时

引人注意。刘勰既出于自信，又以出仕心切，便想请当时文坛

显贵沈约予以评定。但刘勰没有资格正式拜见政治地位很高的

沈约，便背着书稿，扮成售货者，在沈约车前挡驾献书。沈约

读后大为重视，做了“深得文理”的高度评价，并把这部书放

②见慧皎《高僧传 超辩传、僧柔传》。

①详见《刘勰年谱汇考》。



刘勰传》），说明他有一定的政

在自己的书案前经常翻阅。刘勰及其《文心雕龙》由此而渐为

世人所知。

正以得沈约之力，三十七岁的刘勰于天监二年开始出仕为

奉朝请。但奉朝请只是奉朝会请召而已，还不是正式的官职。

到第二年初，才被中军将军临川王肖宏引为记室，管理文书。刘

勰到这时才离开托身十四年之久的定林寺，进入仕途。天监四年

十月前，刘勰改任车骑将军夏侯详的仓曹参军，管理仓账，到

天监六年六月，因夏侯详改任右光禄大夫而离仓曹参军之职。

其后不久，出任太末（今浙江龙游）令。刘勰任太末令三年，

史称“政有清绩”（《梁书

）刘勰四十五岁，改任仁威将军南康治才能。天监十年（

刘勰传》说：“昭

王肖绩的记室，并兼任昭明太子肖统的东宫通事舍人。通事舍

人职掌章奏，虽品位不高，时为清选之任。但直到天监十六年

肖绩改为宣毅将军、领石头戍军事之前，刘勰并未入东宫，而

以任肖绩的记室为主。天监十六年离肖绩记室之任而入东宫，

开始了刘勰仕途上最幸运的时期。《梁书

明太子好文学，深爱接之”，主要就在这个时期。

百官志上》载梁代官制：“其屯骑、

由于梁武帝崇信佛教，所以从天监十六年冬的宗庙祭祀开

始，不用牛羊而改为蔬果。刘勰继而上表提出，天地、社稷之

祭，同样也应改用蔬果。这个意见被采纳了，刘勰可能因此于

天监十七年（即上表后不久）提升为步兵校尉，管理东宫警卫

工作，继续兼任通事舍人。当时官分九品，刘勰在此以前所任

记室、参军以至通事舍人，都属最低的八、九品小官，而步兵

校尉则位列六品，虽仍是低级官吏，却是一大升迁。但刘勰的

仕途不仅到此为止，未能继续上进，且步兵校尉之任也不过一

年就结束了。据《隋书



可知，他一生好搜集经卷。早期所集，

一人，而《梁书

步兵、翊军三校尉各一人，谓之三校。”是知步兵校尉定员为

谢举传》说谢举于天监十八年“复入为侍中，

领步兵校尉。”可见天监十八年的步兵校尉就由谢举继刘勰而

兼领了。

刘勰离职的直接原因，是僧祐卒于天监十七年五月。从僧

祐的《出三藏记集》

刘勰在定林寺期间已协助他整理就绪。刘勰出仕十五六年来，

书

僧祐又继续搜得大量佛经，他去世之后，须即时加以整理。《梁

刘勰传》说：“有敕与慧震沙门于定林寺撰经”，就是指

此而言，其时即在天监十八年。这次奉命返定林寺撰经，当非

数月可毕，而步兵校尉事关东宫安全，及时易人就是很自然的

了。但经一二年功毕之后，刘勰未受新职，这就可能与他的出

身门第有关了。六朝时期的士族门阀制是十分森严的。梁代用

人虽时有寒素，但从《隋书，经籍志二》所录梁代大量家谱可

以为选官授职的依据。《南史

知，谱牒之风，可谓盛于是时。而谱牒的编撰，正在区别士庶，

王僧孺传》载：沈约曾以“昨

迍

日卑细，今日便成士流⋯⋯士庶不分，杂役减阙”等，请梁武

帝明辨士庶。“武帝以是留意谱籍，州郡多离其罪，因诏僧孺

改定《百家谱》。”王僧孺撰《百家谱》三十卷，就正在天监

十八年或第二年普通元年。既因士庶不分而使“州郡多离其

罪”，刘勰适当其风，而又对“勋荣之家，虽庸夫而尽饰；

败之士，虽令德而常嗤”（《史传》）之类不平现象，也常怀

不满之情。其不可能继续上升也就是很自然的了。

刘勰这次回定林寺是故地重游。二十年前，他在这里曾做

①见《大藏经》第五十五卷。


