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前　言

在经济管理类和文秘类学生中开设中国古代文学作品欣赏课，对于增长学生的中国古
代文学知识，提高学生的阅读鉴赏能力，培养学生的综合素质都具有十分重要的意义，而
且也受到学生的普遍欢迎。这是我们十多年来坚持开设这些课程的最大体会和感受。但
是，作为一门公共选修课程，一般课时都很少，也就４０课时左右。要想以最少的课时，达
到最好的学习效果，就非常需要一套与课时相称的合适教材，而这在现已出版的同类教材
中，可供选择的不多。正是基于这样的因素，我们组织本专业教师和博士来编写这套有现
实针对性的教材，以满足教学和学习的需要。
本书按时代顺序，分先秦文学、秦汉文学、魏晋南北朝文学、隋唐文学、宋代文学、

元代文学、明代文学、清代文学等共八章，每章均把文学史和作品选结合起来编写，先对
每个时期的文学发展现象、重要的作家作品进行概述勾勒，使学生能初步了解各时期的文
学发展线索。然后对各时期的代表作品作注释和简评，力求通俗易懂，使学生对作品的思
想内容和艺术特色有一个基本的掌握。因此，本书可供经济管理和文秘公关等专业开设的
公选课使用，也可供广大中国古代文学爱好者阅读。
本书由韦燕宁教授任主编，负责全书体例的设计和文字的统撰修改。各章节的分工

是，韦燕宁负责第一章第一至第四节；王伟萍负责第一章第五节；陈剑峰负责第二章；许
莉负责第三章；陈贻琳负责第四章；杨淑云负责第五章第一至第三节；戎霞负责第五章第
四、第五节；龙庆荣负责第六章；袁益梅负责第七、八章。陈炜先生为本书达到出版要求
与提高，进行了通读、审改工作。在编写过程中，我们参考了国内出版的一些选本，吸收
了古代文学专家学者的最新研究成果，囿于教材体例，未能一一注出，在此表示衷心感
谢。由于编者水平有限，学识浅疏，书中粗漏、谬误之处在所难免，敬请学界专家同仁及
广大读者批评指正。

编　者
２００７年１２月３日
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第一章　先秦文学

【学习目标】了解先秦文学的社会、思想文化背景，了解先秦文学发展的线索和概貌，

了解先秦文学各种文体的成就及代表性作品。通过阅读所选 《诗经》、历史散文、诸子散
文、楚辞中的篇章，培养学生阅读、欣赏先秦文学作品的能力和高尚的道德情操。

【关键术语】诗经　历史散文　诸子散文　楚辞
【内容摘要】先秦文学是我国文学的源头，最早的文学样式是原始歌谣，《诗经》是我

国第一部诗歌总集，开创了现实主义的创作方法。而楚辞则开创了浪漫主义的创作道路。
先秦历史散文和诸子散文内容广泛，博大精深。既是重要的史学著作，也是重要的文学著
作。其艺术成就对后世文学的发展具有深远的影响。

第一节　先秦文学概述

先秦时期是指秦始皇统一中国 （公元前２２１年）之前的历史，这个时期年代久远，经
历了原始社会、奴隶社会和封建社会初期三种不同的社会形态。考古表明，在约一百七十
万年前，在中华大地上就有人类的活动。五十万年前北京猿人已学会使用火，一万八千年
前山顶洞人学会了人工取火。在出土的器物中，除石器、骨器外，还有石珠和兽牙等装饰
品，这表明原始人类具有了美的意识。约一万年前人类进入新石器时代。山东大汶口文化
（公元前６５００～公元前４３００年）的陶器上已有类似文字的符号，而文字的出现是人类文明
发展的重要阶段。
约公元前２１世纪，禹建立夏朝。王位世袭制确立，中国进入奴隶制社会。公元前１６

世纪，商推翻夏朝，建立商王朝。商文化最重要的发展是文字的产生和使用。甲骨文在商
代已经基本定型，为书写保存史料提供了基本条件。商朝是目前中国最早的有史可证的
王朝。

公元前１１世纪，周武王姬发率诸侯灭商纣，建立西周，后来周平王迁都洛邑 （今洛
阳）史称东周 （公元前７７０年），东周又分为春秋、战国两个时期。公元前４７５年，齐国大
夫田氏夺取齐国政权，标志着中国奴隶社会结束，中国进入封建社会。

春秋战国是一个动乱的时代，变革的时代。 “春秋五霸”和 “战国七雄”主宰着这个
时代，各国之间的政治斗争和战争很激烈， 《春秋》记载的军事行动就有四百八十多次。
司马迁说：春秋之中 “弑君三十六，亡国五十二，诸侯奔走不得保其社稷者，不可胜数。”

社会政治关系的剧变，使士阶层崛起。各家学派授徒讲学，蔚然成风。他们以自己的
学识和特长，到处游说诸侯，出谋划策，有的还著书立说，宣扬自己的主张。他们的人生
境遇变幻莫测，朝为布衣暮为卿相，在政治舞台上发挥了重要的作用。

春秋战国时期，学术风气比较自由，理论探讨不受压制，著述之风很盛，出现了儒、
墨、道、法、名、阴阳、纵横、杂、农、小说家、兵家。各家站在不同立场，各逞其说，
各抒己见，放言争辩，各种学派学说极为活跃，涌现出许多思想家、军事家和文学家，以
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及大批的文章和著作，呈现出 “百家争鸣”的盛况，是中国学术史上的黄金时代。
先秦时代这一漫长的社会发展状况，为文学的成长提供了肥沃的土壤。
在文学史上，先秦是中国文学从萌芽状态到初步发展的阶段。我国文学的源头，可以

上溯到文字发明以前的口头文学，包括原始歌谣和远古神话。
最早的文学样式是原始歌谣，节奏韵律都极简单。原始歌谣起源于劳动，与人类的劳

动生活紧密相连，并与原始的音乐、舞蹈相结合，表现和歌颂劳动，带有明显的功利性。

先民们在与自然的斗争中，还创造了最早的叙事作品———神话。神话就是原始人类对自然
现象和社会生活的描述和解释，它用虚幻的想象创造出人格化的神的形象，来反映原始社
会人类生活与斗争、反映人类战胜自然的愿望，如 《女娲补天》、《精卫填海》等。中国远
古神话由于文字繁难，记录不便，以及儒家不言鬼神，对神话采取排斥态度。所以，没有
像古希腊神话那样被完整记录下来，只在 《山海经》、《楚辞》、《淮南子》等古代典籍中有
少量保存，使后世文学家得以从中学习借鉴。先秦寓言题材广泛，内容丰富，短小精悍，

寓意深刻，富有强烈的讽刺性，也是先秦文学的重要成就。
原始时期的文学作品，都是口头创作，依靠口耳相传，大都已消失，今天看到的都是

后人的追记。
文字产生后，用于记言记事，产生了散文。最早的散文是殷商的甲骨文和金文。甲骨

文是占卜时刻写的，主要是关于祭祀、畋猎、畜牧、农业、战争等的占卜记录，大都很简
括，缺乏文学的形象性，只能看做是散文的胚芽。甲骨卜辞之后出现的是 《易经》，这是
一部占卜之书。有爻、卦辞，内容涉及当时社会生活中的婚姻爱情、出征打猎、畜牧劳
动、宗教祭祀等。其文字表达，比甲骨卜辞要成熟，有一定的文学意味，但也只是散文的
滥觞。其后 《尚书》的出现，才标志着先秦散文的进一步发展。
西周以后，文学创作不断发展。春秋末年出现的 《春秋》，其文体和语言更趋成熟。

孔子的弟子记录了孔子的一些言行，形成 《论语》，分别开创了我国历史散文和诸子议论
散文的先河。历史散文有 《左传》、 《国语》、 《战国策》，诸子哲理散文有 《墨子》、 《孟
子》、《庄子》、《荀子》、《韩非子》等，还有杂家的 《吕氏春秋》，兵家的 《孙子兵法》。
先秦时期的诗歌创作由简单到复杂、由集体创作到专业作家创作，不断演化发展。

《诗经》是我国第一部诗歌总集，开创了现实主义道路和自然朴实的风格。战国后期屈原
为代表所创作的新诗体 “楚辞”，则开创了浪漫主义道路，具有丰富的想象力。他的作品
是继 《诗经》后的又一座新的里程碑。《诗经》、 “楚辞”代表着先秦诗歌的最高成就，是
我国文学创作风格的两大源头。
先秦文学是中国文学的发端，它以独有的魅力和文学精神，对后世产生着极其深远的

影响，其体裁风格、表现手法、体制写法，为后世开了先河，给后人以启示，是中国传统
文化的本源。

《诗经》是我国现存最早的诗歌总集。共收有作品三百零五篇，另有六篇是有题无辞
的 “笙诗”。时间跨度自西周初期 （公元前１１世纪）到春秋中叶 （公元前６世纪）约五百
年间的作品，产生于包括了现在的陕西、山西、河南、河北、山东及湖北北部一带。 《诗
经》分为风、雅、颂三部分，主要是按音乐分，可以合乐歌唱。

“风”包括十五国风，诗一百六十篇。“风”是带有地方色彩的音乐，绝大多数是下层
人民的口头创作，是劳动大众的心声咏发。十五国风就是十五个地方的土风歌谣。 “雅”
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包括大雅小雅，诗一百零五篇。 “雅”是符合朝廷礼仪规范的乐曲，是西周王畿 （国都周
围）缟京 （西安）一带的乐调。内容多与时政有关，作者也多是公卿、大夫、士等朝廷官
员。“颂”包括周颂、商颂、鲁颂四十篇。“颂”是王室宗庙祭祀之乐，歌辞当由朝廷官员
奉命而作，内容为铺叙祖先功业、歌颂在位者的圣明。作者一般为社会上层人物。《诗经》
中作者的具体姓名绝大多数已无从考知。

《诗经》到汉代时尊为儒家经典，奉为 “六经”之首。孔子传 《诗》特别注重诗的社
会功用、教化作用和修身养性作用。《论语·阳货》曰：“《诗》可以兴，可以观，可以群，
可以怨，迩之事父，远之事君，多识于草木鸟兽之名。”西汉传诗者有四家，即齐、鲁、
韩、毛。

《诗经》的思想内容很丰富，包括政治经济、祭祀典礼、战争徭役、狩猎渔牧、采摘
耕耘、君子淑女、初恋思慕、弃妇思妇、祈祷祝愿、商贾农夫等，对当时社会环境、社会
生活和世态人情进行了多方位、多角度的反映。

反映劳动和生产的诗篇。周代经济以农业为主，历代统治者都十分重视农业，因此反
映农业生产和劳动生活的诗是 《诗经》的一个重要内容。如 《芣苢》写采摘芣苢；《无羊》
写放牧、蓄养牛羊；《伐檀》写伐木；《七月》按时序逐月描写了农奴们的春耕、采桑、染
织、田猎、修屋、酿酒、服劳役等劳动，并展示了西周广阔的社会风俗。
反映战争和徭役的诗篇。西周晚期，王室衰微，戎狄侵扰，征战频繁。繁重的兵役和

徭役，给人民生活带来了深重的灾难，这在诗中都有大量的表现。如 《无衣》是反映下层
军士同仇敌忾的赞歌；《采薇》抒写远戍军士的复杂心态，表现了战士对强敌的愤怒和思
乡之情。《卷耳》、《鸨羽》、《君子于役》、《伯兮》、《东山》等反映人民遭受战争徭役之苦。
反映爱情和婚姻的诗篇。 《诗经》中涉及恋爱、婚姻的作品很多，有邂逅定情密约幽

会；有大胆追求欢乐情爱；也有失恋痛苦和不幸婚姻。如 《关雎》表现的是对爱情的大胆
追求；《谷风》、《氓》等则反映弃妇的痛苦。

反映剥削压迫的诗篇。 《诗经》中有不少反映剥削压迫的怨刺诗。如 《北山》写统治
者把奴隶当做是自己的工具；《相鼠》、《硕鼠》、《伐檀》表现劳动者对统治者的愤慨敌视。
《新台》、《墙有茨》、《南山》、《正月》、《巷伯》、《民劳》等，从不同侧面反映了当时赋税
苛重、政治黑暗、民不聊生的现实。
周族史诗与祭祀诗。《诗经》中的 《生民》、《公刘》、《緜》、《皇矣》、《大明》五篇作

品，赞扬了后稷、公刘、太王、王季、文王武王的业绩，反映了西周开国的历史，被称为
周族史诗。《清庙》、《思文》、《载芟》等则是带有宗庙祭祀意味的诗歌。

《诗经》的主要艺术成就：
一是现实主义的创作方法。 《诗经》中绝大多数篇章，都是描写当时人们的社会日常

生活状况，是作者对现实生活的真实感受。诸如祭天敬神、祈福消灾、捕鱼打猎、种田养
蚕、修屋筑室、戍边卫国、婚恋情爱等。抒发的也是生活中的喜怒哀乐，如对祖先的赞
美，对丰收的喜悦，对爱情的向往，对贫富不均的不满，对战争的厌恶等。 《诗经》反映
现实，表现人生的现实主义创作方法，成为我国现实主义文学的光辉典范，对后世文学创
作产生了极为深远的影响。
二是赋、比、兴的表现手法。从 《诗经》创作实践中提炼出来的 “赋、比、兴”的艺

术规律和美学原则，是中国古代诗歌艺术民族特色的具体表现，也是对我国诗歌艺术宝库
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的伟大贡献。所谓 “赋”，朱熹说 “敷陈其事而直言之者也”，就是铺陈直叙，直接叙述事
件、描写人物、景物的方法。它是 《诗经》中最常用、最基本的方法，如 《七月》、《氓》。
所谓 “比”，朱熹： “以彼物比此物也”，就是比喻，也是 《诗经》中最常用的手法，如
《淇奥》、《出其东门》、《硕人》。所谓 “兴”，朱熹说：“先言他物以引起所咏之辞也”，是
《诗经》中最有魅力的表现手法。一般来说，兴是借一个别的事物来开头，然后再转到正
题，先言之物与下文有某种意义上的联系。这种联系或者表现为先言之物能隐喻下文，或
者表现为能渲染气氛，或者是纯粹起兴。这三种艺术表现手法，对后世诗歌有深远的影响。
三是灵活多变的句式和章法。《诗经》的句式是以四言为主的，也有一、二、三、五、

六、八、九言。四言诗整齐对称，具有典雅、庄重的美感。但为了更好地适应内容和感情
的抒发，往往灵活地变换句型，使之错落有致，长短相宜。 《诗经》的篇章结构中，有不
少是章与章之间句型重复，字面也大体相同，只在关键处更换个别字，这种章法叫重章叠
句，体现了民歌的艺术特征。

《诗经》的语言简洁朴素、精练准确、通俗流畅。大量的重言、双声、叠韵的巧妙运
用，大大增强了诗歌的形象性和韵律美，成为 《诗经》语言艺术的一大特色。 《诗经》开
创了现实主义创作方法，在中国文学史上具有崇高的地位和深远的影响，它以丰富的内容
和杰出的艺术成就，成为后世诗人作家学习的典范。
我国散文的源头是甲骨卜辞。这些文字原是殷商西周帝王、贵族占卜时简短的记录。

一般有几个到十几个字，最长的也只是一百多字。但记事较清楚，有头有尾，可以看做是
我国散文的萌芽。甲骨卜辞稍后，出现的 《易经》是一部卜筮之书，是我国算命术的渊
源，但具有哲学性和数学性。它是由八种不同符号 （又称八卦，或称经卦）的排列组合，
形成六十四卦 （又称别卦），八卦 （经卦），每卦三爻；所谓爻是指两个几何符号： 叫

做阴爻； 叫做阳爻。六十四卦 （别卦），每卦有六爻，以卦辞和爻辞来说明人事的吉凶
祸福。其文辞是在甲骨卜辞基础上的发展，其中一些卦、爻辞富有文学性。

《易经》和 《易传》统称为 《周易》，东汉班固编写 《汉书·艺文志》，称 《周易》为
群之首，并得到官方认可，从此之后，《周易》的地位再也没有动摇过。《周易》对中国文
化的影响问题，至今争论不休。
商周时出现的 《尚书》是中国第一部历史散文总集，主要记载政事史实或文告记录。

《尚书》包括 《虞书》、《夏书》、《商书》、《周书》四个部分，有典、谟、诰、誓、训、命
等六类。《尚书》文字简约、语言朴实，有比较完整的结构，有叙事、有议论，体现出先
秦散文的发展。

《春秋》是中国第一部编年体断代史著。它以年为经、以事为纬，主要记载了从鲁隐
公元年 （公元前７２２年）到鲁哀公十四年 （公元前４８１年）二百四十二年间各国的大事，
全书一万六千五百字。它按时间顺序记事，条理清晰，结构完整，重点突出，语言简练准
确，用词讲究。文体和语言都比 《尚书》更为精熟。

由于 《春秋》记事简略，没有具体描写，于是产生了三部解释补注 《春秋》的新著：
齐国公羊高的 《公羊传》、鲁国谷梁赤的 《穀梁传》和左丘明的 《左传》，合称 “春秋三
传”。前两部书旨在解说 《春秋》的微言大义，文学价值不高。后一部 《左传》又名 《春
秋左氏传》，具有丰富的内容和较高的文学性。

《左传》和 《春秋》一样，也是一部编年断代史。记事起于鲁隐公元年 （公元前７２２
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年），止于鲁哀公二十七年 （公元前４６８年），共２５４年，比较全面地反映了这一时期各诸
侯国的经济、政治、军事、文化、风俗等方面的史实。从史实的叙述中，体现出重视人民
的意志和力量的民本思想和批判斥责暴君酷吏的残忍暴虐、荒淫无耻、揭露社会黑暗的开
明思想。

《左传》对有爱国思想的人物能够给予歌颂。对那些忠君爱国的人士，详细叙述其事
迹，肯定其言行，体现了崇高的爱国精神。

《左传》是一部具有很高文学价值的历史散文著作。其艺术成就，首先是善于叙事和
描写战争。《左传》叙事简洁而精于剪裁，对复杂的历史事件，能够运用多种叙事方法，
有条不紊、详略有致、点面结合而又生动形象地叙述出来，情节跌宕起伏，环环相扣，层
次清楚，中心突出。《左传》记载的大小战役很多，而且都写得很有特色。 《左传》写战
争，不仅结构完整，情节动人，而且运笔灵活，不死板呆滞，善于描述战争的来龙去脉和
胜败的内外因素。它不单纯写战争，而是把战争与政治结合起来，从战前写起，交代战争
的原因、性质、背景，分析交战国的政治现状、人心向背，写得波澜起伏，多姿多彩。最
后才写到战场上的交锋，而战场上的胜负其实战前早有揭示。这明确表达作者的历史观，
就是战争的胜负取决于国内的政治情况，取决于战争的性质。
其次是 《左传》的语言准确精练，委婉含蓄，很富有表现力。人物语言能曲尽人情，

切合人物身份、处境，体现出人物性格。作者常常通过一两句个性化的语言来突现人物的
形象，如郑庄公在战胜公叔段的过程中说的三句话：“多行不义必自毙，尔姑待之”；“无
庸，将自及”；“可矣”，写出了郑庄公老谋深算、虚伪阴险的个性。 《左传》的外交辞令，
言简而意深，委婉得体，含而不露，却又果决而有力，十分典型。

《左传》的价值是多方面的，在文学发展中，《左传》对后世文学产生的影响是先秦历
史著作中最大的，尤其对散文和小说的影响最大。

《国语》是我国第一部国别史，按国别记载周王朝及诸侯各国之事，上起周穆王征犬
戎 （约公元前９７６年）下止于鲁悼公 （公元前４５３年），是西周至春秋时代各国史料的汇
编。《国语》以记言为主，不像 《左传》那样有系统性和连贯性。今本 《国语》二十一卷，
分周、鲁、齐、晋、郑、楚、吴、越八国事迹。

《国语》的思想有儒家观念，也有墨、法、纵横道家思想，兼容并包。书中体现了崇
德重民思想，对统治者的奢侈暴虐有所揭露和批判，反对独裁，张扬民本，具有进步意
义。但表现出明显的宿命论。

《国语》的文学成就不如 《左传》，其文字质朴，但叙事高度概括，语言平实自然，明
白流畅，富于表现力。有些记事片断故事生动曲折，言辞风趣，能在记言中刻画人物性
格，言中见人，人物性格鲜明，形象感人。 《国语》说理透辟严密，具有很强的逻辑性和
说服力，同时又有通俗化与口语化的特点。《国语》的文学价值虽不及 《左传》，但在文学
史上也有一定地位。

《战国策》是秦汉间编纂的一部记录战国纵横家言行的史籍。记事上接春秋 （约公元
前４５２年），下至秦并六国后 （公元前２１６年），主要记载了谋臣策士游说诸侯或进行谋议
论辩时的政治主张和斗争策略。分为东周、西周、秦、齐、楚、赵、魏、韩、燕、宋、
卫、中山共十二策，三十三篇。

《战国策》的思想内容较为驳杂，儒、墨、道、法、兵各家思想都有所反映，但主要
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是反映纵横家的思想。纵横家在政治上崇尚谋略游说，以计谋游说为资本。在人生观上则
追求功名显达，富贵利禄；或讲求权术谋诈，以求名得利为目的，为个人功名利禄朝秦暮
楚。书中也主张侠义、强调民贵君轻，歌颂勇敢正义。

《战国策》的文学成就比 《左传》更大。首先是塑造了众多形态各异的人物形象。《战
国策》打破了编年的限制，以人物活动为记叙的中心来记言叙事，安排结构，组织情节。
所写人物非常广泛，上自国君，下至平民百姓，以至鸡鸣狗盗之徒均有。能在事件的叙述
中穿插描写人物，展示人物性格，既有人物外貌的传神描写，也有人物内心活动的剖析揣
摩，多角度地透视人物思想的发展过程。故事生动有趣，引人入胜。
其次是 《战国策》说理巧妙，语言机敏，夸张渲染，富有气势。许多是当时游说之辞

的记录，这些谋臣策士，善于揣摸不同对象的心理个性，采用不同的说理方法。往往能投
其所好，避其所忌，曲折有效地说明问题。而且语言机敏，叙事状物，贴切生动。善于渲
染夸张，感情充沛，极富激情和气势。

其三是 《战国策》的寓言故事丰富多彩，言短意长，增强了说服力。在７０则寓言故事
中，都能以具体的形象来说明抽象的道理，有很强的艺术性。
先秦历史散文对后代史学、文学都有深远的影响。
春秋战国之交，是一个大变革的时代，在这个急遽变化的时代里，随着社会生产力不

断发展和进步，社会生活也发生了变化，出现了新型的 “士”。他们地位虽低，但有学问、

有才能，通晓地理天文，既是学者，又是社会活动家，他们或奔走游说诸侯权贵，或是聚
徒讲学，著书立说，在学术上各自立派成家，分为儒、墨、道、法、农、阴阳、纵横、
名、杂、小说等十家。他们从各自的利益出发，提出各种不同的要求和主张，阐述自己对
自然和社会的观点和主张，争论不休，形成了百家争鸣的局面，出现了一批诸子散文，如
《论语》、《孟子》、《墨子》、《老子》、《庄子》、《荀子》、《韩非子》等。
先秦诸子散文的发展可分为三个阶段：第一阶段是春秋后期到战国初期，为语录体，

代表作是 《论语》、《墨子》、《老子》；第二阶段是战国中期，为对话体与专题论文，代表
作是 《孟子》、《庄子》；第三阶段是战国后期，为长篇专题论文，代表作是 《荀子》、 《韩
非子》。

《论语》是由孔门后学所记载整理孔子及其弟子言谈行事的一部记录汇编，也是反映
儒家学派思想的重要著作。成书约在春秋末战国初，包括孔子的礼治仁爱政治思想、天命
中庸的哲学思想和有教无类的教育思想等。

孔子 （公元前５５１～公元前４７９年）名丘，字仲尼，为儒家学派的创始人。《论语》是
一部语录体著作，其文学价值主要表现在：能以片言只语反映人物的思想感情和精神风
貌。通过简单的对话和动作表现人物思想和个性，语言朴实无华，言简意赅，又富有哲
理。《论语》首创语录体，对后世文学有一定影响。

《孟子》是记载孟子及其弟子活动和言论的语录体著作。全书七篇，二百六十一章。

孟子 （约公元前３７０～公元前２８９），名轲，字子舆，是继孔子之后，儒家学派的又一大师。
《孟子》的思想精华是民贵君轻。孟子以重民观念为核心，构成其 “仁政”理论，主

张 “保民而王”；反对兼并战争。孟子认为人的知识和才能是先天的，这是先验论，不过
他又很注意人的主观能动性。

《孟子》散文的艺术成就主要是，言辞机敏、锋芒毕露、感情充沛、气势雄健。孟子
—６— 此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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在论辩时，思潮如涌，一泻而下，表现在语言形式上即是语言犀利，运用排比句，气势充
沛，纵横捭阖，具有很强的感染力量。善于抓住对方心理，层层推进。孟子说理善于揣摩
对方心理，审时度势，或层层逼近，或旁敲侧击，或欲擒故纵，千回百转，波澜曲折，摇
曳多姿。还善于运用比喻。 《孟子》全书二百六十章共使用了一百六十多个比喻。这些比
喻浅近平易、生动活泼、轻快自如、准确贴切。 《孟子》对话多，篇幅也较长，多长篇大
论，逐渐向成熟的说理文过渡，文风也极富个性，《孟子》对唐宋古文运动影响极大。

《庄子》，又称为 《南华真经》，现存３３篇，分为内篇７篇，外篇１５篇，杂篇１１篇。
庄子 （约公元前３６９～公元前２８６年），名周，是先秦道家学派的代表人物。其哲学思

想是天道自然无为，其无为思想不仅表现在政治上，也表现在一切方面。 “道”是庄子哲
学的核心，也是其美学的核心。他推崇自然之大美，抛弃雕琢，对后世影响深远。

《庄子》散文的主要特点：一是构思诡奇怪诞。 《庄子》散文如云中之龙，没有定式，
往往以 “意出尘外，怪生笔端”的艺术构思，去表现自己与现实截然不同的哲学精神。通
过大胆超常的想象创造出许多奇特、新鲜、怪诞的形象。他这种奇特不凡的构思表现出的
是一种无羁无绊的自由精神和独特的个性。二是意境雄奇开阔。庄子善于创造雄奇开阔的
境界，表现自己对广阔天地、绝对自由的向往。语言异趣横生， 《庄子》中的语言运用，
非常自如，富于变化，他善于以不同的手法描写事物，刻画形象，进行论辩，信手挥洒，
意到笔随。三是善用寓言。 《庄子》全书有近两百则寓言，既有对历史故事、神话传说的
加工改造，也有即兴创作。 《庄子》最擅形象思维，绝少枯燥说教，他把深刻的哲理形象
地寄寓虚妄的情节之中，在一种超现实的艺术氛围里巧妙地表现自己的真实思想。四是浓
厚的浪漫主义色彩。 《庄子》吸收神话创作的精神，极富于想象和夸张，有浓厚的浪漫主
义色彩。
庄子在文学史上是与屈原并称的作家，世称 “庄骚”，他开创了不同于儒家的新的文

学传统。在文学史上的影响极大，如阮籍、嵇康、陶渊明、李白、柳宗元、苏轼、辛弃
疾、曹雪芹、龚自珍等都在思想上、艺术上受其影响。

《荀子》为三十二篇，一般认为，其中的六篇为 “弟子杂录”，其余二十六篇为荀子所
著。诸子散文发展到 《荀子》已趋于成熟完善，不再是 《语论》、 《孟子》的语录或对话，
而是自成体系的专题论文。
荀子 （公元前３１３～公元前２３８年），名况，字卿，是孟子之后的一位儒学大师，先秦

时期重要的思想家、哲学家。他继承孔子的儒学传统，并有所发展创造，成为先秦时期集
大成的思想家。其思想主要体现在：“制天命而用之”的天道观；“性恶论”；“法后王”等。

《荀子》散文的艺术特色：一是融会贯通百家学说，广涉众学，博大精深。如按内容
分类有哲学专论、政治学、军事专论、教育学、学术史专论、伦理学专论、人才学、音乐
艺术等。二是构思严谨绵密，主题鲜明。 《荀子》散文，不再是零散缀合的片言只语，大
都是立意统一、体制宏博的鸿篇巨制。结构完整，论证严密，其文往往有总论、分论，层
层深入，条理明晰，中心突出，立意统一。剖析哲理，精微透辟，有不少见解发前人所未
发，是学者之文。三是讲究修辞，富于文采。荀子散文多用比喻少用寓言。特别重视修辞
手法，其比喻随处拈取；引类联翩，一举就是一大串，令人目不暇接，看似五光十色，用
意却十分明确。有意识地追求文采、讲究修饰，排比、对偶的运用。

《韩非子》共有五十五篇，除个别文章为门徒所记，另有少数几篇疑为他人著作窜入
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外，大都是韩非所著。
韩非 （约公元前２８０～公元前２３３年）是先秦法家思想的集大成者。他在继承总结前

人的基础之上，又加以创造发展，形成了一套较为完整的法家思想体系。韩非的法家思想
主要有两个特点：一是以法为中心的政治观。认为治国应有明确的法令，不分贵贱，一律
遵守，以法来约束人，实行严刑峻法；二是反对复古、主张革新的社会历史观。他认为社
会历史在不断进化，应着眼于现实，立足于当今。

《韩非子》散文的主要特色有：锋芒犀利、切中要害。文章议论直接透辟、锋锐深刻，
甚至有些危言耸听，有法家专断峻刻的作风。体裁多样，有长篇专论、有短篇专论、有驳
论、有韵文、有纲目式的经说文等。寓言荟萃，全书中有寓言故事三百多则，居先秦各家
著作之首，其数量之多，思想之深刻，艺术之出色，为后世寓言所望尘莫及。其寓言主要
取材于历史事迹和现实，很少拟人化事，没有超越现实的虚幻境界和人物，体现出他的法
家思想和对社会人生的深刻认识。

战国中后期，楚辞的产生和我国第一位伟大诗人屈原的出现，使 《诗经》之后沉寂了
二百多年的诗坛又复活起来，揭开了诗歌史上的新篇章。
楚辞是战国时代以屈原为代表的楚国人创作的新体诗歌。楚国为南方大国，占地千

里，地广兵强，雄踞南方，逐渐形成其独具鲜明特色的文化。楚地风俗，民神不分，迷信
巫鬼特重淫祀，信巫、事鬼、祭神的风俗盛行于楚国民间。楚人操南音，歌南风，其语
言、音乐极富地方特色。楚地的艺术很多与祭祀有关，充满了奇异的浪漫色彩。楚辞的产
生主要受到四个方面的影响：一是楚民歌、楚巫音的影响；二是楚国地方音乐的影响；三
是楚国方言的影响；四是北方文化的影响。屈原植根于楚文化的沃土，吸收楚国民间文学
的营养，创造了楚辞。
屈原 （公元前３４０～公元前２７８年），名平，字原，生于贵族家庭，与楚王同姓。他主

要生活在楚怀王顷襄王时代，曾为楚怀王左徒，对内主张举贤任能，对外主张联齐抗秦，

深得楚怀王的信任，曾任 “三闾大夫”之职，在内政外交方面都卓有建树。屈原的政治主
张和政治才能，遭到旧贵族势力的忌恨、反对和排挤，失去怀王的信任，一度被排挤出朝
廷。公元前２９８年顷襄王继位，屈原被放逐江南。公元前２７８年秦将白起攻破郢都，顷襄
王逃到陈城，楚军全部溃散，屈原痛感国家败亡，万分绝望，遂于次年自沉汨罗江，以身
殉国。
屈原的生活虽然经历着坎坷和悲剧，但他的诗篇却充满美好理想和爱国激情。屈原的作

品有 《离骚》、《天问》、《九歌》（十一篇）、《九章》（九篇）《远游》、《卜居》、《渔父》共二十
五篇。有学者认为 《远游》、《卜居》、《渔父》不是屈原作品，其余为屈原所作。
屈原的作品真实地反映了当时激烈的政治斗争，反映了楚国的社会现实矛盾，表现了

诗人政治思想和崇高品德。他的诗篇具有极为鲜明的爱国主义精神，对楚国怀有深厚的感
情。屈原想运用自己的才能振兴楚国，他关心人民、热爱祖国，具有强烈的忧患意识。他
希望国君具有高尚的品德，举贤任能，修明法度，君臣 “两美必合”，和谐共济。对小人
的谗邪，敢于痛斥，揭露世俗的混浊、责数楚王的昏惑，闪耀着批判精神的光芒。
屈原诗歌的艺术成就，首先是现实主义与浪漫主义相结合。屈原一方面深刻揭示战国

后期楚国的政治黑暗和社会混浊；另一方面又抒写自己的理想和感情，飞腾的想象、上下
求索、四方神游，具有浓厚的浪漫主义色彩。其次是比兴手法的运用与开拓。屈原的比兴
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形象既有直观的芳草，又有很多超现实的想象，包含多种喻义。有以芳草之佩带与采摘比
喻德与才的进修，也有以芳草的变质比喻人才的变节，构成了一个复杂而巧妙的象征比喻
系统，使诗歌蕴藉而生动。其三是篇幅结构与语言形式上的创新。屈原的辞大都篇幅宏
伟，有精密的整体结构，扩大了诗的艺术容量。语言形式上打破了 《诗经》四言格式，创
造了句法参差、韵散结合的新形式，后人称为 “骚体”。这是屈原对诗歌发展的一大贡献。
屈原对后世有着积极而深远的影响，后世历代文人无不对屈原推崇备至，他的爱国主

义精神，处于逆境而敢于坚持真理，敢于反抗黑暗的精神，出淤泥而不染，特行独立的高
尚节操对后世都有着巨大的影响。他打破了四言诗的格调，发展了诗经的比兴手法，采用
夸张和幻想的手法，促进了诗歌艺术的发展。屈原是我国文学史上第一个伟大的爱国诗
人，他开始了诗人从集体歌唱到个人创作的新时代。
在屈原之后出现了一些深受屈原影响的楚辞作家，但只有宋玉有作品流传下来。由于

他的辞赋创作承袭屈原而独具成就，历史上常以 “屈宋”并称。
宋玉的作品现在可以认定的有 《九辩》、《风赋》、《高唐赋》、《神女赋》、《登徒子好色

赋》和 《对楚王问》。
宋玉的主要代表作是 《九辩》，这是一首政治抒情诗，抒写自己怀才不遇、报国无门

的悲怨。虽承袭屈原作品，但在艺术上仍有它的独创性，因情写景，借景抒情，使诗歌情
景交融，自然和谐。
宋玉还是我国文学史上赋体文学的开创者，主要代表作有 《风赋》、《高唐赋》、《神女

赋》、《登徒子好色赋》等。

第二节　 《诗经》

《诗经》是我国第一部诗歌总集，共收入自西周初年至春秋中叶大约五百多年时间的
诗歌三百零五篇。《诗经》分 《风》、《雅》、《颂》三大类。《诗经》全面反映了周代的社会
面貌，其中民歌最富于战斗性和现实主义精神。它控诉了统治阶级对劳动人民残酷的压迫
和剥削，描绘了人民的婚姻、爱情和劳动生活，表达了人民追求自由、幸福生活的愿望，
反映现实广泛深刻。此外，一些讽刺性民歌与贵族讽喻诗，也比较深刻地揭露了统治阶级
的荒淫丑恶和西周末期、东周初期的黑暗政治；一些史诗比较完整地勾画出平王东迁前，
周部族从发祥到创业的历史发展轮廓，反映了周初的经济和农业发展的情况。

《诗经》句式以四言为主，多用重章叠句与赋、比、兴的表现手法，语言丰富多彩，
朴素优美，音节自然谐和，富有艺术感染力。

郑风·溱洧

溱与洧，方涣涣兮。士与女，方秉蕑兮。［１］女曰：“观乎？”士曰：“既且。”［２］ “且往观
乎？洧之外，洵訏且乐。”［３］维士与女，伊其相谑，赠之以勺药。［４］

溱与洧，浏其清矣。士与女，殷其盈兮。［５］女曰：“观乎？”士曰：“既且。”“且往观乎？
洧之外，洵訏且乐。”维士与女，伊其将谑，［６］赠之以勺药。
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【注释】
［１］溱、洧 （狕犺ē狀、狑ě犻）：郑国两条河流的名称。涣涣，河水弥漫样。蕑 （犼犻ā狀）：兰

草。［２］且 （犮ú）：同 “徂”，前往。［３］且：将，打算。洵：的确。訏 （狓ū）：开阔。［４］
维：语气词。伊，他们；或说伊其都是语气词。谑，开玩笑。［５］浏：水深而清。殷，众
多。盈，满。［６］将：互相。

【简析】
这首诗表现初春三月上巳日 （三月三日），郑国青年男女按习俗到河边沐浴以祛除不

祥、祈求幸福的情景，真实地反映了当时古老而纯朴的民俗风情。
全诗采用民歌的叠咏形式，每章只变换个别字句，在写法上主要以铺叙为主。每章首

两句采用铺叙手法，写溱、洧河边的春光和青年男女追求友谊和爱情的欢愉气氛。诗歌构
思新颖，意境妍丽明朗，情节曲折，形象生动，语气自然，保留了民歌的原始风貌。

王风·黍离

彼黍离离，彼稷之苗。［１］行迈靡靡，中心摇摇。［２］知我者，谓我心忧；不知我者，谓我
何求？悠悠苍天，此何人哉！［３］

彼黍离离，彼稷之穗。行迈靡靡，中心如醉。知我者，谓我心忧；不知我者，谓我何
求？悠悠苍天，此何人哉！
彼黍离离，彼稷之实。［４］行迈靡靡，中心如噎。［５］知我者，谓我心忧；不知我者，谓我

何求？悠悠苍天，此何人哉！

【注释】
［１］黍和稷均是农作物。一般认为黍即黄米，稷即高粱。［２］迈：远行。靡靡：缓慢

样。摇摇：精神恍惚不宁。［３］悠悠：遥远样。［４］实：指稷所结谷粒。［５］噎：气逆呼
吸不顺状。

【简析】
东周王朝直接统治的地区，简称 “王畿”，领土包括今洛阳、偃师、巩县、孟津等地，

地域虽小，但是中央所辖之地，在该地采集的诗称王风。
《黍离》描写西周故都的荒凉景象，抒发诗人强烈的故国之思，使 “黍离之悲”成为

后代表达亡国哀思的一句成语。
全诗三章，采用重章叠句形式。每章开头两句以 “彼黍离离”的景物描写起兴，以黍

稷的蓬勃茂盛来反衬西周宗庙宫室已成废墟。三、四句写诗人面对满目凄凉景象，悲从中
来，心智迷乱。接着反复对比，抒发心中的忧伤。结句发出悲叹，悲怆之情达到高潮。诗
歌传神入微地刻画了人物的行动和心理。

王风·君子于役

君子于役，［１］不知其期。曷至哉？［２］鸡栖于埘。［３］日之夕矣，羊牛下来。君子于役，如之
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何勿思！
［４］

君子于役，不日不月。［５］曷其有佸？［６］鸡栖于桀，［７］日之夕矣，羊牛下括。［８］君子于役，
苟无饥渴！

【注释】
［１］于：往。役：指徭役或兵役。［２］曷 （犺é）：何。［３］埘 （狊犺í）：鸡埘，凿墙做成

的鸡窝。［４］如之何，即如何，怎么。［５］不日不月：日、月为动词，不计日子、月份之
意。［６］佸 （犺狌ó）：相会，聚会。 ［７］桀：木桩，指鸡窝中的横木。 ［８］括 （犽狌ò）：聚
集，指羊牛聚集在一起。

【简析】
诗歌写一个山村妇女对久役不归的丈夫的深切怀念，从一个侧面揭露和控诉了繁重徭

役给人民带来的灾难和痛苦，表达广大人民对沉重徭役的强烈怨恨。全诗两章，首章写女
主人公对丈夫的思念心情；第二章写女主人公对丈夫的关切心情。诗歌用景物描写来烘托
人物的内心世界，情因景发，景由情生。

秦风·蒹葭

蒹葭苍苍，［１］白露为霜。所谓伊人，在水一方。溯洄从之，［２］道阻且长；溯游从之，［３］宛
在水中央。
蒹葭凄凄，白露未晞。［４］所谓伊人，在水之湄。［５］溯洄从之，道阻且跻；［６］溯游从之，宛

在水中坻。［７］

蒹葭采采，白露未已。［８］所谓伊人，在水之涘。［９］溯洄从之，道阻且右；［１０］溯游从之，
宛在水中沚。［１１］

【注释】
［１］蒹 （犼犻ā狀）：未长穗的芦苇。葭 （犼犻ā）：初生的芦苇。苍苍：茂盛样。 ［２］溯：逆

流而上。洄：弯曲的水道。从，寻求、追寻。 ［３］溯游：顺流而下。游，流，指直流水
道。［４］凄凄：同 “萋萋”，与苍苍同义。唏：干。［５］湄：水边，即河的岸边。［６］道
阻：道路险阻。跻 （犼í）：高，即地势越来越高。 ［７］坻 （犮犺í）：水中小高地。 ［８］采采：
茂盛而鲜明。未已：未止，指白露未干。［９］涘 （狊ì）：水边。［１０］右：向右转弯，指道
路迂回弯曲。［１１］沚 （狕犺ǐ）：义同坻。

【简析】
《蒹葭》是一首表现求偶不得而苦闷惆怅情绪的恋歌。全诗三章，每章结构相同，往

复歌咏。每章前两句写景，后几句写寻求伊人的情况，并流露出难与伊人倾诉衷情的惆怅
情怀。
诗歌情调凄婉动人，意境深邃朦胧。情景相生，清寥空灵的深秋之景与怅惘迷茫的怀

人之思，浑然一体，构成了全诗的艺术意境，给人以真切自然而又朦胧迷离的美感。
诗歌换韵复唱的章法，增添了回环变化的音韵美，同时也深化了诗的内容和意境。
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豳风·七月

七月流火，九月授衣。［１］一之日觱发，二之日栗烈，［２］无衣无褐，何以卒岁！［３］三之日于
耜，四之日举趾；［４］同我妇子，馌彼南亩，田畯至喜。［５］

七月流火，九月授衣。春日载阳，有鸣仓庚。［６］女执懿筐，遵彼微行，爰求柔桑。［７］春
日迟迟，采蘩祁祁。［８］女心伤悲，殆及子同归！［９］

七月流火，八月萑苇。［１０］蚕月条桑，取彼斧斨，［１１］以伐远扬，猗彼女桑。［１２］七月鸣鶪，
八月载绩。载玄载黄，［１３］我朱孔阳，为公子裳。［１４］

四月秀葽，五月鸣蜩。［１５］八月其获，十月陨萚。［１６］一之于貉，取彼狐狸，［１７］为公子裘。
二之日其同，载缵武功。［１８］言私其豵，献豜于公。［１９］

五月斯螽动股，六月莎鸡振羽。［２０］七月在野，八月在宇，九月在户，十月蟋蟀入我床
下。穹窒熏鼠，塞向墐户。［２１］嗟我妇子，曰为改岁，入此室处。［２２］

六月食郁及薁，七月亨葵及菽。［２３］八月剥枣，十月获稻。为此春酒，以介眉寿。［２４］七
月食瓜，八月断壶，［２５］九月叔苴。采荼薪樗，食我农夫。［２６］

九月筑场圃，十月纳禾稼。黍稷重穋，禾麻菽麦。［２７］嗟我农夫，我稼既同，上入执宫
功。［２８］昼尔于茅，宵尔索綯，［２９］亟其乘屋，其始播百谷。［３０］

二之日凿冰冲冲，三之日纳于凌阴。［３１］四之日其蚤，献羔祭韭。［３２］九月肃霜，十月涤
场。朋酒斯飨，曰杀羔羊。［３３］跻彼公堂，称彼兕觥，［３４］万寿无疆。

【注释】
［１］七月：指夏历七月。流，移动。火，火星名，又叫大火，即心宿。火星偏西下

沉，天气渐冷。授衣：奴隶主将裁制寒衣的差事交给女奴。 ［２］一之日：指周历的正月，
夏历十一月为正月。诗中凡提月时为夏历，提日时为周历。二之日、三之日、四之日，可
以此类推。觱 （犫ì）发：寒气凛冽。栗烈：空气寒冷。 ［３］褐：麻织短衣，无袖。卒岁：
即过冬。［４］于：修理。耜 （狊ì）：犁铧，犁尖。趾：足。举趾，抬脚。［５］馌 （狔è）：给
耕者送饭。南亩：泛指田地。田畯 （犼ù狀）：管理农田的小官。 ［６］载：开始。阳：温和，
鲜明。有：又。仓庚：鸟名，即黄莺。 ［７］懿 （狔ì）筐：深筐。遵：沿着。微行：小路。
爰：于是，在那里。求：采取。柔桑：柔嫩的桑叶。［８］迟迟：缓慢，白天渐渐变长。蘩
（犳á狀）：白蒿。祁祁：众多样。 ［９］殆：恐怕。同归：指被公子抢去。 ［１０］萑 （犺狌á狀）：
荻的别名。荻、苇均为芦类植物。夏历八月收割芦苇，供次年春作蚕箔用。 ［１１］蚕月：
夏历三月蚕事最忙，故曰蚕月。条桑。修理桑条。斧斨 （狇犻ā狀犵）：柄孔圆形的叫斧，柄孔
方形的叫斨。 ［１２］远扬，高扬的枝条。猗 （狔ī）：拉、拖。女桑，柔嫩的桑枝。 ［１３］鶪
（犼ú）：即伯劳鸟。载绩：开始绩麻。绩，捻麻成纱。载玄句：又染成黑，玄，黑色。 ［１４］
朱：赤色。孔：最、很。阳：鲜明。 ［１５］秀葽；远志结子。葽 （狔ā狅）：葽草，名远志，
可入药。［１６］获：收割庄稼。陨萚 （狋狌ò）：草木叶子脱落。［１７］于貉：猎取貉。貉，狐
类小兽。［１８］同：集合。缵：继续。武功：田猎。 ［１９］豵 （狕ō狀犵）：一岁小猪，这里指
比较小的兽。私其豵：小兽归猎者私有。豜 （犼犻ā狀）：三岁的野兽，表示大兽。大兽献给公
爷家，指豳公。 ［２０］斯螽 （狕犺ō狀犵）：虫名，蝗类，即蚱蜢、蚂蚱。动股：两股摩擦发出
鸣声。莎鸡：纺织娘。振羽：鼓翅发声。［２１］穹窒：堵塞墙窟窿，用烟熏跑老鼠。向：朝

—２１— 此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


