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罗丽正在我名下攻读博士学位，许多话本宜在学业完成

后赠言于她。现在农事诗书稿既成，不妨先说几句。

罗丽初在西北农大经管学院申请硕士学位，后经师友推

荐而报考农史专业，此时之罗丽对我而言可谓知之甚少。

员怨怨怨年出差途次天水师专拜访旧日同窗，叙谈中言及罗丽，
时任师院办公室主任马建东先生极言罗丽之聪慧与好学。大

学生在校时能给老师留下如此印象，令我对研究生阶段的罗

丽颇为注意。

罗丽的确好学，甚至达到了忘我的境地。罗丽有幸福的

婚姻与家庭，丈夫金波先生事业有成，若居家以相夫教子，

亦可过上相当不错的日子。但自圆园世纪怨园年代中期始，她
在金波的支持下毅然由申请学位而硕士、由硕士而博士地一

路走了过来。孔夫子在赞美自己的弟子时用了“箪食瓢饮”

的话头，罗丽的在学生涯大致若此。硕士毕业离校时，我与

其他老师到宿舍为她送行，曾为她简单清苦的学习生活感慨

再三。在别人看来“不堪其忧”，然而罗丽“不改其乐”，学

习兴致依旧盎然。如果对学业没有坚定的信念与执着的追求，

是很难坚持下来的。

罗丽即将出版的书稿是她的硕士学位论文，硕士论文可

以正式出版，是对她学业水平的充分肯定。罗丽的学位论文
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选题曾经令我颇费斟酌，最后确定让她从事历史时期的农事

诗研究，是基于对罗丽既有中文基础又有硕士阶段所学农史

知识的考虑。由于在大专阶段没有受过比较系统的科学研究

训练，这一选题对罗丽而言是有相当难度的。在浩如烟海的

文史资料中披检与农事相关的诗歌，是一项相当艰苦的基础

性工作，就此而言往往追求的是“竭泽而渔”，唯恐有所脱

漏；然而置诸一定专业背景下的可用资料却相当的少，因为

文人墨客多借此以比兴抒怀而很少虑及所言是否科学准确。

劳而不获或劳多获少在经济学层面说来是应该尽量避免的事

情，但在治学生涯中有时是绕不过的必经路径。罗丽虽然聪

慧，在此倒用了些“笨”办法，下过一番苦功夫。她曾利用

数月时间在古籍线装书库遍阅经、子、集部诗文，一度“为

伊消得人憔悴”。天道酬勤，罗丽的文史与农史专业水平缘此

而明显提高，学位论文颇获好评并以成绩优异通过答辩。今

论文经增删而出版，作为导师我愿与罗丽共同分享收获的喜

悦。

罗丽硕士毕业时曾有机会到东南沿海工作，我建议她统

筹考虑家庭、事业之关系，宜回陇右发展，罗丽听从了我的

意见。由于事关罗丽前途命运，妥当与否，在很长一段时间

内我心怀忐忑。去岁应天水师院之邀参加“秦文化学术研讨

会”，罗丽作为会务人员负责方面事务，管理工作做得井然有

序，而罗丽的教学、科研与行政工作亦得师院师生嘉许。见罗丽

成长进步很快，生活工作环境不错，惦悬之心方感释然。

罗丽尚年轻，未来的路程很长。希望她志存高远，选择

好发展目标，确定好研究领域，一步一步地渐臻佳境。是为序。

樊志民
圆园园远年暑月于问稼轩

·圆·

中国古代农事诗研究

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



目录[ ]

序

第一章摇概述 员⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇一、农事诗的定义及研究范围的界定 员⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇二、古代农事诗的价值与作用 源⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇三、中国古代农事诗研究的状况 怨⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇四、研究古代农事诗的意义 员圆⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第二章摇农事诗的古老渊源 圆员⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇一、农业劳动是农事诗诞生的母体 圆圆⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（一）无意义的劳动呼声 圆圆⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（二）有意义的劳动呼声 圆猿⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇二、原始宗教与农事诗产生 圆源⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（一）原始宗教的社会性 圆缘⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（二）巫术的咒语 圆愿⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（三）祭祀的媚辞 猿员⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（四）揣度神意卦爻辞 猿源⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇三、歌舞与农事诗起源 猿远⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第三章摇先秦农事诗———周原贵族祈有年 源园⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇一、农事诗概况 源园⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（一）《诗经》中的农事诗 源员⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（二）古逸诗中的农诗 源缘⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

·员·



摇二、农事诗的特点 源愿⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（一）农诗传上音 源怨⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（二）农诗气势宏大 缘圆⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（三）重章叠咏 缘源⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（四）田间有田畯 缘苑⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇三、风雅见农事 缘愿⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（一）农作物品种多 缘怨⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（二）《诗经》中的农具 远员⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（三）土地制度与耕作方式 远猿⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（四）除草、施肥、灌溉、灭虫 远缘⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（五）蚕桑、漆园和果园 远苑⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（六）生物分类学知识 远怨⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇四、先秦农事诗赏读 苑园⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（一）古逸诗 苑园⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（二）诗经 苑员⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第四章摇汉唐农事诗摇文人士子唱田园 愿圆⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇一、两汉魏晋南北朝农事诗 愿圆⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（一）诗人群体的产生与发展 愿圆⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（二）文人始作农事诗 愿远⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（三）民歌 怨员⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇二、陶渊明绘制归隐理想生活 怨圆⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（一）陶渊明生平及其农诗概况 怨圆⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（二）陶诗说农事 怨源⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇三、唐代摇农事诗寄兴于田园摇游艺乎诗文 怨苑⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（一）盛世华章 怨苑⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（二）春深无处不耕犁 员园圆⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（三）唐诗咏农事 员园缘⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇四、陆龟蒙与皮日休农技诗序曲初唱 员员圆⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（一）渔具诗唱和 员员圆⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（二）茶诗唱和 员员猿⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇五、汉唐农事诗赏读 员员源⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

·圆·

中国古代农事诗研究



第五章摇宋元明清摇异军突起农技诗 员远猿⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇一、宋朝摇南方农诗主歌坛 员远猿⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（一）农事诗的主体与客体 员远源⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（二）南方农事诗北上势头强劲 员远愿⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（三）农事诗新亮点———农技诗 员苑苑⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（四）宋诗说农事 员愿圆⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇二、元朝摇北来清气入诗坛 员怨圆⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（一）诗人非士人 员怨圆⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（二）图文并茂的题图诗 员怨缘⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇三、明代摇农技诗的民歌倾向 圆园员⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（一）道统与反道统 圆园员⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（二）高压下的田园诗 圆园圆⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（三）大众农诗摇竹枝词 圆园缘⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇四、清代摇最后风景线———御制诗 圆园愿⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（一）田园诗势态平稳 圆园怨⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（二）君王御制重农诗 圆员猿⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇五、向新形式推进 圆员缘⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇六、宋元明清农事诗赏读 圆员愿⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第六章摇农事诗专题 圆怨缘⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇一、历代农具诗 圆怨缘⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（一）秦汉南北朝农事诗中的农具 圆怨远⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（二）唐宋诗歌中的农具 圆怨远⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（三）《王祯农书》中的元代农具 猿员园⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（四）渔具诗细说捕鱼法 猿员苑⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇二、历代瓜菜诗歌 猿圆园⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（一）历史悠久 猿圆园⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（二）用途广泛 猿圆圆⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇三、历代咏牛诗 猿圆源⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（一）耕牛赞 猿圆源⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（二）牧牛歌 猿圆远⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（三）怜牛叹 猿圆愿⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

·猿·

目 录



摇四、历代蚕业诗歌 猿猿园⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（一）黄河流域的蚕诗 猿猿员⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（二）长江流域的蚕诗 猿猿猿⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（三）蚕农苦，织女怨 猿猿远⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇五、历代茶叶诗 猿猿苑⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（一）唐摇茶诗补茶史 猿猿愿⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（二）宋摇诗书满卷尽茶香 猿源员⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

参考文献 猿源苑⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

·源·

中国古代农事诗研究

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



书书书

第一章[ ]

概 述

摇摇中国古代农事诗，处于农业史与文学史交叉的研究领域。对
中国古代农事诗的研究，应归纳为：求过程、求规律、为现实。

“求过程”是一般认识层面；“求规律”是学术研究；“为现实”

主要是通过认识历史规律，为现代农业发展提供借鉴。这是研究

古代农事诗竭力企及的价值目标。

一、农事诗的定义及研究范围的界定

中国是一个诗歌大国，古典诗歌内容博大精深，形式千变万

化，风格雄健俊逸，语言清新优美，置诸世界文学史上亦不失其

光彩。中国又是一个农业大国，有着辉煌的农业历史，因此农业

与诗歌的结缘是自然的和必然的。“有各种各样的劳动，就有各

种各样的诗歌”（普列汉诺夫《艺术论》），在农业国家中由农业

民族创作的诗歌，不管是对现实的描绘，还是情感的抒发，往往

带有农业文化的烙印，或多或少地涉及到农业生产，直接或间接

地反映农业社会诸多方面的内容。除大家熟知的田园诗外，“哀

民生之多艰”更是中国古代诗歌的重要题材。“春种一粒粟，秋

收万颗子。四海无闲田，农夫犹饿死”，“锄禾日当午，汗滴禾
·员·



下土。谁知盘中餐，粒粒皆辛苦”，这些通俗的诗歌千百年来一

直引起人们的强烈共鸣，不能不说是有特定的文化背景的作用。

唐宋以后产生农技诗，是专门为促进农业生产、推广农业技术而

创作的诗歌，如劝农诗、渔具诗、农具诗、耕织图诗、竹枝词、

御制农诗等，这些诗歌农业信息量大，农业科技含量多，是珍贵

的科技史资料。对农事诗的整理和研究将对中国古代农业科技、

历史、文化的研究意义重大。那么，什么是农事诗？“农事”一

词最早见于《左传·襄公七年》：“夫郊祀后稷，以祈农事也。

是故启蛰而郊，郊而后耕。”① 《礼记·月令》中也有：“孟春之

月⋯⋯王命布农事，命田舍东郊，皆修封疆，审端径术”。后

《毛诗正义》、《孔疏》等文献中都多次提到“农事”一词，综

其所述，“农事”是指耕耘、管理、收获和贮藏等农业事宜。农

事诗的简单定义最先见于朱熹的《诗集传》：“凡为农事而作者，

皆可冠以豳号。”而郭沫若在《从周代农事诗论到周代社会》一

文中则第一次使用“农事诗”一词，并定义为“《诗经》里纯粹

关于农事的诗”，后人从此说者甚多。另有张西堂《诗经六论》

中将关于农业的诗称为农业诗，郑振铎《插图本中国文学史》

采用“农歌”一语，虽然称谓略有差异，但其内涵仍然沿用朱

熹“凡为农事而作”之说。总之，农事诗就是指以农业为主要

题材的诗歌和直接与农业相关的诗歌。这样，对农事诗的认识，

就有了与普通意义上的诗歌不同的标准。诗歌是属于意识形态领

域的文学形式，首先要反映社会生活，当我们从文学的角度去鉴

赏它时，却发现诗歌反映社会的广度与深度并不是衡量其优劣最

主要的尺度。如《诗经·秦风·蒹葭》、李白《静夜思》、陈子

昂《登幽州台歌》等，皆为千古传诵的名篇，若就其反映社会

生活的广度和深度加以考察，实则算不上成就突出。因此，文学

意义上的诗歌不仅是对社会生活形象的反映，而且要能体现人类
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的本性，以感情来打动人。然而，当我们从农业历史的角度探讨

诗歌时，价值判断就有其独特尺度。反映农业生活的广度与深度

不仅是区别农事诗歌与非农事诗的标准，而且是评判农事诗优劣

的重要准则。例如唐代岑参的《太白东溪张老舍即事寄舍弟侄

等》和刘禹锡的《西山兰若试茶歌》在中国诗歌史上很少被提

起，但当农史学家们从中找到“中庭井栏上，一架猕猴桃”、

“斯须炒成满室香”时，如获至宝。前者说明，至迟在唐代我国

已经人工栽培猕猴桃（中国鹅莓 悦澡蚤灶藻泽藻郧燥燥泽藻遭藻则则赠）了，有力
地反驳了中国只有野生种（其他国也发现了猕猴桃野生种），而

无人工栽培的说法，后者则填补了我国早期茶叶制作“炒青”

的史料空白。

赋、词、曲等韵文形式有时与诗歌很难区分：“赋，是一种

介于诗文之间的特殊文体”①、“词就其本性而言，是歌辞，是广

义上的诗歌的一种”②、“从音乐意义来说，散曲是元代流行的歌

曲；从文学意义来说，它是一种具有独特语言风格的抒情诗”③。

可见广义的赋、词、曲都属于诗歌，但它们毕竟是有区别的，赋

是一种介于诗文之间的、以夸张铺陈为特征、以状物为主要功能

的特殊文体；词曲的内容以书写日常生活的情感为主，意境比较

精巧，并不同程度地带有通俗文学的特点，市民阶层对文艺的要

求主要是在于娱乐，作为闲暇的消遣和情绪的宣泄，以消解日常

生活所带来的紧张。因此，在这些作品中虽涉及到农业的词句不

少，但以农业为主题的篇章却不多。然而从三代到清末，诗歌一

直不失其正统地位，“哀民生之多艰”更是诗歌重要的传统题

材，相对于其他几种文学形式，诗歌中的古代农业信息量是比较

大的。
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农谚与诗歌也难于截然分开。在此，有必要辨析一下“歌”、

“诗”、“谣”、“谚”之别。《诗经》中“歌”字出现过九次，

“谣”字仅出现过一次，“诗”字出现过两次，而且都在《雅》诗

中。“诗”字到西周才出现并只在上层人士中使用。“歌”有一定

的曲调，还有伴奏。“歌”与“诗”的区别大致是：“歌”主要来

自民间或文人以口头唱出，将唱词从曲调中抽出来亦可称“歌”；

“诗”则属于个人有意识为某人某事而创作，为诵而不为唱。但

因为“歌”与“诗”在其本质及文体方面无多大差异，后来以

“诗歌”一语统称。刘师培在《论文杂记》中说：“谣谚二体，

皆为韵语。谣，徒歌”。“谣”是随口而唱，无固定曲调亦不必

合乐。《说文解字》中说“谚”，传言也。农谚就是农家流传的

语言，或是一种农家流行的“行话”。一般说来，诗歌要求比较

严格的格式和韵律，而农家谣谚由于它来自群众的口头语，所以

并无一定的格式，有时有韵，有时又无韵。有些农谚语句韵律优

美，结构完整，念来又顺口，实际上也可以说是一首诗歌。如我

国北方普遍流传的“麦秀风摇，稻秀雨浇”，“麦子齐了头，棉

花二层楼，谷子放大叶，高粱没了牛”等农谚，不但说明了农

作物生长对外界环境的要求，而且语句通顺，颇有诗意。相反，

有些诗句，由于所表达的是物候学或农业生产实际的内容，又被

广大群众长期传诵并利用在生产上，所以又具备了农谚的特征。

如唐代著名诗人白居易的名句，“人间四月芳菲尽，山寺桃花始

盛开”，原为一首诗中的两句，但由于说明了地势高低对气候花

木的影响，又在群众中广为传诵，所以它具有了农谚的色彩。

《齐民要术》首开农书搜集农谚的先河，对后世农书搜集农事诗

颇有影响。

二、古代农事诗的价值与作用

第一，农事诗是农业文化的重要表现形式。从某种程度上
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讲，中华文明的历史主要是农业文明的历史。先民们选择了农

业，农业生产方式又反过来影响着先民们的行为和思维。他们经

历着一代又一代的生老病死，从事着一年又一年的春种秋收，传

承着祖祖辈辈的耕作经验，定居的相对封闭的农业生活，较少新

鲜的刺激和挑战，使先民们只能面对田园，在田园中体验现实，

在田园中寄托理想。同时，中国知识分子自古徘徊于出世与入世

之间，从而使中国古代农事诗的主题也大致可以分两方面：“哀

民生之多艰”和抒隐逸情怀。一方面，“学而优则仕”、“达则兼

济天下，穷则独善其身”等孔孟儒教思想深入他们的骨髓，对

前途充满信心时，即以儒家思想为指导，以天下为己任，时刻梦

想“致君尧舜上”，一展济世报国之才。“哀民生之多艰”这个

古代农事诗的主题，正可作为忧国忧民、积极入世的士人的自我

表白。另一方面，善于读书者并不一定是善于管理者，即使是具

有政治才能的读书人，严酷的现实也常常使他们抱利器而无所

施，请缨无路，报国无门。若功名无望，不能得官，这些博览群

书、满腹经纶的书生不会种田，又没有任何谋生手段：“雍容美

少年，博览诸经史。尽号曰先生，皆称为学士。未能得官职，不

解秉耒耜”。在这种文化背景下，书生们不能做官则一无所能、

百无一用。他们大声悲叹“大道如青天，我独不得出”，“古来

圣贤皆寂寞”。在悲叹之余则转向出世的一端，消极悲观，放浪

形骸，甘心于畎亩之间，憔悴于江湖之上，去田园寻找精神的乐

园。他们一面过着“田家岂不苦”的生活，一面勾画着乌托邦

式的桃花源，于有意无意之间、主动被动之中美化着农村生产和

生活，以优美的笔触描写田园的安闲、恬静，农人的率真、善

良，展现农业劳动愉悦而有情趣的一面。唐代皇甫松《采莲

子》：“菡萏香连一顷陂，小姑贪戏采莲迟。晚来弄水船头湿，

更脱红裙裹鸭儿。船动湖光滟滟秋，贪看年少信船流。无端隔水

抛莲子，遥被人知半日羞”；唐代王维《渭川田家》：“斜阳照墟

落，穷巷牛羊归。野老念牧童，倚仗候荆扉。雉雊麦苗秀，蚕眠
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桑叶稀。田夫荷锄立，相见语依依。即此羡闲逸，怅然吟《式

微》”。诗人笔下如此安乐、质朴的田园生活，充满生命的热情，

吸引历代的文人墨客，使田园生活成为汉民族的理想生活，就连

许多官吏和工商业者也常有“归隐、归根”之心。工商业利润

常流向农村，置田、买地，以备叶落归根，巩固了农业在我国历

久不衰的主体地位。因此说，农事诗对夯实中国农业文化的根基

起了一定的作用。

第二，农事诗是古代农业教育的形式之一。流传至今的农业

史料，往往是由一些在史学、文学、农学方面很有造诣的学者，

花大量的时间呕心沥血撰写而成的，这些史料对当时农业技术的

记录、整理、总结比较全面、系统，但也有涉及面窄、对技术的

记录相对滞后、传播受物质条件限制等方面的不足。而农事诗易

于创作，篇幅可长可短，口头、书面皆宜，对作者的文化要求不

严格，文人、官吏和田野耕夫尽可即兴而发，一时一地立成，能

方便快捷记录、分享劳动中的经验、技术和感受。另外，古农诗

有韵律，有节奏，便于诵读记忆，口耳相传，又不受文字、书写

载体等物质条件的限制，是继承、传播、推广农业经验技术的最

活跃的形式，历代农学家、关心农事的官吏以及封建朝廷，常采

用这种农民喜闻乐见的形式传播农业科技知识，劝农耕桑。劝农

诗、耕织图诗、农具诗等都是古代农事诗的重要组成部分。农事

诗是传播古代农业文明的重要手段，中华农业文明传演多赖于此。

第三，“采风”与“移风”。民族文化有“雅”和“俗”之

分，一个社会有在知识分子和统治阶层中流行和传播的文学，也

有在基层群众中流行和传播的文学。这种文化与文学的雅俗之

分，有文野之别，又存在一种交流关系，雅文化通过各种渠道浸

透到民间来；民间的文化又通过各种渠道升华为上层文化。在西

方，大概到员怨缘猿年到员怨缘远年，才有人正式于理论上提出“大传
统”、“小传统”的问题，而我国早在《诗经》中已经有了雅与

俗之分，“风”是民间诗歌，“雅”、“颂”是上层统治阶级的诗
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歌。到孔子时期，已把上下文化的关系说得很清楚。孔子说：

“先进于礼乐，野人也；后进于礼乐，君子也”。最先走进礼乐

里面的是民间的人，他们的一些准则，被提炼，被升华，就成为

上层的礼乐。孔子又说：“礼失而求诸野”。某种规范、风俗在

上层文化已经没有了，在民间还往往可以看到残余形态。这两段

话，同样适用于文学领域，下层文学被升华为上层文化，上层文

学也会浸透到下层文化当中去。《毛诗序》中有：“风，风（讽）

也。风以动之，教以化之”。朱熹说“凡诗之所谓‘风’者，多

出于里巷歌谣之作”。可见产生于民间巷里，被采诗官搜集，统

治者可了解民情，察看政治得失的民歌、民谣，即为“风”，它

是在群众当中流行和传播的文学，它具有下里巴人的直观。后代

的政策里常规定有“采风观俗”，做官的应随时随地到民间采访

一些歌谣，看民间风俗习惯，看民间对上层的“讽”，是歌颂、

是批评、是反对、还是诅咒。《礼记·王制篇》里周王以诗考察

诸侯国政治法令的好坏。“天子五年一巡守⋯⋯命太师陈诗以观

民风”。《汉书·艺文志》中也有“故古者有采诗之官，王者所

以观风俗，知得失，自考正也”的记载。汉武帝很重视采纳来

自民间和异域的“新声变曲”，史书记载他“立乐府，采诗夜

诵”，设立了主管俗乐的乐府署，到西汉末，乐府规模扩大到八

百多人。这些采集来的歌谣中有大量的农事诗，这些农事诗为文

化的繁荣、社会的稳定、减轻人民痛苦，曾起到积极作用。农事

诗的这一特点一直保存下来，后代文人、官吏在作诗时，有意识

地将此作为写作目的，常有“作诗备采择”、“何人采此语，为

我告相公（宰相）”之心。现实主义诗人白居易历来标榜自己的

诗“非求宫律高，不务文字奇；唯歌生民病，愿得天子闻”。

还有一种文化政策，叫做“礼乐教化”或“移风”，是用礼

乐来化民成俗，把上层文化思想输送、渗透到下层去，移风易

俗，改变下面的风俗，让下面的风俗按照上面的意图发展。农事

诗中的劝农诗、农技诗，专门记录、传播农业技术，其创作目的
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是专门为农业生产服务。这些诗的作者多是贴近农村生活或直接

经营农业的地主、读书人和隐士；还有不少是通晓农桑、关心民

众疾苦的各级官吏；封建政府和封建君王有时也从政治需求出

发，重农劝耕，编写颁发劝农诗，指导农业生产，它们则更多地

体现了知识分子和统治阶层的思想，它具有阳春白雪的理性，采

用诗歌这种群众喜闻乐见的形式来“移风”，来“教化”。

第四，中国古代许多文学形式从古农诗中汲取大量的营养。

《诗经》及其他优秀民歌确立了古代农事诗在我国文学史上的重

要地位，奠定了中国以现实的人间世界、日常生活和日常经验为

主要内容的文学创作主基调。这与同时代的《荷马史诗》所代

表的以神话世界、诸神、英雄们的特异经历为主的西方文学，有

着明显不同。农事诗为我国文学开创了一条现实主义的创作道

路，诗歌成为社会进步事业的工具。在艺术形式上也树立了自

然、朴素而优美的风格，可以纠正文学过分趋向游戏和唯美倾

向，发扬文学的社会功能，成为历代反对华艳、晦奥之文风的有

力武器。鲁迅讲民间文学：“它又刚健、清新⋯⋯偶有一点为文

人所见，往往倒吃惊，吸入自己的作品中，作为新的养料。旧文

学衰退时，因为摄取民间文学而起一个新的转变，这例子是常见

于文学史上的”。明代李梦阳也说：“真诗在民间”。例如建安文

学是中国文学史上第一次文人诗歌创作高峰，此时的代表人物曹

操，他的现存作品，都是曾经配乐演唱的乐府歌词，以《相和

歌》为主。在此之前，文人写作乐府歌词，大抵限于祭祀仪式

上用的《郊庙歌》一类，至于《相和歌》，则主要产生于民间。

虽然在宫廷和官僚的宴会上，常以此为娱乐，但上层的文士，是

不屑于亲自写作的。曹操对这种民间文艺形式的爱好，表明他并

没有受上层社会的偏见与习惯的束缚，利用民歌形式来满足自己

抒情的需要。中国文学史上的重要作家及文学形式，往往从农事

诗中汲取营养，并发扬光大。
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三、中国古代农事诗研究的状况

农史研究是一门农学和史学的交叉学科，古代农事诗的研究

又是农史与文学相交叉的工作，前人从不同角度有所涉足，特别

是对《诗经》、陶渊明及唐代的田园诗的研究就聚集了大量的专

家学者，取得了大量的科研成果。封建时代的农事诗研究主要集

中在农事诗的主旨、作者、农事诗与农业、农事诗与祭祀等问题

上；“五四”以后直至二十世纪八十年代中期，除了针对历史上

农事诗研究的封建主义思想倾向展开批判之外，还从历史社会学

的观点对农事诗的思想特质、社会价值、主旨和写作年代展开了

研究，并在一些问题上取得重要成果。然而，近年来，农事诗的

研究没有什么突破，仍然停留在旧有的水平上。特别是在农事诗

的思想倾向、艺术特质和内容特征的认识上存在着明显的偏颇，

而且以往的农事诗研究往往没有从诗歌研究中独立出来，涵盖于

文学研究之中。以《诗经》为例，从汉朝起，历代研究《诗经》

的作品可谓多矣，文学家、史学家、政治家、论理学家、考证学

家等从各自的角度，对《诗经》进行了大量的研究，农事诗常

划归反映社会现实的诗篇中，政治家从中看到了阶级斗争和阶级

压迫，文学家看到了赋、比、兴的表现手法。很少有人从农业科

技的角度审视过“风”、 “小雅”多为小民歌其食、歌其事，

“颂”、“大雅”在贵族们歌颂祖先、祈求丰年、酬谢神灵的同

时，反映了周民族以农立国的社会特征和西周初期的农业生产情

况。因此，从农业角度对农事诗进行归类、整理是十分必要的。

纵观古今，对中国古代农事诗的研究，国内大致有以下几个

方面：

文学工作者将农业诗归类于反映社会现实的诗歌中，对其体

裁，表现手法、艺术鉴赏价值以及情感的抒发，都作了广泛而深

入的研究，取得了丰硕的成果，却忽略其农业经济、科技、文化
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方面的价值。

农事诗创作历史悠久，但将它从其他诗歌中分离出来，进行

分类整理，大约从宋朝开始。宋代陈咏的《全芳备祖》共集录

植物三百零七种，每种植物各分事实祖、赋咏祖、乐府祖三纲，

其中赋咏祖和乐府祖分别收录了有关植物的各体诗歌和词作；元

代王祯《农书》中的农具图谱，引用唐宋诗人的作品四十二首；

明代王象晋的《群芳谱》也大量引用了前人的有关诗歌。清代

考据之风盛行，在文献整理和古代文化研究方面的成果卓著，清

代陈梦雷《古今图书集成》；清代唐建中著有《耕织图诗》①；

清代陆世仪著有《种田歌》②；清代刘岳等著有《农具诗》；清

代陈蕃浩著有《劝办桐庐柞蚕歌》；清代程恩泽著有《橡茧诗》

等等。这些著作从不同角度对专类农事诗做了搜编、整理工作，

但其搜集的范围比较狭小，对于浩如烟海的古代农事诗，被搜集

过的仅仅是沧海一粟。解放后，学者们在这个方面进行了更多的

探索。皖南农学院的宁业高、桑传贤编有《中国历代农事诗选》

（农业出版社，员怨愿愿年版）。对上自三代，下至清末的农事诗进
行了较细致的研究，选出二百多位作者的四百余篇作品编辑而

成，这是迄今为止唯一一本横贯古今，纵横南北的古代农业诗

集。在编注体例上，分作者小传、作品说明、注释三部分。这个

选本所选取的作品，着眼于思想性、艺术性和资料性的统一，选

编不同时代、地区的作品，力求“于不平衡中求平衡”，既反映

各个地区农业生产的一个侧面，又能反映出各个时期的农业发展

概况。除具有注释详细、考证认真的特点外，还对每一个作家和

每一篇作品做了简要的介绍和评说，其中不乏独到见解，具有参

考价值。纵观全书，反映社会现实和人民疾苦的作品厚重，而反

映农业科技的作品仍显得单薄。重庆市九龙区农业科学研究所的
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