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  一1之鑫 1 .

ML呱~扁尸refa ce
诗歌之光

    所谓中国新诗，是指打破古典诗歌固有的形式与内容，接

受外国诗歌和本民族文人诗歌与民间诗歌的影响，以现代白话

表达现代人的思想情感的一种新式诗歌。

    在中国古老悠长的文学传统中，诗歌一直占据着主导地位。

中国新诗拥有举世瞩目的古典诗歌的雄厚墓础，但由于它诞生

于与旧诗的决裂中，等于主动摒弃了丰富的传统资源，而向西

方的借鉴有时候又显得水土不服，这使新诗的创作出现一些问

题。然而，作为一种新生的诗体，新诗的生命力是无穷的。经

过几代诗人的革新与创造，新诗已经为我们贡献出大批优秀的

诗人诗作，而每一次的挫折，都意味着下一次的再建设。新诗

取代旧诗已经成为历史的必然，不可能因为它在发展中慕霉的

一些问题而回到古体诗词的老路上去，我们已经“在路上”了。

谭嗣同

I诗国革命

    中国的旧诗曾经取得过辉煌的成就，但到近代以后，古典

诗歌的创作逐渐僵化，陈词滥调充斥诗坛，诗歌离人民的生活

越来越远。古典诗歌所采用的书面语和人们日常使用的口语严

重脱节，它在格律上的种种限制，对于人们表现日益复杂的生

活是一种严重的束缚。所以打破传统诗歌形式，解放诗体成为

必然。

    晚清谭嗣同、黄遵宪等人提倡的“诗界革命”，足新诗诞生



胡适

的源头。他们提倡“我手写我口”，认为今人“作诗何必与古人

同”，诗歌应表现 “古人未有之物，未辟之境”。这些主张虽然

只是对旧诗的改良.但对僵化的古典诗歌体制已经起至一 定的

冲击作用。“五四”的新诗运动首先是从解放诗体开始的。诚如

胡适所言:“诗国革命何自始?要须作诗如作文。”一批留洋青

年试图借鉴西方的自由诗体，打破旧体诗词的音韵格律等束缚

性情的镣铐，表达内，公的真情实感。但是新诗的草创者对于古

诗的语言采取一概打倒的方式，这也引发了一些问题。因为在

中国的古诗中，并不是只有典型的晦涩的文言.也存在着一些

浅显易懂的白话、俗语、如李白的《静夜思》:“床前明月光，疑

是地上霜。举头望明月、低头思故乡〔〕”王维《鹿柴》:“里山不

见人，但闻人语响。返景入深林，复照青苔上。”这些诗虽然用

了旧体的形式，但并不妨碍大众的接受 对于格律的排斥也是

如此，僵化的体制诚然会束缚诗人自由情志的表达 但是古典

诗歌对于合适字眼的推敲 对于生动意境的挖掘、这些质素是

诗歌的共性因素，本来完全可以对新诗的创作起sg借鉴作用。

“五四”新诗人的叛逆精神使得中国优秀的本土诗歌资源形同虚

设，诗人们面对的是一片推倒后的废墟)

    中国的第一本白话新诗集是出版于!92。年的胡适的《尝试

集》，这本诗集在很多方面都未脱出旧诗的藩篱，徒有新诗的架

子，而无法挖掘出新的意境，因此它的开创之功要高于实际成

就。郭沫若从西方浪漫主义诗歌中汲取灵感 他的 《女神》成

为新诗草创期最美的收获。《女神》对于封建藩篱的冲击，对于

自我的歌项，都鲜明地反映了“五四”狂奴突进的精神。而郭

沫若的自由诗也突破了传统诗歌的格律和形式，《风凰涅祭》、

《晨安》、《匪徒颂》等以诗的形式塑造了一个追求光明、张扬自

我、充满叛逆精神的抒情形象。闻一多曾经撰文评述:“若讲新
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诗，郭沫若君的诗才配称新诗呢，不独艺术上他的作品与旧诗

词相去最远，最要紧的是他的精神完全是时代的精神— 20世

纪的时代的精神。”郭沫若宣称“我就是神”、“一切都是我的表

现”，这种囊括一切、天狗吞日般的气势，足以使诗坛为之侧目。

当然这种对自我的坦露，只是对于封建体制压抑下的人性的一

种反拨，在诗歌的语言美感上，仍缺乏有效的开发。郭沫若的

创作在很大程度上是环境的激发使然，他后期的诗逐渐又走回

半格律化的路子，如《天上的街市》等在形式上非常齐整，但

初期诗歌中那种狂放奔涌的激情也随之消失。与郭沫若同期的

诗人中，俞平伯用旧诗的意境表现新诗意，刘半农用歌谣体来

创作新诗，这些都对新诗的发展产生了有益的影响。

2中西融合
郭沫若

    中国新诗虽然从一开始就斩断了联系古代诗歌母体的脐带，

将自己推向一个无源之水的窘境，但也正因为无所顾忌，所以

在探索各种新的形式时显得大胆放松。早期新诗的创作者大都

把目光投向西方的现代派新诗以汲取新的养料，另有一些有识

之士则开始对“五四”初期新诗因一味自由化而导致的粗疏无

文进行反思，着手从本国的诗歌传统中寻找与现代诗歌的契合

点，如周作人所言“象征实在是其精意。这是外国的新潮流，同

时也是中国的旧手法，新诗如往这一路去，融合便可成功，真

正的中国新诗便可以创造出来了”0 1926年，新月社闻一多、徐

志摩等人创办《晨报·诗镌》，提倡 “诗的格律”，对初期新诗

的芜杂无文进行了匡正。闻一多的《一句话》、《死水》，徐志摩

的(再别康桥》、《偶然》、《沙扬娜拉》、《雪花的快乐》都具有



徐 志摩

较强的韵律感。但他们所提倡的格律主要源于西方，对古诗传

统养料的吸收仍然很少。在这一时期，同属新月派的朱湘自觉

地将古典词曲和民歌的形式结构引入新诗，创作了如《采莲曲》

之类的佳作。而冯至的诗则十分注意诗歌的音乐性，其中蕴含

的感情深沉含蓄，《一条小河》、《蛇》、《蚕马》等诗都很见功力。

后来他又将从西方引进的十四行诗跟中国传统诗词的格律结合

起来，着力于从日常生活中开掘出敏锐的诗意和精微的哲理。

冯至的抒情诗和叙事诗俱佳，鲁迅称他为“中国最杰出的抒情

诗人”，朱自清则认为其 “叙事诗堪称独步”。

    相对于上述诗人在格律上的努力，李金发等人则致力于变

革中国的诗歌意象 李金发将法国的象征主义引入国内，他的

诗以生涩的汉语表达比惚的意境，充满了神秘气息和不可知的

意味。尽管由于未能很好地将中国的语言跟西方的意象结合起

来，而导致了文本的晦涩难解，但他的诗风格之独特，意境之

新鲜，不仅在艺术形式上别开生面，同时也表达了中国新诗人

由呐喊向沉思转变的个人情志。如 《有感》:“如残叶溅/血在

我们/脚上，/生命便是/死神唇边/的笑”，这种意境在古诗

中是不多见的，表现了现代人崭新的生命体验。穆木天、冯乃

超在诗歌中追求声色的朦胧美感，和李金发一样师从于法国的

象征派诗人。戴望舒的《雨巷》以悠长的雨巷和带有悲剧色彩

的丁香一般的姑娘，构成了朦胧的理想化的气氛、象征一种飘

忽不定的心态。诗的语言典稚华美，音律和谐，既受到法国象

征主义的影响，也有着晚唐诗词的特征。而他成熟期的诗歌如

《我底记忆》则摆脱了音乐的束缚，运用自然流畅的现代口语来

表达诗歌的内在情绪节奏 同时在题材上更多关注社会现实。

戴望舒的诗意象浓郁而又不晦涩，所以读者很多。

    现代派诗歌在二三十年代盛极一时，除以上诗人夕卜 卞之
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琳、度名、梁宗岱、邵沟美、何其芳、李广田、林庚都很有影

响。卞之琳是不可多得的智性诗人，他的诗歌语言极为精练，讲

究句法的组织，在现代白话的墓础上汲取文言与欧化句式甚至

方言来丰富表达方式。他还十分擅长营造意境来表达哲理，如

著名的《断章》:“你站在桥上看风景/看风景的人在楼上看你/

明月装饰了你的窗子/你装饰了别人的梦”，短短四句，却传达

了十分深邃的哲理。卞之琳的诗风是不过分贴近景物，从远距

离进行观照，这样往往能得出新奇的结论。何其芳的诗以形式

优美著称，他的语言或许是现代诗人中最精美的。他的诗受到

晚唐绝句和五代词风的影响颇深，在意境上少有现代的塑造，

但情感的真挚和语言的华美仍足以动人。

    从艺术渊源上看，现代派诗人多数受到法国象征派诗歌、

美国意象派诗歌运动和以丁·S·艾略特为代表的现代主义诗潮

的影响。而就中国传统而言，他们往往很注重晚唐五代李商隐、

温庭药的那种榷艳神秘、充满暗示性的诗风。现代派诗歌是在

融合中西方艺术风格的基础上向前拓展的，其共同特性是以可

感的意象来传达内心的情绪。

    但是这种对于汉语诗歌的艺术上的探索在中国严峻的社会

现实d4前遭到了扼制。早在20年代，蒋光慈的《新梦》、《哀中

国》等作品已表现出明显的政治倾向，诗人自觉地把诗歌当作

政治斗争的武器。革命的思想和粗糙的形式相结合，是此类诗

歌的最大特征。30年代以后，我国的阶级矛盾和民族矛盾日益

尖锐，关注现实的诗歌作品也越来越多。左联发起的中国诗歌

会以注重诗歌的现实性、提倡诗歌的大众化为主旨，这一诗学

主张有其特定的历史背景，但一味强调语言的通俗浅白，对于

诗歌的艺术特性无疑是种伤害。蒲风、穆木天、杨骚等人是中

国诗歌会的中坚力量，他们创作了大量叙事诗，并且试验了讽

卞之琳



  中

  国

  新

诗

10

刺诗、儿童诗、朗诵诗等多种新诗体，在诗歌的大众化方面作

出了一定的贡献。艾青的《大堰河》于1936年出版，在当时引

起巨大反响。《大堰河— 我的保姆》以沉郁的笔调描写了乳娘

兼女佣大堰河的痛苦生活，表达了诗人对广大农民不幸遭遇的

关切和同情。艾青用现代派的写作技巧表现现实主义的内容，

他的《北方》、《雪落在中国的土地上》、《向太阳》等作品兼具

散文化的形式和内在的情绪韵律，为探索成熟的现代自由诗体

作出了可贵的贡献。藏克家是另一位比较有名的以表现社会现

实为主旨的诗人，他的《烙印》、《老马》等作品非常注重炼字，

实际上继承了古典诗歌含蓄凝练的特点。诗歌的这种大众化和

散文化倾向一直延续到40年代。哀水拍的《马凡陀山歌》以漫

画式手法和讽刺式语言讥讽市民阶层，在当时影响很大。李季

的《王贵和李香香》和阮章竞的《漳河水》是一种新形态的格

律诗，但由于过分强调音调的铿锵和格式的齐整，难免使欣赏

者感到腻烦。

    40年代出现了两个重要的诗歌流派:七月诗派和九叶诗

派。七月诗派沿着现实主义道路把自由体新诗推向一个新的高

峰，九叶诗派则将现实主义和现代主义熔为一炉，同时也重视

吸收中国古典诗词中的有益成分，为中国新诗的现代化提供了

宝责经验。穆旦是九叶诗人中最杰出的一位。他的诗不仅集中

思考个人和社会的关系，而且着力刻画矛盾重重的内心冲突。

他摆脱了一般现实主义作者机械模仿现实的创作手法，追求一

种客观化和间接化的效果，设法使意志和情感得到戏剧化的表

现。他的诗饱含激情，同时富有深沉的哲理，标志着中国新诗

的发展达到了一个新的高度。
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    建国后，中国诗人的新诗创作具有明显的意识形态痕迹，

表现在形式上即战歌和领歌盛行，内容多为歌领人民、扦击敌

人。个人只有在被集体认可时才有意义，这客观上导致了叙事

诗的发达。郭小川的《一个和八个》、贺敬之的《雷锋之歌》是

这一时期较有名的诗歌。在这种环境下写出的诗歌，容易粗制

滥造，而且严重缺乏个性。个人的声音在集体的大合唱中湮没

无闻。

    五六十年代当大陆诗人在时代的风云面前有些不知所措时，

在海峡的对面正兴起一股现代主义的狂潮，“现代”、“蓝星”、

“创世纪”三大诗社争奇斗艳。西方现代诗歌中的戏剧化、反讽

化等因素渗入到诗歌的创作中，同时中国古典诗歌的意象也被

较好地吸收进来。特别是经过几次大规模的论战后，台湾诗人

普遍有将中西诗风熔为一炉的倾向，产生了纪弦、余光中、郑

愁予、洛夫、症弦、罗门等大批杰出诗人。

    纪弦是台湾现代主义诗歌运动的始作俑者，曾经制定了现

代派的“六大信条”。他继承了大陆二三十年代象征派和现代派

的诗风，在台湾掀起一个现代主义的高潮，诗作狂野不羁，有

一种天地之间独来独往的气势，(狠之独步》、《飞的意志》、《生

之箭》等是他的代表作。他擅长在日常生活中捕捉诗意，并注

重锤炼字句，给人留下很深的印象。其诗歌往往幽Xk风趣，而

字里行间又流露出深沉的悲哀。郑愁予以怀乡诗出名，诗风哀

婉流丽，同古典诗的意境十分接近，堪称现代的古典诗人。余

光中是台湾现当代最著名的诗人之一，他的诗兼融中西，变化

多端，成就很大;而就其核心而言，乡愁是主旋律。他早期创

余光中



作的格律诗受到新月派的影响，多写个人的浪漫情怀，中期则

大张现代主义旗帜，到了后期，又复归于现实主义，因此他的

诗歌历程可以看作是台湾现代诗歌发展的缩影。洛夫与余光中

并称台湾诗坛的双子星座，但他的诗风跟余光中炯然不同。他

认为诗歌是个人的生命体验，主要表现人的潜意识和内心冲突，

对传统采取一种反抗的态度，这实际上是一种超现实主义的诗

歌观。其代表作 《石室之死亡》十分晦涩，主要用西方的精神

分析学说来探讨人类的命运和价值。

    台湾诗歌对于中国新诗的最大贡献在于，大部分诗人逐渐

从一味西化的创作模式中走出，转而向中国传统文化寻求精神

支持，同时也不放弃对现实的关注。他们以现代的眼光关注传

统，针贬工业社会对文化的侵蚀，寻找汉语语言本身的诗性因

素，创作出一批相对成熟并具有独立意味的汉语诗歌文本。

Ll诗人何为

    历史进入80年代后，大陆新诗界的创作重心仍然放在思想

解放上，但朦胧诗人的诗作中已经出现了大量现代的诗歌手法，

如隐喻、象征、通感、改变视角和透视关系、打破时空秩序等，

对汉语诗体的成熟有着积极意义。诗人们开始从不同侧面、以

不同方式反映或表现自己的个性。

    朦胧诗的创作肇始于文革期间的地下诗歌，食指、芒克、多

多等人在那些黑暗的日子里为人们留下了《相信未来》等出色

的诗篇。1978年底，《今天》杂志诞生，意示着新的诗风即将

浮出水面。北岛是最具代表性的朦胧诗人，他的作品表现出对

自由与民主的强烈需求，诗风凝重，语句犀利，具有非常强的

棍括性，《回答》被誉为是一代人的心声。他的诗歌最大的特色
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前言

在于具有如岩石一般坚韧的质地，许多警句式的诗行给人带来

极大的震撼。舒婷是新时期最为大众所接受的朦胧诗人。她诗

歌的主要内容是呼喊人与人之间的真诚和包容，《致稼树》表达

了女性独立的决心，《祖国我亲爱的祖国》表达了对国家和民族

的炽热情感。她的诗带有传统女性温情的调子，但又具备现代

女性的刚强气质。顾城被称作是“童话诗人”，他的诗简单、纯

洁，却又能一针见血，直指人心。如“黑夜给了我黑色的眼睛/

我却用它寻找光明”，言简意赅，内涵丰富，传诵一时。他似乎

是用孩童的眼睛去看待万事万物，希望寻找到心目中的纯美境

界。这种诗风具有潜在的危险性，一旦对寻找陷入痴迷，就很

难自拔，同时也会丧失诗歌本应具备的智性的光辉。在其他的

朦胧诗人中，杨炼、江河两人的诗歌具有明显的史诗意识，追

求历史感与时代感的融合。杨炼的《半坡》、《幽居》、《降临节》

等系列组诗对文化有强烈的自主性追求，江河的 《太阳和他的

反光》用宁静、质朴的语言，展现了一幅生命与宇宙相辉映的

图景。此外如梁小斌、王小妮、严力，也都创作了一批优秀的

诗歌。

    朦胧诗的出现极大地刺激了旧的诗歌扶序，“文革”以来长

期受到压抑的诗人们不约而同地喷发出创造之泉，特别是一些

接触到西方现代诗歌的年青诗人，他们诗歌观念的更新可谓一

日千里。1984年前后，出现了“pass北岛舒婷”的口号，经过

几年的酝酿，1986年，《深#}III青年报》和 《诗歌报》合作举办

了《现代诗群体大展》，一共展出了57个诗歌群体的宣言，新

生代似乎在一夜之间就突破了朦胧诗刚刚建立起来的风格，开

始抢班夺权。新生代诗歌内部的流派之多、风格之异、成分之

杂，堪称空前绝后。而其中影响最大者，当推 “非非”诗派和

“他们”诗派。“非非”诗派是新生代中理论与创作并重的一大

顾城



海子

诗歌流派。他们表达的是一种文化虚无主义的态度，认为对任

何文化资源必须进行消解，从某种程度上说，他们和解构主义

的观念十分接近。“非非”对传统的诗学观如“文以载道”作了

彻底的清理，坚持诗歌的个性原则，认为诗歌不应该依赖于非

艺术的因素(如政治、道德等)，这对于新诗的发展有积极意义，

但他们始终无法解决一个悖论，即一旦文化被完全消解，作为

文化组成部分之一的诗歌的意义也就同时被抹杀。从创作成就

上看，“非非”有一些好诗呈现了语言的自由言说状态，达到了

近乎纯诗的境界。“他们”诗派提出“诗到语言为止”的口号，

热衷于探讨个人对于世界的瞬间反应，从日常生活出发去反对

文化，客观上导致了诗歌的口语化和叙事化。由于这个流派的

一些中坚分子如韩东、于坚等人在90年代依旧十分活跃，“他

们”诗派的影响至今尚未完全消除。

    在 “非非”和 “他们”对文化采取冷漠态度的同时，另一

批诗人则开始了重建精神家园的努力，其中最突出的代表是海

子。这位天才早逝的诗人以其惊人的创造力，创作了大量优秀

的诗篇，其代表作 《亚洲铜》、《打钟》、《土地》充满了对土地

和乡村的情感，构思庞大，意象精美。海子可以称得上是最后

一个吸引大批读者的当代名诗人。

    新生代的另一个特色是出现了大批才华横溢的女诗人，如

翟永明、陆忆敏、唐亚平、林雪、伊蕾等。女性长期以来处于

被压制的地位，扰如身处漫无边际的黑夜中。而一旦得到一线

光明，她们顿时就散发出耀眼的光辉。新生代的女性诗人已经

不满足于像舒婷那样追求女性和男性的并肩而立，她们要求的

是完全的人格独立。

    发展到90年代，诗歌早已被褪去了神圣的光环，诗歌界也

开始面临着转型。是接受现实，还是继续追逐梦想，是横亘在
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