
词 源第一章

谈论词的起源，必须从词乐入手。词是随着隋唐燕乐的兴

盛而起的一种音乐文艺，它的产生除了政治、经济等社会条件

外，还需要必不可少的乐曲条件。有乐始有曲，有曲始有词，

“皮之不存，毛将焉附？”不从词乐说起，词的起源，以及它

的体制、律调、作法等很多问题，将无从得到确切说明。

但乐、曲、词三者迭兴是有渐进之序的，并非同时并起。

燕乐起于隋唐之际，其曲始繁则在一个世纪之后的开元、天宝

期间，而词体的成立，则比曲的流行还要晚些。盛唐时的教坊

曲，很多配以声诗传唱。“依曲拍为句”这种以词合乐的方式

出现后，曲调才转为词调，词体也在这时始告确立。始有其乐

不等于尽有其曲，始有其曲也不等于必有其词，这个道理看来

是好懂的，但实际考察时却往往容易忽略。乐、曲、词三者之

间的联系应予重视，以便弄清词体形成的统一过程；但也应该

注意它们之间的区别，才不至于将词与乐、词与曲混同起来，

以曲代词，把词的产生提得过早。

从音乐方面说，词是燕乐发展的副产品；从文学方面说，

词是诗、乐结合的新创造。燕乐的兴盛是词体产生的必要前

提，词体的成立则是乐曲流行的必然结果，其间的经过大致是：

一、隋唐燕乐的兴起开辟了新的音乐时代，也开始了词曲

的孕育创造期。词乐以燕乐为基础。宋、齐、梁、陈亦世有新
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诗、乐结合的新传统

声，但其音乐性质概属清商乐。追溯词的起源就不能超越到隋

代之前。有人认为梁武帝萧衍以及萧统、沈约的《江南弄》，已

采用长短句式，可谓粗具词体〔１〕。案《江南弄》是萧衍于梁天监

十一年（５１２）冬据西曲改制的（《乐府诗集》卷五十引《古今乐

录》），它们不是词的雏形，而是清商曲的变体；不是新诗体的

先声，而是旧时代的遗音〔２〕。

二、日见繁富与新声竞作的燕乐乐曲，为词的产生提供了

充足的乐曲条件。唐教坊曲是盛唐乐曲的总汇。中晚唐俗乐流

行，曲调更趋繁衍。但并不是所有乐曲都可以成为诃调，而是

有条件、有选择的。这就需要对曲调转为词调的条件和过程，

作些具体的考察。

三、适应社会需要和乐曲要求，长短句的曲子词逐渐发展

起来，最后取代唐声诗，成为一种与古、近体诗并行的新诗

体。不过，究竟哪些可列为最早的词，须要先对传世的作品，

切实地审定年代，考辨真伪。有些问题过去聚讼纷纭，一时尚

难臻于一致。

下面依次加以说明。

从《诗经》开始，中国诗歌就建立了与音乐相结合的传统。

有人认为《诗经》同时就是一部《乐经》。诗三百篇，孔子皆弦歌

之。风、雅、颂三类，就是按音乐来划分的。《诗·大雅·崧

高》：“其诗孔硕，其风肆好。”诗指歌词，风指歌调，两者结

合得相当完美。《诗·小雅·鼓钟》：“以雅以南。”南为南音，

据郭沫若考证，南原是一种乐器，孳乳为曲调名（《甲骨文字研



究。释南

歌。《诗

》），则《周南》、《召南》同十三国风也有着音乐上的区

别。楚辞都作楚声。《九歌》本是神曲，为沅、湘之间祭祀神灵

的歌舞乐曲。有人甚至疑《离骚》或许是楚国乐曲“劳商”（见

《大招》）的音转，同《九歌》、《九章》一样也是以乐为名的。汉

魏乐府大都是入乐的歌词，同音乐的关系更为密切。汉代的鼓

吹曲是从匈奴传入的“北狄乐”，相和歌是“街陌谣讴”。六

朝乐府吴声西曲统称清商乐，当时还有一些声辞相杂的乐谱传

世。唐宋词则标志着中国诗歌与音乐相结合的传统进入了一个

新阶段。它所结合的音乐，以及同音乐结合的方式，与前代的

诗骚乐府相比大为不同，属于一个新的诗乐系统。

宋沈括《梦溪笔谈》卷五《乐律一》：

“自唐天宝十三载（７５４），始诏法曲与胡部合奏，自

此乐奏全失古法，以先王之乐为雅乐，前世新声为清乐，

合胡部者为宴乐。

雅乐、清乐、燕（宴）乐，分别代表了历史上三个不同的音乐

时代。

·周南

先秦的古乐称雅乐，《诗经》中的雅、颂，即是雅乐的诗

·关雎》：“钟鼓乐之”、“琴瑟友之”。《诗经》

主要乐器。雅乐在战国时已经衰落。《礼记

中提到的乐器有二十九种，钟、鼓、琴、瑟，就是庙堂雅乐的

·乐记》：“（魏）文侯

问于子夏日：‘吾端冕而听古乐，则唯恐卧；听郑、卫之音，则

的，可是他听雅乐已经昏昏欲睡了。《孟子

不知倦。’”魏文侯是子夏的学生，在六国之君中算是最为好古

·梁惠王下》说梁惠

王爱好音乐，但他申明：“寡人非能好先王之乐也，直好世俗

之乐耳。”先王的雅乐无力与新兴的俗乐争胜，不得不逐渐沦

亡。唐宋时郊庙祭享用的雅乐，不过是为了装点礼仪的仿古的

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



缓，音希而淡，入唐后也逐渐衰落。据《旧唐书

开皇八年（５８９），隋文帝杨坚灭陈，听到清乐，说：“此

华夏正声也。”但清乐同隋唐繁声促节的燕乐相比，从容雅

模拟品。

·乐志》说，相和歌“汉旧

汉魏六朝的音乐称清乐。所谓乐府诗，就是配合清乐的歌

词。清乐其始是汉魏的平调、清调、瑟调三调，称为相和三

调，或清商三调（即宫调、商调、角调），行于中原；六朝的

吴声、西曲则称清商乐（清调以商为主，故称清商），行于江

南。清乐的主要乐器是丝竹。《晋书

歌也，丝竹更相和，执节者歌。”《大子夜歌》说：“丝竹发歌

响，假器扬清音。”清乐用的丝竹，指筝、瑟、箫、竽之类。

《旧唐书》卷二十九《音乐二》：

清乐者，南朝旧乐也。永嘉之乱，五都沦覆，遗声

旧制，散落江左。宋、梁之间，南朝文物，号为最盛，人

（民）谣国俗，亦世有新声。后魏孝文、宣武，用师淮

汉，收其所获南音，谓之清商乐。隋平陈，因置清商署，

总谓之清乐。

·音乐志》，南

朝清乐至武则天时尚存六十三曲，“自长安（武后年号，７０１—

７０４）已后，朝廷不重古曲，工伎转缺。能合于管弦者，惟《明

君》、《杨伴》、《骁壶》、《春歌》、《秋歌》、《白雪》、《堂堂》、

《春江花月》等八曲。”唐代有些民间歌曲，尤其是南方的吴吟

越调，还可说是清乐的余波。

唐宋词配合的音乐主要是燕乐。燕乐是隋唐时代的新乐，

其源可以上溯到北朝的魏、齐、周诸代。由于南北朝长期分裂

对峙，音乐上也表现出南北乐的显著不同。唐杜佑《通典》卷一

百四十二《乐二》说：“梁、陈尽吴楚之声，周、齐皆胡虏之



止轻飙，或踊或跃，乍动乍息，

音。”在北方少数族人统治地区，中原旧乐同西域胡乐渐次融

合，并以胡乐为主，逐步形成和南方清乐不同的北乐系统。三

八四年吕光通西域，得龟兹等国的“胡戎之乐”，带来了华

篥、腰鼓、羯鼓等大量西域乐器，并杂以秦声，称“秦汉乐”。

同时凉州由于地处东西通道的要冲，汉乐与胡乐首先在这里交

流融合，产生了西凉乐。西凉乐在魏周之际称为“国伎”，到

隋唐时则是燕乐的主要来源之一。北魏宣武帝元格（４９９—５１５）

乐器，“铿锵镗

以后，西域音乐再次传入。它以屈项琵琶、五弦箜篌等为演奏

，洪心骇耳”，“感其声者，莫不奢淫躁竞，举

中，不能自止”

脚弹指，撼头弄目，情发于

。北齐时后主高纬（５６５—５７６），惟赏胡

乐，西域来的乐人曹妙达、安未弱、安马驹等，甚至受到封王

开府的宠遇。北周时突厥强盛，西域诸国尽为突厥所据。五六

八年（天和三年），周武帝宇文邕与突厥通婚，娶突厥木杆可

国、康国之乐，大聚长安”

汗女阿史那氏为皇后，“西域诸国来媵，于是龟兹、疏勒、安

，并通过龟兹音乐家、从突厥皇

后入国的苏祗婆，正式传入了龟兹琵琶和五旦七声有关琵琶的

调式与乐律。龟兹乐入隋后更为风行，有西国龟兹，齐朝龟

兹，土龟兹三部。《隋书·音乐志》：

开皇中，其器大盛于闾闬。时有曹妙达、王长通、李

士衡、郭金乐、安进贵等，皆妙绝弦管，新声奇变，朝改

暮易，持其音伎，估衒公王之间，举时争相慕尚。

隋统一后，隋文帝对南北音乐进行汇集整理，并分别雅

俗，于雅乐外置七部乐，至炀帝时定为九部乐。《隋书·音乐

志》：



一曰燕乐，二曰清商，三曰西凉，四曰天竺，五曰高

始开皇初定令，置七部乐，一曰国伎（西凉伎），二

曰清商伎，三曰高丽伎，四曰天竺伎，五曰安国伎，六曰

龟兹伎，七日文康伎。又杂有疏勒、扶南、康国、百济、

突厥、新罗、倭国等伎。

及大业中，炀帝乃定清乐、西凉、龟兹、天竺、康

国、疏勒、安国、高丽、礼毕（即文康伎，每奏九部，终

则陈之，故以礼毕为名），以为九部。

清乐、礼毕是南朝乐，高丽乐是东方乐，其余诸乐则都来

自西域及中亚，如疏勒乐、龟兹乐来自天山南路，康国乐、安

国乐来自葱岭西，天竺乐则是经过龟兹等处中转而传入的。

６４０），唐太宗平高唐初仍按隋制设九部乐。贞观十四年（

·乐志》：

昌，得高昌乐；又命协律郎张文收造燕乐，并去礼毕曲，合为

唐十部乐。《宋史

，七曰安国，八曰疏勒，九曰高昌，十曰康丽，六曰龟兹

国，而总谓之燕乐。

取名燕乐（亦作讌乐、宴乐），因为它是燕享之乐。古代

朝廷宴会，按礼必举乐。《左传 ·文公四年》：“昔诸侯朝正于

王，王宴乐之。”《诗·小雅·鹿鸣》：“我有旨酒，以燕乐嘉宾之

心。”《诗经》小雅中《鹿鸣》、《四牡》、《皇皇者华》诸篇，就是君

臣宴劳之乐。《乐府诗集》中《燕射歌辞》一类，即为南北朝朝廷

宴会所奏。《魏书》卷六十一《李彪传》，已有“设燕乐”、“赐燕

乐”的话。但隋唐燕乐，不复限于朝廷，它已扩大应用到一般

公私宴集和娱乐场所，成了雅乐之外的俗乐的总称了。

燕乐的主要部分，是西凉乐和龟兹乐。唐灭西突厥后，唐



·高丽传》说高丽乐“分为左右二部，

的势力越过葱岭，直抵里海。通过欧亚大道，唐同中亚、西亚

及南亚的经济文化交流臻于极盛。唐玄宗时，“胡部新声”又

一次在内地广泛传播，把唐代音乐推进到一个高潮。这些胡部

新声的发源地，在唐代大都已是中国境内的州府（唐太宗时于

高昌置西州，于龟兹城置安西大都护府，统辖焉耆、龟兹、疏

勒、毗沙四都护府；唐高宗时又于康居置康居都督府，石国、

安国等位于葱岭之西的昭武九姓国相继内附）。十部乐中的龟

兹、康国、安国、疏勒诸乐，它们果然非“汉乐”而为“胡

乐”，但它们又都是“唐乐”，是唐代民族大融合在音乐上的

重大成果。当时日本就名副其实地把这种兼容胡汉的音乐，称

为“唐乐”，作为统一的民族音乐来对待。到了宋代，高丽还

称之为“唐乐”，《宋史

左曰唐乐，中国之音也；右曰乡乐，其故习也。”“唐乐”这个

名称，看来要比燕乐确切，表明它是唐代各民族的共同创造，

是具有统一的民族风格和民族形式而推出的一种新乐。

燕乐乐器种类不少，

·音乐志》：“后魏有曹婆

有琵琶等弹弦乐器，觱篥、笙、笛等

吹乐器，羯鼓等打击乐器。岑参《白雪歌送武判官归京》：“中军

置酒饮归客，胡琴琵琶与羌笛，”就是一个典型的燕乐场面。

其中，尤以琵琶为燕乐乐器之首。清凌廷堪《燕乐考原》卷一，

认为“燕乐之原，出于琵琶”，“燕乐之器，以琵琶为首”。琵

琶有两种，一是清乐所奏的，汉时从匈奴传入，体直长颈，四

弦十二柱。一是燕乐所用的，从龟兹传入（传于伊朗），半梨

形曲项，四弦四柱，又叫曲项琵琶，有时亦统称为“胡琴”。

龟兹琵琶的传入始于北魏时。《旧唐书

罗门，受龟兹琵琶于商人，世传其业，至孙妙达，尤为北齐高

洋所重，常自击胡鼓以和之。”不过对介绍龟兹琵琶作出重要

贡献的，当推北周时随突厥阿史那氏来长安的龟兹乐人苏祗
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·音乐志》引郑译说：婆。《隋书

先是周武帝时，有龟兹人曰苏祗婆，从突厥皇后入

国，善胡琵琶。听其所奏，一均之中间有七声。因而问

之，答云：“父在西域，称为知音。代相传习，调有七

种。”以其七调，勘校七声，冥若合符。一曰“娑陀力”，

”，华言斛牛声，即变宫声也。译因习而弹

华言平声，即宫声也；二曰“鸡识”，华言长声，即商声

也；三曰“沙识”，华言质直声，即角声也；四曰“沙侯

加滥”，华言应声，即变徵声也；　　五曰“沙腊”，华言应

和声，即徵声也；六曰“般赡”，华言五声，即羽声也；

七曰“俟利

之，始得七声之正。然其就此七调，又有五旦之名，旦作

七调。以华言译之，旦者则所谓均也。

·乐志》则作四旦二十五旦七调，就是琵琶的乐律，《辽史

八调。汉以前的古乐，以黍律定音。隋唐燕乐，依琵琶弦定

律。琵琶四弦，第一弦宫声，第二弦羽声，第三弦商声，第四

弦角声。故燕乐有宫、商、角、羽四均（即四旦，燕乐无微

调，唐人乐器中另有五弦琵琶）。每条弦上均成七调（宫、

商、角、徵、羽、变宫、变徵七声），故燕乐共有二十八调

（以宫声为主的调式称宫，其余称调，如商调、角调，泛称宫

调）。隋时郑译作书二十余篇，以苏祗婆的七声，与中国古代

乐律中的十二律相配，推演出八十四宫调。但唐时燕乐实际应

用只二十八调，南宋时仅七宫十二调。

唐时许多琵琶高手，多出于西域胡人。唐段安节《乐府杂

录》《琵琶》条：“贞元中，有康昆仑，称第一手。”康氏是康

国胡人。又贞元中，有“曹保保，其子善才，其孙曹纲，皆袭

所艺。次有裴兴奴，与纲同时。”曹氏是曹国胡人，刘禹锡



曲。“尽日听弹无限曲”（元稹《琵琶歌

《曹纲》诗：“大弦嘈囋小弦清，喷雪含风意思生。一听曹纲弹

《薄媚》，人生不合出京城。”裴氏也是西域胡人。又“咸通

中，即有米和。”米和是元和时宫廷供奉米嘉荣之子，为米国

胡人。刘禹锡《与歌者米嘉荣》诗：“唱得《凉州》意外声，旧人

唯数米嘉荣。”唐代诗人也有善于琵琶的。如王维，唐薛用弱

《集异记》说他“性娴音律，妙能琵琶”，尝因歧王荐于公主，

独奏《郁轮袍》一曲，“声调哀切，满座动容”。杨贵妃还有琵

琶弟子。宋乐史《杨太真外传》：“诸王郡主，妃之姊妹，皆师

妃，为琵琶弟子。”

由于琵琶有二十八调，音域宽广，有丰富的表现力，为乐

曲的创制与演奏开拓了广阔的领域，产生了数以百计的琵琶

》），很多名曲倾动朝

野，历久不衰，并成为诗人们歌唱的对象。唐代诗人对琵琶丰

富多彩的声乐艺术和动人心弦的演奏效果，有过很多出色的描

写，琵琶简直成了唐乐的骄傲。打开唐诗，王翰《凉州词》：“葡

萄美酒夜光杯，欲饮琵琶马上催”；王昌龄《从军行》：“琵琶起

舞换新声，总是关山别离情”；顾况《刘禅奴弹琵琶歌》：“乐府

只传横吹好，琵琶写出关山道”；李益《夜宴观石将军舞》：“微

月东南上戍楼，琵琶起舞锦缠头”；王建《赛神曲》：“男抱琵琶

女作舞，主人再拜听神语”；白居易《听琵琶妓弹略略》：“四弦千

遍语，一曲万重情”；刘禹锡《泰娘歌》：“低鬟缓视把明月，纤

指琵琶生胡风”；方干《陪李郎中夜宴》：“琵琶弦促千般调，鹦

鹉杯深四散飞”；唐彦谦《春日偶成》：“秦筝箫管和琵琶，兴满

金尊酒量赊，歌舞留春春似海，美人颜色正如花”，这样的诗

句不知有多少。白居易《琵琶行》，元稹《琵琶歌》，李绅《悲善

才诗》等，则尤为著名，读罢耳际犹如回响着琵琶美妙的旋律。

这些琵琶乐曲，不仅使听众醉心和倾倒，还吸引了诗人们纷纷



。唐

为之作词应歌。词就是在这样一曲曲优美动听的乐曲声中，应

运而出世的。直到宋代，苏轼等犹称词为“琵琶词”。

唐教坊曲 唐
第二节

五代词调的渊薮

乐曲是词调的来源。隋唐雅乐是先作词，后制谱的

宋词则相反。除少数例外，大都是先有其曲，后有其词；曲行

于前，词起于后；有曲则有词，无曲则无词。词的产生须以乐

曲的繁盛和流行为之先行的。

但乐曲不等于词调。隋唐两代胡夷、里巷之曲的数量是很

可观的，转为词调的仅为其中一小部分。以唐曲来说，有大

曲、次曲、小曲 。大曲是遍数繁多、结构复杂的歌舞曲，有

的大型歌舞曲多至数十遍。小曲是单谱单唱的只曲，次曲当介

乎大曲、小曲之间。唐代大曲称盛，但主要行于宫廷。民间家

弦户诵的，还是众多的小曲，即杂曲小唱。词调大量是从这些

杂曲小唱转化来的。

由乐曲转为词调，也是个艺术再创造的过程。那些风靡一

时的琵琶曲，笙曲、笛曲、羯鼓曲，在没有人将它们依谱填词之

前，不过是播之管弦的声乐，还不是与文字结缘的词调。词调

与曲调的区别，首在于是否有人依谱填词。有词的便成词调，

无词的就是所谓“有声无辞”或“虚谱无辞”的乐曲。依谱填

词，把曲同词两者适当结合起来，做到词曲相应，声字相称，

这种方式不同于前代乐府，它是经过长期尝试然后逐步形

成和完善的，中间还相伴着以齐言的五、七言律诗绝句配乐的

“声诗”阶段。确定了声、词相配的原理，有了依谱填词的方

式，所用的曲谱始同时兼为词调。从这个意义上说，词调的功



《旧唐书

用是曲调所派生的。

隋唐燕乐乐曲的繁衍是词的先行阶段。从观有资料看，隋

曲中已开始萌生词调，但为数极少。词调的来源，主要有赖于

后来盛唐和中唐之曲。

一 、 隋 曲

·音乐志》于九部乐下分隋九部乐各有所属的乐曲。《隋书

别举其曲名。

清乐，歌曲有《阳伴》，舞曲有《明君》、《并契》；

西凉乐，歌曲有《永世乐》，解曲有《万世丰》，舞曲有《于

阗佛曲》；

儿》，舞曲有龟兹乐，歌曲有《善善摩尼》，解曲有《婆伽

《小天》，又有《疏勒盐》；

天竺乐，歌曲有《沙石疆》，舞曲有《天曲》；

康国乐，歌曲有《戢殿农和正》，舞曲有《贺兰钵鼻始》、

《末奚波地》、《农惠钵鼻始》、《前拔地惠地》等四曲；

疏勒乐，歌曲有《亢利死让乐》，舞曲有《远服》，解曲有

《盐曲》；

安国乐，歌曲有《附萨单时》，舞曲有《末奚》，解曲有《居

和祗》；

高丽乐，歌曲有《芝栖》，舞曲有《歌芝栖》；

礼毕乐，其行曲有《单交路》，舞曲有《散花》。

清乐多六朝旧有曲辞，西凉乐无曲辞传世，域外诸乐则大

都保持着未经汉译的胡语曲名。乐曲分歌曲、解曲、舞曲三

类 ，其中歌曲当有歌词，但可能同曲名一样，也是胡语。

·音乐志》记北狄乐于“周、隋世与西凉乐杂奏，今存

者五十三章，名目可解者六章”，六章中的《吐谷浑》，“是燕

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



讴。讵似江东掌间地，独自称言鉴里游。

舳舻千里泛归舟，言旋旧镇下扬州。借问扬州在何

处？淮南江北海西头。六辔聊停御百丈，暂罢开山歌棹

魏之际鲜卑歌，歌辞虏音，竟不可晓”。隋时外来乐曲或许与

此类似，仍为“虏音”，尚没有以汉辞配胡曲的。

《隋书

·音乐志》说：“自周、隋已来，管弦杂曲将数百曲，多

·经籍志》乐类有《大隋总曲簿》一卷，《太常寺曲名》

一卷，《太常寺曲簿》十一卷等。这些隋代曲录早已亡佚。《旧

唐书

用西凉乐，鼓舞曲多用龟兹乐，其曲度皆时俗所知也。”可惜

这数百个乐曲，已难详考，其中当有些是属于周、隋旧曲的。

王灼《碧鸡漫志》卷一：“盖隋以来，今之所谓曲子者渐兴，

至唐稍盛。”宋张炎《词源》卷下：“粤自隋唐以来，声诗间为

长短句。”这两段话时见徵引，常据以证明词起于隋。隋代确

有相当多的燕乐乐曲，这是不同于古乐的“今曲子”。但要说

已有长短句的词，目前尚难提出有力的佐证。

下面几个词调，与隋曲有关，为主张词起于隋者所经常提

到 。

《泛龙舟》《隋书》、《旧唐书》的《音乐志》皆谓炀帝时有

《泛龙舟曲》，《隋书》附于龟兹乐，《旧唐书》列于清乐，《乐府

诗集》列于《清商曲辞·吴声歌曲》。炀帝《泛龙舟》为七言八句：

然玩语意似非炀帝自述，疑为后人咏叹之辞。《教坊记》曲

名表有《泛龙舟》，又有《泛龙舟》大曲，是否为隋曲之旧，亦疑

莫能明。敦煌曲有《泛龙舟》词，七言八句，当是《泛龙舟》大曲

的一部分。

《纪辽东》《乐府诗集》卷七十九《近代曲辞》有《纪辽东》

四首：隋炀帝二首，王胄二首（与炀帝句法同，当同时作），



６１２），炀帝征高丽，渡辽水，进围辽东城（今

皆作八句，七言五言相间，兹录炀帝一首：

辽东海北剪长鲸，风云万里清。方当销锋散马牛，旋

师宴镐京。前歌后舞振军威，饮至解戎衣。判不徙行万里

去，空道五原归。

大业八年（

辽宁辽阳市），后败归。《纪辽东》当是围城初纪捷而作。此诗

乃仿乐府旧题，属告庙庆功的雅乐（晋傅玄有《征辽东》，晋武

帝命作，是用于庙堂的鼓吹曲），当是乐府而非词体。

《河传》《碧鸡漫志》卷四引《脞说》：“水调《河传》，炀

帝幸江都时所制。”《花间集》韦庄《河传》三首之第一首，孙光

宪《河传》四首之前二首，即咏炀帝开河幸江都事。但王灼认为

唐时《河传》已非炀帝旧制：“《河传》唐词存者二，其一属南吕

宫，凡前半段平韵，后仄韵；其一乃今《怨王孙》曲，属无射宫，

以此知炀帝所制《河传》（属水调，即南吕宫），不传久矣。”

《杨柳枝》后蜀何光远《鉴戒录》卷七：“《柳枝》者，亡

隋之曲。炀帝将幸江都，开汴河种柳，至今号曰隋堤，有是曲

也。”《教坊记》有《杨柳枝》，不知是否出于隋曲。但唐代始作

此词的白居易，所依已非隋曲，而是中唐的“洛下新声”。其

《杨柳枝二十韵》：“小妓携桃叶，新歌踏柳枝。”自注：“《杨

柳枝》，洛下新声也。洛之小妓有善歌之者，词章音韵，听可

动人，故赋之。”白居易又同刘禹锡以此调唱和。白词云：

“《杨柳枝》，白傅闲居洛邑时作，后入教

“古歌旧曲君休听，听取新翻《杨柳枝》。”刘词云：“请君莫

奏前朝曲，听唱新翻《杨柳枝》。”都谓之“新翻曲”。段安节

《乐府杂录》因此认

坊。”敦煌曲《杨柳枝》作长短句，与白词七言四句者又不

同 。



此外，《隋书·音乐志》还提到《十二时》《斗百草》两曲，亦

见于《教坊记》。但《教坊记》列《斗百草》于大曲；《十二时》，《乐

府杂录》“熊罴部”条称《唐十二时》，或有别于隋曲。敦煌词

有此两曲曲辞，《十二时》为七言四句，《斗百草》则为长短句，

可能是大曲曲辞。

二 、 唐 曲

唐时音乐发达，超轶前代，其乐曲之盛，始于贞观，而极

于开元、天宝。

自贞观至天宝，有两张曲名表值得注意。一为太常曲，一

为教坊曲。这是研究唐曲的两个重要资料。太常曲同词的关系

较小，教坊曲则同词的关系甚大。研究词史的，莫不对教坊的

制度及其乐曲予以特别重视。

１．太常曲

《乐府诗集》卷十三《燕射歌辞》：

唐武德初，燕享承隋旧制，用九部乐。贞观中，张文

收造燕乐，于是分为十部。后更立燕乐为立、坐二部。天

宝已后，燕乐西凉、龟兹部著录者二百余曲，而清乐、天

竺诸部不在焉。

又卷七十九《近代曲辞》：

凡燕乐诸曲，始于武德、贞观，盛乎开无、天宝，其著

录者十四调二百二十二曲。又有梨园、别教院法歌乐十一

曲，云韶乐二十曲。肃、代以降，亦有因造。僖、昭之

乱，典章亡缺。甚所存者，概可见矣。

这里两处提到开元、天宝间著录的二百余曲，曲名无传。



记隋大业三年（

今传有太常寺的大乐署供奉曲二百余曲的曲名。

大乐署是太常寺（掌礼乐、郊庙、社稷之事）所属的八署

之一，十部乐即隶于太乐署。天宝十三载七月十日，有旨将大

乐署供奉曲，共十四调二百余曲，立石刊于太常寺。这是当时

的一本新曲名，后载于杜佑《理道要诀》。《理道要诀》今佚。

《唐会要》卷三十三，《册府元龟》卷五百六十九，曾转录其所载

曲名。二百余曲中，胡名歌曲五十八曲，全都另取汉名。今举

其太簇商二十曲如下：

太簇商，时号太食调。破阵乐　　　　大定乐　　　　英雄乐欢

心乐　　　　　　山香乐　　　　年年乐　　　　武成升平乐　　　　兴明乐　　　　黄

人天云　　卷白云辽　　　　帝释婆野娑改为九野欢　　　　优婆师改为

泛金波　　　　半射渠沮改为高唐云　　　　半射没改为庆惟新　　　　耶婆

色鸡改为司晨宝鸡　　　　野鹊盐改为神鹊盐　　　　捺利梵改为布阳

春　　　　苏禅师胡歌改为怀思引　　　　万岁乐

太常是朝廷礼乐之司，太常乐是朝廷正乐，它虽也杂用于

燕乐，但究竟和一般俗乐有所不同，许多杂曲小唱就被排斥于

它的视野之外。太常曲二百余曲中，同于教坊曲的不过《春莺

啭》等十余曲，转为词调的更少，仅《泛龙舟》、《苏幕遮》、《十二

时》、《倾杯乐》、《感皇恩》等数曲。因此太常曲对研究词调源流

意义不大。

２．教坊曲

教坊的意思是教习音乐歌舞的伎艺之所。《通鉴》卷一八

６０７）十月，于洛水之南置十二坊以处诸郡“艺

·音乐户”。胡三省注：“艺户，谓其家以伎艺名者。”《隋书

志》又谓大业六年（

·职官志》：“武

６１０）于关中为坊，以置魏、齐、陈乐人子弟。

唐时玄宗之前，宫中已有两教坊之设。《旧唐书



（６１８—６２８）已来，置于禁中，以按雅乐，以中宫人充使。

玄宗、肃宗、代宗、德宗四代。宋郑樵《通志

德

则天改为云韶府，神龙复为教坊。”唐玄宗爱好俗乐。为了不

受太常寺礼乐制度所限，将俗乐引进宫廷，他在开元二年

（７１４），另设内外教坊。内教坊位于蓬莱宫侧。外教坊又分

。

左右两所，右教坊在光宅坊，左教坊在延政坊（即长乐坊），

右多善歌，左多善舞。在东京洛阳，也有教坊两所。从此，教

坊与太常并行。太常是政府官署，主郊庙；教坊是宫廷乐团，

主宴享。除歌舞外，外教坊还典俳优杂伎。这种状况，一直延

续到唐末

〔１０〕”。王建《温泉行》：“梨园弟子偷曲谱，头白人间教

唐玄宗本人是个音乐家，而且称得上是个乐家领袖。唐南

卓《羯鼓录》说他“洞晓音律，由之天纵。凡是丝管，必选其

妙。若制作诸曲，随意而成。”除教坊外，他还亲自训练了另

一个宫廷乐团，其教习地点在长安西北禁苑内的梨园（女艺人

则在宜春北院），称为“皇帝梨园弟子”。他创设的内外教坊

和梨园，实际上取代太常而成了当时真正的音乐中心。安史之

乱中，教坊和梨园乐人不少流落到各地。杜甫在夔州闻梨园弟

子仙奴歌：“南内开元曲，常时弟子传。法歌声变转，满座涕

潺湲

歌舞。”杨巨源《送宫人入道》：“弟子抄将歌遍叠，宫人分散

舞衣裳。”随着他们的流散，也就把教坊传习的歌舞乐曲带到

了民间各地。

教坊不仅创造了许多新曲，而且来自域外的、边州的胡夷

之曲，同来自民间的里巷之曲，汇集到教坊，并经过教坊传播

开去，教坊曲因此而成为盛唐乐曲的总汇。

开元、天宝间的教坊曲，共三百二十四曲。内杂曲二百七

十八，大曲四十六，曲名备载于崔令钦《教坊记》。崔令钦身历

·艺文略·史部·



讫建中三年（

６１７），编年类》：“《唐历》十卷，唐柳芳撰，起隋恭帝义宁元年（

。

７８２）。《唐历目录》一卷，唐崔令钦撰，据柳芳

历，钞其事目。”宋高似孙《史略》卷三所记同。据此，崔令钦当

卒于德宗建中三年之后。《全唐文》卷三百九十六有其所撰《教

坊记序》，自谓：“今中原有事，漂寓江表，追思旧游，不可

复得，粗有所识，即复疏之。”此书当作于安史乱中崔令钦避

地江南时。序中称明皇为玄宗，书成已在七六二年（宝应元年），

明皇死后。但今传各本《教坊记》并非完帙，还有一些佚文可

补。任二北先生《教坊记笺订》试为补正，并对教坊制度和曲

名源流考证甚详。不过书中所记曲名，有些可能为后人增补，

未必尽是盛唐时曲，个别或出于中、晚唐。对这些乐曲的时

代，还须慎重考核

教坊曲的内容是很丰富的，有用于歌唱的，有用于说唱音

乐的，有用于歌舞音乐的，还有用于扮演戏弄的。用于歌唱的

教坊曲，其歌词形式有齐言声诗和长短句两种。演变为唐五代

词调的，有下列七十九曲：

洞仙歌

抛球乐

长命女

纱窗恨

思帝乡

菩萨蛮

扫市舞

长相思

谒金门

儒士谒金门

渔父引

清平乐

柳青娘

望梅花

归国遥

临江仙

凤归云

西江月

贺圣朝

杨柳枝

望江南

感皇恩

虞美人

离别难

拜新月

巫山一段云

麦秀两歧

梦江南

春光好

浣溪纱

河渎神

木兰花

遐方怨

荷叶杯

鹊踏枝

望月婆罗门

苏幕遮相见欢

喜秋天

泛龙舟

柳含烟

摘得新

定风波

献忠心

定西番

上行杯

黄钟乐

三台

凤楼春

浪淘沙

醉花间

更漏长

送征衣

感恩多

倾杯乐

玉树后庭花

诉衷情

柘枝引
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