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出 版 说 明

一 “东方民间故事”所界定的范畴 是指亚洲和非洲各民族
自古以来流传于民间的优秀童话故事 寓言故事 神话故事 历

史故事 宗教故事以及幽默故事等 “东方”这一概念 是与“西
方”概念相分立的 二者有着地理与文化背景诸方面的差异 人
们遂将欧美地区看成是“西方” 将广大的亚 非 拉美地区看成
是“东方” 为了弘扬东方文化 保护和传承东方各民族的优秀传
统 我社决意出版这套东方民间故事精品评注丛书 但因为时间

比较仓促 准备工作不够充分 某些国家和地区的作品所收较少

实属缺憾 只好留待日后弥补

二 需要说明的一点是 中国无疑属于东方 但是本丛书并

未把中国民间故事列入其中 这是因为 第一 中国民间故事源

远流长 内容极其丰富 堪称东方民族传统文化的典范 假如丛

书并列中国部分 由于篇幅所限 势必显得十分单薄 不足以反

映其全貌 第二 建国以来 已有大量中国民间故事精品图书面

世 同时还有相当一部分专业人员正在进行深入的研究 鉴于丛

书的总体布局 要想做到中外平衡 实在勉为其难 也无此必要

因此 丛书确定的范围是除中国以外的其他东方国家和地区

三 本丛书的一个显著特点是 多数故事均加评注 即对故

事中所涉及到的历史人物 事件背景 以及民族风俗等加以评述

另外 对某些典故 专有名词等也予以注释 这有助于读者正确

地理解故事思想和伦理道德的寓意 并体现评注者对于本专业的

研究成果

四 本丛书幸赖我国著名东方文化大师季羡林先生精心指

导 北京大学东方学系等单位诸多知名中青年学者大力襄助 才



 3 

能如期出版 季老虽年届九十 仍不辞辛苦 担任此丛书主编

亲为做序 并十分重视丛书质量 我们不胜荣幸 在此谨向季老

及所有编译者致谢

辽宁少年儿童出版社

2001年2月

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



 4 

序

季羡林

顾名思义 民间故事就是产生于民间 开始时流行于民间的

故事 它是人民群众智慧的结晶 西方学者往往把民间故事分为

寓言 童话和小故事三类 这大体上可以包容民间故事的内容

民间故事的创作者往往是不识字的老百姓 根据我的推断

甚至在文字发明以前 老百姓已经开始创造民间故事 他们的目

的决不是为名为利 当时还不会有什么作家头衔和稿费一类的很

晚才兴起来的新花样 他们大概是为了满足某一种需要来从事

“创作”的 而且常常是集体创作 没有什么“著作权” 民间故事
的内容颇为丰富 它来自生活 贴近生活 生动 活泼 机智

而且还不乏幽默 读了或听了能怡情悦性 得到一些美感享受

往往还能从中悟到些什么道理 有的故事公开说明其中蕴含的伦

理意义

世界各国各民族几乎都有自己的民间故事 但是 如果从文

化 地理或政治上把世界分为东西两大部分的话 则东方产生的

民间故事其数量远远超过西方 其中原因我自己还没有认真探讨

过

民间故事一个最大的特点就是传播迅速 一旦面世 就可能

立即传播出去 越过村界 县界 省界 国界 甚至洲界 传遍

了全世界 传播过程中 当然不会绝对地保持原样 总是你加一

点 我改一点 到了后来 传之既久且远 往往改得面目全非

但是其关键特点 一般仍能隐约可见 这就成了学者们研究的对

象 成了一门专门的学问

我在这里不妨举两个例子 一个是古希腊著名的寓言集 伊
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索寓言 此书传遍了世界 据说中国在明代已有译本 到了近

代 则几乎是家喻户晓了 其中有一些寓言也见于古代印度 是

印度影响了希腊呢 还是希腊影响了印度 学者间聚讼纷纭 莫

衷一是 我个人的看法是 综观东西寓言发展的情况 是印度影

响了希腊

再一个例子是印度古代著名民间故事集 五卷书 最初都

是人民群众的创作 后来文人学士拿了过来 写成了书 其中最

著名的是梵文本 作者是一个婆罗门学者 声言是为了教育王太

子而写成的 则其中伦理道德以及为人处世的道理必然是突出而

显著 此书经过了波斯文和阿拉伯文改头换面的译本 传到欧洲

在几百年之内 欧洲古今所有的语言几乎都有译本 有的语言前

后翻译竟达六七次之多 可见此书吸引力之大 受欢迎程度之高

有人说 在世界上所有的著作中 五卷书 译本数量之多仅次

于耶稣教的 圣经 19世纪德国著名的学者Th Benfey几乎是
穷毕生之力 追踪此书传播发展的轨迹 从而建立了一门新学问

叫做“比较文学史” 实际上就是后来发展起来的比较文学的前
身

关于民间故事的问题 我先就讲这么多

目前 我们全国人民正在意气风发地进行社会主义建设 形

势是好的 但是有人担心青少年的素质教育 特别是伦理道德的

教育 也是有根据的 过去的那一套进行思想政治教育的灌输的

老办法 已经显得有点过时了 必须另寻新办法才能事半功倍

利用民间故事 也不失为有效办法之一 这种办法寓伦理道德教

育于美感享受之中 有其特殊的作用

现在 辽宁少年儿童出版社推出了这一套 东方民间故事精

品评注 丛书 可谓一场“润物细无声”的春雨 它一定会受到全
国少年儿童的欢迎 是为序

2000.4.2
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前 言

越南民间文学是越南文学的一个重要组成部分 它与越南古

代社会各民族的精神生活和物质活动息息相关 是他们在政治

经济 文化 社会等各个领域中生活的历史写照 它不仅为研究

越南民族文化提供了广泛的依据 而且至今还是文学 艺术等领

域进行创作的取之不尽 用之不竭的源泉

越南是一个多民族的国家 越南民间故事是一个既带有越南

全民族共性 又带有越南各民族特色的整体 越族是越南的主体

民族 其民间故事占有主导地位 但也不能忽视其他少数民族的

民间故事 加之 各民族之间的相互交流 相互影响 使各民族

的民间故事多多少少都带有一些其他民族的影子

另外 需要指出的是 越南受中国文化的影响很深 以儒家

思想为核心的中国文化对越南的影响已经深入到各个领域 在越

南自主封建国家建立以前 它有一千余年的时间是作为中国的郡

县 在中国封建王朝的直接统治下 中国的儒家思想传入越南

并逐渐成为越南封建社会的正统思想 越南最早的一部记载越南

民间故事 神话和传说的古籍 岭南摭怪 就深受中国唐

代传奇小说的影响 因此 越南民间文学中不难看出中国文化的

影响

越南民间故事的内容非常丰富 除了神话传说 寓言童话

历史故事 生活故事 幽默故事外 还有大量的俗语 谚语 歌

谣等 本书编译的只是前者中的一小部分 编译的原则是 首先

主要选译那些在越南家喻户晓 妇孺皆知的民间故事 其次 注

意反映越南各民族的特色 再有 内容相仿的故事则选择更适合

我国读者阅读的故事
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参加本册编译工作的有王彦 咸蔓雪 夏露三位同志

由于水平有限 本书在编选 翻译过程中难免会有错误和疏

漏 敬请指正

王彦

2000年5月于北京大学

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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龙子仙孙
越南民族的起源

远古时期 有一位圣明的君主 名叫炎帝 炎帝的第三世孙

帝明后来也继承王位 成为君主 一次 帝明到南方的五岭地区

游玩 遇到了一位名叫婺仙的姑娘 婺仙聪明漂亮 帝明很喜欢

她 就娶她为妻 并把她带回北方 不久 他们生了一个孩子

取名为禄续 禄续长大后 相貌英俊 聪明能干 帝明认为他是

难得的人才 想把王位传给他 但是禄续坚决不答应 因为帝明

早已有了一个儿子叫帝宜 禄续认为应该由帝宜来继承王位 于

是帝明就答应了禄续 立帝宜为皇太子 让他治理北方 但是帝

明知道 禄续的母亲婺仙是来自南方的 禄续身上有着南方的血

统 所以帝明就封禄续为泾阳王 让他治理南方 人们把禄续治

理的南方地区称为赤鬼国

泾阳王——也就是禄续 有着一种神奇的本领 就是能在水
中自由行走 一次 泾阳王到水里玩的时候 认识了洞庭湖龙王

的女儿 他们两人之间很快就产生了感情 不久就结为夫妻了

后来他们生了一个儿子 取名为崇缆 封为貉龙君 长大以后

貉龙君继承了王位 成为皇帝 治理国家 貉龙君教会老百姓耕

种田地 让人民明白了最基本的社会道德 貉龙君继承了父亲神

奇的本领 而且又是龙种 所以也能在水中自由行走 有时候他

会到水里的龙宫去住一段时间 百姓有事需要他帮忙 就会大声

喊道 “龙君 龙君 你在哪里 快来帮帮我们 ”貉龙君就会出
现在大家面前 老百姓都知道他和常人不一样

再来说说北方 帝宜去世之后 他的儿子帝来当皇帝 帝来

看到国家太平 想去南方巡游 就让他的大臣蚩尤代为管理国家

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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自己去赤鬼国游玩 帝来带着他的爱妾妪姬 一个天上下凡的

仙女 以及很多侍从 仆人周游天下 游遍了各处名山大川 他

们看到南方有着各种奇花异草 珍禽异兽 还有许多奇珍异宝

土特海产 非常喜欢 都不愿回到北方去了

当时貉龙君正好到龙宫去了 赤鬼国没有人管事 帝来他们

在南方到处游山玩水 南方百姓平静的生活受到了破坏 于是他

们只能一起大声呼唤 “龙君 龙君 你在哪里 北方的皇帝正
在破坏我们的生活 ”貉龙君很快就回来了 但是貉龙君见到了
美貌的妪姬 非常喜欢她 于是就变成一位英俊潇洒的小伙子

带着众多的侍从 来到妪姬住着的行宫里 妪姬见到貉龙君 也

立刻爱上了他 就跟着貉龙君离开了行宫

帝来回到行宫 不见妪姬 就派手下四处寻找 貉龙君知道

后 施展法术 变出很多妖魔鬼怪和凶猛的野兽 寻找妪姬的人

都很害怕 不敢继续搜索 帝来无可奈何 只好回北方

貉龙君与妪姬一起生活了一年之后 妪姬生下了一个肉团

他们认为这是不祥之兆 就把这个肉团扔到了郊外 没想到过了

六七天 这个肉团裂开 变成了一百个蛋 从每个蛋中生出了一

个男孩 貉龙君和妪姬把他们带回去抚养 但是这一百个男孩并

不需要人喂东西 就能自己长大 他们每个人都智勇双全 百姓

们把他们当成神人 都听他们的话

貉龙君长期住在水里 而妪姬和一百个孩子住在岸上 时间

长了 妪姬也想回北方的家乡去看看 于是她就带着一百个儿子

向北走去 当时在北方是黄帝在治理国家 妪姬和孩子到达边境

时 黄帝得到消息 害怕这么多人一块来到自己的国家 会侵扰

百姓 对自己的国家不利 于是就派兵在边境上防守 把他们拦

在外边 妪姬母子不能回自己的家乡 只好回到南方 呼唤貉龙

君 “龙君 龙君 你在哪里 你不管我们 害得我们母子无家
可归 生活不得安宁 ”貉龙君听到呼唤 出现在他们眼前 一
家人团聚了 妪姬说 “我本来是北方人 来到南方和你生活在
一起 生下了这一百个孩子 但你却时常不和我们在一起 使我
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没有了丈夫 孩子也没有了父亲 我们是多么伤心啊 ”貉龙君
说 “我是龙种 是水中世界的首领 你是仙种 是生活在陆地
上的人 虽然我们能够在一起共同生活了一年 还有了这些孩子

但我们毕竟是属于不同的种类 像水火不能相容一样 我们也不

能长期生活在一起的 现在不得已 我们还是分开吧 我带五十

个孩子回到龙宫 让他们分别管理水里的各个地方 你带五十个

孩子在陆地上生活 让他们分别管理国家 你们上山 我们下水

有什么事情的话就互相帮忙 不要忘了 ”妪姬和孩子们听从了
貉龙君 于是一家人就分开了

妪姬和五十个孩子来到峰州地区住下 孩子们推举大哥作为

首领 称为雄王 建立的国家名为文郎国 文郎国东临大海 西

边到达巴蜀 今天的四川地区 北面是洞庭湖 南边到占城国

今天的越南中部 整个国家分为十五个郡 雄王让他的弟弟

们分别管理 他们下面还设了文官和武官 文官称为貉侯 武官

称为貉将 雄王的王位父传子 子传孙 代代相传 都称为雄王

当时陆地上的百姓到水里去捕捞水产 经常被水中的蛟龙伤

害 百姓们就把这件事告诉给雄王 雄王说 “陆地上的人和水
里的人的确属于不同的种类 他们喜欢同类而讨厌另一类 所以

才伤害你们 ”雄王就让百姓用墨汁在身上画出龙王 水怪的形
状 这样蛟龙以为他们是同类 就不会伤害百姓了 古代南方地

区的很多少数民族都有文身的风俗 就是从这里来的

这就是越南民族的起源 貉龙君和妪姬生的这一百个孩子

就是百越民族的祖先 貉龙君是龙种 妪姬是仙女 因此 越南

民族也自称为“龙子仙孙”
评注

越南位于亚洲东南部 国土狭长 东面是浩瀚的大海 北面

与中国接壤 作为“龙子仙孙”的越南人民勤劳勇敢 自强不息
他们也为自己是“龙子仙孙”而骄傲 千百年来 越南与中国一直
有着密切的交往 从越南的民族起源传说中 我们也可以看到这

样的痕迹 但同时 它也有着浓重的本民族色彩 越南有着漫长
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的海岸线 越南人民的生活与大海息息相关 所以 在这个民族

起源传说中 越南民族是“龙子” 貉龙君是一个贤明的君主 他
多才多艺 爱护自己的百姓 这也寄托了古代老百姓的美好愿望
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山精水精

在大越国京都的南面 有一条高耸入云的山脉 这条山脉很

大 山麓延伸到很远的地方 这条山脉有很多山峰 其中最高的

那座山顶浑圆 像一顶罗伞 所以人们称之为“伞圆山” 相传
管辖这座山的神仙是山精

那时候 第八世雄王有一个女儿 名叫媚娘 媚娘长得美貌

绝伦 聪慧非凡 雄王视女儿为掌上明珠 决心要找一个配得上

女儿的女婿 于是雄王诏告天下 要为女儿选女婿

一天 山精来向雄王求亲 请求娶媚娘 但是很碰巧 管辖

江河湖海的水精也来求亲 看到两位神仙同时前来 雄王很为难

决定让两人比试才能来决出高低胜负 雄王刚说完话 山精就开

始显示自己的法力 他一下就能拔起很粗的树 还移动了一整座

大山 弄得天摇地动 水精也不甘示弱 施展法术行云布雨 吹

起了大风 在海面上掀起了滔天巨浪 山精和水精斗法使得整个

京城和附近地区地动山摇 飞沙走石 水雾漫天 山石树木崩得

四处飞溅 真是惊心动魄

两位神仙都很厉害 雄王也分不出他们高低胜负 只好传令

说 “两位都很有本领 但是我只有一个女儿 所以明天早上
谁能首先把珍宝带来作为聘礼 我就把女儿嫁给谁 ”
第二天早晨 天刚蒙蒙亮 山精就派人给雄王献上了很多金

银珠宝和陆地上的珍禽异兽 雄王很高兴 认为山精很有诚意

就依照诺言 把媚娘许配给山精 并让人把新娘迎娶回伞圆山

水精也派人送来了无数的珍珠 玳瑁 珊瑚等水里的宝贝和

很多稀有的鱼虾 但是因为晚了一步 媚娘已经被山精娶走了

水精大怒 派出自己所有的水族部下包围了伞圆山 一定要打败
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山精 得到媚娘 整整几天几夜 伞圆山地区天昏地暗 风雨不

断 水精发起的洪水淹没了山脚的田地 山精带领部下坚决抵抗

水涨多高 山精就把山加多高 不让水精淹没山峰 山脚的老百

姓也打下一排排的木桩子拦住洪水 他们还敲锣打鼓 大声呐喊

给山精助阵 山精的士兵也奋勇作战 向水精的部队扔石头 射

箭 经过几天几夜的激战 水精的部队死伤惨重 水里漂满了虾

兵蟹将的尸体

水精看到自己赢不了山精 只好收兵回水里去了 于是 山

精和媚娘在伞圆山上开始过上了幸福的生活

尽管这样 水精还是不服气 他忘不了这样的奇耻大辱 所

以每年的七八月间 他就派兵攻打山精 这时 在伞圆山周围的

地区就会有暴风雨 洪水泛滥成灾 人们说 这就是水精在攻打

山精 要夺回媚娘呢

评注

越南处于热带地区 又有很长的海岸线 所以降水充沛 但

是在不少地方 每年都会因为降雨太多而造成水灾 另外 从海

上吹来的台风也会给人民的生活带来灾难 但是 古时候的人们

是不能科学地理解这些自然现象的原因的 于是就用民间故事来

解释这些自然现象 如 山精水精 水姑娘 等故事 由于

水灾给越南人民的生活造成了极大的破坏 所以他们对水有一种

畏惧的心理 但是水又与他们的生活密切相关 所以他们又不能

对水有太多的贬责 在 山精水精 里 山精略占上风 就是这

种心理的体现 这是一个在越南民间广泛流传的故事
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槟榔的传说

在越南 人们吃槟榔的历史很悠久了 一度成为风靡全国的

习俗 人们不仅茶余饭后要嚼槟榔 甚至走路的时候 赶集的时

候 休息的时候 无论何时何地都爱嚼槟榔 槟榔还成为青年男

女订婚的信物 人们有句俗语说 “要办事 吃槟榔 ”这充分说
明了槟榔在他们的日常生活中的地位 越南妇女尤其爱嚼槟榔

她们嚼槟榔时把槟榔与蒌叶和蚌灰同时放入嘴中 三样东西混合

后立即发生化学反应 变成血红颜色的汁液 久而久之 牙齿和

嘴唇都被染成黑色 据说有健齿的作用 “粉脸黑齿”曾经是美女
的象征 现在 在越南农村中仍然有许多人爱嚼槟榔 那么吃槟

榔的习俗是从哪里来的呢 关于这个 还有一个美丽的传说呢

从前 在雄王时代 不清楚是哪一任雄王了 在某个村子

里 有户人家生了两个儿子 他们年龄相差不大 都长得英俊魁

梧 他们的性格都很深沉 爱好也很相似 尤其是从外表上看

面孔 身材 走路的姿态 说话的神态等等 就更加相似 宛如

一对双胞胎

兄弟俩是如此的相似 有时候 连他们的父母也会弄错 他

们走在路上时 更是没有人能区分谁是哥哥谁是弟弟 尽管如此

在他们两人中间 从小到大却从来没有出过什么差错 哥哥名叫

阿舟 弟弟叫阿高

当他们兄弟俩还没有长大的时候 父母就老了 然后就相继

过世了 他们原本生长在一个小康家庭 先前父亲立过功 得到

了雄王的封赏 他们兄弟从小就受到了很好的教育 兄弟俩一直

跟附近的一个私塾先生学习 说起来是附近 其实 距离也还是

很远的 因为那时候的村庄稀稀落落的 村庄之间相距很远
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