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（附谭节妇对咏三十首）  
 四明乌斯道，博洽君子也。洪武初，除吉安永新知

县，到任三日，只谒先圣，顾见殿楹础边，有一女形悲

泣之状，怪而问之。儒生贺仲善进曰：“此宋谭节妇赵氏

影也。元下江南，此地既归附，文丞相起兵勤王复之。

未几，镏盘引元兵陷城，城中死者大半。谭氏一家亦仓

卒避难学宫，节妇匿大成殿，乱兵追及，见其年少色美，

欲犯之妇，大骂曰：“吾贵宗女，名家妇。岂汝犬彘耦哉！

且吾舅死于汝，吾姑又死于汝，恨不磔汝肉喂鸟鸢，吾

有死而已，岂耦汝犬彘哉！兵怒，并其怀抱中二岁儿杀

之，血沁入砖之上。自宋元至今，久已淹没，迨乌公谒

圣之夕，援琴而鼓者久之。公忽讶指下之音不律，遂铿

尔寂坐，谓宫商错乱，必有邪崇盗听吾琴者，语甫毕，

节妇正色敛衽登堂而揖，备诉以致死颠末。公达旦，辄

举砖磨以沙石，煅以烈火，愈见明莹，邑人义之，而未

有祠之者，乌公乃叹曰：“此吾为令者之责也，乃捐俸构

其堂于泮池之上，刻其影于碑石之阴，仍作文刊诸庑下。

读者为之毛发森竦，涕泗交颐，而节妇之名愈彰矣。公
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之子熙光，字缉之，尤尚风概，且精于琴，见节妇事，

唶唶叹慕，作贞松操写之丝桐。一夕天空月明，夜凉人

静，独坐轩中，拂琴拭微，调弦转轸，忽见美姬自外入，

缉之问曰：“何物女子辄此来耶。”姬敛衽拜曰：“妾姓钟，

名碧桃，宋谭节妇侍儿也。主母贞节，上帝嘉之，已位

高仙，见莅南狱太上以其影留下界。恐人亵慢，将命六

丁取之，未免随以风雷，惊骇先圣，莫若留在人间，永

为激劝，令本学地灵常加守护，若其亲近，宜用旧人，

以妾幸无罪戾，夙奉教言，授以薄职，俾儿卫焉。但视

事以来，依栖无所，欲乞于主母坐侧，别设一位。题曰：

“故侍儿钟氏之主，则身无所苦。获燕雀之帡幪。鬼有

所归，免鱼龙之混杂。如蒙矜悯，即赐施行，缉之许焉。

因问曰：“节妇仙居南岳，亦颇至祠中否？”姬曰：“不

来也。”自尊公大君子构祠之后，斩一下降，是夜万籁无

声，月色如画。主母临眺旧乡，人非物是，不胜令威华

表之感，因援琴鼓悲风一曲，妾听凄然，双泪雨落，主

母顾谓曰：“汝尚淹滞鬼录，无以相慰，可取纸笔来”。

妾如言以进，即濡毫集古句七言近体诗二十首以赐，掷

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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笔凌空以去，缉之曰：“诗何在？”姬曰：“妾宝之若珙

璧，元本不可纵观，且仙书云篆，公亦不能识，但可诵

耳。” 
宜即录焉，诗曰： 
○其一 
花压阑干春书长（温飞卿），清歌一曲断君肠（沈云

卿）。 
云飞雨散知何处（温飞卿），天上人间两渺茫（宋邕）。 
已托焦桐传密意（胡宿），不将清瑟理霓裳（宋邕）。 
江南旧事休重省（李玉），桃叶桃根尽可伤（宋庠）。 
○其二 
魂归冥漠魄归泉（朱褒），却恨青娥误少年（无名氏）。 
自是桃花贪结子（王建），只应梅蕊故依然（陈简斋）。 
风流愧落他人后（李太白），哀乐犹惊逝水前（许浑）。 
何事黄昏尚凝睇（崔珏），孤灯挑尽未成眠（白乐天）。 
○其三 
寒蛩唧唧树苍苍（李涉），城上高楼接太荒（柳宗元）。 
五夜漏声催晓箭（杜甫），六街春色动秋光（张沁）。 
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满庭诗景飘红叶（崔陶），此地悲风愁白杨（李太白）。 
舞袖弓鞋浑忘却（画美人），人间惟有鼠拖肠（欧阳

修）。 
○其四 
云想衣裳花想容（李太白），青春已过乱离中（刘文

房）。 
功名富贵若长在（李太白），得丧悲欢尽是空（温飞

卿）。 
窗裹日光飞野马（韩俨），严前树色隐房栊（王维）。 
身无彩凤双飞翼（李商隐），油壁香车不再逢（晏殊）。 
○其五 
应笑无成返薜萝（谈用之），年年惆怅是春过（罗邻）。 
时攀芳树愁花尽（温飞卿），寒恋重衾觉梦多（温飞

卿）。 
桂岭瘴来云似墨（柳宗元），蜀江风港水如罗（温飞

卿）。 
人生富贵须回首（薛能），世事无成奈尔何（司空图）。 
○其六 
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家在寒塘独掩扉（刘文房），高情雅淡世间稀（刘梦

得）。 
不将脂粉污颜色（杜工部），惟恨缁尘染素衣（陈简

齐）。 
归目并随回雁尽（柳宗元），离魂潜逐杜鹃飞（韦庄）。 
东风吹泪对花落（赵嘏），惆怅朱颜不复归（宋邕）。 
○其七 
有时颠倒着衣裳（杜甫），万转千回懒下床（崔莺莺）。 
艳骨已成兰麝土（皮日休），蓬门未识绮罗香（秦幼

玉）。 
汉朝冠盖皆陵墓（彦谦），魏国山河半夕阳（李盖）。 
满眼波涛终古事（薛逢），离人到此倍堪伤（罗邻）。 
○其八 
一寸思想一寸灰（李商隐），且将转扇暂徘徊（王少

伯）。 
月明古寺客初到（项斯），风静寒塘花正开（刘沧）。 
绿水青山虽似旧（耿湋），红颜白发递相催（刘沧）。 
无情不似多情苦（晏殊），肯信愁肠日九回（崔曾）。 
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○其九 
形容变尽语音存（苏东坡），地迥难招自古魂（崔曾）。 
闲结柳条思远道（范领），欲书花叶寄朝云（李商隐）。 
窗残夜月人何在（胡曾），树蘸芜香鹤共闻（陆龟蒙）。 
今日独经歌舞地（赵嘏），娟娟霜月冷侵门（康伯可）。 
○其十 
风火年年报劫尘（李嘉祐），每因回首即长颦（李群

玉）。 
明蛑皓齿今何在（杜工部），异服殊音不可亲（柳子

厚）。 
几树好花闲白书（吴融），数株残柳未胜春（刘禹锡）。 
狂风落尽深红色（杜牧之），水远山长愁杀人（李远）。 
○其十一 
弦管遥听一半悲（司空曙），罗衾滴尽泪胭脂（康伯

可）。 
乌啼花落人何在（崔珏），节去蜂愁蝶未知（郑谷）。 
鹏上承尘才一日（许晖），雪残鸡鹊亦多时（杜甫）。 
绿云斜弹金钗坠（晏殊），独立苍茫自咏诗（杜甫）。 

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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○其十二 
烟郊四望夕阳曛（陈尚美），世路干戈惜暂分（李商

隐）。 
内屋金屏生色画（李贺），粉霞红绶藕丝裙（李贺）。 
蒹葭淅沥含秋雨（柳宗元），铜雀荒凉锁暮云（温飞

卿）。 
旧业已随征战尽（唐音），独留青冢向黄昏（杜工部）。 
○其十三 
愁心一倍长离忧（李崔），到处明珠是暗投（郑谷）。 
雨冷香魂吊书客（李贺），夜深灯火上樊楼（刘子单）。 
山中老蓿依然在（苏东坡），槛外长江空自流（王勃）。 
明月易低人易散（苏东坡），寒鸦飞尽水悠悠（严维）。 
○其十四 
叶满苔阶杵满城（卢弼），登高望远自伤情（武元衡）。 
琼枝璧月春如昨（张仲宗），冰簟银床梦不成（温飞

卿）。 
往事悠悠增浩叹（薛能），清愁苒苒带馀酲（苏子由）。 
岂知一夕秦楼客（李义山），肠断绿荷风雨声（吴商
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皓）。 
○其十五 
芙蓉肌肉绿云鬟（元稹），泣雨伤春翠黛残（王真白）。 
歌管楼台人寂寂（王介甫），山川龙战血漫漫（胡曾）。 
千年别恨调琴懒（谈用之），几许幽情欲活难（薛逢）。 
回首旧游真是梦（苏东坡），寒潮惟带夕阳还（皇甫

茂政）。 
○其十六 
一见清明一改容（郑准），每惊时节恨飘蓬（来鹏）。 
风尘荏苒书音绝（杜甫），人物萧条市井空（张沁）。 
荒隶暗鸡催晓月（王介甫），野花黄蝶领春风（王仲

初）。 
玉环尺燕皆尘土（辛稼轩），只有襄王忆梦中（李义

山）。 
○其十七 
处处斜阳草似苔（韩俨），野塘晴暖独徘徊（韩俨）。 
侍臣最有相如渴（李义山），欲赋惭非宋玉才（温飞

卿）。 
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弦管变成山鸟弄（李远），履廊空信野花埋（皮日休）。 
情知到处身如寄（高士谈），莫遣黄金谩作堆（张祐）。 
○其十八 
落落疏星满太清（储光义），寒江近户漫流声（戎昱）。 
长疑好事皆虚事（薛能），道是无情却有情（刘禹锡）。 
且尽绿露消积恨（纪唐天），休将文字占时名（柳宗

元）。 
秋来见月多归思（雍陶），斜倚薰笼坐到明（白乐天）。 
○其十九 
绕门清槿绝尘埃（韩俨），白石苍苍半绿苔（许浑）。 
酒力渐消风力软（苏东坡），桃花净尽菜花开（刘梦

得）。 
一泓海水杯中泻（李贺），万里铭旌死后来（张祐）。 
世上英雄本无主（李贺），争教红粉不成灰（张建封

妾）。 
○其二十 
门前不改旧山河（赵承祐），莲渚愁红荡碧波（许浑）。 
坠叶飘花难再复（杨思中），浮云流水竟如何（李商
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隐）。 
鱼龙寂寞秋江冷（杜工部），鸿雁不来风雨多（赵承

祐）。 
穷巷悄然车马绝（杜工部），磬声深处出烟萝（司空

图）。 
录既毕，仍指各句之下，使细注作者名氏，缉之奇

之。因曰：节妇仙居，既已闻命。其姑舅夫子，抑又何

如。姬曰：“天医传以玄洲不死之膏，赐以完形复体之药，

一门百口往梯仙国矣。”曰：“何谓梯仙？”姬曰：“凡初

得道者，皆送此修行，然后渐登品位犹登梯然。”故曰：

“梯仙。”缉之又曰：“尔何不偕？”往姬曰：“缘妾前世

为女医，误投人药，致损贵胎，以故再世罚为女身以偿。”

坐此少缓，尚隔两尘。缉之曰：“然则汝亦良家子乎？”

姬曰：“妾幼时，父母以贫故，鬻妾于赵氏。赵故宋宗室

也，售妾以胜其女。女即节妇，与妾年相若，蒙其怜爱，

视犹骨肉。及归谭氏，妾从行焉，时谭方门庭，鼎盛珪，

组蝉连褥隐绣芙蓉。极一时之富贵，砚寒金井水，洒万

斛之珠玑，所见所闻，罔非礼义，若长若幼，皆擅才华。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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主母又聪明贤懿，不出闺门，雅善歌词，仍工笔札，每

有吟咏，录以示主，一览之馀，辄焚其藁，盖以非妇人

事，不欲使人知也。我王君亦英迈夙成，风流倜傥，文

章水涌，倒三峡之词，源议论风生，惊四筵之雄辨。妾

侍左右，饱闻训言。虽在微贱，颇习诗礼，不幸宋箓既

讫，元运方兴。草昧英雄起，空怜文相之勤王；江山云

雾昏，实恨镏盘之卖国。我主母洁身就死，而婢子忍耻

偷生，颠沛流离，窜伏林莽。主恩难报，徒怀结草之心；

女质易殖，竟作翳桑之鬼。物情恶衰歇，谁招碧玉之游

魂；吾道属艰难，孰葬绿珠之弱骨。万言莫尽，大概若

斯。”遂去，明日缉之白诸父，乌公以为诗是奇纱而怪诞

不经，不许。越两月，一夕缉之被酒，不能寝。起出轩

前纵步，挹天香于丹桂，玩月影于素娥。已而有姬又进

拜，且言曰：“妾向所求，幸蒙允诺。意公仁者见义勇为，

而侧耳逾时，未闻施设。君何惮而不果乎？”缉之谓曰：

“吾父绅汝信奈何，可取当时无人知者一两事语我。我

白之家君，庶几有证或可就也。”姬曰：“记文丞相起兵

时，永新七大姓，皆在勤王之列。而我主君，与东门张
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御带家，为之首。城复日，人皆想庆。独主母有忧色，

告主君曰：“虽云复，戎马必再来。城中之人，定遭毒手，

我夫妇生死未可知。万一不幸，惟死而已，誓不辱也。

主君姑为好言以解之，主母不以为然。主君又举司马温

公语曰：“天若祚宋，必无此事。”主母摇首长叹数声，

取衣裙题诗十首于其上，亦古语也。诗曰： 
○其一 
高髻云鬟宫样妆（杜鸿渐），嫁来长在舅姑傍（唐音）。 
宁知草动风尘起（诗统），坠素翻红各自伤（宋所）。 
○其二 
双鬟慵整玉搔头（唐音），百感中来不自由（杜牧之）。 
富贵荣华何处在（诗统统），夕阳西下水东流（杏坛

吟）。 
○其三 
夫子红颜我少年（唐音），嫁来不省出门前（诗统统）。 
于今抛掷长街裹（刘禹锡），万古知心只老天（叶绍

翁）。 
○其四 
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残妆满面泪阑干（崔珏），鬓乱钗横特地寒（王介甫）。 
不见玉颜空死处（白乐天），故园东望路漫漫（李远）。 
○其五 
潮生沧海野棠春（严维），剑逐惊波玉委尘（唐音）。 
青血化为原上草（马子才），人生莫作妇人身（白居

易）。 
○其六 
百年世事不胜悲（杜甫），大厦原非一木支（王廷圭）。 
慷慨西风泪横臆（范领），此心惟有老天知（晏殊）。 
○其七 
血迸金鎗卧铁衣（薛能），江山犹是昔人非（诗统统）。 
旧时王谢堂前燕（刘禹锡），更傍谁家门户飞（诗统

统）。 
○其八 
不见人烟空见花（严维），烟笼寒水月笼沙（杜牧之）。 
人生自古谁无死（蔡襄），莫怨东风当自嗟（欧阳修）。 
○其九 
侧垂高髻插金钿（诗统统），闲过春风六六年（诗统
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统）。 
今日乱离俱是梦（宋庠），英雄无策庇婵娟（薛能）。 
○其十 
起看天地色凄凉（王介甫），尘梦那知鹤梦长（宋邕）。 
血汗游魂归不得（杜甫），新填空筑旧衣裳（韩俨）。 
主君读之曰：“若然，吾何恨也？”而主母又指所抱

儿曰：“我则死也，如此何？”主君曰：“吾固知之，付

之造物，因此一金钱系之项上。”弄之曰：“若遇凶人，

儿以此买命也。”遂相视泣下沾襟，后遇害日。金钱不知

所在，惟血渍成钱影一枚印儿傍。第观者不谛视，故不

知也。诗亦维妾记忆耳。若此二事，皆世所未知者。缉

之录以呈父。乌公尚未深信即命骑往文庙，取水洗砖而

騐焉。则见儿影之傍，钱迹宛然在。众始惊愕，公乃如

言。题其主设于节妇神座侧，缉之又以酒肴祭之。其夕

姬来谢曰：“感君设位，兼辱祭仪，无以为报，公平生好

琴，但广陵散一曲，世久失传。”妾承教主君，尚忆之耳？

愿以相授，乃出其谱于袖中。曰：“公善自爱，妾不复来

矣。”攸然而去，由是缉之弹琴大进，独步浙中，靳秘此
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书。弗以传人，缉之死，谱亦竟绝焉。 
 
 


