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序

与真理为友 穴蕴藻贼 赠燥怎则 枣则蚤藻灶凿 遭藻 贼则怎贼澡 雪袁这是哈佛大学的
校训遥
我取它为书名袁 是想说明这样一个道理院 与真理为友

是一件很艰辛却也很快乐的事情遥
本书分四篇袁 每篇皆有 圆园个故事遥 在 野哈佛经历篇冶

中袁 我回顾了从第一次听说哈佛大学到从哈佛大学毕业这
圆园年间的一些突出事件遥 我想说明的道理是院求学哈佛大
学既不是一个高不可攀的梦袁 也不是一件潇洒走一回的
事遥 这一切都看一个人怎样通过个人的努力来把握机遇袁
创造机会了遥
这本身就是一个真理的寻获过程遥
在 野哈佛治学篇冶中袁我总结了自己的 圆园条学习经验

和感受遥 这每一条经验袁 都是经过实践和不断总结经验教
训得来的遥 我写出来与读者分享袁 是想帮助大家在学习中
少走弯路袁另辟捷径遥 我的故事读起来可能很轻松袁但其背
后的经历却是很心酸的遥
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与真理为友

我想真理的寻获过程大抵都是如此吧遥
在野哈佛打工篇冶中袁我讲述了留美 愿年的 圆园起打工经

历遥最初打工时袁我感到很无奈 袁也很惋惜因打工而耗费许
多宝贵的时间遥 但后来袁我越来越感到袁打工是我的社会大
学袁 我从中的收益一点也不亚于在课堂上的收益遥 打工是
生存能力的开发袁是人格完善的投资袁这是我打工 愿年寻获
的真理遥
我不再后悔为打工而蹉跎岁月遥
在 野哈佛趣事篇冶 中袁 我介绍有关哈佛大学的 圆园段掌

故遥 借此我希望大家明白院哈佛大学能有今日的成就袁本质
上是因为它在不断地寻求真理选 哈佛大学的校徽是真理
穴灾藻则蚤贼葬泽 雪袁哈佛大学的校训是与真理为友遥
以真理代表哈佛袁是哈佛人世代的梦想遥
我想说明袁为增加本书的可读性袁我根据自己的记忆和

日记对书中的某些经历做了情节性描述袁 但我没有凭空编
造自己的故事袁 它们都是我的亲身经历遥 我没有必要编造
自己的故事袁说来这都是些寻常百姓事袁只不过是发生在他
乡异域罢了遥
我还想说明袁写这本书袁我最大的恐惧是把自己打造成

一个无往不胜的英雄遥 我有幸在哈佛大学读书袁 其实经历
了许许多多的艰辛遥 面对留美期间学习尧打工尧谋生之三座
大山的压迫袁我缺乏英雄的气节袁也没有作出任何值得炫耀
的壮举遥 我只是尽心地做好每一件该做的事情袁 虽在其中
走过不少的弯路袁吃过不少的亏遥 但回首往事袁我感到那都
是野与真理为友冶该付出的代价遥
真理这个朋友不好交遥 如果好交袁那就不是真理了遥
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希望本书能给你这样的一种感觉遥
是为序遥

岳晓东

圆园园源年 圆月
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与真理为友

经历哈佛袁 是我不断发现机会尧 把握机会和创造机会
的历程遥
我不是生来就注定要上哈佛大学的袁 也不是每一天都

享受在哈佛的岁月遥 我能够走进哈佛袁 主要是因为我没有
错失任何一次接近哈佛的机会曰 我能够走出哈佛袁 主要是
因为我没有躲避任何一次哈佛给我带来的挑战遥
由此袁真理就是时刻准备着袁无论发生什么遥 用一句英

语的谚语来说袁 这叫做 野上帝会帮助那些自我帮助的人
穴郧燥凿 澡藻造责泽 贼澡燥泽藻 憎澡燥 澡藻造责 贼澡藻皂泽藻造增藻泽 雪冶遥
自己都不帮助自己袁 怎么能指望上帝的施手帮助芽 这

是经历哈佛给我的最大启示遥
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第
一次听说哈佛大学是在 员怨苑员年 圆月间袁 时年我
员圆岁袁 正在内蒙古自治区呼和浩特市南门外小
学就读四年级遥

一天中午袁 学校的广播站广播说美国国家安全顾问亨
利窑基辛格博士访问了北京袁 并得到毛主席的接见遥 不光
如此袁 毛主席还邀请美国总统理查德窑尼克松次年访华遥
这在当时是一条爆炸性的新闻袁 因为那时举国上下都在反
帝尧反修尧斗走资派遥 怎么突然间天下头号大敌的人会跑到
中国来芽我想不通这一切袁回家请教父亲遥

野这都是伟大领袖毛主席的英明安排啊选 冶 父亲回答
说袁 野虽然美帝是反动派袁但我们还是可以与他们结成统一
战线的遥冶

野那是为什么芽冶我不明白遥
野因为眼下我们的头号敌人是苏修袁 他们陈兵百万在

我国边界袁 随时都有可能侵犯我国袁 所以我们要团结一切
可以团结的力量来对付苏修遥冶父亲启发我说遥
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与真理为友

野所以袁我们是在与美国搞统一战线来对付苏修袁那美
国会与我们搞统一战线吗芽冶我开始有些领会毛主席的英明
了遥

野不愿与我们搞统一战线袁基辛格是不会来北京的袁那
不是自讨没趣吗芽选 冶父亲挥挥手说遥

野噢要要冶我深深地点点头袁随口又问院 野那要要那个辛
基格是个什么人芽冶

野他不叫辛基格袁而是叫基辛格袁冶父亲纠正我说袁野那个
基辛格的来头可大了袁他可是美国哈佛大学毕业的啊遥冶

野那哈佛大学是个什么学校芽冶我再问遥
野哈佛大学袁那可是全世界最有名的大学啊袁那里云集

着全美教育界的精英袁有不少人还拿到了诺贝尔奖遥 对了袁
据说美国历史上有 远位总统是从哈佛大学毕业的袁 没有其
他学校有这样的纪录遥冶父亲津津乐道遥

野爸袁你怎么知道这些哈佛大学的情况芽冶我好奇地问遥
野这都是从叶参考消息曳上看来的袁那上面还专门介绍了

哈佛大学的情况袁它是 猿园园多年前成立的遥冶
野那 远位总统都是谁芽冶我打断父亲的话问遥
野我记不清了袁只记得有一个是罗斯福袁还有一个是肯

尼迪遥冶父亲告诉我遥
野那罗斯福是个什么人芽冶我好奇地问遥
野那罗斯福可是个大好人袁他在第二次世界大战中坚决

反对法西斯袁还帮助我们中国人抵抗日本鬼子袁连毛主席都
表扬过他遥冶

野那肯尼迪也是个好人吗芽冶我又问遥
野那肯尼迪可是个大坏蛋袁 就是他把美军派到越南去
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的遥 他是个地地道道的帝国主义者遥冶
野这么说袁哈佛大学出好人也出坏人遥冶我评论说遥
父亲没有回答我的评论袁而是意味深长地说院野哈佛大

学可是一座世界名校袁要是有一天袁你能到那里去读书就好
啦遥冶

野我才不去美国读书呢袁那里的人都是帝国主义者遥冶我
语气坚定地说遥
父亲摇摇头说院野唉袁不能这么说袁连毛主席都说过袁美

国人民是好的袁只是他们的政府当中有些反动派遥所以说袁
能去哈佛还是要去的袁但恐怕你这辈子是去不了的遥冶
这是我第一次听说哈佛袁 上述的对话是我根据父亲的

回忆写下来的遥 这段对话今天的人听上去一定感觉很可
笑曰但对那个年代过来的人来讲袁一定备感亲切遥

员远年后袁我果真去了哈佛大学遥 闲来考证哈佛大学的
逸闻趣事袁得知哈佛大学成立于 员远猿远年 员园月 圆愿日袁而那
远位出自哈佛大学的美国总统分别为院约翰窑亚当斯 穴美国
第 圆任总统 雪尧约翰窑昆西窑亚当斯 穴美国第 远任总统 雪尧拉
瑟福窑伯查德窑海斯 穴美国第 员怨任总统 雪尧西奥多窑罗斯福
穴美国第 圆远任总统袁连任两届 雪 尧富兰克林窑德兰诺窑罗斯
福 穴美国第 猿圆任总统袁连任四届 雪和约翰窑菲茨杰拉德窑肯
尼迪 穴美国第 猿缘任总统 雪遥
此外袁我还发现袁亨利窑基辛格于 员怨缘园年拿到哈佛大

学的学士学位袁 员怨缘源年拿到哈佛大学国际政治关系的博士
学位遥 在哈佛读书时袁他以学习勤奋和擅长写文章而著称遥
据说他的学士论文写了 源园园多页纸袁 这个数目超过一般文
科学士论文 源倍袁一般文科硕士论文 圆倍袁一般文科博士论
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文一倍遥
野这个倔小子袁 写这么长的论文给谁看芽选 冶这是他那个

倒霉的导师当时的愤言遥
野博士就是博士遥冶这是周恩来总理后来对他的评价遥

哈佛大学校园漫画遥
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第
一次报考哈佛大学是 员怨愿园年 员园月的事遥 当时袁
我在北京第二外国语学院英语系读大三遥
那年 员园月间袁哈佛大学首次来北京招生袁招

生范围仅限于北京的几所外语院校遥 当年的招生程序是院
先由各个学校推荐在校学生参加统一的笔试袁 笔试通过后
再参加一个口试袁 通过口试即被哈佛录取袁 但需从哈佛的
大一读起遥 我有幸通过了系里的选拔袁被推荐参加于 员园月
员员日下午 猿点在北师大举行的笔试遥
那年头的英语水平考试还没有 栽韵耘云蕴尧 郧砸耘袁 教育部

四尧六级考试之说袁所以对考什么一无所知袁准备起来也无
从下手遥 为此袁我特地找到了任课老师袁征求他对考试内容
的意见遥 他沉思了良久对我说院 野我估计会考你们听力尧阅
读和语法的遥 你想袁哈佛是在招本科生袁所以大家的英语一
定要过关袁不然怎么能应付得了那里的紧张学习遥冶
我也深以为然袁在后来的三天中将三年来的功课从头

到尾认真复习了一遍遥不曾想那天下午的考试袁没有考听
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力袁也没有考阅读袁更没有考语法袁而是考作文遥考题共有三
道袁任选一道袁规定字数不超过 源园园个袁限时 缘园分钟完成遥
我不及细想袁选择其中 野当今的工作越来越枯燥无味冶

这道题下笔袁 写了约有 猿缘园多字遥 当时的感觉是七上八下
的遥结果我没有通过笔试遥为此袁我的心情沉重了好几个星
期袁感觉错过了一个改变命运的机会选
我自责平时没有能把英语学好袁书到用时方恨少遥
我也自责灵感不足袁没有超常发挥袁写出自己平时写不

出的好文章来遥
我还自责那天没有能给哈佛大学的招生老师留下什么

印象袁让他特别看重我袁给我一个面试的机会遥
我甚至埋怨哈佛大学的招生老师怎么会不看重我写的

文章袁我感觉写得还是相当不错的呀袁至少我在其中用了两
个英语谚语选
在那段灰暗的日子里袁我反复问自己院几时才有可能重

温野哈佛梦冶芽
那次我们学校共有 员园名同学被推荐参加考试遥结果只

有两名同学通过了笔试袁口试后有一名女同学通过袁她叫王
燕珉袁来自西安遥 平时没感到她学习有什么了不起的袁现在
她却成为改革开放后哈佛大学首批在中国内地录取的两名

学生之一选

员怨愿苑年 怨月袁 我有幸开始了哈佛大学的学业袁 曾试图
联系那位女同学袁 但她在我来哈佛的前一年已经毕业遥 一
次偶然的机会袁 我与另一位哈佛大学首批录取生联系上
了遥 他来自北京外国语学院英语系袁 当时正在读哈佛大学
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