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"成号"是人们长期以来经常使用的、形式简洁而意义精

辟的、定型的语言，它无论是在书面上还是在人们的口头交往

中都经常被运用，具有旺盛的生命力。

在写作上恰当地运用成语，能使文章增添鲜明的文学色彩，

并使文章具有"冷月生辉"、"秋花吐艳"的效果。

在口头上恰当地运用成语，使人显得有文呆，让人喜欢，受

人尊敬。

由于以上原因，从幼儿起培养他们口头上学会运用一些成

语是有必要的。习惯了，时间长了，他们掌握了一些成语，说

起话来，委婉动听，听者动容，不觉莞尔，凭添不少生活情趣。

但更重要的是给他们的未来打下良好的学习基础。

为了便于家长辅导，书中先注明成语的出处，然后引用出

现该成语的原文片断。先对原文逐字、逐句地进行直译，是难

点的地方在直译中进行夹注，最后对引用的原文片断进行意译，

并对该成语进行释义。这样可使幼儿对成语有一个全面的认识，

加深对某些成语意义的理解。

书中对部分成语配有图画，这样文图并茂，相互晖映，可

提高幼儿阅读的兴趣。

赵重钟、李燕生、吕建新完成了本书初稿。由于我们的水

平有限，疏漏之处在所难免，希望读者提出批评。

振石

1991 年1 月22 日 于北京
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OJ心一德

语出《尚书·泰誓中»:

乃一心一德，

只有(乃:表示事物的范围，副词)一个心眼儿一个心意，

立定厥功，惟克永世。

建立稳定那种功业，才能够永久世代(永世:指永世安宁)。

【意译】(要讨伐纣王)只有大家一个心眼儿一个心意，建

立那稳定的功业，这样才能够永世得到安宁。

E释义】 形容大家要团结一致 ， 向着一个共同 的 目 标前

进。

-毛不拔

语出《孟子·尽心上»:

孟子曰:"杨子

孟子说:"杨子(杨子:即杨朱，说为魏国人，其生平

取为我，拔一毛而

事迹不详)采用看重自己，拔下一根毛(毛:指自身上的毛)就

利天下，

有利(利:使动词，即"使……有利勺天下(天下:指全国，

不为也。"

也指全世界) ，不做呀。"

一 1一



E意译】 孟子说 : "杨朱采用重视自 我的学说 ， 让他拔下一

根毛来就能使天下人有利，他都不去做。"

E辑义】 形容为人极其吝啬自私 。

·叶知秋

语出《淮南子·说山训»:

以小明大，见一叶落，而知岁

由细微明白大理，看见一片树叶凋落，便\知道一年

之将暮。

(之:助词，不译出)将要末了。

又见唐人有诗说:

山僧不解数甲子，

山中老僧不清楚几个甲子了(甲子:用以纪年或计算

叶落知天

岁数，六十组干支字轮一周叫一甲子) ，一片树叶凋落知道天

下秋。

下秋天了。

【意译】由细小的地方能明白大的道理，看见一片树叶凋

落，便可知道一年的时光将要过去。

山中老僧不知道现在是什么年月了，只知一片树叶凋落下

来便是秋天来临了。



飞 l -毛

口十知秋

也
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E释义E 从→片树叶的凋落 ， 知道秋天将要来临 。 比喻可

由细微的个别迹象看出形势的变化，由现象或事物的一部分推

知事物的本质或全貌。

·团和气

语出宋·朱嘉《二程语录»:

明道

明道(明道:指北宋哲学家程颗，字伯淳二人称明道

终日坐，如泥塑人，然

先生)整天坐着，如同用泥(泥:名词作状语)塑成的人，可是

接人浑是一团和气。

接待人满是一团和气。

E意译】 程颠不爱说话 ， 他整天地坐着 ， 如同→个泥塑的

人一样，可是接待人满是和和气气的。

【释义】原指人的态度和蔼，现在多指不讲原则，不分是

非。

-字之师

语出宋·陶岳《五代史补)) :

郑谷在袁州，齐己

郑谷(郑谷:人名)在袁州，齐己(齐己:唐代诗僧，

-4 一
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因携所为诗往渴焉。

是郑谷好友)就携带所作诗篇前去拜见他(焉:代词，指代

有《旱梅》诗曰:"前村深雪里，昨夜数

郑谷)。有篇《早梅》诗说:"前面村庄深雪里边，昨天夜里几

枝开。"谷笑谓曰:数枝

枝梅开放。"郑谷笑着对j也说(谓曰:对……说): "几枝梅

非早也，不若一枝则佳。"

不算早呀，不如一枝梅才(则:才，副词，表示强调)好。"

齐己墨然，不觉兼三衣

齐己惊视样子，不自觉连着多次整衣(衣:整衣，表示尊敬。

叩地膜拜。

这里名词作动词)磕头地上行礼(膜拜:跪在地上举两于虔诚

自是士

地行礼)。从此(自是:介宾结构)读书(士:封建时代对

林以谷为齐己一字之

读书人的称呼)人把(以:介词)郑谷称做齐己一个字的

师。

老师。

【意译】郑谷在袁州，齐己就携带着自己所作的诗篇前去

拜渴他。其中有一篇诗叫《早梅»，诗中说:"前村深雪里，昨

夜数枝开。"郑谷看后笑着对他说:"数枝梅花开放，不算早呀，

不如改为一枝为好。"齐己昕了，惊得左右环视，不自觉地连着

多次整理衣服叩地膜拜表示敬佩和尊敬。从此一些读书人都把

郑谷称做齐己的一字之师。

5 一
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E释义E 旧时有些好诗文 ， 经旁人改正一个字因而更加完

美，原作者或旁人往往称改字者为"一字之师"或"一字师'气

·败涂地

语出《史记·高祖本纪»:

天下方扰，诸侯

全国正在乱，诸侯(诸侯:西周、春秋时分封的各国君

并起，今置

主的统称〉一齐起来，现在安排(置:安置，安排。这里指当时

将不善，一败涂地。

沛县百姓要刘邦当县令)将要不好，一旦失败涂地(涂地:

指肝脑涂抹地上)。

E意译】 全国正在骚乱 ， 诸侯→齐纷起 ， 如今安置得不好 ，

一旦失败是要肝脑涂地的。

E释义E 原指一旦失败就要肝脑涂地 。 现在多形容失败到

不可收拾的地步。

·网打尽

i吾出宋 · 魏泰 《东轩笔录》 :

刘侍制元瑜，既弹

刘侍制(侍制:官名)元瑜，已经弹~(弹 tan t弹劲，

- 7 一



苏舜钦，

指君主时代担任监察职务的官员检举官吏的罪状)苏舜钦，

而连坐

可是株连定罪(连坐:旧时指一人犯罪其家属、亲族、邻居等

者甚众，同时俊彦

连带受处罚)的人特别多，同一时候俊彦(俊彦:两个词都

为之

指有才能的人，为同义词复用)被此事(之:代词，指代弹

空。刘见宰相曰:

苏舜钦事)全没了。刘元瑜拜见宰相(宰相:指吕夷简)说:"

聊为相公一网打尽。"

姑且给宰相公(公:古代五等爵位的第一等)一网除尽。"

【意译】侍制刘元瑜，已经弹劫了苏舜钦，可是被株连的

人特别多，同时造成朝廷人才一空。刘元瑜因而对宰相吕夷简

说:"我为你把他们一网打尽了。"

【释义】比喻全部逮住或彻底肃清。

·成不变

语出《礼记·王制»:

刑者，型也。型

刑罚(者:语助词，表示语气停顿)，程序呀。程序

者，成也，一成而
(者:语助词) ，制定了，一旦制定就(而:连词，表示顺承

-8 一



不哥变。

关系)不能更改。

E意译】 执行刑罚是按诉讼程序的呀 。诉讼程序的制定 ，→

旦完成就不能更改了。

E释义】 本义为刑罚程序一经制定就不可改变 。 今指墨守

成规，不知道根据情况的变化而改变原来的规定。

·目了然

语出南宋·黎靖德《朱子语类»:

见得道理透后，从高视下，一目

看出道理透彻以后，从高处看望下处，→看

了然。

(曰:这里名词作动词)清楚(然:作"了"的词尾，无实义)。

【意译】把道理理解透彻以后，心情如同居高临下，对任

何事物就一眼看得清清楚楚。

【释义】比喻对事物一看就清楚了。

-举两得

语出西汉·刘向《战国策·秦策二»:

有两虎争人而斗
有两只老虎争吃人便(而:连词，表示顺承关系)打斗
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