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在物质还不怎么丰富，大多数人还安于清贫的日子，阅读文

学曾经是一种主要的休闲方式。那时，读一本好的文学作品是
莫大的享受，读的人不但自己兴奋不已，而且还急于同别人分享
这种愉悦。所以一本好书往往会不胫而走，在邻近的识字群体
中传来传去，从而使很多人都得益。那时，读书，尤其是读文学
书，蔚为风尚。你可以在简陋的图书室，热闹的茶楼酒肆，僻静
的路灯下，梧桐的浓荫里，看到人们在入神地看书。不是出于功
利，也不是有谁在背后逼着，只不过自己喜欢罢了。那时候，阅
读的动机很单纯，文学离普通老百姓很近。
不知始于何时，这种情况渐渐变了。物质开始丰富起来，生

活有所改善，娱乐方式渐趋多元，读书的功利性越来越强，文学
也终于离大众远去了。当然，书，照样有人在读，但和以前是明
显不一样了。现在，不少人读书很功利：少年读书是因为家长逼
着；青年读书是出于升学考研；中年读书是为了升等升级，好像
人人都是奔着某个看得见的目标才去读书的。结果，读书的队
伍越来越小，因为“目标”不明朗，或者无“目标”者是不大会去读
书的；与此同时，阅读的范围也越来越窄，但凡与近期目标无关，
或是关系不密切的书，便一律遭到无情摒弃，于是文学书被普遍
冷落，也就势所难免了。
现代社会里，究竟还要不要读书，要不要读文学书呢？客观

事实是最好的回答。去年，在上海举行的一次翻译（笔译）大奖
赛中，捧走奖杯的竟是一个土生土长的新加坡人。更让人吃惊
的是，占压倒多数的七百来名中国参赛者，不是输在对原文的理
解上，而是落后在中文的表达上。问题的严重性，不仅在于中国
人的中文不如人家外国人，还在于那么多中国人中文都不如一
个外国人。无独有偶，据报道在一次大学汉语大奖赛上，中国学
生也输给了外国学生。显而易见，这样的恶果是同轻视文学，不
读文学书密切相关的。因为当下很多人读书只为了升学、出国、
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考研，与此无关的书就不读。结果中文表达能力下降；知识面变
得很窄；文化修养也越来越差。让人感到忧虑的是，那些视野不
开阔，缺乏文化底蕴的人，尽管可以实现短期目标，但将来不可
能走得太远，更不可能成就大事业。那些我们所敬仰的大家，走
的是另外一条路。无论是在国外发展取得瞩目成就的杨振宁、
李政道，还是在国内成名成家的钱学森、苏步青，这一类大师级
科学家，虽然他们所从事的专业看似远离文学，但他们都有很高
的文学修养，而且都反复强调，文学对自己科学上的成功起着至
关重要的作用。因为他们都明白，读书，读文学书对于塑造人
格，丰富学养，拓展思维，陶冶性情，都有着不可忽视的作用。文
学书是无论怎样都应该读的。
我们认为，现代人只要识字，都应该阅读文学作品，了解人类

文化发展的进程。大学生，或是类似文化层次的人就更应如此。
我们还要为此大声疾呼，以引起全社会的注意：文学书，古今中外
的文学书都应该读一点。为了提供方便，我们邀集了我国国别文
学领域的外国文学专家教授，编撰了这套《外国文学简史》丛书。
这套《外国文学简史》与以往出的大部头《外国文学史》不

同。它是属于普及性的，提供国别文学发展的一般知识，简要勾
勒有关国家文学发展概貌，包括发端、沿革、嬗变的历史轨迹、重
要流派、主要作家及其代表作品等。基本框架是，以时间为顺
序，按阶段划分，每一阶段含若干流派，每一流派含若干作家。
阶段为“编”，流派为“章”，作家为“节”。每一编（章）均以概况起
始，介绍该阶段的时代特征和文学概貌，是为“面”；随后几章分
别介绍流派和作家，是为“点”，以期点面结合。全书开篇为“绪
论”，简述该国文学特点及走向。
这套《外国文学简史》是供一般读者（而不是研究者）参阅

的，所以力求简明扼要，浅显好读，文字控制在２０万字左右。
编写成套的《外国文学简史》，在国内还是初次尝试，难免经

验不足，不尽如人意，欢迎方家指正。
黄源深

２００５年９月于紫藤斋
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绪　论

英国文学源远流长，经历了一个长期、复杂的发展演变过
程。在这个过程中，文学本体以外的各种现实的、历史的、政治
的、文化的力量对文学产生着影响，文学内部遵循自身规律，经
历了盎格鲁—撒克逊、文艺复兴、新古典主义、浪漫主义、现实主
义、现代主义等不同的历史发展阶段。
如同世界上许多民族的文学一样，英国最初的文学不是以

书面形式存在，而是以口头形式传诵的。各种故事与传说先经
口头流传，然后在讲述中得到不断的加工、扩展，最终才形成抄
本。公元５世纪中叶，盎格鲁、撒克逊和朱特这三个日耳曼部落
开始从丹麦以及如今的荷兰一带地区向不列颠迁徙。盎格鲁—
撒克逊时代留下了一批数目可观的古英语文学作品，其中最重
要的《贝奥武甫》具有英雄史诗特征。
公元１０６６年，居住在法国北部的诺曼人在威廉公爵带领下

横渡英吉利海峡，打败哈罗德国王，成为英格兰的统治阶层。诺
曼人占领英格兰后，封建等级制度得到强化，法国文化占据主导
地位，法语成为宫廷和上层封建贵族社会的语言。这一时期流
行的文学形式是讲述骑士历险故事的浪漫传奇，其中尤以有关
亚瑟王和他的圆桌骑士的传奇故事最有影响。
从１４世纪开始，英国资本主义工商业得到较快发展，市民

阶级兴起并迅速发展壮大，英语逐渐恢复其主导地位，成为社会
各阶层普遍使用的语言，为优秀的英语文学作品的产生创造了
条件。乔叟的出现标志着以本土文学为主流的英国书面文学历
史的开端，其代表作《坎特伯雷故事》为作者赢得了“英国诗歌之
父”的美誉。
相对于其他欧洲国家来说，英国的文艺复兴起始较晚，通常

认为是在１５世纪末。文艺复兴的核心思想是人文主义，它主张
以人为本，反对中世纪以神为中心的世界观，倡导积极进取、享
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受现世欢乐的生活理想。莫尔是英国最主要的早期人文主义

者，他的小说《乌托邦》批评了当时的英国和欧洲社会。

文艺复兴时期的英国出现了重要诗人斯宾塞和大学者培

根，但其最突出的成就体现在戏剧上。英国戏剧起源于中世纪

的宗教仪式。取材于圣经故事的神秘剧和奇迹剧在１４、１５世纪

的英国舞台上占有主导地位，随后出现了以抽象概念作为剧中

人物的道德剧。到１６世纪末叶，戏剧进入全盛时期。马娄冲破

旧戏剧形式的束缚创作出《浮士德博士的悲剧历史》等新型戏

剧，对英国戏剧的发展做出了不可磨灭的贡献。这个时期乃至

整个英国文学史上最伟大的作家是莎士比亚。他的历史剧、喜

剧和悲剧塑造出形形色色性格鲜明的人物形象，再现封建制度

与资本主义制度交替时期波澜壮阔的社会历史画卷，宣扬人文

主义理想。莎士比亚的剧作思想内容深刻，艺术表现手法精湛，

历经几个世纪，长盛不衰，是英国文学乃至世界文学的瑰宝。

１６０３年伊丽莎白女王去世后，英国国王与议会之间的矛盾

日趋激烈，政局动荡不堪。１６４９年１月，国王查理一世被送上

断头台。同年５月，英国宣布为共和国。弥尔顿积极投身资产

阶级革命，曾任共和国政府的拉丁文秘书，撰写了不少捍卫共和

政府的文章。１６６０年王政复辟后，弥尔顿一度被捕入狱，遭受

迫害。后来在双目失明的情况下，他用口述的方式完成长诗《失

乐园》、《复乐园》和诗剧《力士参孙》。这些作品文体雄伟庄严，

以恢弘的气势表达弥尔顿在王政复辟后内心的痛苦，以及他对

资产阶级革命矢志不渝的态度。

１７世纪英国诗歌的另外一支是玄学派诗歌，代表人物有邓

恩和马维尔。玄学派诗歌的特点是“玄学奇喻”，采用奇特的意

象和别具匠心的比喻，融细腻的情感与深邃的思想于一体。王

政复辟时期，被清教徒关闭的剧院重新开放，英国的戏剧获得新

生，成就最高的是风俗喜剧，具有代表性的作品有康格里夫的

《以爱还爱》和《如此世道》等。这个时期最受读者大众欢迎的文

学作品是班扬的《天路历程》。１７世纪下半叶，德莱顿雄踞英国
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文坛，集桂冠诗人、散文家、剧作家于一身，他关于戏剧创作和舞

台艺术的论述成为英国戏剧史上第一批有分量的戏剧评论，他

那简洁明快的散文文体影响了１８世纪许多作家的风格。

１６８８年的“光荣革命”推翻了复辟王政，确立了君主立宪

制，建立起资产阶级和新贵族领导的政权，英国社会从此进入一

个相对安定的发展时期。１８世纪初，新古典主义成为文坛时

尚。新古典主义推崇理性，强调明晰、对称、节制、优雅，追求艺

术形式的完美与和谐，其代表人物是蒲柏。他以罗马诗人为模

仿对象，诗风精巧俊俏，内容以说教与讽刺为主，形式多用英雄

双韵体，但缺乏真挚情感。１８世纪英国文坛出现散文繁荣的局

面，散文风格基本建立在新古典主义的原则之上。斯梯尔和艾

迪生分别创办《闲谈者》和《旁观者》杂志，发表了许多以当时社

会风俗、日常生活、文学趣味等为题材的文章，他们清新雅致、简

洁流畅的文体成为后人模仿的典范。斯威夫特是英国文学史上

最伟大的讽刺散文作家，他的文风淳朴而有力，其代表作《格利

佛游记》是一部极具魅力的儿童文学作品，同时也包含着深刻的

思想内容。约翰逊是１８世纪英国人文主义文学批评的巨擘，他

对文学批评的贡献主要体现在《莎士比亚集序言》和《英国诗人

传》中。约翰逊从常识出发，在某些方面突破了新古典主义的条

条框框，其评论中不乏真知灼见。他的散文自成一家，集拉丁文

的典雅、恢弘与英语的雄健、朴素于一体。

１８世纪被誉为“散文世纪”的一个重要原因是小说的兴起。

笛福的《鲁滨孙漂流记》被认为是英国现实主义小说的创始之

作，为作者赢得“英国小说之父”的称号。现实主义小说在菲尔

丁手中得到进一步发展，他的小说杰作《汤姆·琼斯》的故事情

节在乡村、路途以及伦敦三个不同的场景下展开，向读者展示了

当时英国社会风貌的全景图。与菲尔丁同时代的理查逊采用书

信体创作的《帕美勒》等小说，将视角投入年轻女主人公的内心

深处，心理刻画淋漓尽致，令读者潸然泪下。斯摩莱特是１８世

纪中叶颇具特色的小说家，其《蓝登传》继承欧洲流浪汉小说传
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统，是由一系列冒险经历组合而成的结构松散的小说作品。斯

特恩的《商第传》打破传统小说叙述模式，写法奇特，被认为是世

界文学中最典型的小说。

１８世纪中叶，英国开始工业革命。许多作家对资本主义工

业化给大自然和农村传统生活方式带来的破坏发出悲叹，以大

自然和情感为主题的感伤主义诗歌风行一时。格雷的《墓园哀

歌》、哥尔德斯密斯的长诗《荒村》、汤姆逊的《四季歌》和柯林斯

的《黄昏颂》等诗作，均表达了这些诗人对时代纷乱状况的厌恶

以及对“自然简朴安排”的向往，抒发他们内心的感受。自此，英

国诗歌开始逐渐摆脱新古典主义的束缚，理性的优势地位为感

情或者感受所代替。

１８世纪和１９世纪之交，英国的诗风发生巨变。苏格兰农

民诗人彭斯给英国诗坛带来一股新鲜气息。他的抒情诗自然生

动，情感真挚；讽刺诗则尖锐犀利，妙趣横生。版画家兼诗人布

莱克想象奇特，极富个性，他的短诗意象鲜明，语言清新，晚期的

长诗内容比较晦涩，形成一套独特的神话体系，具有浓郁的神秘

主义色彩。布莱克的革命性、独创性和复杂性使他成为英国浪

漫主义诗歌的先驱。

１７９８年，华兹华斯与柯尔律治合作的诗集《抒情歌谣集》问

世，标志着英国浪漫主义文学的真正兴起。浪漫主义是对新古

典主义的反拨。在浪漫主义诗人看来，诗歌内容不再是对现实

的反映或者道德说教，而是诗人内心涌流出的真情实感，诗歌语

言不必模仿经典作家去追求高雅精致，而要贴近普通人的日常

用语。浪漫主义诗人崇尚自然，主张返璞归真。不过浪漫主义

是一个比较笼统的概念，通常被归属于这一流派的诗人各有其

特征。同样是“湖畔诗人”，华兹华斯将大自然视为灵感的源泉，

认为自然美景能给人以力量和愉悦，具有疗效作用，可使人的心

灵得到净化与升华；柯尔律治则赋予自然神奇色彩，擅长描绘瑰

丽的超自然幻景。拜伦和雪莱同属革命诗人，可是拜伦自我表

现意识强烈，而雪莱则深受柏拉图哲学影响，憧憬美丽的理想和
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