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提内 客 要

该书熔音乐、舞蹈、戏剧、戏曲等表演艺术的史论

与鉴赏为一炉，是一部综合性的艺术鉴赏教材。本书

还对中国戏曲独具的艺术品格和文化背景做了专章叙

述。各章以史为主线，纵横比较，点面结合，使读者在

了解中外表演艺术的发展历程和审美特点的同时，能

切实提高艺术审美鉴赏能力。
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刘凤泰

江泽民同志在最近召开约全舀教育工作会议上指夫：“各级

备类教育都要把全面推进素质教育。提高受教育者的全面素质。

作为教育工作的战略重点。”李岚清同志也提出，全面推进索质

教育，是当前我国现代化建设的一项紧迫任务，是我国教育事业

的一场深刻变革，是教育思想和人才培养模式的重大进步，必须

采取重大举措加快救育的改革和发展。全党全社会要共同努力，

为全面推进索质教育创造良好条件。这是党中央关于教育改革

的重大决策，为我国下一世纪的救育发展勾涵了宏伟的蓝图。

人的现代化是现代化中的“最后觉悟之觉悟”，是现代教育的关

键。培养和造就高素质人才，是高等教育的根本任务。从未来

社会的需要来看。我们也必须培养和造就一大批能适应未来社

会需要的高素质人才。

可是长期以来屑国在教育观念、教育体制、教育结构、人才

培养模式、救育内容和教学方法上相对滞后，高等教育培养的大

量专业人才，柱往只熟悉本专业的知识。对相关专业的知识知之

甚少，更谈不到超越专业宋识的更为广泛的文化艺术修养了。



爱因斯坦曾说过：“用专业知识教育人是不够的，遥过专业知识

教育他可以成为一个有用的工具，但是不可能成为和谐发展的

人。”而当代各国的经验也表明，半个世纪以来，自然科学和社会

科学日益呈现出交叉综合的发展趋势，各学科、专业之间的界限

越来越不明显。现代高科技总是与现代文化的发展密不可分，

现代高层次人才如果只拥有比较狭窄的先进专业知识，那是元

法适应现代社会的需求的。

对代要求我们必须重视当代大学生的素质教育，改革的大

潮推动我们必须尽快展开大学生素质教育。联合国教科文组织

认为，“刀世纪不仅要求年轻一代要有广阔的胸怀，知天下事，

有较高的道德水准，而且在智育、体育、美育和劳动教育方面都

要有较高的素质。”并且认为，21世纪的劳动者将是最全面发展

的人，将是对新思想和新机遇最开放的人。

为此，教育部去年发布了关于深化教学改革，培养新世纪需

要的高质量人才的意见，并在普通高校修订本科专业教学计划

的原则意见中提出了加强“文化素质教育课程”教学的基本原

则，得到了全国各高等院校的积极响应和认真贯彻。 目前，在全

国教育工作会议的大力推动下，～个以素质教育为核心的高等

教育改革热潮正在兴起。

在这次全国教育工作会议上，中央还特别强调了美育在推

迸素质教育中的重要作用。中央《关于深化教育改革全面推进

素质教育的决定》中指出，“美育不仅能陶冶情操。提高素养，而

且有助于开发智力，对于促进学生全面发展具有不可替代的作

用。??。??漓等学校应要求学生选修一定学时的包括艺术在内的

人文学科课程。开展丰富多彩的课外文化艺术活动，增强学生

的美感体验，培养学生欣赏美和创造美的能力。”十年树木，百年

树人。在树入中，树“技”，也就是掌握一两种专业知识，相对容

易一些，而树“心’呗J要困难得多。难就难在培养具有全面文化
? 2 ?
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素质和高尚人生境界的“四有’努人。人文素质是现代大学生的

基本素质，人文素质教育是实现人的全西提升、全面解放的必由

之殿。了解一些文化、历史，特别是了解一些中国传统文化的精

髓，努力培养当代大学生审美欣赏、审美创造的能力，这对于继

承中华民族辉煌的文明遗产，追求刚健昂扬、超迈博大的人生境

界，涵养当代大学生丰富健全的个体人格、高尚充沛的审美素

养，甚至对于科学的创新、思维的变革、技术的发明都有积极的

作用。

中国人民大学、北京帅范大学、山东大学、四川大学、吉林大

学、辽宁大学、首都帅范大学、深圳大学等国内数十所高等院校

贯彻中央关于素质教育的方针，联合编纂了这套跨世纪入文素

质教盲系列教材。这是一项创新启端、树人养志的伟大事业，功

在当代，利在千秋，具有很重要的现实意义。

这套教材不同十以往教材专注于知识性、专业性、体系性的

既成模式，力图打破狭窄的专业教育的界限，从广阔的文化背景

出发，融会哲学、美学、历史、文学和各门类艺术。立足于蓄志养

气、陶冶心灵、崇矣扬善、治情悦性的整体人文素质培养，注重直

按的审美感性体验和艺术鉴赏。整套教材锐意变革，着力出新。

整体风格多样统～，语言生动丰富。我希望编写组的同志们在

备校使用的基础上，征求备方面的意见，不断修改完善，使之更

符合未来大学生素质教育的需要。

O”年8月5日
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音乐舞蹈戏剧艺木鉴赏

音乐、舞蹈、戏浇、戏龛是人类生活中渊源流长的艺术形式，

也是现代生活不可或缺的组成部分。谁能想象，我们的生活中

可以没有歌舞，没有音乐，没有卡拉OK，没有西皮二黄？艺术就

在我们生活中，艺术的精神浸透于我们的生命中。来吧，让我们

尽情地涵泳于艺术之海。

一、艺术的掌握世界的方式

人类掌握世界的方式是多种多样的，马克思曾在1857年

仁政治经济学批判＞导剖中提出过人类掌握世界的不同方式间

题；

整体，当它在头脑中作为思想整体而出现时，是思

维着的头脑的产物。这个头脑用它所专有的方式掌握

世界，而这种方式是不同于对世界的艺术精神的，宗教

精神的，实残精神的掌握的。①

在这里，马克思把人类掌握世界的方式区别为理论的、宗教

糖神的、实践精神的和艺术约等多种方式。各种方式有着不同

的认识、掌握、理解和改造对象世界的范畴、途径与规律。理论

eq 的（科学的）掌握世界的方式，是指人类从精神上用概念、范畴。
一

W
法则、学说、理论体系等抽象思维的方式，去反映客观事物的本

质和规律。它的内容是人们的生产实践、社会实践和科学实践

的历史经验在现念形态上的反映，其根本特征在于其主观认识

方式的抽象性。它的主要指向在于认识和掌握真理，对人们的

实践恬动具有指导意义。

宗教的掌握世界的方式是人类亥童年时期起，从精神上歪

① 妈克思恩格斯选剿，第2卷，19页，北京，人民出版杜，1995。
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曲地认识世界的～种思维方式。对客观世界从总体上采取了＊

科学反科学的把握途径。远古的神话作为人类童年时期的意识

形态。不仅是艺术的源头，也是宗教的源头。马克思说，“宗教是

人的本质在幻想中的实现。因为人的本质不具有真正的现实

性”。①从想象、幻想等假定性角度讲，它与艺术的掌握方式比

较接近。但二者在要达列的目的、发展道路和参与方式上有着

根本区别。

实践精神的掌握世界的方式是指人类日常生产和生活实践

对客观世界的育接妃握。一般来说，它以直按的实用功利的态

度对待客观事物；使彦身的日常实践行为切合事物的客观必然

性。它的思维是一种日常思维。 日常思维是不同于艺术思维与

理论思维的臼常生话中常用的思维方式，它伴随思维主体的具

体行为活动。具有遥俗、浅显、直接、易于交流的特点。其思维成

果一般不构成特定的猜神劳动产品。

艺术的掌握世界的方式不同于以上各种方式，是一种主要

以审美约态度对待世界上一切事物的方式，其内容是观照以人

为中心的社会生活和人的丰富多样约精神与情感，从美的角度

观察和看待现实生活淇形式是用想象与幻想等艺术虚构方式

创造富于美感内容的感性形象。

从总体上看，艺术的掌握世界的方式，是社会意识形态的～

个重要组成部分，它同道德、哲学、宗教等一样都具有一般意识

形态的共性，同时又具有自身独具的一些特征。

艺术是从人的审美的角度出发来把握社会生活的。审美约

观照是艺术的掌握世界方式的主导特征。这种艺术方式是为满

足人类的糙神生活的需要w发展起来的。它决定于人对瑰实的

审美实践的历时性和共时性的深度与广度。它从内容到形式。

① 怕克思恩格斯选集入第二卷。1-2页，北京，入民出版祉，l唤怂。



音乐舞蹈戏剧艺术鉴赏

从主体到客体，从形象形成到物化手段都具有审美价值。因此，

它要求人们以审美的态度和方式观照对象世界。

艺术的掌握世界的方式是人对社会现实的富于情感的理解

和把握。情感是艺术掌握现实的核心。艺术的掌握方式中包含

着极丰富的情感心理内容，是各种审美心理因素的和谐运动的

集中形态。

艺术的掌握世界的方式是一种“自由的精神生产”的方式，

是人对自身认识改造世界的本质力量进行全面自我肯定的方

式。这种方式由于其虚构性假定性而使人的创作更接近一种

“自由自觉的创造活动”，从而成为发挥人的创造个性。深化人的

感性世界的自由形式。从某种角度说，艺术的掌握世界的方式

超越地反映着人类感官不断解放的历史进程。

艺术的掌握世界的方式还是～种能够引起人们巨大的精神

愉悦的方式，它包含从生理到心理的娱乐、休慈、松弛乃至感官

享受等不同层次的内涵，因此愉悦性也是艺术吸引世人、历久常

新、永凛魁力的基本恃性。当然，从纵情纵欲到舒心畅意，从感

官快乐到悦志悦神，其间有审美趣味、艺木品位、修养爱好乃至

个人偏嗜的不同。

说到底，艺术的掌握世界的方式是人的把握对象的方式，艺

术就是人 马克思说：“人以一种全面的方式也就是说作为一
4卜

。 ， ，

个完整的人占有自己的全面的本质 人同世界的任何 种人

�D-
， 。

一

的关系�D�D视觉、听觉、嗅觉、味觉诵t觉、思维、直观、感觉、愿

望、活动、爱�D�D总之，他的个体的～切器官，通过自己的对象性

关系，即通过自己同对象的关系而占有对象。”①

① 蚂克思恩格斯全剿，第心卷，123-124页，北京，人民出版社，1979o
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二、艺术欣赏的心理结构

在艺禾”革握世界匆方式中；艺术创作与艺术欣赏又有着
各白不同的规律。艺术欣赏是艺术活动全过程中的一个重要组

成部分，与创作主体一样，我们作为艺术的欣赏主体也有自身独

特的心理结构和艺术规律，对其活动过程需要迸行深人学习与

探讨。

先看艺术欣赏主体的审美感性。

首先，我们需要探讨艺术欣赏主体的审美感性。感性

类审美学的历史的和逻辑的第～块基石，也是接受主体进行艺

术欣赏的逻辑的和现实的起点。马克思在把黎手稿冲，从人

类最基本的实践活动出发，对人的感觉的丰富、全面、深刻的本

质给予了科学揭示，使我们将目光投注于感性的审美生成的逻

辑推演和历史机制。马克思说，“社会的人的感觉不同于非社会

的人的感觉。只是由于人的本质的客观地展开的丰富性，主体

的、人的感觉的丰富性，如有音乐感的耳朵捐s感受形式美的眼

睛，总之，那些能成为人的享受的感觉，即确证自己是人的本质

力量的感觉，才一部分发展起来，一部分产生出来。因为。不仅

五官感觉，而且所谓精神感觉、实践感觉（意志、爱等等），一句

话人的感觉感觉的人性都只是由于它的对象的存在油于人

--
， 、 ，

化的自然界，才产生出来的。五官感觉的形成是以往全部世界

历史的产物。”①马克思所谓的感性憾觉、感官），不同于经验

主义者或唯理主义者所认定的初级认识能力，它具有人类学美

学的本体论意义。在他看来，人的感性至少有两层意思，首先是

指人的现实实践的活动方式，其指向为外部世界的“自然的人

化”，即对世界帕然。社会）的能动改造，结果是技术世界祁文化

① 蚂克思恩格斯全奶，第犯卷，126页，北京，人民出版社，1979。
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世界的形式的生成。所以，马克思说工业是人的心理学打开的

书卷。另～方面，感性是指人内在的实践诸感觉（视、听、嗅、味。

触、思维、观照、意志、爱等）的质的生成，其指向为人的内部感觉

的“自然的人化”，即对人类自身迸行能动的改造。所以，迄今为

止的人类感官的形式及能力是从古至今全部世界史工作的成

果。感性内展的循环与外展的循环以实践活动作为根本动力，

推动历史的发展，在改造自然改造社会的同时又改造人本身。

从美学角度说，感性外展的循环产生了以艺术为主导形态的审

美形式，形成了艺术美学丰富而又博大的系统；而感性内展的循

环则生成了能够欣赏艺术美的审美感觉，构成了人类学美学的

深刻基础。审美实践是二者双向交错循环、沿历史展开和上升

的最基本的动力。

审美鉴赏必须具备能够欣赏形式美的审美感官。在艺术欣

赏中，艺术作品与欣赏主体构成了一种对应关系，欣赏主体通过

感觉直接感知作品的内容和形式；形成主体与作品的对象性联

系。在艺术欣赏中，同一部作品，对于知音来说它是“巍巍乎高

山，洋洋乎流水”，对于不懂艺术的接受者，它却只能是“对牛弹

琴”。所以，马克思说，“如果你愿意欣赏艺术，你就必须是一个

有艺术修养的人。”①任何一种艺术，都有它自身的形式发展史

和内在规定性欣赏一种艺术主体除了天生的颖悟力外必须
gy二

， ， ，

过长期的审美实践建立和培养欣赏这种艺术的能力 否则就

）
通 。

会出现面对艺术却视而不见、充耳不闻、不知何以为美的情形。

这就是马克思所说的，“对于没有音乐感的耳朵来说，最美的音

乐也毫无意义，不是对象，因为，我的对象只能是我的一种本质

力量的确证也就是说它只能像我的本质力量作为一种主体能

--
， ，

力自为地存在着那样对我存在，因为任何一个对象对我的意义，

① 蚂克思恩格斯全勒，第心卷，155页，北京，人民出版社，1979o
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（它只是对那个与它相适应的感觉说来才有意义沛F以我的感觉

所及的程度为限。”①每一种独特的艺术类别如音乐，音乐中的

每一种更小的分类如声乐、器乐等等彦5会对欣赏者的能力提出

特定的妥求，更何况音乐与绘画及其他造型艺术的区别。因为，

‘珊睛对对象的感受不同于耳朵，眼睛的对象是与耳朵的对象不

同的。”

如果～位接受者不具备相应的鉴赏能力，不但作品高雅的

艺术价值得不到承认，反万会使明珠蒙尘，是非颠倒。比如当年

的罗德里希。贝奈狄克，便对莎士比亚大肆攻击。他在其所写的

泌士比亚狂热励中，将莎翁贬为二三流的小诗人。马克思看

到之后异常气愤，他在给思格斯的信中说、“假如他和他这类人

懂得莎士比亚的话，他们怎么能鼓起勇气把他们自己的‘作品’

公之于众呢广②另一位作家茄尔、让甫不懂得艺术作品中是不

宜直接说教的，他十分不满狄德罗在《拉摩的侄儿》中未做出道

德的结论，于是根据自己的“发现”’去仕意地修改原著。马克思

对此甚感愤慨。他挪榆道，“从狄德罗到茹尔、让南的道路正是生

物学者称作退化的变态的道路。”③可见，接受者的审美素养是

何等重要。比如关十意大利优秀女歌唱家倍尔西阿尼，人们之

所以能正确地认识她歌唱的元与伦比，就因为他们根据自己耳

朵的正常组织和音乐修养与其他歌唱家进行了比较

--
。

艺术的审美欣赏活动作为一种社会实践肪照马克思所说。

也是人的本质力量对象化的一种方式，是人“在他所创造的世界

中直观自身”④的形式。音乐、舞蹈、戏剧、戏曲是人类在漫长
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