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总  序 

李师东 

人都有年轻的时候。时间不知不觉就会走远。在生命最活泼、

感触最活跃之时，有意识留下一些文字来，这是对时间最好的念记。

眼见着一个世纪走过去了，眼见着一只脚就要踏上另一个世纪的门

槛，我们想到了要编辑这样一套丛书——《新新女性情调散文书

系》。 

有人说，本世纪中国的最后一道文学景观，在于一批风华正茂

的青年女作者走上了中国文坛，并引起了人们的广泛关注。这是有

见地的。这些在中国社会的改革和开放中成长起来的青年女作家，

在她们的创作中，表现自己的成长经历和心理历程，展示自己的内

心世界和精神面貌，明显有着不同于其他年代女作家的文学特性和

思想质地。这是我们把这些作家定义为“新新女性作家”的理由。

而所谓的“情调”，也正是她们在作品中所呈现的内在的文学和思

想气质。 

走进我们这套丛书的，是８位风头正健的青年女作家。她们很

年轻，也都很有才。她们的写作，在同代人中应该是有代表性的。

这些作者用她们细腻、敏感、温婉、清澈的笔调，向我们倾诉着她

们的情绪、遭遇和感触，向我们展示出她们青春的人生际遇和生命
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感悟。在我们这个由前卫、时尚、网络、休闲与传统和现实的交触

所混成的世界里，我们看到了一个化文字为心情、视风格为气质的

才女群落。她们代表了新的文学审美情趣，代表了新的生命渴望和

追求。 

这些书，这些文字首先是写给她们自己的。她们的生命光彩，

她们的感伤和忧郁，她们的欢欣和激动，她们的所思和所感，就如

同显现在个人珍视的一帧帧照片上，活泼而有动感，真切而有性灵，

隽永而有底蕴。这是这些作者十分个人化的心思和性情。也正这些

文字的个人性，所以才显得如此的率真、自然和生动。我们可以这

样说，这是她们个人的青春光影的记录，是她们成长过程的心理历

程的写真。 

同时，这些作者与我们在共同经历一个疾速变化着的社会和时

代。她们的可贵更在于，她们敏感地触摸着这个时代的神经，真切

地记录了这个时代对她们内心的激发和触动。在她们的作品里，我

们能够感受到不断发展、进步着的社会，对她们的成长过程和心理

历程的深刻作用。这些作者基本上是在从事与社会关系密切的报

刊、网络工作，这使得她们在关照自己内心时，具有一个更为宏阔、

开放的视野，不易被个人性情所囿。用这样的视角看社会、看人生、

看历史和看自己，也就有了一个沉静、从容的心态，笔下的文字也

就多了一份洒脱和大气。 

《青年文学》以青年的视角关注现实，以文学的姿态参与人生，
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长期致力于推举青年文学新人的工作，与不同时期的青年作家建立

了广泛而深厚的联系。受出版社之托，我们在策划、编选这套丛书

之时，得到了上述８位青年作家的热情支持，在此谨致谢意。同时，

我作为主编，也对出版本书系的团结出版社、中国妇女出版社及我

们编辑部参与此项工作的同仁表示感谢。 
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第一辑 午夜的声音 

爱 情 

那时候他们还年轻，还不懂得爱情以外的许多东西，以及爱情

内在的许多难解的神秘。只是勇敢地相爱，勇敢地爱与被爱，不顾

一切地为爱疯狂，为彼此疯狂。 

她爱上他是因为他的声音。从听见他说的第一句话起她就立刻

惊叫了出来，她的心顿时沸腾。那时候她甚至还没见过他，对他一

无所知，就爱上了。 

他爱上她却是因为一个偶然间的闪念。当他从她的身后环拥住

她的时候，忽然感到心中一种奇异的感觉，仿佛他正拥住那个他已

经等待良久的人。他还不知道她最终并不属于他，所以，就爱上了。 

就是这样奇妙的过程。简单却已为以后埋下了伏笔。 

她为他流泪，为他送给她的歌心悸。他为她流泪，为她对他的

爱深深感动。两个人终于交融在一起，心灵的沟通与融汇使爱情在

那个季节快乐地疯长。 

她在电话这头想他，都快想疯了，她捧着电话痛哭流涕。他在

城市另一端想她，他从不告诉她，默默忍受，却终于在一个她外出

的夜晚爆发。 

她很晚才回来，和朋友去唱卡拉ＯＫ，她刚回来就给他打电话，

因为她一回来就听说他已经来过好几次电话了。她心急如焚地拨通

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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了号码，立刻听见他黯淡得令她心疼的声音。你回来了？他第一句

话问。她惶惶不安，她不知道怎么样才可以抚慰他，让他原谅。她

说哦，我回来了。你去哪儿了？他又问。她拚命地自责，一面发狠

地告诫自己以后再也不许这样自己出去这样把他孤单单地留在冰

凉的电话旁等待，她狠狠地骂自己：再也不许这样了。她拚命想找

合适的词句掩饰，又不愿骗他，只好说：我去⋯⋯唱歌玩了。她说

得迟迟疑疑。立刻听到他的追问：和谁？ 

但在结束那个电话的时候她的心却快乐得快要飞起来了。他也

是。最后他问你今晚玩得高兴吗？她本来想告诉他自己一整天无时

不刻不在想他根本没有任何心思玩乐，又觉得这样也未免太宠他，

会把他宠坏，所以她笑嘻嘻地说要你管。他生气了，说你说什么？

她立刻又告饶道：好好好告诉你⋯⋯我不高兴。他的声音顿时清澈

无比，他近似耳语般轻柔地问了声：是吗？她的心中一动，爱的无

限温馨倾溢出来，甜蜜如梦。 

只是其中的一个片断。自己的心情自己才能真实地感受。当夜

色再度弥漫，这世界不再需要诉说。 

难有真情。真的是难有真情吗？ 

只有真情。他说。他曾经执著地想要用真情来感动她，而她却

终于没有珍惜。于是他走了，永远地离开了她。 

最后一次是她捧着电话恳求他的原谅，但他却已非昔日。他的

声音透过电线凉凉地传过来，令她的心冰凉如水。 
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凄凉的结局是他们都始料不及的。他为了让自己忘掉她而用无

数事件填满自己的时间，她为了忘记他不知下了多少次决心，心疼

了多少次。一种相思，两处闲愁。 

很久以后，很久以后她又听到了他那迷人的声音，和第一次一

样，她就怔住了。 

说话的时候，他正独自坐在一间明亮而空旷的房间里，想起了

什么。 

１９９５．３．１５—１６． 

从九四年到今天 

从九四年到今天。今天；很多个日子以后。 

我又写你，因为我还在想你，想你如长河落日，荒凉而美丽；

想你在一个寂寞的春日，初春的阳光在房间里丝丝缕缕，像竖琴。

于是就听见天籁，清音若止。 

情绪化的文字我本来不太喜欢，却因你写成了习惯。习惯了一

个人，习惯了孤单的感受，只因为曾经爱你。 

九四年．九四年的夏天，那个季节的天气已经被淡忘，成为故

事的背景。还有环境，还有昼夜，还有时间，都纷纷地忘了，因为

什么都不再重要，因为什么都因你而被忽略。 

我们在九四年相逢。在九四年相守。一九九四年成为我们恋爱

的时间。天空，海洋，城市，成为空间。联系的方式是无数根电话
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线与一间童话般的房子。就是这样。 

倦了。两个人都倦了，就相守。谁也不肯离开彼此。少女的初

吻在九四年夏天的一个夜晚定格。成为最深刻的美丽。缠绵得忘了

自己。灯光消失在缓缓合上的眼眸。 

九四年的这座城市散发着新鲜的气息，古老的建筑物倒塌，摩

天大厦迅速生长，城市夜色满是繁华灯火。城市变得似曾相识地陌

生。爱于是更紧。我们，在阳光下，在夜色里，在城市里继续交织

着我们的梦。越来越真实，越来越灿烂，到了难以置信的地步。我

们的爱情如火如荼地疯长着，在那个狂热的季节，我们在人们眼中

变得不可思议。过犹不及，终于爱到了绝境。情到深处人孤独，越

想要保持想要永远就越是在无形中彼此伤害。走得太近，难免无意

地刺伤对方，越想抓住承诺就越害怕。我们都陷入了深刻的绝望，

我们知道彼此都正在被冥冥中一种巨大无形的东西所控制，无法自

拔，也无力改变。 

就这样分开了。谁也没有说出分手的话，就那样似乎理所当然

地接受了分离。实际上我们已别无选择。走投无路。受伤的心，流

泪的心与无法挽回的爱，我们分隔在这个城市的两个角落，互相痛

互相苦互相折磨。整个世界都快疯了。一片阴郁。 

时空被思念拉得漫长得无边无际。失去了你什么都跟着失去

了。曾经你就是一切，如今一切都成了你。每一处熟悉的风景都令

我无法自制地想你，为自己痛为你的痛而痛，心都裂了。九四年的
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秋天，季节被眼睛揉得一塌糊涂，天空永远皱巴巴地苍白永远无法

舒展。你拚命地工作，我拚命折磨自己，都只为了忘掉对方，聚不

容易，散更难。最后我真的几乎快要死了，心流干了血眼流尽了泪

还有什么生命存在。为了逃避我只好把自己领进这种忙碌的机械运

转式的生活方式。一想你我就禁不住地痛哭，史无前例的脆弱。想

给你再打一个电话，就一个就一个最后一个，抓起话筒又怎么也按

不下那几个简简单单的数码。不可以。不可以，怎么可以又想你？

不是说好全都忘记的吗？无数次绝望地放下电话，疼极了，抑制不

住，怎么样也止不住。疼。 

一切都发生在九四年。 

后来我病倒了，全身烧得滚烫。半夜里却做梦，梦见我正疼得

难以忍受，有人走了进来，默默地到我床边坐下。昏迷中听见他轻

轻唤我，他说你醒醒，是我。天哪，是他，就是他，他还和从前一

样。他就坐在我的身旁，他我如此地近，我甚至可以感受到他的呼

吸⋯⋯ 

梦醒时，天色已晓。流的泪落在枕边，湿湿的一抹。我在心里

呼喊着他的名字。他的名字，我一遍一遍哽咽着低吟。 

九四年的冬天，格外地冷。 

整个城市都被冻僵了。 

心，也从此成了冰。玲珑剔透，透明的冰心。 

无情的雨，惊醒梦中人。春眠不觉晓，不想去数窗外落英香残。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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拧一盏清灯，静影映壁，再回首梦已依稀。 

还是一个人。多少繁华，多少辉煌，多少爱怨，俱往矣。痴心

亦淡若浮云，此恨不关风月。九四年已经成为历史的一页。连同四

季与风景。我，便在春天的某处，悠然而立。花好月圆的风光旖旎

动人。只是不该去整理那个陈旧的书架，与落了一层灰尘的书，无

意间触及那个厚厚的日记本。九四年的日记本。印刷精美的封面与

纸页，与密密麻麻写不尽的蜜语心事。没有打开那把精致的小锁，

只细细地看着那熟悉的封面，然后用手慢慢拂去上面朦朦的浮灰。 

往事汹涌而至。 

从九四年到今天。今天。很多个日子以后，从来不曾忘记你。

因为无法忘记。曾经连续写下四十行“从不后悔爱上你”，翻来覆

去，昨日深情，历历犹在，除了你再没有人占据过我全部的心灵，

除了我也没有人能如此彻底地占有你的灵魂。往事，本来已尽随风

而去。这个春天因为没有了对你的痴情变得灿烂而单薄。生命又回

到了最初的层次，没有爱过的单纯。 

没有人会相信她会在十八岁这年深刻地和她梦中的人相爱，没

有人会了解那个少女绚丽的爱情故事几多、浪漫几多难以置信。没

有人会知道生命中层层叠叠深厚无比的情感与感动如何被发挥得

淋漓尽致。也正因为此，才会懂得，这样结局也是必然。毫无办法。

像火，燃烧，燃烧，热烈而辉煌，轰轰烈烈，熄灭以后，就只能留

下灰烬。短暂而永恒地留在心里，溶进血液，化成身体中无法分割
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的一部分。 

我想我在这一年真正体会并懂了爱，是他让我明白了这一切。

也因为爱而成熟，不再是懵懂可爱的小女孩，成为了真正的少女。

在一九九四年。 

只要真的爱过，就无悔。无怨无悔。没有遗憾，只有感伤的泪，

在某些偶尔又回忆起来的时候，在旁人所不经意的时刻，会悄然地

落下。 

有一首歌，我听了七次，就哭了七次。从此就再不敢去听，不

敢，再没有勇气。第一次，是他放给我听，刚听几句我就哭了，从

此就有了开始。最后一次是在九四年的年终。过年的时候，偶然又

在收音机里听到，关掉已经来不及。然后就痛哭一场，反正就一个

人，怎么哭也没关系。 

哭完了，新的一年就来到了。 

很多个日子以后。在有过那段爱以后，今天的我，又平静如初。

所以在想你的时候再次写你，写你在一个尚有几分寒意的春天的夜

晚。不堪回首，便只写心情，尽量不去触及旧事。和阳光同色的灯

光在小屋中游离夜色，像水，荡漾在空气中。万籁俱静。 

不能再写下去了。收笔。 

１９９５．３．２． 
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我的故事只有你懂 

我又被感动了。 

被已逝的爱，被已去的你，被记忆。 

季节像风筝飘游不定。恋爱的时节似乎已经过去。心情不改，

因为感动如初。 

虽然都已是，过去。 

你的眼睛是我梦中的星，在脑海中不断出现。永远难忘你深深

的凝视，让我心悸，不敢与你对视。仿佛你会透视我心中的一切，

仿佛你的眼神如炽热的火焰将我的整个魂灵熔化。 

难忘的只剩下淡淡的心境，烟般飘绕在平静的日子里。无处不

在。 

九百九十九朵玫瑰都已凋谢，唯有记忆永存。纵然时光远逝，

流水无情，落花依旧。 

我的故事只有你懂。 

现在，让我把记忆的门打开。 

鸟语盈盈。那些清晨与黄昏，那游戏般浪漫的情节，那无数爱

的感动，纷纷扬扬从空中洒落。 

看着我流泪的眼睛，在都市繁华而寂寞的街头，你说： 

“你不是说你不在乎吗？” 

不，不，其实我是在乎的。我在乎我在乎！我在心里反反复复

地说我真的太在乎。而我却拭去泪痕，对你说是的我不在乎。 
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我们总是不小心在无意中彼此受伤，因为我们都太深太投入。

我们史无前例地敏感和脆弱。 

夏天的风吹动着明亮的阳光。房间里一切都在静止。窗外有树，

还有数不清的树叶。 

我和你。无声的灯光。你的眼睛，我的眼睛。长发如水，漫过

你的指尖。 

我们无语相依。 

你真的是我今生的等待么？ 

等待像一个梦境，不知从什么时候开始，也不知哪里才是结局。 

望着你，我不止一次地想： 

你真的是我今生的等待么？ 

不是。我曾经以为你不是。 

当我顿悟你就是就是你的时候，一切却已经擦肩而过了。晚了。

泪如深潭。 

晚月不知此情有恨，泻影千里，照醒梦中人。 

你的笑魇海市蜃楼般浮现眼前，我的思绪在弥漫。遏制不住地

想起你，想起这个已经过去的故事。这时候季节已尽，尾声在悄然

上演。受伤以后的人容易平静。风浪俱静，此恨不关风月。 

无法更改的分离，无法挽回的结局。 

都过去了。 

偶然又听到你曾经为我唱过的一首老歌，昔日重来，所有的却
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只是一缕感动，轻轻地温润久已枯萎的心房。 

是的，我们都不曾忘记，我们都不会忘记。 

１９９４．１１．１５． 

我以为你爱我 

那一瞬间所有的天空扑面而来，一片让人心醉的湛蓝，整个世

界只剩下我的梦。 

不是梦，是你。 

心语倾诉，我们在蓝天下的城市携手而行。看车流，看人流，

看过客如云，惟有我们不变。 

我曾以为你爱我，那时候我也爱你如痴如醉。 

那一个夜我们的心溶化成风，洒遍了整个月光下的夜空。我们

在我们宁静的小屋相依，看窗帘在晚风里徐徐飞动，看窗外宁静的

城市宁静的夜。 

我们共守着心的默契。 

我们心静如水，我们不说很多话，我们只是浸泡在小屋的夜里，

静静地相依相伴。 

我一直以为，你也是爱我的。 

你拥住我，把脸贴在我满是泪水的脸上，我默默无声，你贴着

我湿湿的脸颊说你伤心了？ 

我无言。我的泪静静流下，淌在他的脸上。 
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他叹息着，把我搂在怀里。 

“我以为你爱我。” 

他就坐在我的对面，烟雾在他的面前萦绕，散开，他吸着烟，

一句话也不说，只是寂寞地看着我，沉思。 

我就坐在他的对面，看着他年轻的脸，想着这一段年轻的故事，

心痛。 

其实，我爱过你。他说出这最初也是最后的一句，便起身而去。 

我望着他不再回首的背影，怔住。 

都结束了。 

我曾经毫不怀疑，后来却终于开始怀疑，故事就这样开始、结

束了。来时没有任何预兆，去后没有留下一丝痕迹，匆匆。 

天空明媚如初，夜色温柔依旧。我已经不再是我，你也已不再

是你。 

我们曾经相爱，在我以为不爱的季节。 

１９９４．１０．４． 

一个故事 

日历告诉我是夏天，那个季节已经过去很久了。 

窗外已是十一月末的冬夜。我想起我们恋爱的那个夏季，太阳

很高，夜色很凉。 

我想起我们在雨中行走，打着一把不大的红伞，雨很大，我们
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