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译者前言

人的成长离不开故事，一代又一代人在摇篮里就开始听故事，通过

故事认识世界，了解人生。民间故事用艺术手段浓缩了一个民族的风

俗习惯、心理特征、人生观道德观；民间流传的轶事、趣闻、笑话，更可以

说是一个民族的历史的补充。

在我国，发行量最大的外国童话和民间故事，首推《安徒生童话》

和《格林童话》；前者主要是作者的个人创作，后者则采集自民间。这

两部书是我国一代又一代少年读者几乎都知道的。至于希腊神话和传

说———由那里产生了荷马史诗，再加上《圣经》，已经成为整个欧洲文

化取之不尽的源泉。

我国的近邻俄罗斯，版图横跨欧亚。俄罗斯人，主要是知识分子，

习惯于把自己看作欧洲人，其实他们的民族心理气质颇多东方色彩。

斯拉夫人从九世纪起逐渐引入拜占庭基督教（东正教支派），后来

又长期臣属于蒙古金帐汗国，接受了中亚和伊斯兰教的不少影响。

俄罗斯自十七世纪彼得大帝强制实行欧化政策以后，皇室不断与

欧洲国家皇室联姻（十八世纪的叶卡捷琳娜女皇本人就是百分之百的

德国人），上层阶级，知识分子，都接受欧式教育，在语言、思维方式、生

活习惯等方面逐渐欧化。然而，数量不小的乡村贵族（更不用说小地

主）仍然固守着有浓厚东方色彩的俄罗斯生活方式，更多地保留着俄

罗斯民族的心理气质。

俄罗斯民间故事的采集者，首推十九世纪俄国民俗学家亚历山大

·阿法纳西耶夫。在苏联时期已出版过他的三大卷《俄罗斯民间故



事》，那真可以说是个故事库，不仅数量大，连一个故事的多种讲法都

被忠实地录入。不过全则不精，有研究价值的东西，不一定有欣赏价

值。译者一直有意选译一本而迟迟没有动手。

莫斯科真理出版社出版过一本《俄罗斯民间故事》，共收故事员怨猿
篇，全部都由俄国作家们（包括阿法纳西耶夫）加工过。这个选本的突

出优点是选材精、文字好，使得译者终于下决心动手译介。

译者从中国读者的需要出发，又进行了一番筛选，最后挑出 员园园
篇，而且采取编译的方式，以便删除一些从汉语的角度来看是不妥的重

复和构不成笑话的双关语。此外，在每一个故事后面，译者都写上几句

话，或从民俗的角度给予注释，或略抒己见，以补译而不介的缺陷。至

于译者究竟做得怎么样，自然要由读者和专家们来评说了。

译者多年的心愿今天终于实现，但心愿的实现还不等于事业的完

成。译者指望着在投石问路之后，能够听到或看到读者和专家们的宝

贵意见。

陈馥

员怨怨怨年夏，北京
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�� 狐小妹和狼大哥

从前有一个老头子和一个老婆子。一天，老头子对老婆子

说：

“老婆子，你在家烙饼，我套上雪橇车出去打鱼。”

老头子打了满满一车鱼往家拉。走着走着，他看见一只狐

狸蜷缩着躺在大路上。老头子下了车，走到狐狸跟前。那狐狸

一动也不动，就跟死了一样。

“这可是给我老伴儿的好礼物！”老头子说着拎起狐狸，放

在车上，自个儿却走到车前去了。

狐狸看准时机，把鱼从车上一条一条扔下去，不慌不忙地

扔，扔完那一车鱼就溜之大吉。

老头子到家以后喊道：“喂，老婆子，瞧我给你带回来多好

的一条皮袄领子啊！”

老婆子问：“在哪儿？”

老头子说：“在那边车上，鱼和领子都在车上。”

老婆子走过去一看，既没有领子也没有鱼，就骂开了：

“嘿，这个没出息的东西！还会编瞎话骗人呢！”

老头子这才明白，那狐狸并没有死，叫他好伤心，可是也没

有办法啦。
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狐狸把一路从车上扔下来的鱼敛成一堆，坐在那儿美美地

吃着。一只大灰狼走上前来对狐狸说：

“你好哇，小妹！”

“你好，大哥！”

“给我一条鱼吧！”

“你自己去钓好啦。”

“我不会。”

“嘿，你瞧我钓了多少！你到河上去，把尾巴伸进冰窟窿

里，蹲在那儿口中念叨：‘大鱼小鱼钓上来，大鱼小鱼钓上来！’

鱼儿自个儿就会上来抓住你的尾巴。你可要多蹲一会儿，不然

钓不到这么多。”

狼大哥到河上去了，他把尾巴伸进冰窟窿里，口中念叨：

“大鱼小鱼钓上来！大鱼小鱼钓上来！”

狐小妹跟着来到河上，她一面围着狼大哥转圈子，一面念

叨：“天晴，天晴，天大晴！冻硬，冻硬，狼尾巴！”

“你说什么呢，小妹？”狼大哥问。

“我在帮你呢，大哥！”狐小妹说。

接着这小滑头又不停地念叨：“冻硬，冻硬，狼尾巴！”

狼大哥在冰窟窿旁边蹲了很久，一夜都没挪窝，他的尾巴就

给冻上了。等他要站起来才发现不行了！可他还想：“哟，鱼太

多啦，拉都拉不上来！”

这时候天也亮了，他抬眼一看，妇女们到这儿打水来了。她

们一发现大灰狼就大喊大叫：

“有狼，有狼！打死它，打死它！”

她们跑过来打狼，有的用扁担，有的用水桶，抓到什么拿什

么打。狼大哥跳啊蹦啊，挣断了尾巴，头也不回地逃命。

“好哇，小妹！”他想：“等我跟你算账！”

狼大哥冤枉挨一顿打，可狐小妹又琢磨着能不能再捞点什



俄罗斯民间故事选摇猿摇摇摇摇

么，于是钻进一户农家。妇女们正在烙饼，狐小妹不小心栽进面

桶里，沾一头稀面，逃了出来，正好碰见狼大哥。狼大哥说：

“你是怎么教我的？叫我挨一顿毒打！”

“唉，狼大哥！”狐小妹说：“你只不过见点血，我连脑浆子都

出来了，我挨的打比你更厉害。瞧，我路都走不了啦！”

“可不是吗。”狼大哥说：“小妹，你哪儿还能走路啊，快骑到

我背上来，我驮着你走。”

狐小妹骑到狼大哥背上，狼大哥驮着她走了。

狐小妹挺得意，竟然轻声唱了起来：“挨打的背没挨打的，

挨打的背没挨打的！”

“小妹，你念叨什么呢？”

“大哥，我说‘挨打的背挨打的’。”

“对呀，小妹，对呀！”

译者的话：俄罗斯境内森林密布，河流纵横。打猎和钓鱼是

俄罗斯人从老祖宗那里继承下来的两大嗜好。别看那里冬

季漫长，人们也想出了在河上凿个冰窟窿钓鱼的巧法，连动

物都学会了。这个故事可以说是家喻户晓，在任何俄罗斯

民间故事或童话集中都可以找到。而“挨打的背没挨打

的”也已进入俄语成语宝库之中。

�� 狐狸给狼做皮袄

一只狼在森林里走的时候看见一只啄木鸟在啄树干，就对

他说：

“啄木鸟，你总是啄木啄木，干活干活，可是一辈子也盖不

上一间房。”

啄木鸟却说：
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“狼呀，你咬死多少牲口，可是一辈子都缝不上一件皮袄。”

狼心里想，啄木鸟说的对，就去央求狐狸：

“狐狸，你给我缝一件皮袄吧！我给你逮小绵羊来。”

狐狸答应了。

于是狼给狐狸送来一只又一只绵羊，可是皮袄总不见缝好。

狐狸每次吃了羊肉以后就把羊毛拿到市场上去卖掉。最后狼憋

不住问狐狸：

“皮袄到底什么时候才能缝好？”

“今儿个擦黑儿就得，”狐狸说，“不过呢，镶边还要点儿毛。

你上人家菜园子里走一趟，那儿有一匹马。你把马咬死，把马

尾、马鬃拿来镶边！”

狼去了，看见了那匹马。他从马身后悄悄走上前去，刚要用

牙去逮，不料那马一尥蹶子把他踢死了⋯⋯

狼的骨头至今还在雪地上闪光呢。

译者的话：俄罗斯靠近北冰洋，大半年为冰雪封裹。对于俄

罗斯人来说，头上的屋顶、身上的皮袄自然是生活中最为重

要的东西，连动物们也明白，不是吗？

�� 狐狸和野兔

从前有一只狐狸和一只野兔。狐狸的房子是冰雕的，野兔

的房子是树皮搭的。和暖的春天一到，狐狸的冰屋就融化了，而

野兔的树皮屋还是老样子。于是狐狸求野兔让她进去住宿，可

她却把野兔赶出了家门。野兔一路走一路哭，迎面遇见一只狗。

“汪、汪、汪！小兔，你哭什么？”狗问。

“我能不哭吗？”野兔说：“本来我有一所树皮小屋，狐狸有

一所冰屋。她求我让她住宿，结果把我赶出了家门。”此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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“别哭，小兔！我来帮你。”

他俩走到树皮小屋门口。狗大声叫道：

“汪、汪、汪！狐狸滚出来！”

狐狸躺在炕上回答说：

“等我跳起来，冲出门外，就把你撕成碎片！”

狗吓得落荒而逃。

野兔又一路走一路哭，迎面遇见一只熊。

“小兔，你哭什么？”熊问。

“我能不哭吗？”野兔说：“本来我有一所树皮小屋，狐狸有

一所冰屋。她求我让她住宿，结果把我赶出了家门。”

“别哭，我来帮你。”

“不行，你帮不了我。狗去赶过，赶不走。你也赶她不走。”

“不，我一定把她赶走！”

他俩来到树皮小屋门口。熊大声嚷道：

“狐狸滚出来！”

狐狸躺在炕上回答说：

“等我跳起来，冲出门外，就把你撕成碎片！”

熊吓得落荒而逃。

野兔又往前走，迎面遇见一只牛。

“小兔，你哭什么？”牛问。

“我能不哭吗？本来我有一所树皮小屋，狐狸有一所冰屋。

她求我让她住宿，结果把我赶出了家门。”

“走，我帮你。”

“不行，你帮不了我。狗去赶过，赶不走；熊去赶过，赶不

走。你也赶她不走。”

“不，我一定把她赶走！”

他俩来到树皮小屋门口。牛吼道：

“狐狸滚出来！”
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狐狸躺在炕上回答说：

“等我跳起来，冲出门外，就把你撕成碎片！”

牛吓得落荒而逃。

野兔一路走一路哭得更厉害了。迎面遇见一只扛一把大草

镰的公鸡。

“喔、喔、喔！小兔，你哭什么？”公鸡问。

“我能不哭吗？本来我有一所树皮小屋，狐狸有一所冰屋。

她求我让她住宿，结果把我赶出了家门。”

“走，我帮你。”

“不行，公鸡，你帮不了。狗去赶过，赶不走；熊去赶过，赶

不走；牛去赶过，赶不走。你也赶她不走。”

“不，我一定把她赶走！”

他俩来到树皮小屋门口。公鸡一面跺脚一面扇翅膀，同时

高声啼道：

喔—喔—喔！我脚下有铁蹄，

肩上扛着大草镰，

我要腰斩那狐狸，

狐狸你给我滚下炕，

狐狸你给我滚出门！

狐狸听了吓得说：“我这就穿鞋⋯⋯”

公鸡再一次啼道：

喔—喔—喔！我脚下有铁蹄，

肩上扛着大草镰，

我要腰斩那狐狸，

狐狸你给我滚下炕，

狐狸你给我滚出门！

狐狸又说：“我这就穿衣服⋯⋯”

公鸡第三次啼道：
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喔—喔—喔！我脚下有铁蹄，

肩上扛着大草镰，

我要腰斩那狐狸，

狐狸你给我滚下炕，

狐狸你给我滚出门！

狐狸失魂落魄似的奔出屋外，公鸡立刻用大草镰把她砍死

了。

从此公鸡和野兔就在这树皮小屋里一起生活下去。

译者的话：大公鸡在俄罗斯童话故事里是个勇士，他头上的

大红冠子被比喻成大草镰。大草镰是俄罗斯农民常用的农

具，割饲草、收庄稼都用得上。那一刀下去，一大排饲草或

庄稼立刻倒地，威力可大呢。欺负弱小是人类社会也是动

物世界常见的现象，幸亏还有公义存在，到时候蛮不讲理的

家伙自会受到惩罚。

�� 要听忏悔的狐狸

有一年秋天，狐狸在森林里转了大半夜也没有找到吃食。

破晓时分她跑进一个村子，钻入一户农家宅院，爬到鸡窝里去。

她偷偷溜进去，正想逮一只母鸡，不料公鸡司晨的时候到

了，那大公鸡突然扇动翅膀，跺着双脚高声啼叫起来。狐狸吓得

回头就跑，跑回洞里去发了三个星期的烧。

后来大公鸡一时兴起，要到森林里去散步。狐狸早就盯上

他了，隐蔽在灌木丛后面等待时机。

大公鸡看见一颗枯树就飞上去歇着。

狐狸等烦了，想把大公鸡从树上骗下来。她琢磨来琢磨去，

决定用甜言蜜语引诱大公鸡。
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于是狐狸来到那棵枯树下招呼道：

“你好哇，大公鸡！”

“魔鬼差她来干吗？”大公鸡想。

狐狸继续玩她的把戏，说：

“我想引你走正道，教你识理，这可是为你好。你从不去做

忏悔，你就下来向我忏悔吧！我能把你的罪都免了，而且决不耻

笑你。”

大公鸡一步一步往下走，终于落入狐狸的魔爪。狐狸一把

抓住大公鸡，说：

“这下子看我怎么收拾你吧！还记得你干的那些坏事吗？

秋天的一个凌晨，我想来吃一只鸡，当时我已经三天没吃东西

了，可是你又扇翅膀又跺脚！⋯⋯”

“狐狸呀！”大公鸡说：“你说的太好了！聪明绝顶的公爵夫

人！我们主教就要大宴宾客了，到时候我一定求他让你负责做

圣饼，咱们去做好多好多软软的圣饼、甜甜的蜜酒，让人称道。”

狐狸松开了爪子，大公鸡扑棱一声飞到橡树上去了。

译者的话：在沙皇俄国时代，东正教是俄国的国教，每一个

国民都是当然的教民，生下来都要到教堂去登记，受洗，命

名；长大了要按时到教堂去做礼拜，还要向神父做忏悔，否

则就有罪了。

�� 狐狸和瓦罐

一个农妇到地里去收割，把带去的一瓦罐牛奶藏在灌木丛

后。一只狐狸悄悄走来，把头伸进罐子里去偷吃牛奶。等到狐

狸想回家的时候，倒霉了，头拔不出来啦！

狐狸一面走一面甩头，口里说：
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“哟，瓦罐，开个玩笑就算了，放我走吧！亲爱的，别闹了，

玩一阵就可以了嘛！”

瓦罐怎么也不肯放狐狸走。

狐狸生气了，说：

“你这该死的东西，好说不听，瞧我淹死你。”

狐狸跑到河边，把瓦罐按进水中。

瓦罐倒是沉下去了，不过狐狸也给拉下去了。

译者的话：在各国的童话故事里，狐狸都是聪明狡猾的。可

是在这个故事里，她却显得很笨。毕竟狐狸只是个动物，哪

里会有人的智慧呢？从这个故事里也可以看出，俄罗斯乡

下人吃牛奶是极平常的现象。

�� 金冠大公鸡

从前有一只猫、一只鸫鸟、一只金冠大公鸡，他们三个住在

森林中一所小木屋里。猫和鸫鸟要出门去砍柴，把公鸡留下看

家。猫和鸫鸟临行前严厉告诫公鸡：

“我们走得远，你留下看家，别作声。万一狐狸来了，你可

别往窗外瞧。”

狐狸打探到猫和鸫鸟不在家，就跑到小木屋的窗下来唱道：

公鸡，公鸡，

金冠，金冠，

头上油亮亮，

胡须丝一般。

你往窗外看，

给你豆儿解馋。

于是公鸡把头探出窗外。狐狸跳起来，一把抓住他，将他往
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自己的洞里叼去。

公鸡叫道：

狐狸叼走了我，

要带我穿过森林，

要带我趟过急流，

要带我越过高山，

猫呀，鸫鸟呀，救救我！

猫和鸫鸟听见了，连忙追过来，从狐狸嘴里夺回了公鸡。

过了一些日子，猫和鸫鸟又要出门去砍柴，他们再一次告诫

公鸡：

“这回你可别再往窗外瞧了！我们要走得更远，可能听不

见你的叫声了。”

猫和鸫鸟走了，狐狸又跑到小木屋前来唱道：

公鸡，公鸡，

金冠，金冠，

头上油亮亮，

胡须丝一般。

你往窗外看，

给你豆儿解馋。

公鸡不作声。狐狸又唱道：

孩子们跑了，

把麦粒儿撒了，

母鸡们啄来吃，

就是不给公鸡⋯⋯

公鸡憋不住，把头探出窗外问道：

“喔—喔—喔！干吗不给？！”

狐狸一把抓住他，将他往自己的洞里叼去。
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