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西方篇 

伊索寓言 

狐狸和葡萄 

   

   

  一天，一只饥饿的狐狸溜进葡萄园找东西吃。他看见葡萄架上挂着一串串晶莹剔透的葡

萄，口水直流，就想要摘下来吃。可是，他又是跳，又是蹦，怎么也够不到。 

  “这些葡萄还没有熟，肯定是酸的！”安慰着自己，狐狸无可奈何地走了。 

   

  大智慧：一些人总是为自己的无能解嘲。 

   

   

狐狸和鹳 

   

   

  狐狸请鹳吃饭。他只端出两个浅浅的盘子，里面有一些稀稀的肉汤。狐狸一边招呼着鹳

不要客气，一边狼吞虎咽地吃了起来。鹳用她那长长尖尖的喙啄来啄去，却什么也吃不着。

很快汤就没了，盘子也被狐狸舔干净了。狐狸假惺惺地问鹳自己做的汤是否合鹳的口味，还

说他希望鹳能再多吃一些。鹳饿着肚子一言不发。临走时，她邀请狐狸第二天到她家吃饭，

狐狸很高兴地答应了。 

  吃饭时间到了，狐狸果然如约而至。鹳的饭菜早已做好，狐狸远远地就闻见鱼的香味了。

狐狸非常高兴，但是当他看见，鹳端上来的是一只小口长颈的罐子时，狐狸沮丧极了。他看

着鹳用她尖细的长嘴一口一口地吃着罐中的鲜鱼，自己馋得直舔罐子。狐狸什么也没有吃着，

只好装模作样地饿着肚子走了。 

   

  大智慧：若要他人尊重自己，首先自己必须尊重他人；对于那些不尊重他人的人，最好

的办法是以其人之道还治其人之身。 
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狐狸和公山羊 

   

   

  一只狐狸失足掉到了井里，那口井很深，不论他如何努力、如何挣扎，仍没法爬上去，

只好待在那里。碰巧一只公山羊口渴极了，来到井边，看见狐狸在井下，便问他井水好不好

喝。 

  狐狸心中暗喜，觉得机会来了，马上镇静下来，向公山羊极力赞美井水好喝，说这水是

天下第一泉，清甜爽口，并劝山羊赶快下来，与他一起痛饮。 

  公山羊一心只想喝水，便对狐狸的话信以为真，于是不假思索地跳了下去。 

  公山羊咕咚咕咚痛饮之后，才发现自己已经上不去了，就不得不与狐狸一起商量上去的

办法。狐狸心里早已打好了如意算盘，他狡猾地说：“我倒有一个方法。你用前脚扒在井墙

上，再把角竖直了，我从你后背跳上井去，再拉你上来，我们就都得救了。” 

  公山羊非常信任狐狸，便同意了他的提议。公山羊按照狐狸说的办法把狐狸送出了井。

狐狸上去以后却准备独自逃离。公山羊十分生气，指责狐狸不能信守诺言。 

  狐狸却回过头对公山羊说：“喂，朋友，你的头脑如果像你的胡须那样完美，你就不至

于在没看清出口之前就盲目地跳下去了。” 

   

  大智慧：聪明的人应当事先考虑清楚事情的结果，然后才去做。 

 

 

 

狐狸和豹 

   

   

  狐狸和豹正在争辩谁最有魅力，他们各抒己见，谁都不肯让谁。 

  “你看看我，我身上有这么多色彩美丽的花纹斑点，你能比得过我吗？还有啊！我的魅

力是人类公认的。人们看到我的一个斑点，就知道整个豹子有多么漂亮了。”豹子炫耀着身

上的斑点，摇晃几下身子，对狐狸说，“可是你有什么呢？你实在很不起眼。” 

  狐狸微笑着说：“我的魅力不是体现在身上的斑纹，也不是靠外在的华丽装点出来的。

我的魅力在于我的聪明，我用之不竭的智慧让我散发出无穷的魅力。” 

   

  大智慧：外在的华丽终究会随着时间的流逝而消失，惟有内在的智慧、素养和气度才能

永葆魅力之光。 

   

   

 



狐狸和农夫 

   

   

  一只狐狸慌慌张张地跑到农夫的门口，气喘吁吁地对农夫说：“求求你救救我吧！猎人

马上就要来了，如果你救了我，我会感激你的，我会给你丰厚的报酬。” 

  “那好吧，你就进我的小茅屋去，躲在里面吧！”农夫把狐狸安顿好后就站在门口。一

会儿猎人真的来了，猎人问：“我正在追一只狐狸，它应该到这边来过，你有没有看见它？”

猎人接着说，“兄弟，如果你看见了就告诉我吧，如果找到它了，我愿意和你分享！” 

  农夫停顿了一会，大声说道：“很遗憾啊，我没有看到什么狐狸。”虽然农夫嘴里说没有

看到，但是他的手却指向自己的茅屋，向猎人示意。这个小动作被躲藏在茅屋里面的狐狸从

墙缝里看得一清二楚。可是，急匆匆的猎人着急赶路，根本就没有注意到农夫的“好意”。

猎人对农夫道了声谢就走了。 

  狐狸看到猎人走远了，就立刻跑出来，没有向农夫道谢就要走。农夫赶紧问：“你曾经

承诺过会好好答谢我的，现在我帮助你骗走了猎人，救了你的性命，可是你却连一声谢谢都

没有，你简直就是说一套做一套，表里不一！” 

  “如果你表里如一，不拿那根手指往里面指的话，我会非常感谢你的，甚至会把我捉来

的食物供奉给你！但是，现在没有必要了，我差点就被你害死了！”狐狸说完，扬长而去。 

   

  大智慧：两面三刀的人在哪里都不会受欢迎。 

   

 
 

断尾的狐狸 

   

   

  一只狐狸被捕野器死死地夹住了，为了逃生，他狠心咬断了自己的尾巴。没了尾巴，狐

狸自己觉得十分没有面子，总是躲躲藏藏，羞于见人。为了掩饰自己的缺点，他决定劝说其

他狐狸也去掉尾巴，这样大家就都一样了。 

  于是他召集了所有狐狸，劝说他们割去尾巴，他信口雌黄地说：“尾巴既不雅观，又成

为我们拖着的一件笨重的东西，是多余的负担。”有一只狐狸站起来说：“喂，朋友，如果这

不是于你有利，你就不会这样煞费苦心地劝说我们了。” 

   

  大智慧：有些劝告并非出于好意，而是为了自己的利益。 

 

狮子、熊和狐狸 

   

   



  狮子和熊同时发现了一只嗷嗷待哺的幼鹿，为了争抢这到口的美食，双方打得难解难分，

累得筋疲力尽，都气喘吁吁地躺倒在地。 

  狐狸正好路过这里，看见他们直挺挺地躺在地上喘气，就一下子扑向了幼鹿。狮子和熊

只能眼睁睁地看着狐狸叼起幼鹿飞快地跑了。他们互相感叹说：“我们真蠢啊，为了一点吃

的弄得两败俱伤，却便宜了那只臭狐狸。” 

   

  大智慧：和人争执时，一定要提防有第三者“渔翁得利”。 

   

   

 

 

狮子和驴子打猎 

   

   

  狮子约驴子一同外出打猎。走了好久才找到一个里面住着许多野山羊的山洞。 

  狮子让驴子进洞，自己在洞外看着。驴子钻进洞后又踢又咬，最后他梗起脖颈拼命号叫，

把野山羊赶出了洞口。 

  狮子见了连忙扑上去，不一会儿，一只最大的野山羊便死在尖利的狮爪之下。得意洋洋

的驴子走出洞口问狮子他是否因为没有胆量才不敢进山洞。狮子讥讽地说：“是的，你真是

很了不起。幸亏我早知道你是一头驴子，否则我也得让你吓得半死。” 

   

  大智慧：在知情人面前卖弄，换来的只能是自讨没趣。 

   

 

 

狮子、狐狸与鹿 

   

   

  狮子生病了，睡在山洞里。他对一直与他要好的狐狸说：“你若要我健康，使我能活下

去，就请你用花言巧语把森林中最大的鹿骗到这里来，我很想吃他的肉和心脏。” 

  狐狸走到树林里，看见玩耍的大鹿，便向他问好，并说道：“我告诉你一个好消息。你

知道，国王狮子是我的邻居，他病得很厉害，快要死了。他正在考虑森林中谁能继承他的王

位。他说野猪愚蠢无知，熊懒惰无能，豹子暴躁凶恶，老虎骄傲自大，只有大鹿才最适合当

国王。鹿的身材魁梧，年轻力壮，他的角使蛇惧怕……我何必这么罗嗦呢？你一定会成为国

王。这消息是我第一个告诉你的，你将怎样回报我呢？如果你信任我的话，我劝你快去为他

送终。” 

  经狐狸这么一说，鹿给搞糊涂了，便走进了山洞，丝毫没有考虑是否会发生什么别的事

情。狮子猛然朝鹿扑过来，用爪子撕下了他的耳朵。鹿拼命地逃回树林里去了。狐狸辛辛苦

苦却白忙一场，他两手一拍，表示毫无办法了。狮子忍着饿，叹惜起来，十分懊丧。狮子请



求狐狸再想想办法，用狡计把鹿再骗来。狐狸说：“你吩咐我的事太难办了，但我仍尽力去

帮你办。” 

  于是，他像猎狗一样到处嗅，寻找鹿的踪迹，心里不断盘算着坏主意。狐狸问牧人们是

否见到一只带血的鹿，他们告诉他鹿在树林里。 

  这时，鹿正在树林里休息，狐狸毫不羞耻地来到他的面前。鹿一见狐狸，气得毛都竖了

起来，说：“坏东西，你休想再来骗我了！你再靠近，我就不让你活了。你去欺骗那些没经

验的人，叫他们做国王吧。”狐狸说：“你怎么这样胆小怕事？你难道怀疑我，怀疑你的朋友

吗？狮子抓住你的耳朵，只是垂死的他想要给你一点关于王位的忠告与指示罢了，你却连那

衰弱无力的手抓一抓都受不住。现在狮子对你非常生气，要将王位传给狼。那可是一个坏国

王呀！快走吧，不要害怕。我向你起誓，狮子决不会害你。我将来也专门伺候你。”狐狸再

一次欺骗了可怜的鹿，并说服了他。 

  鹿刚一进洞，就被狮子抓住狮子饱餐了一顿，并把他所有的骨头、脑髓和肚肠都吃光了。

狐狸站在一旁看着，鹿的心脏掉下来时，他偷偷地拿过来，把它当做自己辛苦的酬劳，吃了。

狮子吃完后，仍在寻找鹿的那颗心。狐狸远远地站着说：“鹿真是没有心，你不要再找了。

他两次走到狮子家里，送给狮子吃，怎么还会有心呢?” 

   

  大智慧：有些人图虚荣，不辨真伪，给自己招来灭顶之灾。 

   

   

狮子、狼和狐狸 

   

   

  老狮子生病了，整天躺在山洞里。这天，为了表示对百兽之王的敬畏，所有动物都来探

望他。狼四下里看看，发现惟有狐狸没有到场。他平时对狐狸怀恨在心，就对狮子献媚地说：

“这可恶的狐狸对您从来就不尊重，您看，您生病了，他都敢不来看您。”这些话刚好被刚

进来的狐狸听见，望着怒目圆睁、仰天咆哮的兽王，狐狸很快就想好了对付狼的办法。于是

狐狸对狮子说：“敬爱的大王啊，有谁能像我这样，全心全意地为您着想呢?我走遍了名山大

川，好不容易为您寻来了治病的秘方。” 

  狮子迫不及待地命他说出秘方来。狐狸答道：“您只要抓住一只狼，剥了他的皮，趁热

披在您那多病的身体上，您的病马上就能痊愈。”狼还没有弄明白，就被狮子的手下拉出去，

活活地剥了皮。看着这倒霉的狼，狐狸转身笑了。 

   

  大智慧：整天想着害人的人，同样容易被人所害。 

   

   

   

狮子和海豚 
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  一天，狮子在海滩上游荡，看见海豚跃出水面，便劝他与自己结为同盟。他说，他是陆

地兽中之王，而海豚是海中动物之王，他们应该成为最好的朋友。海豚立即高兴地答应了。 

  不久，狮子和野牛展开了一场生死搏杀，他请求海豚助他一臂之力。尽管海豚想出海助

战，却办不到。狮子极为恼怒，指责海豚背信弃义。海豚回答说：“不要责备我，去责备自

然吧！因为它让我成为海里的动物，不许上陆地呀！” 

   

  大智慧：我们结交盟友，应当选择那些能共患难的人。 

   

   

 

狮子和青蛙 

   

   

  狮子听见附近传来很大的声响，便朝声音发出的方向细心察看，认为一定是什么大动物。

他等了一会儿，看见青蛙从池塘里蹦了出来，便走过去，一脚踩住他，说：“这么一个小东

西叫声却那么大。” 

   

  大智慧：那些多嘴多舌的人，除了说空话，没有别的能力。 

   

   

 

狮子和他的顾问 

   

   

  狮子发现自己有口臭，但是他打心底里不愿意承认，很是矛盾。于是，狮子把羊叫来，

问：“你能不能闻到我嘴里发出的臭味？” 

  羊说：“能闻到。” 

  于是，狮子咬掉了这个傻瓜的头。接着，狮子又把狼找来。 

  “你能不能闻到我嘴里发出的臭味？” 

  狼说：“闻不到。” 

  狮子把这个阿谀奉承的家伙咬得鲜血淋漓。最后，狐狸被找来了，狮子也用同样的问题

问他，狐狸看看周围的情形，说：“大王，我患了重感冒，闻不到什么味。” 

   

  大智慧：有时候，保持沉默是一种明智的选择。 

   

 

 



狮子恋爱 

   

   

  狮子爱上了农夫的女儿，请求农夫把女儿嫁给他。农夫既不忍心把女儿许配给野兽，又

不敢拒绝，就想出一个办法。 

  当狮子来催促的时候，农夫对他说：“我愿意把女儿嫁给你，可是我的女儿害怕你的尖

牙和利爪，而且我也担心这些会伤害到她。如果你能剪掉你的利爪，并且磨平你的牙齿，我

就立刻让女儿与你成婚。” 

  狮子高兴得不得了，说道：“只要能娶到她，什么条件我都答应，我马上按照你的意思

去做！” 

  狮子回去后剪掉了自己尖利的爪子，在磨石上磨平了尖锐的牙齿。他打扮一新，到农夫

家里迎娶新娘。可是到了农夫家门口，却发现农夫手提木棒，朝自己走来，看样子来者不善。

狮子警惕地摆好了架势。果然农夫一阵乱棒像雨点一样敲击下来，但是狮子却无力还击，因

为他的爪子和牙齿全然没有任何威力。 

  最后狮子落荒而逃，更糟糕的是，没有了尖牙、利爪，狮子再也无法捕捉到猎物，最后

饿得奄奄一息。 

   

  大智慧：轻易放弃自己的强项和优势是不明智的举动，一旦优势失去就很难再挽回。 

 

 

狮子和兔子 

   

   

  狮子发现兔子正在睡觉，便想趁机吃掉他。 

  这时，狮子又看见有只鹿走过，便丢下兔子去追赶鹿。兔子听到声响，马上跳起来逃跑

了。狮子使劲追鹿，却没有追到，于是又回头来找兔子，却发现兔子早已逃之夭夭。 

  狮子说：“我真活该！丢掉已到手的食物，却贪心去追求那更大的希望。” 

   

  大智慧：有些人不满足手中的小利，去追求更大的希望。结果，不但不知不觉地把手中

的小利丢掉了，更大的希望也没追到，只留得两手空空。 

   

   

狮子和野狗 

   

   

  一天，狮子建议九只野狗同他合伙捕捉猎物。 

  “你们眼睛好使，而我呢，身强力壮，我们得到了食物一块分吧！”狮子说。 



  九只野狗看了看狮子雄壮的身体，害怕自己的拒绝会招来麻烦，只好同意了。他们打了

一整天的猎，一共逮了十只羚羊。 

  狮子说：“我们来公平地分配这些成果吧，你们看要不要找个英明的人帮我们决断呢？” 

  一只野狗说：“我们一共有十个，刚好有十只羚羊，每个分一只羚羊不正好吗？这就是

最公平的方法。”狮子立即给了他一掌，把他打昏在地。 

  其他野狗被吓坏了，一只野狗鼓足勇气对狮子说：“不!不!我们的弟兄说错了，他的意

思是，我们九个得一只羚羊，加起来是十；您一个得九只羚羊，也是十，我们都是十，这样

很公平。” 

  狮子非常满意这种解释，说道：“你是怎么想出这个分配妙法的？” 

  那只野狗答道：“当您冲向我的兄弟而打昏他时，我就立刻增长了这点儿智慧。” 

   

  大智慧：士不可辱，更不可杀，保住性命和实力是争取其他利益的基础。 

   

 

 

病 狮 

   

   

  一头年老的狮子生病了，现在他身体虚弱，走几步路腿脚就会发软。狮子已经无力自行

觅食了，只好躺在洞穴中。现在他已经病入膏肓了，如果再这样下去，他就会衰弱而死。狮

子早就预料到自己的处境，事先作好了准备。 

  他传令下去：百兽之王最近身体有恙，各类禽兽都必须来看望，不遵守此条规则的都将

受到严厉的惩罚。 

  消息很快在动物中传开了，斑马和山鹿去了，却没有回来；羚羊和野猪第二天也去了，

还是没有回来。其他动物虽然隐隐有些不安，但是谁也不敢违背狮王的意愿，他们仍然一个

接一个地去探望狮子。可是谁都不知道，在狮子的洞门前等待自己的是一张血盆大口和随之

而来的死亡。 

  最后轮到狐狸探望了，他一直怀疑其他动物的下落，也想来看个究竟。狐狸来到狮子的

洞前，远远地恭问：“大王，您的身体好些了吗？” 

  “多谢你来看我！快进来坐坐吧！别站得那么远！来，给我讲讲最近发生的趣事，这样

我的心情会很好的。” 

  “哦，不了，我想我还是快点走远才好！”狐狸说，“实话说，我觉得这里很危险，因为

我发现门口都是进去的脚印，却没有走出来的足迹。愿上帝保佑你！” 

  从那以后，动物们再没有去看望过狮子，狮子也没有出现过。 

   

  大智慧：注意那些蛛丝马迹，用心观察，谋定而后动，方能避免处于不利之境地。 

 
 



猴子与海豚 

   

   

  有个海员带着一只猴子航海，当到达雅典阿提卡的苏尼翁海峡时，一场风暴突然袭来，

船被狂风巨浪打翻了，大家都纷纷跳入水中逃生，猴子也机灵地跳入水中。海豚看见了猴子，

以为是人，立即钻到底下，把猴子托起来，安全地送往岸边。 

  到达雅典海港珀赖欧斯时，海豚问那猴子是不是雅典人。他回答说：“是的，我祖先都

是名人显贵。”海琢接着又问他知不知道珀赖欧斯。猴子以为海豚所说的也是个人，所以答

道：“他是我非常要好的朋友。”海豚对猴子的谎话十分气愤，便不再托住猴子，让他淹死于

海水中。 

   

  大智慧：信口雌黄，有时候会给自己带来祸害。 

   

   

狼与鹭鸶 

   

   

  狼不小心误吞了一块骨头，骨头卡在喉咙里，他自己怎么使劲都取不出来，十分难受。

于是他四处奔走，寻访医生。 

  他听说鹭鸶能够帮他治疗，于是找到了鹭鸶，谈定酬金后请他取出骨头。 

  鹭鸶毫不犹豫地把自己的头伸进狼的喉咙里，叼出了骨头，便向狼要说好的酬金。狼这

会儿已经舒服多了，便不以为然地回答说：“喂，朋友，你能从狼嘴里平安无事地收回头来，

这已经是天大的奇迹了。难道你还不知足吗？” 

   

  大智慧：对坏人行善，千万别指望他有什么报酬给你。 

   

 

狼和羊 

   

   

  几只狼正打着一群羊的主意。一天，他们派出一个特使，去拜访羊群。他对羊说：“我

们之间长期争斗不和，都应该怪那些讨厌的狗。他们没完没了地朝我们吼叫，向我们挑衅。

假如你们把他们轰走，我们之间就一定会永远和睦相处了。” 

  愚蠢的羊听信了狼的鬼话，遣散了护卫的狗群。失去了狗的保护，羊群很快就被背信弃

义的狼吃光了。 

   

  大智慧：敌人挑拨离间的话千万不能相信。 
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狼和马 

   

   

  一只狼穿过一个农场，看见一片燕麦田。狼对燕麦不感兴趣，摇摇头继续往前走。后来

他遇见一匹马，狼讨好地对马说：“喂，朋友，让我带你去一个地方吧。那边有一大片麦地，

颗颗麦粒都硕大饱满。我特意为你留着呢，一颗都没尝过。快去吧，让我再听听你那像音乐

般悦耳的咀嚼声吧。”马答道：“太感激你了，要是你自己能吃燕麦的话，你一定不肯饿着肚

子听我嚼东西吧!” 

   

  大智慧：把自己不要的东西送给别人，对方未必会感激你。 

   

妄自尊大的狼 

   

   

  一只狼在山脚下散步。落日的余辉把他的影子放得特别长。狼看着自己的影子，得意洋

洋地说：“我有这么大的身体，几乎有一亩田那样大，为什么还怕狮子？难道我不该被称为

百兽之王吗？”正当他沉醉于其中时，一头狮子向他扑来，将他咬得快死了。此时狼悔恨不

已，大声喊道：“我真不幸啊！是狂妄自大毁了我。” 

   

  大智慧：盲目狂妄自大的人往往会自食恶果。 

   

吃饱了的狼与羊 

   

   

  有只吃饱的狼，看见一只羊倒在地上，他以为羊是害怕他而瘫倒了，便走上前去鼓励他，

说只要羊能对自己说三句真话，就放了他。羊开始说，第一，他不希望遇见狼；第二，若是

不幸遇到了，希望遇到的是一只瞎眼狼；第三，他说，愿所有恶狼都死光，因为恶狼不断地

伤害他们，而他们却从来没做过伤害狼的事。狼认为他的话一点不假，便放了羊。 

   

  大智慧：有时真话也能在敌人面前显示出力量。 

   

   



狼与狗打仗 

   

   

  有一次，狼与狗宣战。一只希腊狗被选为狗将军，他迟迟没有应战，狼却不断地大肆威

胁他们。希腊狗说道：“知道我为什么犹豫不决吗？战前谋划至关重要。狼的种类与毛色几

乎相同，我们却种类不同，性格不同，加上我们的毛五颜六色，有的黑色，有的红色，还有

的是白与灰色。带领这些完全不能统一的狗，如何能去应战呢？” 

   

  大智慧：人们必须团结一致、一心一意，方能战胜敌人。 

   

   

 

受伤的狼与羊 

   

   

  一只狼在准备袭击羊圈里的羊的时候被牧羊犬狠狠地回击了一番，被咬得遍体鳞伤。狼

伤势很严重，落荒而逃，找了一块较为僻静的地方躺了下来，舔自己的伤口。一个夜晚过去

了，他仍然不能动弹，痛苦地在地上呻吟。他腿上的伤口还没有愈合，走起路来就有一种撕

裂般的疼痛。不能外出觅食，他只好乖乖地躺在那里。又是一天过去了，狼没有吃任何东西，

也没有喝一口水。 

  “再这样下去，我想我不饿死，也要先渴死了！我的嗓子！我的嗓子冒烟啦！”狼呻吟

着。 

  这时，一只小羊发现了这块草地，正欢快地啃着小草。狼便请求小羊，说： 

  “我很渴，你帮我到附近的小河里取一点水来吧，我会感激你救了我的命的！” 

  小羊吓了一跳，想起了那天晚上羊圈里的动乱，不禁有些害怕。狼继续柔声劝说：“我

知道小羊是世界上最善良的动物，只要你给我一点水解渴，我就不会要求你为我做更多的事，

因为喝水之后我就能自己去寻找食物了。” 

  羊转身就跑，并扔下一句话：“如果我给你水喝，那么我就会成为你的食物。” 

   

  大智慧：善良的人并不需要帮助所有的人；帮助那些恶人就是助纣为虐，祸害自己。 

   

   

披着羊皮的狼 

   

   

  一天，一只狼决心伪装一下自己。他以为这样既可以摆脱猎人的追赶，又便于捕食。他

披上了一张羊皮，把自己扮成一只绵羊，混入了羊群。 



  他低着头假装吃草，瞒过了牧羊人的眼睛。夜幕降临时，被牧羊人关在羊圈里的狼正想

动手享用他的美餐时，牧羊人打开了羊圈，打算杀一只羊为自己做晚饭。他一眼选中了狼假

扮的羊，抓住了他，一刀就要了他的命。 

   

  大智慧：伪装常常使人陷入困境。 

   

 

猎犬和狼 

   

   

  牧羊人的农场里喂养了一群肥美的小羊羔，山上的一只狼很早就垂涎欲滴，一心想饱饱

口福。 

  这一天，牧羊人外出，临走前把羊群交给猎犬看管。 

  “你要提防狼，不要让他叼走任何一只小羊羔！”牧羊人这样交代。 

  狼趁着牧羊人不在家便溜进了羊圈，正当他要扑向一只小羊羔的时候，机警的猎犬发现

了，并且飞快地追了过来，还发出凶狠的叫声。这只猎犬非常高大、凶猛，打了几个回合，

狼觉得自己斗不过了，想跑，但是猎犬跑得更快。打不过也跑不掉，狼无奈地趴在地上苦苦

哀求： 

  “你就饶恕我吧，我只是一时糊涂！我和你本来是同一个祖宗，你就只当我没有来过，

放过我吧！我发誓以后再也不敢来打这些羊的主意了！”狼一边哀求一边泪流满面，“要是让

你的主人知道了，我就完蛋了，还有两个孩子需要我照顾呢，你可怜可怜我吧！” 

  猎犬看了狼奔流的眼泪，听了他的话语非常感动与不忍，于是动了恻隐之心，犹豫到底

要不要放了这只狼。就在猎犬放松警惕的时候，狼猛地纵身扑上去，一口咬住了猎犬的脖子。 

  在这个关键的时候，刚刚赶回来的牧羊人操起旁边的一根木棒，奋力打下去，狼吐出最

后一口气就上了西天。 

  猎犬流了很多血，他伤心地说：“我真傻，竟然被他的话语感动了！险些丢了自己的命！” 

  牧羊人说：“妇人之仁在这个时候是不起作用的！” 

   

  大智慧：宽恕需要理智思考和判断能力，而不要让感情牵制你的思考。 

   

 

 

山鹰与狐狸 

   

   

  山鹰与狐狸结为好友，他们决定住在一起，以便使彼此的友谊更加巩固。于是鹰飞到一

棵高树上，筑起巢来孵育后代。狐狸则走进树下的灌木丛中，生儿育女。 

  有一天，狐狸外出觅食去了，没法看管子女。此时鹰正好找不到食物而断了炊，他便飞

入灌木丛中，把幼小的狐狸抢走，与雏鹰一起饱餐了一顿。狐狸回来后，察出了凶手是鹰。



他为儿女的死悲痛万分，而最令他悲痛的是一时无法报仇。因为狐狸是走兽，只能在地上跑，

根本追不上四处飞翔的鹰。因此他只好远远地站着诅咒敌人，这是力量弱小者惟一可以做到

的事情。 

  没过多久，鹰背信弃义的罪行也受到了严厉的惩罚。有一次，一些人在野外杀羊祭神，

鹰飞下去，从祭坛上抓起带着火的羊肉，就带回了自己的巢里。这时候一阵狂风吹了过来，

鹰巢里细小干枯的树枝马上燃起了猛烈的大火。那些羽毛未丰的雏鹰都被烧死了，并从树上

掉了下来。狐狸一见，立即跑了过去，在鹰的眼前，把那些小鹰全都吃了，终于为自己死去

的儿女报了大仇。 

   

  大智慧：对于背信弃义的人，即使受害者弱小，不能报复他，上天也会惩治他。 

   

 

熊与狐狸 

   

   

  熊经常向别人吹嘘，在一切动物中，自己是对人类最仁慈的。他说他很敬重人，甚至对

死人碰都不碰。 

  一只狐狸听到了，不以为然地说：“你真的这么热爱人类吗？如果有一天你连活着的人

也不吃了，我才会相信你的话。” 

   

  大智慧：救助活着的人比怜悯死去的人要重要得多。 

  

 

 

独眼的鹿 

   

   

  一只鹿在树林边的一块草地上吃草，一只箭冷不防从树林间穿来，正好射在鹿的一只眼

睛上。幸亏鹿跑得快，才保住了性命，不过，鹿的一只眼睛再也看不见东西了。一天，这只

瞎了一只眼的鹿来到海边，回想起那次令人不寒而栗的危险经历，仍然心有余悸。 

  “陆地真是一个光怪陆离的地方，到处都充斥着险恶，我一定要吸取上次的教训，对陆

地加强警惕！” 

  这样想着，于是鹿回转身子，用那只好眼睛注视着陆地，防备猎人的攻击，而用瞎了的

那只眼睛对着大海。“海那边应该不会发生什么危险吧！猎人大多活跃在陆地上！”鹿为自己

的小聪明很是得意。 

  可是，他没有想到的是，一艘渔船从海上经过，捕鱼的人正好看见了这只鹿，而且欣喜

地发现这只鹿竟然是瞎子，于是用一枝长矛把他射倒。 

  鹿被这突如其来的灾难惊呆了。最后在他将要咽气的时候，鹿自言自语地说：“我真是

不幸，我防范着陆地那面，而我所信赖的海这面却给我带来了灾难。” 



   

  大智慧：不要想当然地认为哪里是安全的，“想当然”本身就是一种大危险。 

   

   

 

看家狗和狼 

   

   

  一只饥饿的瘦狼在月光下四处觅食，遇到一只养得肥胖的看家狗。 

  瘦狼羡慕地问狗：“嘿，朋友，你气色真棒，经常吃到好东西吧?可我就惨了，整天整夜

地奔忙，还常常填不饱肚子。”狗说：“假如你想像我一样，你就得干我干的活。”狼急切地

问道：“干什么活?我愿意!”“当然是为主人看家护院了。” 

  狼性急地表白：“平心而论，树林里挨饿受冻的日子我是过够了。分点活给我干，有一

个温暖的住处，有盘现成的可口饭菜，我不在乎别的。咱们什么时候走?” 

  狼突然发现狗脖子下面有一块特殊的印记，好奇的狼还没开口，狗便说道：“呸，没什

么，小事一桩。大概是我的链子蹭的……”狼打断他的话，惊讶地追问道：“什么?链子?难

道你是说你不能自由自在地随意活动?”狗说：“也许是不能完全随心所欲吧!你看，我的样

子很凶猛。白天他们把我拴起来，夜里我是自由的。主人用他盘子里的东西喂我，仆人们也

不敢亏待我，我是他们的宠物……”“晚安，朋友，我回森林里去了。我宁可自由自在地啃

干面包皮，也不愿意拴着链子过国王般豪华的生活。”狼说着，头也不回地跑了。 

   

  大智慧：自由比安乐更重要。 

   

   

 

小鹿与他的父亲 

   

   

  有一天，小鹿对公鹿说道：“父亲，你为什么会害怕狗呢？你比他高大，比他跑得更快，

而且还有很大的角用于自卫。狗根本不是你的对手啊！” 

  公鹿听了后，笑着说：“孩子，你说得都对。可我只知道一点，每次一听到狗的叫声，

我就会不由自主地立刻逃跑。” 

   

  大智慧：任何理由和劝说都无法使懦夫鼓起勇气。 

  

 

 



驴子和狼 

   

   

  一头驴子在草场上吃草。突然发现一只狼正在窥视着自己，便立刻假装一瘸一拐地走起

路来。 

  狼走过来，问他为什么跛足。驴子说，他在经过篱笆的时候，不小心脚上扎了一根尖刺。

他建议狼在吃他以前，先把刺拔出来，免得扎伤了嘴。 

  狼听从了他的劝告，抬起了驴子的脚，全神贯注地找寻驴蹄上的尖刺。驴子突然狠狠地

踢了狼一脚，狼的下巴受了伤，连牙都被踢掉了。 

  狼望着逃跑的驴子伤心地说：“我真是昏了头，我的父亲只教过我做屠夫的本领，为什

么我要去当医生呢？” 

   

  大智慧：做自己力所能及的事，才会免于受伤。 

   

 

狼与狮子 

   

   

  有一次，狼从羊群中抢走一只羊，叼着就往自己的窝走去，可是半路上却碰上了狮子。

狮子身强力壮，几个回合后就从狼那里抢走了羊，拖着就要走。 

  狼眼睁睁地看着自己的战利品被别人夺走了，但是又无能为力，愤懑地指责狮子说：“你

简直是一个不折不扣的强盗，竟然在光天化日之下抢我的东西，也太不光明正大了吧！” 

  狮子听后不以为然地说：“那么，难道这只羊是牧羊人正当地赠送给你的礼物吗？” 

  听了这样一番话，狼连一个字都说不出来。 

   

  大智慧：比较坏人有什么不同没有实际意义。 

   

   

 

公牛与狮子 

   

   

  在靠近森林的一个牧场上生活着三头肥壮的公牛。他们几乎形影不离，吃草、喝水、睡

觉，从来都没有分开过。 

  有只狮子早就对他们垂涎三尺了，但是始终没有下手的机会，因为他们总是团结一致，

从不分离。一直没能得逞的狮子最后想出了一个主意：对公牛们挑拨离间，破坏他们之间的

感情，然后趁三头牛独处的时候，一个个地将他们吃掉，这样就会轻松许多。 
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