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分享种子

自己获得好处的最佳方法

是将好处施诸别人。



4 一滴水的智慧

    “批评毁谤是一种两面打击的劣行，伤害了做这事的人，也

伤害了那被中伤的人。”

    有个家庭主妇，一天早上醒来，决定做一个尝试:

一整天都不批评别人，看看结果会变得如何。

    一天下来，她惊讶地发现:扣掉那些批评和议论

的言词，她的话竟然少多了。

    当天晚上，她发现了停止批评所带来的结果:打

电话鼓励了一个正在沮丧中的朋友、为久未谋面的老

同事祷告、请先生谅解自己某一个错误的决定⋯⋯这

些想法都很自然地出现，因为中间不再有批评的意念

来拦阻了。

    度过快乐而充实的一天后，这个期许成了她终身

的习惯。

.

停
止
批
评

、之
习
纽
八
创
.

(默 想 )

    试试看!当我们停止对人批评和议论后，必会使我们变得很不一样，生

活将更有智慧、更有爱心，何乐不为?请你相信:当论断之火除去后，必有祝福

之泉进来。
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    “教养有道.则天无妄生之才;鼓励以方，则野无抑郁之士;

任使得法，则朝无幸进之徒。”

    鲁国的郊外飞来一只长相奇异的海鸟，鲁王以为

是天上的神仙下凡，命令太监把这只鸟带到王宫，供养

在宫殿大厅上。

    他要宫廷的乐师为这只神鸟演奏最好的音乐，要

御膳房预备最佳的膳食。然而这只海鸟被热闹的场面

所惊吓，整天仓惶失措，不吃不喝，过了三天就死了。

A6M ; }}>, W,...<.,.

(默 想 )

      鲁王是以供养自己的方法来养鸟，而不是用养鸟的方法来养鸟，不但徒

劳无功，还在历史上留下笑柄。不要妄想用一套方法走遍天下，必须因人而

异，因材施教。
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