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前!!言

一"谜语和灯谜
谜语俗称谜子&古代叫’廋词(或’隐语(&就是以某

一事物或词语#文字为谜底&用隐喻#暗示或描摹其形
状#特征等方法制为谜面&供人猜射)它起源于民间口
头文学&语言朴素生动&形似民歌&琅琅上口)后来也
成为文人游戏&多以词语#诗句#典故为谜底&因其常在
元宵灯节时将谜面贴在花灯上供人猜射&所以称为’灯
谜()现在一般以猜射事物的谜称为’谜语(&以猜射文
义的谜称为’灯谜()
谜语和灯谜的共同点都是由谜面#谜目和谜底三

者组成)谜面就是供人猜射的话或文字&好比考试的
题*谜目是指示猜射的范围*谜底即是谜的答案)例
如+

谜面!上有毛"下有毛"当中嵌个紫葡萄#
谜目!打一人体器官#
谜底!眼睛#

!!谜语和灯谜都是一种智力游戏&通过制谜和猜谜&
可以启迪智慧&传播知识&增加兴味&历来受到广大群
众的喜爱)但两者也有不同之处&主要在三个方面)
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!+谜面的形式不同)谜语的谜面大都近似民歌或
童谣&语言朴素&形象生动&讲究押韵&读起来琅琅上
口)例如+

!!南阳诸葛亮"独坐中军帐$
摆起八阵图"要捉飞来将#

!!!!%打一昆虫!蜘蛛&

而灯谜的谜面必须紧扣谜底&用词严谨&言简意赅&不
能有’闲字(!即与谜底无关的字")例如+

!!鸦片战争%打一生活用品名!烟斗&

’鸦片(即’烟(&’战争(就是’斗(&这里没有一个闲字&
这是灯谜的特点)

)+制谜与猜谜的方法不同)谜语的制作方法&是
根据事物的形态#性能等特征&通过比喻#夸张等进行
描绘&给猜射者以一定的启示&猜射者只要抓住谜面所
暗示的形象特征&进行想象和联想就能猜中)例如+

!!白纸包麝香"抛在海中央$
听得潮声响"忙把网来张#

!!!%打一食品!馄饨&

猜射者如果已具备了一定的生活知识&从前两句便可
知该食品是薄皮!白纸"#包馅!包麝香"#水煮!抛在海
中央"的&由此可猜出是馄饨)而灯谜的谜面&是对谜
底词语#文字的会意#假借#拆解等方法制作而成)例

%"%



如+

!!不露脸%打食品名一!面包&
皿%打成语一!一针见血&

前者是会意法&’不露脸(即是把’面(包起来*后者是拆
解法中的增益法&’皿(增一撇!一针"便是!见"’血(&所
以谜底是成语’一针见血()可见灯谜与谜语的猜制方
法是很不相同的)由于灯谜的猜制方法较为复杂&并
应遵循一定的规律&所以有的谜还应注明其制作法或
猜射法!一般称为’格(")

"+谜底范围不同)谜语的谜底范围基本上是事与
物&如自然现象#人体#动物#植物#生活用品等等&以及
少量的字谜)灯谜基本上是字义谜&凡是可以用文字
来表达的任何词语&都可以用来制作灯谜&所以它的范
围就十分广泛&如单字#成语#诗词#典故#人名#地名#
影剧名等等&都可以入谜)由于谜底范围不同&猜射对
象也会有所区别&一般来说灯谜的猜射者应具备较多
的文史知识&谜语则较为通俗和大众化&有的还适宜于
供少年儿童猜射)

二"民间谜语的创作手法和艺术特色

民间谜语的创作者是普通的老百姓&是工农大众)
他们大都以自己身边的事物为谜底&以朴素的语言制
作谜面&以口头文学的形式在民间流传&所以带有浓厚

%#%



的乡土气息)他们是生活的主人&对自己周围的事物
有长期#深切的观察#接触和了解&所以能较确切地#形
象地说出这些事物的特征&事物的生长#发展规律)但
是谜语的制作并不是只要能说出这些事物的特征就可

以了&而是要通过曲折#隐喻#暗示等手法说出来&才能
成为供人猜射的谜语&才能引起人们的兴趣)民间谜
语创作者们往往是这方面的老手&他们能通过拟人#拟
物#直描#对比#夸张等各种手法&制成富有情趣的谜
语&充分显示出他们不仅是劳动的能手&也是文艺创作
的里手)下面介绍一些他们常用的创作手法和艺术特
色)

!+以物拟人或以人拟物&是民间谜语最常用的手
法之一)例如前面已经提到的将’蜘蛛(比喻为’诸葛
亮(&猜射者切不可以直观地看待谜面&而要尽可能抓
住谜面所描绘的形象特征&进行想象或联想)下面再
介绍一个以’竹船篙(为谜底的谜+

!!少小时绿鬓婆娑"自入郎手青少黄多$
经过几许磋磨"历尽几许风波"
莫提起"提起来泪洒江湖#

!!从谜面看&写的是一个旧时历尽沧桑的女子&从未
嫁时的’绿鬓婆娑(&到嫁后的面色渐黄&所以说’莫提
起&提起来泪洒江湖()这里的’莫提起(是双关语&也
就是’不要说起(*若提起来就会’泪洒江湖()这一句
话也正是此谜的关键所在&如果你曾见到过用竹篙撑
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