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品德 情操

一有野心就会丧失天真的感情。

不肯承受一种不公平的命令，并非就是不孝顺。

容易成功和难于成功同样能刺激人的欲望。

嫉妒者受的痛苦比任何人遭受的痛苦更大，他自己的不

幸和别人的幸福都使他痛苦万分。

谄媚从来不会出自伟大的心灵。

行业尽管不同，天才的品德并无分别。

《幻灭》

《死冤家》

《高老头》

《贝姨》

《人间喜剧》

《人间喜剧》
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人生有些关口非狠狠的斗一下不可，不能为了混口饭吃

而蹉跎了幸福。

没有思想上的清白，也就不能够有金钱的廉洁。

能够讨每一个人的喜欢的人是不能令人喜欢的；最大的

缺点就是一点缺点也没有。

有钱而没有名誉是一种病。

有钱的人从来不肯错过一个表现俗气的机会。

一个人要是把生活的幸福和目的只看作吃吃睡睡，他还

算个什么东西？简直不过是一头畜生！

萨伐龙《亚尔培 》

假装正经，往往会增加冷酷。

无论哪儿，只要物质成了主体，就没有感情了。

弥罗埃《于絮尔 》

《人间喜剧》

《人间喜剧》

《苏城舞会》

《欧也妮 葛朗台》

《贝姨》

《一夫两妻》
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一个自命为从不改变主张的人，是一个永远走直线的

人，相信自己永远正确的大傻瓜。

优秀人物的错误，就在于为获得世人的赏识而浪费青

春。

道德也许只不过是思想的礼貌而已。

《 论恪守妇道的女人》沉思录

时间是人的财富、全部财富，正如时间是国家的财富一

样，因为任何财富都是时间与行动化合之后的成果，好比用

一个代数公式，包括了形形色色的活动。

年轻时费过力气学到的东西，即使是无聊的对我们也有

用。

萨瓦吕斯《阿尔贝 》

在生命中的某些时候，年轻的心灵是喜欢含糊不清的状

态的。

青年人陷于不义的时候，不敢对良心的镜子照一照；成

年人却不怕正视；人生两个阶段的不同完全在于这一点。

《高老头》

《驴皮记》

《沉思录》

《苏城舞会》

《高老头》

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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一个年轻人，心情冷下来时，头脑会变得健全。

《 米尼翁》莫黛斯特

当你看到不可理解的现象，感到迷惑时，真理可能已经

披着面纱悄悄地站在你的面前。

不为人知的春蚕吐丝的工作，也许它的惟一报偿就在这

工作本身。

年 月：我 点起床，修改《舒曼党人》，然后从

上午 点到下午 点，写作《战火纷飞》，以后就修改夜间

写成的东西。我的日子就是这样过的。

月：我已经陷入了手稿、排样、清样的激流年 之中。

年 月：依然是不停地工作，无尽地奔忙，睡得

很少，吃得也很少，什么人也不见。一句话。就像一个共和

国的将军，正在指挥一场既无粮草、又无皮靴的战役。

啊，我亲爱的洛尔！我每天祝福那使得我有这种自由职

业的好运气，我相信我还能靠它发一笔财。可是，既然我已

深信自己的本领，却还把思想的精华消耗在如此荒谬的事情

上，这确实使我很难过。在我心灵中的眼睛，看到有些东西

在向我招手，只要我的物质生活有所保证，我就要去做些实

实在在的工作。

《人间喜剧》

《驴皮记》

《给洛尔的信》

《给洛尔的信》
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我的悲哀就在于，我已明白我的材料多么贫乏，说不定

全部苦干都将归于泡影！因为遇到艺术问题，只凭苦干有什

么用？世界上的全部劳力也代替不了一丝天才！

年 月：我必须全面修改所有的作品，将它们分

门别类，一部分一部分地将整个大厦建筑起来。这真是一件

无比巨大而繁重的工作，现在，只有我自己能够想像它的复

杂程度。

《日记》

天才人物的条件之一是要有创造发明：发明了某一种形

式，某一个体系或某一种原动力。

只有超人的天才才会像蛇一样自我更新。

蕴藏天才的矿山，出品也有停顿的时候。

一个人要在失败之后，方始发觉他欲望的强烈。

持久的工作总会成功。

《莫黛斯特 米尼翁》

《莫黛斯特 米尼翁》

《给洛尔的信》

《邦斯舅舅》

《高老头》

《贝姨》
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天才人物力戒骄傲，阴谋家专好炫耀。

天才是智力的特殊表现。

没有伟大的希望，就没有很大的天才

《 米尼翁》莫黛斯特

人生最美好的主旨和人类生活最幸福的结果，无过于学习。

学习有如母亲一般慈爱，它用纯洁和温柔的欢乐来哺育

孩子。

打开一切科学的钥匙都毫无异议地是问号，我们大部分

的伟大发现都应归功于“如何”，而生活的智慧大概就在于

逢事都问个为什么。

美，是人类最伟大的力量。

最能深测人类天性中的恶德和美德的人，就是老老实实

地研究过他自己的人。

《驴皮记》

《卡迪央王妃的秘密》

《驴皮记》

《驴皮记》

《沉思录》

《贝姨》

《乡村医生》
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一个正直的人在无论什么地方都应该知道自重。

《高利贷者》

一个人懂得承认自己的弱点，他就会变得很坚强了。

所谓强者是既有意志，又能等待时机。

伟大的人物都走过了荒沙大漠，才登上光荣的高峰。

欢乐是希望之花，能够赐给你以力量。

对肌体来说，美是灵魂丰富的标志。死亡的东西不美是

因为灵魂已经离去。

一清如水的生活，诚实不欺的性格，在无论哪个阶层

里，即使心术最坏的人也会对之肃然起敬。

最货真价实的美貌，最令人赞叹不止的姿容，如果得不

到赏识，便一文不值。

《驴皮记》

《欧也妮 葛朗台》

《贝姨》

《一夫两妻》

《沉思录》

《沉思录》

《沉思录》

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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雷蒙诺克把西卜女人的心看透了。这种性格的妇女，一

有欲望就得行动；她们只问目的，不择手段，能从一丝不苟

的诚实一刹那间变成无恶不作。诚实，像我们所有的情操一

样，应当分成消极的与积极的两类。消极的诚实便是西卜女

人那一种，在没有发财的机会时，她是诚实的。积极的诚实

是每天受着诱惑而毫不动心的，例如收账员的诚实。

《邦斯舅舅》

当你写信给我谈论我的作品时，以你对我表示的手足之

爱，我恳求你不要老说，“那挺好！”你应该指出我的缺点，

而把赞美的话留给自己。

《给洛尔的信》

做得过头，不等于达到目的。

《沉思录》

一个能思想的人，才真是一个力量无边的人。

《论艺术家》

风格就是人品。

《比哀兰德》

社会仅仅靠道义的思想是生存不下去的，要生存，还需

要符合于这种思想的行动。

《沉思录》

贫困犹如熔炉，伟大才智都会在其中炼得纯净和永不会
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腐蚀，正如钻石那样，能够经受千锤百炼而不会粉碎。在他

们不受约束的感情烈火中，通过不断工作，勒紧裤带，忍饥

挨饿，他们获得了百折不挠的正直品质，养成了斗争习惯；

而天才总是遇到斗争的。

虽然大家知道这个人家没有什么原则、没有什么顾忌，可

是对于大绿绮酒店的人的行为却没有人说什么闲话。在这个

故事的开头，有必要给那些只明白资产者家庭的道德观念的

人作一次解释，让他们以后记住，农民在家里的行为举止上

头，是没有什么顾忌的；如果他们的一个女儿给人勾搭上了，

只有当那个勾搭的人有钱而且怕惹事的时候，他们才拿道德

来压人。在政府未把孩子们从他们手里抢走之前，孩子们就

是他们的资本，或是他们谋 年以福利的工具。特别是在

后，个人利益变成了他们思想的惟一动力；他们从来不问一种

行动是否合法，或是否不道德，只问它对自己是否有利。我们

不要把道德和宗教相混，有了宽裕生活才有道德；我们注意

到，在最高的阶层里，当家道富裕室内陈设金碧辉煌的时候，

羞恶之心便油然而生。在农民那个阶层里，绝对正直和行为

端方的人倒是例外。那些关心的人就问：为什么呢？产生这

种情况的原因很多，且说一个主要的吧：由于他们的社会职能

的性质，农民过着一种纯粹物质的生活，跟未开化的人的生活

非常相似，他们和大自然的经常接触使他们接近这种状况。

当劳动使身体困顿不堪的时候，思想就不能起移情易志的作

用，特别在没有知识的人是如此。还有一点，勃洛塞神父说得

很对，贫穷就是农民立身处世之道。

《沉思录》

《农民》
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情况时刻在变化，原则永远不能变。

善于等待的人，一切都会及时来到。

不要把自己的信念悬挂在墙壁上。

谁自重，谁也会得到尊重。

真有才能的人总是善良的，坦白的，爽直的，决不矜

持。

把高尚的情操推之极端，其结果与邪恶的结果一样。

志趣比一切人为的阻力都强。

阿谀比仇恨更危险。

《沉思录》

《沉思录》

《沉思录》

《人间喜剧》

《幻灭》

《贝姨》

《搅水女人》

《神谕教本》

对烹调的了解越深刻，志气也就越消沉。

《沉思录》
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一个人的老实最容易使人上当，儿童的卖弄狡狯就利用

他的天真烂漫做手段，而且往往是成功的。

第一个形容女子像花的人是聪明人，第二个再这样形容

的是傻子。

贪财者的愚蠢，虽然几乎家喻户晓，却也只是相对而

言。智力的发展如同体力一样。舞蹈家力在双脚，打铁匠力

在双臂；中央菜市场的搬运工练习负重，歌唱家练习歌喉，

钢琴家练习手腕。银行家善于组织和研究交易，搞活利润，

犹如通俗喜剧作家善于组织情景，研究主题，使人物活跃于

舞台 纽沁根男爵有对话的本领，就之上。人们不应要求德

像不应要求数学家的头脑中有诗人的想象一样。一个时代，

才智平常或才智肤浅的诗人，在日常交往中像科尔尼埃尔夫

人一样的能有几个？布丰为人笨拙，牛顿没有爱过别人，拜

伦勋爵只爱他自己，卢梭生性阴郁，与疯子相差无几，拉封

丹漫不经心。人的智力要是平均分配，就会到处出现愚昧或

平庸之辈；人的智力各不相同，就会出现与众不同之处，名

曰之天才，但如与众不同过于明显，就会变得畸形。人体也

受到同样的规律支配：十全十美的美人几乎总是冷若冰霜，

或是愚昧无知。帕斯卡是大数学家兼大作家，博马舍是个大

商人，扎梅是个深谋远虑的廷臣，这些都是罕见的例外，证

明了专门知识只能精通一门这个原则。因此，银行家把智

慧、机灵、敏锐和才能都用于考虑投机买卖，正如干练的外

交家用于考虑民族利益一样。一个银行家走出办公室时如果

《邦斯舅舅》

《艺海拾贝》

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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还惹人注目，就是个大人物。

天。到我已经不眨眼睛地工作了 月 日那天，我

一定会累得半死⋯⋯看起来，也许明年 月还得为另一家大

报也这样苦干一番。不过，要是不预付 万法郎，我就不

干。我承认，既然能够在几个月内把压迫了 年之久的债我

务彻底清理干净，我自会感到苦中有乐。

《给珠尔 卡罗的信》玛

巴黎就像一座蛊惑人的碉堡，所有的外省青年都准备向

它进攻⋯⋯在这些才能、意志和成就的较量中，有着三十年

来一代青年的惨史。”

《“幻灭”第三部初版序言》

独身的人往往拿习惯代替感情。这种心理使他们不像在

世界上过活，而只是从世界上经过；再加上性格软弱，他们

就彻头彻尾的受环境控制。

单身人因为生活孤独，精神上又不能不有所寄托，往往

把虚构的感情代替天然的感情，喜欢猫，狗，金丝雀，有的

喜欢女佣人，有的喜欢上司。

心病比身病有个大占便宜的地方：只要不能满足的欲望

得到了满足，它就会霍然而愈。

《交际花盛衰记》

《都尔的本堂神甫》

《比哀兰德》

《邦斯舅舅》
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狭窄的头脑需要对人强凶霸道来刺激自己的神经，正如

伟大的心灵必须受到平等待遇，感情才能活动。气量小的人

虐待人也罢，行好事也罢，都能发挥本性；他们可以用残酷

的方式或施舍的方式控制别人，肯定自己的威势；究竟望往

方面走主要取决于他们的性情。懂得了以上的心理，再加上

利害关系，多数人事纠纷的谜就能解答。

“在健全的人方面，情感只能够在友谊的环境里发展，”

那穆尔的教士说。“同样的，牧师只能够在恶劣的精神之前

施行祝福。栗子树死在肥沃的土地中；如果天才的音乐家的

旁边都是些没有知识的人的话，他就觉得精神衰疲。在艺术

里，我们应当从那些媒介我们的灵魂的心灵中取到我们所能

给他们交通的同样大的力量。这是规定人类感情生活的规

律，可以引申这一句格言：‘应 物当和狼一同地咆哮；

以类聚’。但是，您所要经历的苦痛只能够打击天性柔弱的

人。”

《米露 雨儿胥埃

爱与恨，在不断见面的人心中必然是不断加强的，他们

时时刻刻会找到借口越来越爱，或者越来越恨。

问号是开启任何一门科学的钥匙。

《比哀兰德》

《都尔的本堂神甫》

《沉思录》

真正的科学家应当是一个幻想家，谁不是幻想家，谁就
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只能把自己称为实践家。

太阳在哪里？在有思想的地方。寒冷又在哪里？在愚昧

和长寿驻足的地方。这事实便构成整整一套科学。

我发誓要取得自由，不欠一页文债，不欠一文小钱，哪

怕把我累死，我也要一鼓作气干到底。

所以目前就是要坐下来工作，白天黑夜都干。我定要赢

得在日内瓦的两个星 这句话不断出现在我的眼期的欢乐

前，好像已镌刻在我前额里面了。这句话给了我勇气，那是

我生平还不曾体验过的。

亲爱的妹妹：

你想知道我安顿下来的详细情况和我的生活方式吗？我

这就说给你听听！关于买镜子之事，我已经给妈妈回过信

了。现在，我要说的事准会把你吓坏的，这比买什么东西都

更严重，我雇了一个佣人！⋯⋯

我的佣人的名字叫“我自己”。早晨醒来，我按铃叫

“我自己”，（他应声而至）然后他为我整理床铺。

“我自己！”

“什么事，先生？”

“昨夜我被虫子叮咬了，你看看有无臭虫！”

《沉思录》

《沉思录》

《致阿柏朗代斯公爵夫人》

《给洛尔的信》
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“先生，根本没有臭虫。”

“好吧！”我说。

“我自己”开始打扫卫生，虽然有些笨拙⋯⋯总的说来，

他是个好小伙子，他把我的衣服整齐地放入壁炉旁边的柜橱

里 他用六个苏买了蓝色的纸，加入人家送给他的木柜，

做了一个屏风。他用白灰刷了墙，从书柜处一直刷到壁炉

《给洛尔的信》

我的心灵在它努力寻求表现时曾一再受到伤害与阻碍，

它就愈来愈深藏不露了。坦白与率真是我的天性，所以在外

表上我一定显得很冷酷与装模作样⋯⋯我害羞而且笨拙，我

怀疑自己是否生来如此，我真是讨厌死我自己了。我对自己

的丑陋有自知之明，因此自惭形秽。然而就在我陷入绝望的

那一刹那间，总有一个永远支持天才的内在声音向我呼叫：

“勇敢一点，加油！”即使那突然显示的一道闪光照耀了我的

孤独，而且还表现出我所具有的力量；即使是当我把流行的

作品同我从想像力中所创造出来的艺术作品比较时，我获得

了希望⋯⋯我仍然像个孩子那样将信将疑。我是狂热野心的

俘虏，我相信我命中注定是要成就大事业的人，可是同时我

又看到自己的轻微渺小、微不足道。

⋯⋯在与我年龄相若的年轻人中，我遇到一群神气十足

的人：他们昂首阔步，口吐秽言，坐在女人旁边丝毫不感到

拘束。这些人给我的印象极深 他们所说的荒谬事情，他

们摆弄手杖的姿态，他们十分做作的甜言蜜语。他们在谈话

《驴皮记》
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中污辱最美丽的女人，声言和她们每一个都睡过觉。至少他

们也要装出他们曾经有过这样的艳遇。而同时，他们却带着

自豪的神气，并且假装这样快活的事情在他们看来却是无所

谓的。在他们眼里，最道德、最贞洁的女人，都是极容易弄

到手的。只要一句温柔的话，一个敢于尝试的小动作，一次

大胆的顾盼，就能征服她们。而我，凭我的良心与名誉，敢

向你说，在那个时候，想要赢得一个年轻聪慧、媚人、有身

份的女士的欢心，似乎要比获得权力与文学荣誉难得多。

《驴皮记》

记得，当我坐在窗前呼吸着新鲜空气时，我高兴地把面

包浸入牛奶碗里。我的目光漫游于一幅由那些覆盖着绿色或

淡黄苔藓的棕色、红色、浅灰色的屋瓦或石板的屋顶形成的

风景。起初，投入我视野中的远景是如此单调，可是未几我

就发现它所蕴含的特殊美丽。落日的余晖和不合扇的百叶窗

勾勒成一个个黑洞留在这片奇异的风景中。还有路灯透过雾

霭散射出的淡黄色光芒，把一丛丛凹凸的屋顶映照在人行道

上，像一片朦胧的建筑物的海洋。时不时有些古怪的人影浮

现于这一朦胧原野的中央。在某个楼顶花园的花丛间，我看

见一位正在浇水的老妪消瘦而伛偻的倩影。隔着一家顶楼的

破碎窗框，现出一个正在梳妆的少女的倩影，大约她不会想

到有人在注意她吧！我只能看见她的俏丽额头，还有修长的

辫子，她用纤纤玉臂把辫子举到亮处。我快活地凝视着楼顶

承溜中那些朝生暮死的植物，它们都是被一阵疾风吹到高处

来的可怜野草。我研究过这些苔藓和它们被雨滋润后的颜

色，他们在日光下变成干燥的天鹅绒了，带有程度不同的棕

色。到后来，那些富有诗意的、转瞬即逝的昼间印象，烟云
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的哀愁，日影的突现，夜色的宁静变幻，日出的神秘，楼上

的袅袅炊烟 所有这些发生在大自然奇妙领地上的事情都

使我备感亲切和愉悦。我爱上这间囚室了。我住在那儿，是

因为我愿意如此。

看待生活要比他们站得更高些。幸福要么是强烈的激

动，这要损耗生命，要么是按部就班地忙于事务，这会把人

生变成一部按时运转的英国机器。在这些幸福之上，存在一

种据称是高尚的好奇心，就是想了解自然的奥秘，或者想获

得某种模仿自然的效果。用两个词来表达，不就是艺术或科

学，激动或平静吗？

把生活水平压缩到真正最低需要的程度，以严格的必要

为界限，我认为 法郎足够我过一年的清苦生活。实际

上，只要我愿意遵守我自己所定的修道院式的纪律，这笔小

小的款子也就够了。

个铜子的面包， 个铜子的牛奶， 个铜子的猪

肉就使我不致饿死，并能使我精神状态保持分外的清醒。我

曾观察过一些时候，你知道，节食会给想像力带来奇妙的效

果。我住的 个铜子灯油房间每天花 个铜子，我每晚消耗

费，我自己收拾房间，穿的是法兰绒白衬衫，以便不超过

个铜子一天的洗衣费。我烧煤炭取暖，全年结算，平均每天

决不超过 年穿用的衣服、衬衫个铜子。我有足够 和鞋

子，我只有在去听公开课和上图书馆时才衣着整齐。

这些开支合计起来只有 个铜子，我还剩下 个铜子

《驴皮记》

《戈布塞克》
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