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书书书

五四现代文学批评总论 （代前言）

朱寿桐在《论中国现代文学的伟大传统》一文中，从文学史研究的高度，

概括了中国现代文学传统的思想范式，建构了科学有效的中国现代文学传统的认

知系统。他认为：“中国现代文学自‘五四’时代起就分别从思想观念、思维取

向、艺术形式及创作方法等方面建构起了区别于文学旧传统的基本范型，形成了

中国现代文学传统的基本‘轴心’，同时也因此决定了‘五四’时代作为中国现

代文学正式起点的性质。”① 现代文学批评，在这一思想范型建立的过程中起着

决定性的作用，形成了中国现代文学的“道法体系”。

但是，现代文学批评的发生与建立一开始就呈现这样的特点：既出诸对传统

的反叛又呈现出新的现代体貌，同时也没有离开对于传统的尊重和依赖；既被西

方文化催生，甚至表现出相当的心仪，甚至因文化焦虑带有粗放浮躁的借鉴色

彩，但是毕竟经过了选择、转化与创造；在现代知识分子走向“公共空间”的

过程中，他们会以某种群体的形式（刊物、社团、流派等）追求某种共性的价

值观念，但是，主体性差异又使他们呈现出鲜明的个性特征。所以“历史事实”

或者说“话语本身”显然要丰富复杂得多。

一

清朝末年，尤其是世纪之交，中国文学的现代性特征就日趋明显，文学的现

代转型已成不可逆转的趋势。时代和环境的巨大变化，使国内形成了一种能够迎

纳外来文化，努力建构新型文化的新的文化语境，并为新的文学思想和文本样式

员
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① 朱寿桐《论中国现代文学的伟大传统》，《中国社会科学》圆园园圆年缘期，第员怨圆页



的产生与传播提供了有利的条件①。其意义不仅在于为中国文学由古典走向现代

提供了契机，还在于使现代意义上的文学批评体系的创立成为可能。

从龚自珍充满叛逆和忧患的诗文到梁启超“唤起吾国四千年之大梦”的呼

号，中国近代启蒙主义思潮的形成历经半个世纪②。“五四”前夕，先进的知识

分子以面向世界的眼光和反对封建道德的目的，继续推动着近代启蒙运动的发

展。在这一情势下，批评家们开始艰难地告别古典批评，努力建构适应时代变化

的新的批评话语，成为现代批评的先导。

在这一过程中，梁启超和王国维起到了举足轻重的作用。梁启超以西方文学

理论为参照系从事批评实践。他的《饮冰室诗话》，几乎就是诗界革命的理论阐

扬和总结。作为改良主义的启蒙思想家，梁启超着眼于文学的社会功用，执著于

用政治道德作为衡量文学的标准。《论小说与群治之关系》是他的纲领性文字。

他将“新”小说看做是“新民”的前提，极力鼓吹小说与政治的密切关系，并

站在启蒙主义的立场上，沿着“兴国”必先“新民”，“新民”必先“新小说”

的思路，建构起他独特的话语体系。可以清晰地看出，他继承的仍是中国文学

“文以载道”的传统，只不过这个“道”已被悄然置换为启蒙主义的政治理想。

梁氏所开创的文学与政治的关系这一命题，成为影响整个圆园世纪中国文学的元
命题，具有重大的理论意义。正因为如此，郭沫若在《文学革命之回顾》中说：

“文学革命的滥觞应该追溯到满清末年资产阶级革命觉醒的时候。这个滥觞期的

代表，我们当推梁任公”。③

“如果梁启超集中在文学与政治的关系方面，显示了政治型批评家的夺目光

彩，那么，王国维则主要由在中西文化冲撞的背景下对文学与民族文化心理的研

究探寻而给后世留下了值得深思的卓见，大体显示了学者型批评家的特立超

拔”④。

王国维极言文学的独立价值，标举文学“超然于利害之外”的本性，推崇

重视人格判断的伦理学标准。他的《〈红楼梦〉评论》，运用欧洲的现代哲学、

美学理论，提出了“为人生”的文学观念。在王国维思想中，“人生”并非只关

个人，它实际涉及家庭、国家与社会乃至人性，即所谓“夫美术之所写者，非个

圆
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②

③

④

李继凯《“五四”新文学的文化创造》，《文学评论》员怨怨怨年第猿期
许道明《中国现代文学批评史新编》，复旦大学出版社圆园园圆年，第愿页
麦克昂《文学革命之回顾》，《创造社资料》（下），福建人民出版社员怨愿缘年，第远缘怨页
许道明《中国现代文学批评史新编》，复旦大学出版社圆园园圆年，第苑员圆页



人之性质，而人类全体之性质也”。他从叔本华的哲学观念出发，认为人生、生

活本质上不过是“欲”而已，“欲望”必产生痛苦，三者互通，无从超越，文学

何为？通过对《红楼梦》的解释，他提出了文学的“解脱”功能。他认为，《红

楼梦》一书显示了一种人生的悲剧精神①，以文学的人生悲剧说来反对文学的道

德政治手段传统。这种极富现代性的观念，与梁启超的“新民说”一起，预示

着现代文学批评新时代的来临。

晚清民初也是五四文论家陈独秀、鲁迅、胡适等成长与蕴积的时期。

陈独秀的政治生活、报人生活与文化生活从晚清就开始了。从思想上说，他

秉承晚清经世之学，深受康梁维新思想之影响，已发蒙于进化论学说，完型于伦

理之觉悟。作为五四新文化运动的代表人物，陈独秀的启蒙思想可以说是中国近

代化由“器用”、“制度”层面向文化观念层面演进的一个比较清晰的界碑。从

《爱国新报》、《国民日日报》、《安徽俗话报》、《甲寅杂志》到《青年杂志》、

《新青年》，他不仅积累了丰富的办报经验，而且逐步形成自己鲜明的思想立场，

这一立场使他在文学革命中能够把握什么是“原则性”问题，而这一问题“不

容讨论”，最终确保了文学革命的胜利。

晚清民初的人生阅历不仅构成鲁迅后来的个性底色，也构成鲁迅的文化基础

与精神资源。他的文论《摩罗诗力说》是几篇论文中最长的一篇。尽管它在理

论上不够严密，大部分又是译编，但是鲁迅第一篇论文学的重要论文，也是中国

近代以来、五四之前一篇介绍世界文学的重要论文。鲁迅所以译著此文，是痛感

中国传统文化之堕落，国民精神之委靡，而欲借异邦之新声，力图疗救国民，呼

唤中国的“精神界之战士”。在此文中，鲁迅引摩罗之新声，倡摩罗诗之诗力，

确立了“立国先立人”等个性主义、浪漫主义思想。其小说《狂人日记》中的

“狂人”形象实际上具有晚清文化“先驱者”的原型特征。

当胡适高屋建瓴同时又自信地认可，“白话文的局面，若没有胡适之陈独秀

一班人，至少也得迟出现二三十年”，他同时承认这不是他们几个人闹出来的，

原因很复杂。其中，他多次谈到他的成长与这段时间的经历的关系。

“员怨园远年，我在中国公学同学中，有几位办了一个定期刊物，名《兢业旬
报》———达尔文学说通行的又一个例子———其主旨在以新思想灌输于未受教育的

民众，系以白话刊行。我被邀在创刊号撰稿。一年之后，我独自做编辑。我编辑

这个杂志的工作不但帮助我启发运用现行口号为一种文艺工具的才能，且以明白

猿
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① 钱中文《曲折与巨变———百年文学理论回顾》，《中国社会科学院研究生院学报》圆园园园年第缘期



的话语及合理的次序，想出自我幼年就已具了形式的观念和思想。”① “我做白话

文字，其于民国纪元前六年（丙午），那时我替上海兢业旬报做了半部章回小

说，和一些论文，都是用白话做的。⋯⋯自民国前六七年到民国二年（庚戌），

可算是一个时代。这个时代已有不满意于当时旧文学的趋向了。”② “这几十期的

兢业旬报，不但给了我一个发表思想和整理思想的机会，还给了我许多作白话文

的训练⋯⋯光绪宣统之间，范鸿仙等办民国白话报，李辛白办安徽白话报，都有

我的文字。⋯⋯我不知道我那几十篇文字在当时什么影响，但我知道这一年多的

训练给了我自己绝大的好处。白话文从此成了我的一种工具。七八年之后，这件

工具使我能够在中国文学革命的运动里做一个开路的工人。”③ 胡适坦言：“这个

白话文学工具的主张，是我们几个青年学生在美洲讨论了一年多的新发明，是向

来论文学的人不曾自觉的主张。”④

实际上，早在家乡读私塾时，胡适就读了日本小说《经国美谈》，此书是梁

启超极为推崇的政治小说，胡适初读此书不过将它与其他的小说一般看待。真正

体现晚清文学运动给予少年胡适影响的时间应该从上海算起。这首先体现在“文

界革命”的助益。胡适阅读梁启超《新民说》后，眼界大开，开始相信在中国

之外还有很高等的民族，很高等的文化，鼓动之余，他开始做白话文，宣传启蒙

思想，出自胡适之手的《兢业旬报》，有大量的白话文章在介绍科学常识的同

时，更注重宣传科学的人生观，破除封建迷信，积极倡导民气。⑤ 其次，“小说

界革命”也有一定影响。主要体现在他写半部白话长篇小说《真如岛》。由于抱

着强烈的宣传意识和明确的写作意图，忽略了对艺术性的追求，并由于作者的兴

趣转移，小说有头无尾的命运是可以理解的。其实，日后胡适的小说创作依然具

有“新民”、启迪民智的价值观，如《差不多先生传》。这些经历为后来倡导文

学革命奠定了牢固的基础。

员怨员苑年胡适在《新青年》上发表《文学改良刍议》一文，正式树起“五
四”文学革命的大旗。与之相配合，陈独秀旋即在《文学革命论》中明确提出

源
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《胡适书信集》，耿云志、欧阳哲生编，北京大学出版社员怨怨远年，第源圆页
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胡适《四十自述》，《胡适文集》第员卷，北京大学出版社员怨怨愿年，第愿缘页
胡适《四十自述》，《胡适文集》第圆卷，北京大学出版社员怨怨愿年，第愿缘页
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“三大主义”，作为反封建文学的口号。站在启蒙主义的立场上，“五四精英”们

将“开启民智”作为自己的根本任务。在外来先进文化的影响下，他们高举

“科学”、“民主”两面大旗，对封建旧文学进行了决绝的批判，用极端的态度冲

破封建旧文化和旧道德的束缚，是他们自觉采用的适应时代变化的文化反思形

式。正如鲁迅所言：“揭出病痛，以引起人们疗救的注意。”反封建的意识和人

文主义的观念成为“五四”文学批评的根本思想；对旧文化、旧文学的变革，

“立人”基础上的“立国”以及启蒙主义立场上的“改造国民劣根性”，体现

“五四”时代特定的文化政治使命；封建传统文化的“权威”被逐步解构，具有

现代特征的新的文化话语得以确立，这就是基于个人主义的“人的文学”观的

创建。

《人的文学》发表于员怨员愿年底的《新青年》。周作人将其表述为“人道主义
为本，对于人生诸问题，加以记录研究”的文学。他反复张扬以个人为本，反对

“无我”的、虚伪的、超人间的道德，从而规定了新文学的目的在于唤醒人的觉

醒。在这一观念指导下，周作人又提出了“平民文学”。这实际是“人的文学”

的具体化，也是对陈独秀“三大主义”中“国民文学”的补充与发挥。他主张

新文学要表现“世间普遍男女的悲欢成败”，反对表现“愚忠愚孝”、“殉节守

贞”的畸形道德；而那种为社会大多数人交互实行的“一律平等的人的道德”，

才是具有“普遍”意义的“真道德”。《平民文学》实际上已包含了周作人日后

倾向“人生写实派”的一系列看法。周作人参与《新青年》同仁对“黑幕小说”

和“鸳鸯蝴蝶派”小说的批判，则是人的文学观念的具体体现。《论黑幕》和

《再论黑幕》从观念上揭露了这两类小说所表现的非人的“现代的恶趣味”①。

员怨圆员年，文学研究会成立。它以探究“人生是什么”为中心，本着各自的赤诚，
设计知识青年的走向，其作家大多被认为是“为人生而艺术”的人生写实派。

封建主义文学的“瞒与骗”，是人生写实派批评家攻击的主要目标。他们力主以

人生的本来面目为参照系，强调文学的“再现”功能。作为这一派的理论家，

茅盾的文学批评最具代表性。他明确指出：“文学是为表现人生而作的，文学家

所欲表现的人生，决不是一人一家的人生，而是一社会一民族的人生。”出于这

样的观念，他在评论具体作家作品时，极重视作品时代背景的真实描绘和作家对

时代生活的认识程度，这与他信奉丹纳的艺术哲学与左拉的自然主义学说是分不

开的。他认为《阿匝正传》对辛亥革命的描绘“正是一幅极忠实的写照”，而郁
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达夫的小说《沉沦》的成功在于“主人翁的性格，描写得很是真，始终如一”。

他还强调“应该把文明的路指导给烦闷者，使新理想重新在他们心中震荡起

来”。他之所以赞赏鲁迅小说《故乡》的结尾，是因为“作者对于将来却不曾绝

望”，对于未来的“新生活”寄予了理想与盼望。茅盾重视社会———历史的现实

主义批评原则，对“五四”以后的文学批评产生了一定的影响，尤其是他所开

创的“作家论”这一批评文体，常被以后的文学批评家与文学研究者所借鉴①。

以个性主义、人道主义和人的文学、平民文学相统一的新的文学观念，彻底颠覆

了以伦理文化和专制主义为基础的旧文学，实现了文学观念的现代转型。饱含着

个性主义内涵的人文主义，也因此成为中国现代文学表现的“原道”。

二

西方文化对中国现代文学与文学批评的发生具有直接和深刻的影响。“介绍

西洋文学的目的，一半是欲介绍他们的文学艺术来，一半也为的是欲介绍世界的

现代思想———而且这应该是更注意些的目的”②。由于五四新文化运动进一步开

放了自我，西方各种哲学社会科学思潮纷纷传入中国，从尼采、叔本华、伯格

森、泰纳、罗素、杜威、弗洛伊德，西方近现代几乎所有哲学社会科学思潮都似

乎在五四文坛找到同调者。在文学上，两希文学、启蒙文学、浪漫主义文学、现

实主义文学、自然主义文学以及现代主义文学都引进、尝试与转化，形成了批评

思想、方法与观念的多样化。从文化思想而言，达尔文的进化论和杜威的实验主

义曾经使许多批评家心折，但是后来他们转向了对于马克思主义的信仰。马克思

主义作为一种世界观和对世界未来图式的预言，同他的创始人对客观规律的渴求

相适应，逐步和中国的现实相结合，成为主流性的思想与价值观。在引进与转化

的过程中，现代文学批评不仅超越前人，同时形成了自身的现代文学精神与传

统。其中，科学主义精神与人道主义精神对于二十世纪的中国现代文学产生了更

深刻的影响。

“五四”新文学观的诞生，“人的文学”观念的形成，都是进化论科学思想

传播和影响的结果。严复翻译的赫胥黎的《天演论》在中国出版后，“物竞天

择”、“优胜劣汰”的进化论思想逐渐深入人心，成为中国当时风头日盛的社会
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文化思潮，在文学领域直接导致了“小说界革命”、“诗界革命”等改良主义文

学观的风起云涌。周氏兄弟在此基础上又提出了“改造民族灵魂”的启蒙主义

文学观。这种基于“人”的科学认识的文学观念，使科学恰当地契入了文学，

找准了否定人的自然属性的“载道”论文学观的命脉，从而为文学革命奠定了

坚实的基础。在五四先驱闪耀着光芒的理论宝石中，周作人的《人的文学》最

为耀眼。胡适称之为“最平实伟大的宣言”。周作人在《人的文学》中开宗明义

地强调：人是从动物进化的，“所谓从动物进化的人，也便是指这灵肉一致的

人”。表明与灵肉分离的传统认识划清了界线。当时的新文学刊物《新潮》、《少

年中国》、《新青年》的办刊宗旨，无不强调“进化论”观念，无不重视人的自

然属性。胡适在发表的《文学改良刍议》等著名文章中所强调的：“一时代有一

时代之文学⋯⋯乃文明进化之公理”，成为五四文坛的时代共识。无论是周作人

的“人的文学”观念，乃至其后的“平民文学”观，还是胡适的“历史进化的

文学观”，都是达尔文生物进化论影响的结果。这种基于“进化论”的文学观念

必然会促成文学体裁观的更新与改变。如胡适借助现代植物学知识，将“短篇小

说”特征概括为“一人的生活，一国的历史，一个社会的变迁，都有一个‘纵

剖面’和无数‘横截面”①；陆志韦借助物理语音学和比较语音学知识，对新诗

体式的核心———节奏的实验。当然，一味地张扬科学而忽略民族艺术的特点，也

会使科学思想走向庸俗化。在戏剧体裁上，张扬舶来品话剧的科学性时，对中国

传统戏曲程式化、虚拟化的一概否定，就背离了科学的精神。科学导致文学观念

的更新，也必然会影响到作家的创作，科学思想对创作的影响同时也引起批评的

关注，鲁迅在介绍他创作《狂人日记》时说：“大约所仰仗的全在先前看过的百

来篇外国作品和一点医学上的知识，此外的准备，一点也没有。”② 此话不假。

作为“创造新形式的先锋”（茅盾语），鲁迅在两个方面是超前的：在艺术上的

不重复，主要得力于他在广泛阅读和借鉴基础上的推陈出新；而在内容上则主要

归功于他丰富的自然科学知识素养。正因为他系统地研究过医学、生理学，考证

并撰写过生物进化论和种系发生学说的《人之历史》，所以他在《狂人日记》、

《兄弟》、《单四嫂子》、《药》等涉及医学内容的小说中，熟练地运用了生物进化

理论，对病人的病理反应和诊疗过程把握得十分准确。不仅如此，鲁迅还重视科

学的思想方法，在塑造人物形象时进行了成功的“移植”。比如“演绎———归
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纳”的逻辑方法就被他转化为“杂取种种人，合成一个”。至于在鲁迅的杂文

中，他随手拈来的自然科学与科技知识比比皆是。《春末闲谈》中，他借用昆虫

学上细腰蜂的“螟蛉”故事，来揭露统治阶级愚弄民众的险恶用心，生动而形

象；《十四年的“读经”》中，他以人体“组织变硬”和“大嚼细胞”来比喻衰

老的国度被旧的习惯教养硬化，易懂而深刻。像这样的例子不胜枚举。诸如化学

史上埃及的炼金术、爱迪生发明电灯、伽利略的“日心说”、达尔文的进化论、

哥伦布发现新大陆、猿人对动物的权威等等，都被他恰到好处地写进了杂文里，

以此来作为自己立论或批驳的例子。同样，郭沫若的诗歌创作中也呈现出了他丰

富的自然科学知识和素养。闻一多早在员怨圆猿年写的《女神之时代精神》① 中就
指出：“《女神》里富有科学底成分”，“诗中所运用之科学知识”和“那讴歌机

械底地方更当发源于一种内在的科学精神。”郭沫若在进行文学创作时还发表了

许多大量引证矿物学、冶金学和统计学知识的论文，如《同文同种辨》、《日本

之煤铁问题》等。日后，他广泛涉猎考古、文字和历史等方面的科学研究，与他

自小接受和热爱自然科学无不相关。

鸟瞰五四时期作家们的知识结构，就会发现“赛先生”及科技传播对五四

“新文学”的催生作用。五四作家大部分是在“新学”教育体制下培养起来的具

有现代科技知识素养的现代知识分子。“五四”文学界的先驱们，无论是出国留

学还是在国内就读，所学受时代风气影响，绝大部分都是自然科学。如胡适是学

农的；鲁迅、郭沫若、陶晶孙、赖和是学医的；郁达夫、徐志摩、欧阳予倩、陈

西滢、林如稷学的是经济；周作人学的是土木工程，张资平学的是地质学，成仿

吾学的是兵器科，田汉学的是海军，李金发、闻一多学的是美术。先学自然科学

后改攻文学的有冰心、洪深、穆木天等⋯⋯五四时期的作家不仅学历高，知识素

养深厚，而且外语水平甚高，大都掌握一至两门外语，有的还接受过外语专业训

练。即使自学成才的作家（如茅盾）也非常重视外语的学习②。五四时期的作

家，创作与翻译并驾齐驱。精通外语，为借鉴外国文艺理论和吸取西方科学文化

精神创造了条件，也丰富了他们的素养，更新了他们的思维习惯和方式，为五四

新文学的产生奠定了坚实的基础，也丰富了五四新文学的内容和形式。五四作家

生活在科学风气日甚的时代背景下，从小就接受了近、现代科学知识的熏陶与感

愿
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染。“鲁迅从幼年起，就热爱自然科学，喜欢自然科学方面的书”①。不仅如此，

他还亲自栽培植物以验证古书记载的正误。此后，他到南京和日本求学时，更是

系统地学习了近现代的自然科学知识，特别是对生物学、地质学、植物学和动物

学方面的知识钻研尤深。从日本回国后在杭州两级师范任教时，担任的就是化学

和博物科生理卫生教师。郭沫若早在家塾中，就学习了《地理》、《东西洋史》

和《笔算数学》等教科书，正是这种科学知识的启蒙，他懂得物理学，才“晓

得鬼神这样东西是根本没有的”②。

胡适原名胡洪骍，员猿岁时到上海求学。“因接触梁启超的《新民丛报》和严
复译的《天演论》，开始了解进化论思想，懂得了‘物竞天择，优胜劣败’，‘适

者生存，不适者淘汰’的道理。受其影响，听从二哥建议，取‘物竞天择，适

者生存’的‘适’字，取名 ‘适之’，取 ‘胡适’为笔名，留美时，正式用

‘胡适’为名字”③。科学不仅被人推崇，而且成为学校的必考科目和报纸副刊的

必设专栏。如当时的《晨报副镌》创刊伊始，就设有“科学谈”、“卫生浅说”、

“地质浅说”、“科学浅说”等栏目，并在头版头条大肆刊载文字简洁、风趣幽默

的科普文章，而对“文艺创作”“并不怎么注重”。中国留美学生在员怨员缘年元月
创办的《科学》杂志，“一开始就十分注重认识传播的语言通俗性和影响国民性

格的思想倾向性”④，呈现出了“科学救国”的时代精神。创刊伊始，就采用横

排和新式标点，开创语言形式上的历史性革新。并在“科普”文艺的创作和作

家与科学思想的关联研究以及科学方法的探讨方面，卓有成效。由此可见，西方

科学已成为当时的时尚，茅盾在《自然主义与中国现代小说》中就感叹道：“我

终觉得我们的时代已经充满了科学的精神，人人都带点先天的科学迷。”⑤

五四作家自小接受的科学熏陶，影响到了他们日后的生活道路。他们不仅热

爱科学，具有丰富的科学素养，而且掌握了当时先进的科学知识，养成了运用科

学思维方法去看待社会和人生。为他们的文学创作立足于科学理性奠定了坚实的

基础，也使得他们在解剖人的灵魂、抨击封建礼教和迷信时更加深刻和富有逻辑

性。诚如乔治·萨顿所说：“没有同人文学科对立的自然科学，科学或知识的每
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一个分支一旦形成都既是自然的也同样是人的。”① 正因为五四作家自觉地掌握

并运用自然科学知识为自己的创作和社会文化服务，才使得人本主义的解放和思

想民主的精神在打破神学和封建迷信的斗争中取得了胜利。

“五四”新文学的另一个功绩是，经过它的倡扬，人性、人道主义的价值取

向在一个缺乏民主传统的国度里开始获得承认，成了维护人的生命存在和个性要

求的不可小觑的精神力量。

“五四”新文学运动的发生不是偶然的。在此之前很久，受到西方民主思想

影响的中国知识分子便已开始了思想启蒙的活动。在文艺思想方面，黄遵宪以

“我手写我口”张扬审美个性，认为“诗之外有事，诗之中有人”，力图突破儒

家道统观念对艺术创作的限制，排除非审美因素的干扰，将个人情致的表达视为

艺术审美的灵魂。他的这种观点振聋发聩，受到了文坛的重视。梁启超著《清代

学术概论》称自己“夙不喜桐城古文”，不受古诗文的束缚，“务为平易畅达，

时杂以俚语、韵语及外国语法，纵笔所至不检束”，追求一种“条理明晰，笔锋

常带感情，对于读者，别具一种魔力”的美学风格。这些美学思想无疑都成了

“五四”新人张扬个性自由、力摒礼教束缚的思想前提。

胡适的《文学改良刍议》关于情感的思辨，也抓住了载道文学拘于理义伦

常而扼杀人之性灵的要害。他认为，情感是文学的灵魂，“文学而无情感，如人

之无魂，木偶而已。行尸走肉而已”。载道文学为理义伦常所束缚，使本为情感

驱动具有极强抒情特性的文学创作，成了某种道德观念的传声筒。质言之，情感

的解放实质是人的解放，人性的解放。陈独秀的《文学革命论》向载道文学大

胆开战，并热情推荐符合他的审美理想、充满人道主义精神的“平民文学”，在

这一视野中，卢梭、雨果、左拉、狄更斯等外国作家都受到他充分的肯定。周作

人的《人的文学》尽情地发挥了他的人道主义的美学观点。周文强调作家的创

作态度，认为作家的创作应以人作为思维中心，以人的生活为是，以非人的生活

为非。该文还对中国的旧文学的非人的特性作了系统的解析，对西方文学的人道

主义的传统作了全面的介绍。周文关于人道主义的文学态度与旧文学观念的对立

是一目了然的。鲁迅最初的社会批判与文化批判所秉持的也是人道主义的立场。

《狂人日记》以吃人的礼教作批判的鹄的，多方挖掘，充分暴露了封建统治的悖

谬。《孔乙己》则怀着深切的人道同情，刻画了一位受封建的思想意识腐蚀与戕

害的下层知识分子的悲剧命运。他的杂文《我们现在怎样做父亲》、《我之节烈
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观》等也清晰地昭示了其时鲁迅对封建社会中人之命运的文化思考与美学思考。

我们注意到，中国最早的马克思主义者的政治理想中，也一样包含了人道主义的

因子。李大钊认为第一次世界大战的胜利，是“人道主义的胜利，是平和的胜

利，是公理的胜利，是自由的胜利，是民主主义的胜利，是社会主义的胜利

⋯⋯”① 从“历史是人间普遍心理的纪录”这一基本立场出发，他将员愿世纪的
法国革命与圆园世纪俄国革命都无一例外地看做是“全世界人类普遍心理变动的
表征”。必须指出的是，该文是李大钊宣传马克思主义的重要文献，因此，李氏

将人道主义与社会主义相提并论，表明在他的心目中，社会主义与人道主义是同

等程度的概念，信仰社会主义也必信仰人道主义。事实上，拿当时的中国的国情

看，宣传社会主义与进行人道主义的思想启蒙不仅是必要的，而且也确实是互为

补充的。在关于文学的思辨中，李大钊张扬“以博爱心为基础的文学”②，其人

道主义的美学趣味了然可见。

圆园年代初期，中国新文学承“五四”人道主义宣传的惯性，继续在各个方
面表达文学新人的人道主义的美学理想。文学研究会的成立宣言表达了研究会同

人服务人生的美学旨趣。茅盾以朗损的笔名发表《社会背景与创作》，提倡“怨

以怒”的文学，即“于同情于被损害者外，把人类共同的弱点也抉露出来”③，

这一文学宗旨的人道主义性质我们是不难发现的。郑振铎以西谛的笔名发表的

《新文学观的建设》一文，在表述其文学主张时，也把人道主义作为主要的思想

参照，他说：“文学是人类感情之倾泻于文字上的。他是人生的反映，是自然而

发生的。他的使命，他的伟大的价值：就在于通人类的感情之邮。诗人把他的锐

敏的观察，强烈的感觉，热烘烘的同情，用文字表示出来，读者便也会同样的发

生出这种情绪来。”④ 创造社是标榜“为艺术而艺术”的，但在创造社同人的文

学主张中，我们照样也看到了执著用世的人道立场。例如，成仿吾阐述创造社文

学宗旨的《新文学之使命》认为，文学应对社会的“不公的组织与因袭的罪恶”

加以严厉的声讨，并把这视为文学家的责任。他说：“一个文学家，爱慕之情要

比人强，憎恶之心也要比人大。文学是时代的良心，文学家便应当是良心的战

士，在我们这种良心病了的社会，文学家尤其是任重而道远。”在分析当时的社
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李大钊《布尔什维主义的胜利》，《新青年》第缘卷第缘号，员怨员愿年员员月员缘日
李大钊《什么是新文学》，《星期日》社会问题号，员怨员怨年员圆月愿日
郎损（矛盾）《社会背景与创作》，《小说月报》第员圆卷第苑号，员怨圆员年苑月员园日
西谛（郑振铎）《新文学观的建设》，《文学旬刊》第猿苑期，员怨圆圆年缘月员员日



会情势时，成仿吾认为：“我们的时代是一个弱肉强食，有强权无公理的时代，

一个良心枯萎，廉耻丧尽的时代，一个竞于物利，冷酷残忍的时代。我们的社会

的组织，既与这样的时代相宜，我们的教育又是虚有其表，所以文学家在这一方

面的使命，不仅是重大，而且是独任的。我们要在冰冷而麻痹了的良心，吹起烘

烘的炎火，招起摇摇的激震。”又说：“对于时代的虚伪与它的罪孽，我们要不

惜加以猛烈的炮火。我们要是真与善的勇士，犹如我们是美的传道者。”① 足见

人道主义在五四时期呈现出丰富的话语形态。

胡适总结新文学的发生及其历史价值时，简要概括为此时期的文学是“活”

的文学与“人”的文学，是十分精辟和准确的。然究其深层原因，与“进化

论”、科学主义的兴盛以及人道主义思想的影响密不可分。

三

中国古代文学理论批评文体有其鲜明的特色，但也有明显的局限。例如，在

体制上，主要用诗话、词话、书信、序跋等札记型体式，虽然短小精悍，但很难

容纳博大恢弘的理论；在思维方法上，用整体感受的领悟式、直观式的形象思

维，在理论深度的探索上受到限制；在语言上，用的是文言体，影响了理论的传

播和普及，等等。到了近代，古代文论文体逐渐发生了演变，出现了多样化、大

容量的体式，完美精致的篇章结构，通俗浅显的语言文字，自由舒畅的语言风

格，融会贯通中西批评方法的文学理论批评方式，外在形式也逐步规范化。古代

文学批评文体向近代化、正规化发展②。

近代文学理论批评文体的演变过程，大致可分为以下四个时期：一、同治前

后（员愿远园—员愿怨缘）：传统文论文体蜕变期；二、戊戌维新思潮兴起前后（员愿怨缘—
员怨园园）：报章文体影响下文学理论批评文体剧变期；三、革命派与保皇派论争前
后（员怨园园—员怨园缘）：文学理论批评文体争论探索期；四、辛亥革命前后（员怨园缘—
员怨员缘）：文学理论批评文体走向中西融合期。上述四个时期界限的划分是模糊的，
各个时期之间亦有所交错。经过这四个时期，到“五四”新文化运动兴起时

（员怨员远—员怨员怨），文学理论批评以白话文为突破口，全面突破旧的形式，迅速向现
代文学理论批评文体转变。
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成仿吾《新文学之使命》，《创造周报》第圆号，员怨圆猿年缘月圆园日
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近代文学理论批评文体的新变，大致从同治前后露出一些萌芽。这些萌芽首

先是从诗话、词话、序跋、书信等传统文论文体开始。

给文学理论批评文体演进以重大影响的，首先当属戊戌维新时期风行起来的

报章文体。

报刊业的发展与成熟过程中酝酿着文学理论批评文体的变革。员愿缘愿年上海
《六合丛谈》月刊的出版和员愿苑圆年《申报》的创刊，标志着中国报刊的成熟。
《六合丛谈》除了宗教、科学、新闻以外，也刊登文学作品和评论。创刊号就有

英国人艾约瑟写的《希腊为西国文学之祖》，还介绍了荷马史诗、希腊三大悲剧

和亚里斯托芬喜剧。 《申报》是第一张以市民为读者对象的报纸，文体偏于

“今”、“俗”。王韬是近代报章文体的开创者。他于员愿苑源年在香港创办《循环日
报》，发表多篇“社说”和其他政论文，目光远大，立论深刻，其文体“飞毫濡

墨，挥洒淋漓，如我怀之欲吐”①，放言直抒，用语浅近，不假修饰，段落不求

对称，篇幅不拘短长，突破了旧文体的桎梏，开报章体之新风。

对报章文体作出最重要贡献的是梁启超。在他提倡、推广并身体力行下，报

章文体在全国蔚为风气，文学理论批评文体也获得长足发展。

梁启超极为重视报章宣传。他认为报章可以“向导国民”，而欲使报章担当

起这一职责，就必须使用“新文体”②。从《时务报》创刊到戊戌变法之前，梁

启超写了六十多篇文章，积极宣传变法。这些文章立论新颖，感情充沛，文气华

美，流畅自然，具有强烈的感染力，被称为时务文体，又称为新文体、报章

文体。

梁启超的新文体开一代文学理论批评文体之新风。这可以从以下两点来看：

第一，梁启超从政治角度立论的直抒胸臆、洋洋洒洒的文学理论批评，尤其是小

说理论批评，使得社会上小说批评文章蜂拥而出。这些文章一方面从立论的角度

模仿梁启超，强调小说功用，提升小说地位，即使是持不同的观点，也是从梁启

超的出发点来立论。另一方面，许多人专从文体上模仿梁启超，正如郑振铎说：

“他能以他的‘平易畅达，时杂以俚语、韵语及外国语法’的作风，打倒奄奄无

生气的桐城派的古文、六朝体的古文，使一般的少年都能肆笔自如，畅所欲言，

而不再受已僵死的散文套式与格调的拘束。”③ 第二，梁启超首倡探讨小说理论
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的“小说话”形式，开小说理论研究之风气。梁启超主编《新小说》时，开设

了“小说丛话”专栏，用连载的形式，发表了数十位小说批评家的小说专论，

产生了一种类似诗话、词话体裁的“小说话”。这是一种新旧结合的文学理论批

评形式，文章可长可短，内容可深可浅，形式可繁可简，适应处在新旧转型时期

的文学理论批评家的口味，不少人一用就得心应手。

于是，这一体裁形式立即像宋代的诗话一样，勃然而兴。据粗略统计，当时

较为著名的“小说话”一类的著作有三十多种，其中一些小说话（如管达如的

《说小说》、吕思勉的《小说丛话》）已经在不知不觉中转变成小说理论批评的长

篇专著。可以说，在梁启超新文体的影响下，小说理论批评从不为人们所重视的

评点体一改而成为文学理论批评中最富有理论色彩的样式。

在报章体影响文学理论批评样式的同时，近代白话文运动也蓬勃开展。十九

世纪末二十世纪初，长江中下游地区白话文报刊大量涌现，白话书籍（主要是白

话小说）大量出版，白话文浪潮汹涌澎湃，势不可挡。近代白话文运动是在以梁

启超为旗手的“文界革命”大环境中，作为“文界革命”的一部分发生、发展

起来的，同时又对文界革命的各个领域，包括小说、散文、诗歌、文学理论批评

的发展产生了积极影响。

戊戌维新思潮兴起后，在报章文体的影响下，文学理论批评文体向通俗方向

发展。但其不足之处，也非常明显：文章动辄上万言，叠床架屋，浮而不实，一

时形成新的流弊。针对这种状况，一些文学理论批评家试图在文体改革的潮流

中，为文学理论批评文体的变革探索其他道路。其主旨在于维持文言文形式，在

旧的语言文体中，体现新的文学理论批评内容。以严复为代表的“先秦文”文

体，以章炳麟为代表的“魏晋文”文体，均为这种努力的结果。员怨园缘年革命派
与保皇派的论争前后，“报章文”、“先秦文”、“魏晋文”等几种不同的文体的提

倡者之间，先后多次发生过争论，对文体改革的进程颇有启示。而王国维的

《〈红楼梦〉评论》，以长篇论文的形式建立起系统的理论框架和批评坐标，开启

了文学批评理论系统化的风气。他还借鉴西方的哲学、美学思想和文学批评的观

念方法来评论古典文学名著，阐发其思想意义和自己的审美感悟，标志着中国文

学批评从以往自我封闭承继演进，开始走向中西汇通交融的开放性发展，为现代

文学批评创造了一个良好的开端①。

中国近代文学理论批评文体经过四个时期的演进，到新文学运动中，终于发
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