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孤独的小男孩

去找爱

去找忘忧草

最后获得新生

序 曲

我叫米米，小米粒的米，洁白透明。

我的网名叫龙猫。龙猫是快要绝种的稀有动

物，喜欢打着雨伞孤独地在夜晚出现。偶尔在稻田

玩耍，伸出手一使劲儿，小青苗就长出来了。

农民伯伯和小朋友都喜欢龙猫，所以大家要学

会保护龙猫。我叫龙猫，因为我需要很多很多爱。

我的眼皮总是懒洋洋地耷拉着，眼神里全是灰

灰的光彩。更多的时候，我宁愿闭上眼睛，做一个天

马行空的好梦：梦见谁从我的背后抱住我，然后我

们一起大声喧哗，或者大声哭。
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在我眼里，太阳就像我的名字：一颗孤单的小

米粒。它高高在上，发出灿烂的光芒，所有的小孩都

在这颗孤单的小米粒的眼皮底下渐渐成长。过生日

的时候对它许愿，悲伤的时候对它哭泣，快乐的时候

从它身边飞驰而过，故事结尾的时候在它怀抱里唉

声叹气。

孩子的忧虑与欢乐都是短暂的，长久的是沸沸

扬扬的故事。

这个故事是怎么来的呢？

我倒一杯白开水，冲一杯果汁，把窗子打开，让

你可以看见彩虹。我紧紧捏住杯子，认真地看着你，

我们看着对方笑一下，如果你坐好了，听我慢慢地说

来，慢慢地说来。我想告诉你一个关于忘忧草的传

说，可是你答应我啊，不要哭不要哭。

一、星星在唱歌

你喜欢唱歌吗？站在高岗上，迎着干净的小微

风，唱小小少年很少烦恼。

星星也会唱歌的。星星在闪烁，是它们露出笑

容；漫天星星，是它们笑弯了腰。哈哈哈哈。

小饭和童童说：“星星真的会唱歌哦。”我就觉得
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太奇怪了：星星离我们那么遥远，为什么我就听不

见它的歌声呢？是我太笨拙还是大家都在欺骗我

呢？可是，善良的小饭和伟大的童童，是绝对不会欺

骗我的呀。

小饭有可爱的小童花头，是喜欢一个人织毛衣

的小女孩。她总说她的毛衣会被世界上最幸福的人

穿走，那个人就是她的男朋友。男朋友穿她打的毛

衣，就像被她抱着。她说话的声音像一阵奇妙的风，

呼啦啦地诞生，无边无际，大眼睛充满了幽幽蓝的孩

子气，小脑袋充满了怪问题。我生来喜欢古怪的问

题，有着古怪问题的女孩子总是特别吸引我，所以，

我喜欢跟小饭说话，温柔的感觉像狗尾巴草一样摇

摇晃晃，她的样子也在我旁边摇摇晃晃。我安静地

搬一只小板凳坐在她的身边，跟小饭一起笑跟小饭

一起悲伤，就像一只听话的小狗狗，没有烦恼，等小

饭告诉我星星唱歌的歌词。

童童很安静，白白的围巾，喜欢玩疯狂坦克，喝

碳酸饮料时一定会皱起眉头，头发长长面容清晰，像

小王子那样英俊，常常思考问题，常常给我讲一些英

雄骑马射箭的故事。这些故事总是充满阳刚之气。

童童说男孩子一定要有阳刚之气，有机会带我去骑

马，忘记烦恼，在草原上驰骋，太好啦！

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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这么可爱的好朋友，给我温暖的小饭和给我安

全的童童，是不会欺骗我的。

我们住的大房子，有大阳台。童童扯来一大块

蝴蝶飞舞的布，挂在窗子上做窗帘。早上起来，还以

为蝴蝶都飞到家里来了，好逼真的。每天早上我都

会惊讶一次“：看！蝴蝶是自由的！蝴蝶是天使！”小

饭在大阳台上种了很多花花草草。她站在小板凳上

给花花草草浇水，小水滴不小心洒在我的头发上。

她低下头看我，摸摸我的头发说对不起。我在花花

草草的怀抱里孤独地看星空。星空像一大块冰雕刻

成的天堂，在顶端滴一滴蓝墨水，好看的蓝色优雅地

坠落下来。小饭刮我的鼻子说，星星是好孩子的钻

石，所以米米要乖，要做一个好孩子，这样就会拥有

很多很多钻石。每天生活在蓝蓝的光彩里是没有忧

郁的，每天都可以听见星星唱歌是没有疼痛的。

可是，明明看着这些蓝色的星星落下来，可是，

还是听不见它们的声音啊

二 、 艳 阳

好天气。好天气。

小饭说：“男朋友约我去一家小店子吃面条，滚
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烫烫，盖上嫩嫩的青菜和鲜艳的鸡蛋。我们骑车去，

然后推车走回来，在路上说只有我们俩听得见的话，

好开心哦。”

然后骑黑白条纹的脚踏车开开心心地出去了，

边骑还边大声唱歌：“假如我有仙女棒，变大变小变

漂亮！”多么有感染力的快乐啊！小饭像一个住在云

端的小巫女，会各种法术，还会骑扫帚冲向天空撞月

球，化身为威风的宇宙战士。小饭停住，回头对站在

门口的我说：“米米，记得给我买香草冰激凌、奶油冰

激凌、草莓冰激凌、巧克力冰激凌和菠萝冰激凌，通

通买来！”

小饭要我买冰激凌我一定会买，因为我很爱很

爱小饭。看着她吃冰激凌吃得满嘴都是的样子，我

觉得这就是小小的幸福啊！尽管小饭是去和男朋友

约会，我也不介意的，我是一个快乐又明亮的好孩

子。我睁开眼睛能够看见自己的幸福，我就一万个

满意啦！只是，我不知道这样是不是正确的。小饭

永远不会知道，除了她的男朋友，还有一个人爱着

她。这个爱着她的孩子，就是她很疼爱的米米。

童童今天要上课。他报名参加一个培训班，要学

法语。他每天回家都秀法语。即使不标准，我也听不

出来啊，所以只好一个劲地赞扬他“：你好厉害呀！”于
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是他说得更起劲。童童说他今后要去法国，在巴黎铁

塔附近开一家中国餐馆，专门卖馄饨和烤红薯，还有

特别特别辣的鸡翅膀。“巴黎很漂亮的，到处是红砖

头砌成的房子，房子闻起来都是香喷喷的。小学生们

为了吃我的烤红薯，排队一直排到凡尔赛宫。”

我出去走走。

街上有穿格子衬衣的中年人，有牵着小狗的姐

姐，有像小海豚一样可爱的小孩子，还有吃糖果的小

女孩。

我站在百货商场的橱窗外，看一只大肚子袋鼠，

很狡猾的样子，是非卖品，就像一头真正的袋鼠。红

艳艳的太阳把我的背晒得痒痒的，晒得耳朵也痒痒

的。我舍不得离开，我喜欢这只玩具袋鼠。听说这

只袋鼠很有趣，拍拍胸口就会唱歌，因为安了电池，

没有电就只能傻傻地在一旁坐着。童童说等我们存

够了钱，也得给我的胸口安一个电池。说这话时，小

饭会用难过的眼睛看着我，然后亲我的脸，然后为我

流泪。但是我不喜欢这样的方式，应该说，我很讨厌

这样的方式，因为我是男孩子，我不要被人疼爱不要

被人怜悯，我要给予，我要去爱别人。所以每次他们

关心我，我就会莫名其妙地生气。因为我是男孩子，

我爱小饭，我恨他们的同情，这样的感觉让我无比
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难受。

这是没有办法的。我的心脏有点问题，但这并

不妨碍我大声欢笑，也不妨碍我胡思乱想，只是偶尔

会发作，然后严重缺氧，看不见光明，极度忧郁。他

们都担心哪天我的心脏没有电了，我就会一言不发

一动不动地坐在墙角谁也不理不睬啦。如果真是那

样，他们也会难过。

但是他们都很关心我，这已经足够了，只要我不

再忧郁，不再有讨厌的垃圾烦我就好了，我要忘记忧

伤，忘记不快乐的一切。

青草哭得很厉害

我们的阳台是我的乐园。小饭种很多有生命力

的花朵。她说米米每天看见它们，会更加朝气蓬勃。

所以，虽然我不喜欢怜悯，但是也很感动，没有人会

拒绝感动。可是我越来越爱小饭，这怎么办啊？

这些小花都很漂亮，蓝的，红的，黄的，紫的。可

是我最喜欢的是一盆青草，什么花都没有，就是光溜

溜的青草，绿得让人心里痒痒的，没有一根杂色。每

一个清晨我都会帮助小饭把装青草的盆擦洗得干干

净净，没有一丁点儿灰尘。把鼻子凑近喽，闻闻，是

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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特别特别好闻的植物香味啊！我真是喜欢这种味

道。在我的爱护下，青草长得很茂盛；在童童和小饭

的保护下，我也生活得很快乐。可是我没有爱，就好

像青草没有花。没有爱情的孩子就跟没有花的青草

一样，是孤独的，不管多么茂盛不管多么快乐，内心

都是孤独的。那么，我应该怎么办呢？我的小青草

们，没有花朵，这么单调，你们该怎么办呢？

太孤独了啊！我想养一只狗狗，养一只长不大

的狗狗，跟我一样长不大，永永远远陪着我，和我一

起生活。我们都没有爱情，谁也不会取笑谁。

我把这个想法告诉童童和小饭。他们严厉地批

评我。他们哈哈笑着说狗狗好脏的，家里有一个米

米已经足够了，还要一个狗狗，不行不行。就这样断

然拒绝了吗？我失望地看着正在玩电脑的童童和正

在看书的小饭，让我依赖的童童和让我爱了又爱的

小饭。我不甘心地想，我没有爱情，连养只小狗都不

行吗？不行就不行，你们每天都有事情做，就米米一

个人孤独在家，没有朋友啊。

我又站在大阳台上。青草上面有很多露珠，很

多很多。它们哭了，它们真的哭了。我以为我看错

了，于是闭上眼睛，数一二三，睁开，仍然有那么多露

珠。我亲爱的青草们，别哭泣了，有米米在呢。
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三 、 狗 狗

我花了一上午的时间画一只秀秀狗，画一只小

小的、我一直想拥有的秀秀狗。

小饭和童童看到我画的秀秀狗都说好：圆耳

朵，有点委屈的小嘴，绒绒的爪子，用忧郁的眼神看

天花板，把祈祷的蜡烛捧在手心。我一直幻想有一

只调皮又单纯的秀秀狗，在我散步时跟在我身后用

细碎的步子慢跑；在我画画的时候它安静地蹲着吃

狗食。在我睡着的时候也听话地躺在枕边，轻轻的

呼吸声在耳畔回回荡荡。

我很耐心地跟他们说，人总是热爱跟动物交朋

友，因为人太复杂了，和狗在一起不会有猜忌，不会

有愤怒，更不会有难以言语的爱情。我多么想有一

只漂亮的秀秀狗啊！童童看看小饭，他们轻轻笑，可

就是不理解我啊！

童童在商贸大楼上完法语课，在楼下看见很多

卖狗的叔叔，哇，眨着大眼睛东张西望的秀秀狗啊！

而且这只最漂亮了，星星点点的花斑，真像一个小玩

具啊！他们终于答应了我养狗，真是好啊！我终于

拥有一只狗狗了，比我画的那只更好看。
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我和小饭买了一个小小的水果蛋糕，庆祝秀秀

狗来到我们的家。童童从商贸大楼楼下的叔叔手里

抱回这只可爱的秀秀狗，黑白相间的斑点很漂亮，我

们给它取名叫 。我们一起唱歌，唱一首《

，好听的音乐：

希望之光，在空中闪耀

一颗微星照亮了天上的路

横跨整个大地，展开了一个崭新的黎明

这全是因为一个孩子的诞生

我们点燃一根蜡烛，窗帘被风吹起来，闪闪烛光

映 脸上。在 害怕地看着我们。它太小

了，不明白我们在干什么。我想总有一天，它会明白

我们是爱它的。我们大家在一起相亲相爱，永不分

离。只要我们手牵手在一起，生活的困难就压不倒

我们，就连心绞痛也会渐渐被我遗忘，剩下的全是甜

甜的饼干和蓬蓬勃勃的水仙花。然后有一天，

像我想象的那样，在我身后用细碎的小步子慢跑，跟

着我到天涯海角寻找爱情。

四、弹吉他的阿卡

我的心绞痛越来越严重，氧气啊氧气啊，你在哪
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里？我发病的次数越来越频繁。我打电话给陈医

生，陈医生说：“亲爱的米米，你得坚持用药，不然谁

也帮不了你啊。”

去医院拿药我抱着我们的新朋友 ，没有告

诉小饭和童童，他们的爱给我太多负担，除了温暖，

还有一些不轻松，也许他们还需要多了解我一些。

我不希望被我深爱的小饭怜悯，也不希望童童总是

给我关怀和鼓励。我们是平等的。我们都是好孩

子。所以，我问陈医生：“陈医生，如果我不用药了，

我会不会死？”

“如果米米不用药，就看不见童童和小饭的关

心了。，，

“我要过正常快乐的生活，我不要天天吃药，我

不要自己总是缺氧。”

“如果不用药，除非有奇迹出现啊。”

“什么才是奇迹？”

“除非你遇见传说中的忘忧草啊。”

“什么是忘忧草呢？我得去哪儿找呢？”

“忘忧草随遇而安，随处可见，只要你有一双明

亮的眼睛。”

随遇而安，随处可见？

拿了药我决定走路回家。在天桥下看见一个弹

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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吉他唱歌的男孩。他穿着复杂的上衣和破旧的裤

子，头发很短，笑容很干净，看起来是一个没有太多

故事的小天使。我在他的小钱罐里投下一枚硬币，

然后蹲在他身边听他唱歌。他害羞地告诉我他叫阿

卡，这首歌是他最近练的，歌的名字叫《忘忧草》。他

问我听过没有，我说没有啊。他给我看歌词：让软

弱的我们懂得残忍，狠狠面对人生每次寒冷，依依不

舍的爱过的人，往往有缘没有分。他问：“好吗？”我

回答说“：很好啊，可是我不明白。”我喜欢歌词，但是

我不知道它要告诉我们什么道理。我仿佛看见在下

雨的时候，很多孩子站成一排，开心地跑步前进，没

有烦恼地跑步，身心健康，嘴里齐声喊一二三。路边

是寂寞的八仙花，开着茂盛的花朵，大团大团，象征

着青春的希望。

吉他的声音愉快地响着， 不动声色地在我

怀里听。路人很少，阿卡的生意不怎样。我为他可

惜，于是又给他投一枚硬币。他害羞地耸耸肩：“这

样的情况我遇见很多次了，不是每个人都喜欢我的

音乐。’，

下大雨了，阿卡跳上一辆出租车说：“兄弟，有缘

再见！”

我抱着 冒雨跑回家。在风雨中前进，滋味
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很好。

回到家，小饭开门。他们心疼地说：“米米可怜

啊，出门没带伞。 ，雨水冲掉了身上的”再看看

斑点，原来是人工涂上去的，黑色的染料都沾在我的

白毛衣上了。我们一起吐舌头，太有趣了。

五 、纸 飞机

月亮不见啦。

小饭和童童借来很多影碟，一张张地看，有《小

鞋子》，有《东邪西毒》，有《十七岁的单车》，有《八月

有《怪物史莱克》，有《猜火车》，有的照相馆 《大河

之恋》，有《春逝》，有《风之谷》，有《冬冬的假期》，有

《蔷薇的名字》。他们看碟的时候很认真，没有理我。

他们真是很好的人。

小饭在读研究生，会弹钢琴，经常去酒店弹钢琴

赚钱。她曾经背很可爱的书包，笑得很灿烂地对酒

店的经理说，让我试一试吧，你会喜欢听的。经理很

喜欢她的音乐，给她很多钱，请她去弹，于是她每天

都打扮得很漂亮，坐公交车去酒店弹钢琴，晚上买大

把大把的睡莲回来，还买大堆大堆的零食。她说把

零食堆得很高，看起来有富足温暖的感觉，这个叫做
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足，知礼节“仓 ”，哈哈哈。

童童是做网站的。他喜欢同时跟很多人

他说他喜欢跟他们聊关于爱情的话题。他常常在网

上扮演牧师的角色，给大家解答疑问。他很聪明的，

会设计好玩的游戏软件。可是我笨笨的，他教也教

不会。他曾经做了一个小王子在古堡救旋风马的神

话游戏，我好喜欢这个故事啊，可是只能够眼巴巴地

看着他玩。当他把旋风马救出来，我就拼命鼓掌。

他们都是善良的人。我忘记了我们是怎样走到

一起来的，我一直相信缘分，这个浪漫又脆弱的字

眼，常常在我孤独的时候熠熠生辉。

认识他们之前，我常常一个人坐在郊外公园的

石头凳子上折纸飞机，各种颜色的飞机。我把它们

从左手扔到右手，从右手扔到左手，大脑空荡荡，不

知道什么叫甜蜜，更不知道什么叫幸福。但我不是

因为无聊才折飞机的，我是为了纪念爸爸妈妈。

我的爸爸妈妈呢？我好久好久没有见到他们

了，在我眼里，他们都是圣洁的，只是圣洁得太模糊。

他们分别在不同的国家。他们常常给我寄来很多很

多钱，我总是不知道该怎样花。他们偶尔打来电话，

不过很少。我对他们的记忆是：他们上去美国的飞

机时哭得唏里哗啦，他们还承诺安稳之后一定接我
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去，我们全家团圆。

不过还好还好，认识了小饭和童童，我觉得一个

人折纸飞机的生活已经结束了，我可以过上融融暖

暖的日子啦。对小饭那种很淡很淡，却很难割舍的

感情，对童童的依赖，对他们俩无条件的信任，是我

的全部。我不多说不多说，就是很满足。

可是，我看见那种白色的纸张，还是忍不住想

折。这时我就提醒自己，我不再是孤独的孩子了，不

要折啊

六、难吃的海棠果

小饭说，有一种水果叫做海棠果，乒乓球一样

大，红色，脆脆的，很好吃。只是她没有吃过。

童童说，既然这么好吃，我们一定要吃啊。

海棠果？这个名字听起来很奇妙，还有点蓬勃

向上的力量。脆脆的水果，一口咬下去，酸酸甜甜的

果汁会涂满嘴唇，这样的感觉太棒了。我们越说越

想吃，连饭也吃不下了。小饭打电话给她的男朋友

说：“快点呀，买很多来，我们都要吃。就是那种小小

的，像小苹果一样，挺可爱的那种 说完给我们做了

个 的手势，真好。我仿佛看见很多很多海棠果滚
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来滚去，像游乐场的海洋球。我们在里面跳舞，站也

站不稳。

小饭的男朋友是运动员，学体操，跑步挺快，意

气风发，五官精精致致的像陶瓷娃娃，后脑勺留一个

老鼠尾巴小辫，穿花花的衣服，高高大大。他很听小

饭的话。他们逛街时，常常是他双手插在裤袋里，小

饭拿一盒酸牛奶在前面走，时不时回头看看他，然后

一起笑，像一对快乐的卡通宝贝。

他一会就来了。门打开，他正微笑着，提一大袋

火红的海棠果，阳光在背后纷纷落下，高大的身影好

像被彩色的光晕包裹。

我们把海棠果倒在地上，迫不及待地咬一口。

天啊！原来是这个味儿！干涩，坚硬，好像嚼了

一张厚厚的纸片。

青 春的 决定 总我们都笑了 是 草率 又冲

动的。

七 、 平 安 夜

漫天烟花的平安夜，我们可以不那么勇敢，想哭

可以尽情流泪。

我们在阳台上摆一个小圆桌。小饭说她再也不
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相信爱情。她说爱情是映在脸上的火光，是瞬间的

错觉，缤缤纷纷就散开了，年轻的孩子们不应该这么

复杂的。她的运动员男朋友离她而去。小饭说其实

大家都没有错，错的是上帝。他以为天真的小饭是

个不懂爱情的小姑娘，于是把这么好这么善良的男

朋友分给了别的女孩。

童童说很多很多笑话。小饭终于笑了，泪水变

成晶莹的萤火虫，在平平安安的夜晚寂寞飞行。我

们三个把手握在一起，我们约好今后千万不能分

开。每个人都是没有免疫力的贝壳，离开保护层会

无力爬行。只要我们保持意气风发的精神，未来会

像一个巨大的甜筒，等着我们兴奋地扑上去咬一

大口。

我们的阳台上有五颜六色的气球，有瘦弱的圣

诞树，有吃不完的零食。

凌晨三点，讨厌的心绞痛把我闹醒。我感到严

重缺氧，平安夜我静静地出汗，睁着眼睛等着黎明到

像只透明纯洁的小来。 精灵，温柔地舔我的

脸。我没有力气吻它。我有些惧怕，是不是有可怕

的事情要发生了？我这不争气的心脏，为什么总在

快乐的时候袭击我？为什么不给我生机勃勃的希

望？为什么总让我有幸福来临的恐惧？
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