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从下岗工人到全国劳模

———自考生周平的故事

摇摇圆园园园年源月猿园日，北京人民大会堂，灯火通明，掌声四起，
全国劳动模范和先进工作者表彰大会正在这里隆重召开。劳模

们身戴大红花，聆听着江总书记的重要讲话，喜悦之情溢于

言表。

与此同时，浙江省萧山市某中学，校园里异常安静，高等教

育自学考试正在紧张地进行，上千名考生在认真地作答，其中有

名考生叫周平，是位本该在人民大会堂接受表彰的全国劳模。

日后，当我们问起周平为什么毅然放弃进京领奖的机会，坚

持参加自学考试时，他诚恳地说：“荣誉可以让别的同志帮我代

领，考试却不能让别人代考。何况我今年已经源愿岁了，这次不
去考，起码又要等一年，我已经拖不起了。”评上全国劳模对一

个普通工人来说也许是一辈子最大的光荣，然而周平却更执著

于一步一个脚印地奋进。

带着对周平的无限敬佩，我们在杭州中汇棉纺织有限公司

（原杭二棉）的纺织车间里找到了他。面前的周平，完全是传统工

人师傅的打扮，工作服上沾满了棉絮和线头，笑容很亲切，花白的

头发明显与他的年龄不相称，而他却戏称之为“黑白混纺织品，还
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是全毛的”。周平给人的感觉温文尔雅，也很健谈。伴随着隆隆

的机器轰鸣声，我们在其简陋的办公室里开始了对他的采访。

自学成才，两度参加自考

周平出生于一个知识分子家庭，父亲是搞英语、俄语翻译

的，母亲原就职于杭州大学。这给周平创造了一个良好的学习

环境，他从小就好学上进，在学校一直担任班干部。但不幸的

是，母亲在周平员园岁那年去世了。几年后，在“文化大革命”
中，父亲被打成了“黑五类”，下放进了工厂。家庭的变迁改变

了周平的命运，初中毕业后，员苑岁的他就被招工进厂，从那时
起，周平便开始了自学之路。虽然只有初中文化，但凭着勤奋和

毅力，周平自学了机械专业技术、计算机、英语等，并获得多项专

业证书，成为厂里的技术骨干。回想起自学英语的日子，周平记

忆犹新。当时厂里从国外引进了一台新机器，使用说明书是厚

厚的一大叠，专业词汇特别多，简略且又冷僻，这对周平来说简

直是一部天书。他就整天抱着它跑图书馆，查资料，有时仅为一

个生僻的单词就要花一天的时间查找。就这样，他边学边做，循

序渐进，现在已经可以用英语和外国专家从容地交流了。

员怨怨圆年，周平开始报考自学考试的工业管理工程专业，参
加自考的日子充实而紧张。周平在厂里是生产线上的一把好

手，白天都是忙忙碌碌的，只有在晚上，才可能有自学的时间，但

他靠自己的努力渐渐适应了自学考试的形式和特点。然而，造

化弄人，正当他自学渐入佳境时，厄运再一次降临到他的身上：

妻子骨肿瘤发作，医院切片检查化验为二级骨巨细胞瘤，并已开

始恶化，必须做截肢手术，这无疑是晴天霹雳。周平只好每天工

厂、医院两头跑，睡眠时间不超过五个小时，迫于无奈周平中止

摇摇摇摇 摇摇摇我的大学———缘园位优秀自考毕业生的成才历程
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了自考。

这几年妻子的病没有再发作，周平又开始了自考之路。周

平是一个兴趣广泛的人，对机电、计算机、美术都很着迷，近年来

又对广告产生了兴趣。从员怨怨怨年开始，他报考了自学考试广告
学专业。也许许多人难以将一个技术工人和现代广告人联系起

来，但周平却有自己独特的想法。他认为现代企业工人需要从

多方面完善自己，争取做一个复合型的技术人才。他还说：“等

到厂里要做广告时，我兴许还能帮上忙呢。”

当问到他如何处理工学矛盾，做到学习、工作两不误时，周

平道出了两个“制胜法宝”：一是定时学习，他每天晚上从八点

开始自学两小时，看书、做摘录、自己出题测试，日复一日，雷打

不动；二是利用双休日听辅导课，请教专家，平时总是随身携带

小笔记本，充分利用工余时间复习。说着，周平还拿出了仔细保

管着的单科合格证给我们看，他动情地说：“这是我最珍贵的一

笔财富，每一张都来之不易。”参加自考，最让周平难忘的是，他

曾报考政治经济学两次不合格。开始他觉得这门课枯燥乏味，

难记难懂，但后来经过反复的学习，不知不觉地从该门课程中领

悟了政治经济学的规律，并由此产生了一种使命感，学习兴趣骤

增，再结合工作实践，第三次考试时他便顺利通过并取得了好成

绩。前阵子，在杭州市总工会干部“三讲”学习会上，周平结合

政治经济学原理，给大家上了生动的一课。他说：“是自考让我

学到更多，懂得更多。”就这样，周平以自考为伴，以自考为荣。

敬业爱岗，三获劳模称号

周平的职称至今仍是技师，但厂长对他的评价是：“周平在

我们厂里起的是一个高级工程师的作用。”

从下岗工人到全国劳模摇摇摇摇 摇摇摇



源摇摇摇摇

凭着自考工业管理工程专业所学的知识，周平很快成了厂

里的技术骨干。从员怨怨缘年起，周平成为所在企业重大技术改造
项目的负责人。为了完成这项光荣而艰巨的任务，周平到处找

资料，挑灯夜读，结合自学考试学到的专业知识，带领同事顺利

完成了技改项目。

然而好景不长，员怨怨愿年全国棉纺系统全面亏损，周平所在
的杭二棉宣布破产，周平下岗了。生活的坎坷鞭打着此时的周

平，为了全家的生计，他应聘到一家歌舞厅做音控师，虽然每个

月只有六百元工资，但也帮助周平度过了一段困难时期。后来，

他以这段经历为背景，创作了一篇自传体小说《阿冰正传》。难

能可贵的是，周平一天都没有放弃过老本行，工余仍不断钻研业

务，写出了《云粤圆远员精梳机可靠性问题分析》、《云粤圆远员精梳机生
产规律性条干的原因查找》两篇高水准的业务论文，得到专家

的一致好评。员怨怨愿年年底，周平谢绝了其他企业的高薪聘请，
回到了原单位———重组后的中兴纺织厂，继续负责技改工作。

有的人对此很不理解，周平却有自己的道理，他说：“我们这个

工厂的建成、投产凝聚着许多人的心血，我对它充满感情；此外，

我们厂在我家遭受不幸时，曾给过我太多的关怀，我更应该留在

这儿，回报单位。”

现在，周平仍坚守在生产第一线，负责大型设备的技改工

作。因为工作关系，周平有了与外国专家一起工作的机会，从他

们身上学到了很多东西，比如外国专家特别注重实践操作与理

论知识相结合，专业技术非常精通，周平决心朝这个方面努力。

中兴厂引进那台国内最先进的条并卷联合机时，周平在安装调

试过程中，一边请教专家，一边自己摸索，在机器安装前简化了

意大利原版基础图，并写出《使用手册》，得到了生产厂家的破

例嘉奖。
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缘摇摇摇摇

从员怨怨苑年的市劳模，到员怨怨愿年的省劳模，再到圆园园园年的
全国劳模，周平一步步走来，我们能想像出在其走过的道路中凝

聚着多少汗水与艰辛。

尽管已经头顶全国劳模的耀眼光环，周平的脚步却从未停

歇过。圆园园员年到圆园园圆年，他先后有三篇论文发表在国家级纺
织专业杂志上；又协助浙江华海机械有限公司设计制造了浙江

第一台高速精梳机和条并卷联合机；周平最近又将自学考试中

学到的知识用于网站设计上，参与了公司网站和中国纱线网的

创建工作。厂里的同事们用一句朴素的话道出了真情：“我们

的周师傅呀，每天都忙忙碌碌的。”周平也常用保尔·柯察金的

一段话来勉励自己：“人最宝贵的是生命，它给予我们每个人只

有一次。人的一生应当这样度过：当他回忆往事时，不至于因

虚度年华而痛悔，也不至于因碌碌无为而羞愧⋯⋯”

淡泊名利，三十年如一日

周平现在算是小有名气了，自从评上全国劳模后，省内的报

刊、电视台、电台纷纷前来采访。周平却心平如镜地说：“我还

是我，只是一个普通工人。我所做的一切，只是一个现代企业职

工所应该做的。”

对于名利，周平看得很淡，虽然他是厂里的技术骨干，但他

的职称却仍是技师。在车间旁有一个简陋的办公室，办公桌上

压着几张自制的设备线路图，只有一张印有“学习学习再学习”

印章的纸较引人注目。这次被评为全国劳模，厂里决定给周平

以重奖，但周平却谢绝了，他只要求厂里给他配备一台手提电

脑，以便他随时输入技术参数等资料和绘制图纸。周平就是这

样，最先想到的永远是工作。
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周平有自己的座右铭。他常微笑着对同事们说，我们搞技

术的，脑子要像氢原子一样活泼，做人要像碳原子一样稳重。的

确，周平就是一个氢原子和碳原子的结合体。厂里有些机器需

要大量的易损零件，买零件要花很多钱，周平就摸索着编写了计

算机测绘零件程序，常用的六十多种零件都能在机修车间生产

了。他还经常搞发明创造，为厂里省下许多开支。然而面对其

他企业的聘请，周平却从未心动过，他觉得现在的生活虽然过得

很清苦，但却很踏实。

周平是全国劳模，又精通技术，同事们私下里都喜欢叫他

“周工”，而这位“周工”就半开玩笑地说：“不是‘周工’，是‘周

工人’才对。”

（葛摇琳）
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条条大路通罗马

———我的自考之路

摇摇风和日丽的时候，我总爱徜徉在喧闹的校园，此刻我的心便
会飞舞起来。看着一对对相依相伴的情侣，凝视着风度翩翩的

教授，我常回忆起自考所带来的一切，感叹命运的神奇。有时甚

至连自己都不明白，为何人生中一个极端到另一个极端都会集

中在我一个人的身上：从高考的落榜生到高考的阅卷者，从英

语零分到大学英语的专业教师，从自考生到自考面试考官，从打

工者到文学硕士⋯⋯

十几年前的愿月，一个忧郁而敏感的孩子透过车窗，远眺着
黄河对岸的群山，心里不住地问自己：什么时候可以再回来？

火车开动了，从此命运的轨迹彻底改变了。经过几天几夜的火

车摇晃，接着三四个小时的汽车颠簸，他随着父母的调动来到了

一个几万人口的陌生小镇。教室门口，他那胆怯的目光扫了一

眼同样也在打量着他的同学，模模糊糊中四周回响着一片让他

摸不着头脑的方言。他被安排在最后一排，并不仅仅因为一米

八十的个头，而是因为他的英语考试成绩基本上都是个位数。

只听得有一个和蔼的声音对他说：英语考试你就算了，好好补

习吧！把初一的书买回来自己看⋯⋯他内心明白：只要自己一



愿摇摇摇摇

参加英语考试，整个班级的平均分就要少几分。

小镇的冬天格外凄冷，昏黄的路灯下时常会留下他长了又

短、短了又长的身影。而每每带着晚自习的寒气推开家门的时

候，他开始发觉，英语已在心中结了娇嫩的花蕾，他爱上了这门

功课。也许，爱是要付出代价的，他只考上了普通高中。没有了

约束，他大部分时间都在看英语语法，而且爱和老师争论语法条

文，争得刚大学毕业的小老师面红耳赤；他爱和参考书争论，找

不到答案时他竟然写信去问英语界的权威葛传规，而这位自学

成才的大教授居然也回信了；他还斗胆请教周总理的翻译裘克

安教授⋯⋯他在英语上如此花费时间，他的高考成绩与录取分

数线一百多分的差距也就不足为怪了。他彻底打消了高复的念

头，带着父母的期盼，夹杂在其他落榜生中，走进了电大生的行

列，学城乡中小型企业管理专业。父亲特地取出半年的工资，数

了又数后才替他交了缘园园多元的学费。半年不到，高等数学就
让他败下阵来，他发誓死也不上学了！年过半百的老父亲破口

大骂，说他一辈子都不会有出息。他暗下想：认命吧！

忽然一日有人告诉他自考有英语专业，他一下子来了精神。

这位刚刚被自考淘汰下来的“灵通人士”告诫他说：“自考太难

了！没底！估计你也考不出。我现在想读电大了，三年保证可

以毕业⋯⋯”自考第一次向他绽露了笑容，向这个认命的男孩

招招手。这个孩子就是我，此时的他才敢第一次说“我”。

自考使我驰骋在“黄金”的世界

员怨愿怨年员园月，我第一次走进了自考考场，这是一个多么奇
妙的考场啊！首先，居然许多考场都有人缺考，在学校里，这绝

对是大逆不道的；其次，在随后七年的考试生涯中，竟然从未发

摇摇摇摇 摇摇摇我的大学———缘园位优秀自考毕业生的成才历程



怨摇摇摇摇

觉任何考生有异常举动，也就是说任何踏入这个考场的人，都要

有改变命运的非凡勇气。就在这种开放而严肃的氛围中我迎来

了第一个大丰收：基础英语愿苑分（当年全省第一），阅读理解
远猿分，英语语法怨猿分，这都是预料之中的事情，只不过怨猿分的
高分却没有排在全省第一着实令我吃惊不小。谈到语法，我绝

对可以自豪地说是我的强项，当时我已经阅读了高校英语专业

研究生才学的原版权威教材砸援匝怎蚤则噪编写的粤哉灶蚤增藻则泽蚤贼赠郧则葬皂鄄
皂藻则燥枣耘灶早造蚤泽澡，平时还不时翻阅另一本大部头的 粤悦燥皂责则藻澡藻灶鄄
泽蚤增藻郧则葬皂皂藻则燥枣贼澡藻耘灶早造蚤泽澡郧则葬皂皂藻则。居然还有人比我更“厉
害”，我不禁啧啧称奇，看来自考队伍中藏龙卧虎。十年之后，

当我已经成为一名自考的阅卷教师，站在一个更加理性的高度

看待整个自考队伍时，更加深了这种认识。阅卷中时常听到一

些浙江大学教授的赞叹声，为难得的人才没有进入高校而备感

惋惜，每每此时我就想起员愿世纪欧洲最有学问的诗人格雷教授
（栽澡燥皂葬泽郧则葬赠，员苑员远—员苑苑员）的一段诗歌：

也许这一块地方，尽管荒芜

就埋着曾经充满过灵焰的一颗心

⋯⋯

世界上多少晶莹皎洁的珠宝

埋在幽暗而深不可测的海底

世界上多少花吐艳而无人知晓

⋯⋯

幸亏自考为他们搭起了又一个人生舞台。没有它，会有多

少人将永远埋没在贫瘠的土地上！当时显性的高校录取率是

猿郾苑颐员，而隐性的高达缘颐员以上。回想一下，当时有多少高中
毕业生被学校劝退，剥夺了高考的机会；而那些发挥失常的农村

条条大路通罗马摇摇摇摇 摇摇摇



员园摇摇摇

考生却连高复一年的钱都拿不出，于是他们都先后加入了自考

的队伍，当时每门功课的报考费用只需八元！

专科的十门功课我只用了两年的时间，但是本科刚开始就

遇到了许多困难。首先是课程的开考由于报考人数太少而变得

不规律；其次，我担任了一家亏损企业的外销员，工作的压力无

法保证外语学习所必需的六根清净；第三，孤单的打工生涯十分

艰辛。记得自己曾寄住在一家单位的招待所，那里有一个临时

搭建的食堂，一口烧柴的大锅，为这里十几位员工提供简易的饭

菜。大伙儿四点半便开始吃晚饭了，然后赶在五点下班。等我

五点半赶到那里时，食堂要么已经关门，要么只剩下硬硬的锅

底，没有办法，只能将这褐黄的锅底连同剩下的雪菜汤倒进搪瓷

盆，要泡好久才能软一点咽进肚子啊！想起在父母羽翼下生活

的时光，我只能和着眼泪吞咽着这泡饭。为了忘却孤单的生活，

我晚上七点就睡觉，凌晨三点躲在被窝里看英文版的《英国文

学史》。这是我最开心的时刻，那颗飘荡的心可以飘到员怨世纪，
仿佛看着兰姆（悦援蕴葬皂遭）在阴雨的伦敦街头，搂着发疯的姐姐向
疯人院走去，为了照顾这个姐姐，他舍弃了自己，终生未婚；我仿

佛又回到了员愿世纪，看着员愿岁的天才诗人查特顿（栽援悦澡葬贼贼藻则鄄
贼燥灶）饥寒交迫，最后自杀在阁楼上⋯⋯每每此时，我内心的痛苦
便轻多了。孤寂的生活减少了额外的生活开支，而省下的钱我

全买了学习必需的资料。学习文科，需要忍受厚积薄发的孤独，

让人少了一分功利和风光，多了一分务实和谦卑。为了理解一

个单词的正确用法，我需要查阅大量的原版字典。由于没有大

城市的文化氛围和便利的图书渠道，我只能四处收集信息，打听

哪里有最新版的词典。在收集中我也学会了一些从事科研所必

须掌握的版本知识，为以后研究生阶段的科研工作打下了坚实

的基础。例如，我在《高级英语》中发现连词 枣燥则用在句子开头
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