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我和剑平，也算是文字之交罢。虽说他称我为老师，我却还
是通过这本让我作序的书才真正认识他的。我第一次读这部书
稿时，并不知作者是谁，只知这是一本新编的教材。因为对象有
其特殊性，这本教材自然也有其独特性。剑平所在单位郑重其
事地送来，我也就郑重其事地读了。不但读了，还“郑重”地提了
一大堆意见，又信手在稿子上改了一通。我这样自以为是地改
别人的书稿，其实是很不礼貌的，可剑平不但不以为忤，反而很
真诚地一再向我表示感谢，还特地登门向我请教。直到那时，我
才知此书的作者是他。
他第一次上门，给我留下很好的印象，温文尔雅、谦逊有礼，

一派书生的模样。我这个人可能有偏见，总以为读书人么，就该
有书生的样子。因为并非读了几本书就能成为书生的。有的人
书读得不少，也教书，也写书，可就不像书生，反而像政客，或像
商人（我可没有贬义）。剑平则是属于地道的书生那一类。经过
几番接触，我又进一步了解到，他是书生中一心做学问的那种
人。他做学问勤奋、刻苦，学风也严谨。他研究王国维。王国维
的学问何其大也。以这样的大师作为研究对象，对于一个年轻
学者来说，难度是不言而喻的。剑平并没有因难而却步，而是一
步一步走下去，花了十年时间，终于完成了一部有关王国维文学
道路的专著，有关这位学者的第二部专著也即将问世。这种毅
力，值得称道。就以这部《文学原理导论》而言，虽说是一部教
材，但他是把它作为一部理论专著，下了很大功夫。为了提高这
部书稿的质量，他虚心听取意见，反复修改三易其稿，这样的精
神也十分难得。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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“文学概论”一类的教材实在不少，但真正有特色、有质量的
并不多。过去编写此类教材，往往采取集体编写的方法。虽说
有主编，但往往缺少鲜明的风格和理论的创造性。几大板块，积
木式的理论模式，范畴，术语等等，基本雷同。此类教材还有一
种“美学化”的倾向：名为文学理论，但对文学这一对象本身下
的功夫却很少、很浅，于是不得不用一些一般的美学原理来弥补
文学理论自身的贫乏。这类“添加剂”往往把一部教材搞得非驴
非马、不伦不类。我以为，文艺科学，还是应提倡和鼓励个人的
创造性研究和个人专著。不同的学者，各自从不同的切入口进
行各具特色的理论探索和理论创造，不拘一格，百家争鸣，只要
对这门科学有新的建树就好。也不一定非要一下子创造出一个
什么完整的“体系”不可。这样，也许才会有新的气象、新的
局面。
因为剑平要我为他这本书作序，我素不善指导，借此机会说

一点感想，以报作者之盛情。

徐缉熙

２００２年夏日
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第一章　总　论

文学理论是一门从属于人文社会科学的学科，是一门意识形态性很强的理论学科，

它在整个人文社会科学中占有重要的地位。

当人类进入文明社会后就一直不断地探寻文

学艺术的特性及其规律，古往今来人类在这

方面进行了不懈的努力，作出了极其可贵的

贡献。由于不同的社会历史时期、不同的社

会意识形态、不同的文化发展背景等因素，人

们对文学理论实际内涵的理解和研究产生了

很大的差异。我国近十年来，这方面的研究

出现了突飞猛进的局面，有了前所未有的长

进。学习文学理论首先要了解文学的性质与

特性，这是它不同于其他学科的根本之处，是

文学艺术横向面的根本问题。同时，要学习

文学艺术发生与发展的基本条件和走向，这

是文学艺术纵向面的问题。这一章作为本书

的第一章，我们将探讨这两个问题，使我们从

理论上对文学理论有个总的认识。
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文学的性质与特性

　　研究文学理论，首先就要解决文学的本质问
题，即回答“文学是什么？”因为这一问题属于文学
的元理论，只有解决了这个根本的理论问题，与之
相关的其他理论问题才能有立脚的基点，它们才
能构成完整的、有机的逻辑体系。按照系统论的
观点，整个社会是个大系统，经济基础和上层建筑
都是它的亚系统。艺术属于上层建筑范畴，是其
中的一个子系统，而文学又是艺术中的一个特殊
的门类，处于各个大小系统组成的网络之中。本
节研究的思路是：首先把文学放在整个社会大系
统中去考察，确定其社会意识形态的性质；其次把
文学放在艺术系统中去考察，确定其与别的艺术
共有的审美特质；再次把文学放在艺术符号系统
中去考察，说明文学作为语言艺术的种种特点。
把这三者综合起来，就得出文学本质与特性的完
整认识。
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一　文学的社会本质

文学是一种社会意识形态，是一定的社会生活在人类头脑
中反映的产物。我们可以把社会结构划分为经济基础和上层建
筑两大部分。社会生产关系的总和构成经济基础，它是社会赖
以生存和发展的现实基础。上层建筑包括两个层面，即政治、法
律制度和宗教、道德、哲学、文艺等社会意识形态。上层建筑受
经济基础制约，又反作用于经济基础。但是上层建筑中的社会
意识形态，特别是其中的宗教、哲学、文学艺术，比起政治及法律
制度来说，距离经济基础要稍远一些，如恩格斯所说属于“更高
地悬浮于空中的思想领域”①。这就确定了文学在整个社会结
构中的特定位置以及它与经济基础的特殊关系。

具体来说，它们之间的关系主要可以概括为三点：第一，文
学作为一种社会意识是由社会存在决定的，它是社会存在的反
映。存在决定意识，意识反映存在。正如马克思在《〈政治经济
学批判〉序言》所说：“物质生活的生产方式制约着整个社会生
活、政治生活和精神生活的过程。不是人们的意识决定人们的
存在，相反，是人们的社会存在决定人们的意识。”②这是相当重
要的基本观点，如果把文学等社会意识与社会存在的关系颠倒
过来，或者把文学与社会生活隔离开来，局限于从纯艺术观点去
研究文学问题，这都不能真正解决文学的本质问题。文学的本
质问题只有放在总的历史关系中才能找到科学的答案。人类历
史上不少人试图从纯艺术观点研究文学问题，结果无不走入不
能自拔的境地。第二，经济基础对文学艺术起着支配作用，但这
种支配作用是发生在该领域本身所限定的那些条件的范围内，

①
②

《马克思恩格斯选集》第四卷，人民出版社１９７２年版，第４８４页。
《马克思恩格斯选集》第二卷，人民出版社１９７２年版，第８２页。
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而且这种作用多半也是间接发生的。恩格斯曾在马克思墓前的
演说中指出：

　　人们首先必须吃、喝、住、穿，然后才能从事政治、科学、
艺术、宗教等等；所以，直接的物质的生活资料的生产，因而
一个民族或一个时代的一定的经济发展阶段，便构成为基
础，人们的国家制度、法的观点、艺术以至宗教观念，就是从
这个基础上发展起来的，因而，也必须由这个基础来解释，
而不是像过去那样做得相反。①

这是一段极其经典的论述，它阐述了经济和艺术之间决定和
被决定的关系。当然对文学艺术发生最大的直接影响的，则是政
治、道德、宗教和哲学。第三，文学艺术在受到经济基础和其他意
识形态影响的同时，也对它们发生积极的影响。不过它对经济基
础的影响同样也是间接发生的，而且不能离开自身的特点。
有人把文学作品看成是独立自存的、不需借助社会其他因

素而存在的本体；有人认为文学除了它自身的存在之外，再也没
有任何目的；有人把文学看成是超社会、超人类的艺术等等。这
些观点都是不正确的，他们都企图摆脱文学的社会性，使之成为
一种超然的物态。事实上，文学的社会性是客观存在的，它的存
在毋庸置疑，这可以从多方面得到证实。
首先，文学是语言的艺术，它以语言这一社会公众交流手段

作为自己的媒介。语言本身就是为了交流的目的而创造出来
的，人们通过共同创造的语言才得以结成社会，在约定俗成的语
言规则中交流思想感情。语言的这种社会性质在很大程度上影
响了文学。尽管文学语言不同于日常使用的实用语言，它是对
实用语言的艺术加工，其目的却是为了更艺术地表达自己的思

① 《马克思恩格斯选集》第三卷，人民出版社１９７２年版，第５７４页。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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想感情，让读者获得美感和新奇感，以达到一种创造性的交流。
在这里，作家所遵循的仍然是约定俗成的社会原则，因为一旦他
的创造为社会所接受，也就成了一种新的“约定”而得到普遍的
使用。世界上没有一个作家能够游离于社会的约定俗成之外而
走他自己的路。所以，就其本质而言，都是社会性的。
第二，文学的对象是人，人是社会的人。人的生活包括了人

的自然行为、社会活动、人际关系和内心活动，都带有社会的烙
印，是广义的社会现实。所以文学的内容无论是再现外部世界，
还是表现内在世界，都是一定的社会现实的反映，只是有的较为
直接，有的较为间接。如表现社会问题的叙事作品就比较直接，
抒发内心情感的作品就相对间接些。即使是充满幻想的超现实
作品，如神话、传奇、科幻等作品，尽管它们描写的往往是非现实
的人和事，却无不反映了社会现实中的人的愿望、理想和信仰，以
及对宇宙人生的理解，我们仍然可以从中找到它们赖以产生的文
化背景和社会基础。现代科幻作品，尽管艺术家如何极力想摆脱
地球人类的影子，但是这些努力都是徒劳的，作品仍然难以抹去
人类的情感、意志、行为，作品还是为了地球上的人类服务的。
第三，作家是社会成员，他总是生活在一定的社会阶层、特

定的社会关系之中，拥有特定的社会地位和思想观念，这就决定
了他在作品中或隐或显地表露他对生活的评价，自觉不自觉地
代表着一定的社会层次、利益集团和文化视野与读者对话。《红
楼梦》的作者曹雪芹，出生在封建社会没落的年代，生活环境的
变幻、人世的冷峻使他萌生了反叛的心理，凭此他写出了那个社
会的挽歌，由轰轰烈烈的钟鼎之家走向大地白茫茫一片真干净
的末路。又由于曹雪芹曾处于封建社会的上层，有很高的文化
修养和审美情趣，他的文笔就不同一般，写人叙事处处显示了他
的文化视野和艺术品位，他的艺术作品为我国的文化宝库留下
了珍贵的遗产。《红楼梦》就是曹雪芹作为社会成员的产物。英
国的莎士比亚在他的一系列作品中歌颂纯真的爱情，宣扬个性
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解放，批判封建专制和封建割据，提出开明君主的理想，歌颂民
族自尊心和爱国主义，并明确地提出了具有浓厚人文主义色彩
的理想国的主张。莎士比亚的作品就是莎士比亚自己作为那个
社会成员的产物。作家是时代的产物，作家与作品通常都与社
会生活有密切联系。
第四，文学作品只有通过读者的接受活动才能产生社会影

响，成为社会文化的一个组成部分。这里的读者是个广义的概
念，它可以是个别的读者，也可以是社会的读者群，还可以是社会
舆论的态度，总之是社会或社会某一方的认可。就这一意义上
说，这里的读者在概念上只能是社会的读者。由于读者是社会的
读者，所以他产生的影响也就是社会的影响。这表明文学不单是
作家个人的意志，他产生的是社会行为，起的是社会作用。
以上四个方面充分说明，文学不是超然于社会之上随心所

欲的精神产品，它受制于社会，是社会意识形态，是一定的社会
生活在人类头脑中反映的产物。
值得注意的是，我们在分析事物的一个方面的时候不能忽

略事物的另一方面。与物质生产不同，文学创作是作家个人的
创造活动，作家不仅反映社会同时还要评判社会。从文学的功
能来说，文学不仅接受社会影响而且还要影响社会。这就是文
学对社会的反作用。这种反作用具体表现在这样的几个方面：
第一，文学创作要表现社会生活，但是这种表现并不是简单

的镜子般的反映而是要努力揭示社会生活的本质。著名的现实
主义作家巴尔扎克非常强调文学要“严格摹写现实”，同时他认
为文学创作应该着眼于更加重要的意义层面上。马克思对于巴
尔扎克的高度评价，一个重要的方面就是认为他“对现实关系的
深刻理解”。同样，列宁对列夫·托尔斯泰的高度赞扬，也是出
于这样一个认识基点：一个伟大的艺术家“一定会在自己的作
品中至少反映出革命的某些本质的方面”。这种对于社会本质
揭示的文学作品，它们必然要影响社会生活。
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第二，文学作品中总要渗透作者对社会的评价。艺术家表
现社会生活，从来就不是纯客观的，他总是要带着自己的价值观
念去评说社会生活。１９世纪批判现实主义的作家往往就是在
描写社会生活的真实时，无情地批判、揭露资本主义社会的种种
弊端。鲁迅先生之所以成为伟人，一个重要的原因就是他对于
殖民地半殖民地文化中的奴性进行无情的揭露，对于国民精神
中的麻木、愚昧、落后给予坚决的批判。
第三，文学努力以高于社会生活为自己的表现目标。艺术

家在创作过程中，总是根据自己的生活理想和审美愿望，通过发
现和创造，对生活有所补充和丰富。高尔基说：“我们的艺术应
该站得比现实更高，并且在不使人脱离现实的条件下，把它提到
现实以上。”①屠格涅夫的《猎人笔记》，揭露了农奴制度的罪恶，
推动了俄国的农奴解放运动，被称为是“一部点燃火种的书”。
斯托夫人的《汤姆叔叔的小屋》，揭露了美国南方蓄奴制度的野
蛮与残酷，激发了人们酝酿已久的反蓄奴制的情绪，林肯总统戏
称作者是“写了一部书，酿成一场大战的小妇人”。这些作品的
作者都站在时代的高度，看到了社会发展的趋势，他们手下的社
会和人物往往都“提到现实以上”。
我们对文学的社会性的概念要有个科学的定位，漠视它的

存在和过分地强调都是不可取的。在我国，过高估计文学社会
作用的观点有着相当的市场。“五四新文化运动”中，梁启超就
把文艺的作用夸大到不可思议的地步。他在《论小说与群治之
关系》中说：

　　欲新一国之民，不可不先新一国之小说。故欲新道德，
必新小说；欲新宗教，必新小说；欲新政治，必新小说；欲新风
俗，必新小说；欲新学艺，必新小说；乃至欲新人心，欲新人

① 《文学论文集》，人民文学出版社１９５８年版，第２５４页。
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格，必新小说。何以故？小说有不可思议之力支配人道故。

这种说法，当然是走到了极端。因为无论是小说或是其他
的文艺作品，都不可能有这么大的力量。梁的这种观点对中国
现代文学产生了极大的影响，影响了几代人，到“文化大革命”中
达到了登峰造极的地步。
这种将文学的社会功用推向极端的思想，究其原因，来自两

个方面：
一方面是文艺家本身，他们为了抬高自己，故意过高地估价

文艺的力量。特别是那些所谓的革命文学家，他们往往以革命
“先觉者”自居，以为革命运动是靠他们用文学艺术鼓吹起来的。
他们忽略社会经济关系，无视物质利益造成的阶级斗争，把事物
推向极端。
另一方面是封建卫道的“正人君子”，他们以为天下的坏人

坏事，都是文艺作品教唆出来的。他们认为《水浒》“诲盗”、《红
楼梦》“诲淫”，那么最好的办法是禁止青年人阅读文艺作品，让
他们一心只读圣贤书。殊不知《水浒》出现以前就有盗，不读《红
楼梦》的人也要谈情说爱，那是社会因素和人的性情的需要。
《牡丹亭》中的杜丽娘，所受庭训甚严，家里请了个恪守封建道德
的老夫子，教她读的是《诗经》，是经过孔子删削过的“洁本”，家
庭防范应该说是到位了，可以一言以蔽之：思无邪！然而还是
闹出“游园惊梦”等种种风流韵事来。可见文艺作品纵然能感染
人，但其作用毕竟是次要的，最主要的还是生活本身、人性本身
的要求。

二　文学的审美特性

文学作品的美是现实美的集中表现。它是作家依据一定的
审美理想，按照美的规律，在概括现实美的基础上创造出来的，
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从这种意义上说文学作品表现的是一种艺术美，文学作品较之
现实生活的现实美更带普遍性和持久性，具有更浓烈的审美性。
所谓文学的审美性，就是指文学作品适应人的审美特性，满

足人们的审美需求，提高人们感受美、鉴赏美、创造美的能力的
一种本质属性。文学的审美属性，决定了文学作品独具的文学
魅力。文学的审美属性，一般说包括文学作品的审美因素、作家
的审美能力、作品与读者之间特定的审美交流等三方面。

１ 文学作品的审美因素

文学创作是作家以审美的特殊方式对以人为中心的社会生

活整体的观照和反映，是作家的审美意识作用于现实生活的物
化形态。作为文学创作的客观根据的现实生活一旦进入作家的
创作领域，也就进入了作家的审美视野。这时它就不再是纯客
观的对象，而是作为创作主体的作家把自己置身于文学与现实
的审美关系之中，以审美的眼光观察采撷的现实生活，它是具有
审美意蕴和审美价值的客观世界，是充满着主体生命的审美创
造。文学作为一种价值系统，包含着认识价值、政治价值、道德
价值、宗教价值、娱乐价值等等。审美价值融会于上述种种价值
之中。它通过以人物形象为中心的文学形象得以集中体现，激
起人们丰富复杂的情感波澜，从而使人们品尝、领悟作品的审美
价值，获得精神上的审美享受。
文学作品的审美特性具体表现在作品的内在美和形式美两

方面。
作品的内在美。作品的内在美能激发读者喜悦、热爱、欢

乐、崇高等复杂的情感经验，唤起读者美好的想象和向往。林黛
玉是封建贵族家庭的叛逆者，她鄙视封建礼教的庸俗、虚伪，决
不同流合污。面对强大的压力不甘屈服，为命运而抗争。在爱
情问题上，她敢爱敢恨，对周围恶势力采取不妥协的态度。最终
一面咯血，一面焚稿，以此了结一生。林黛玉这个文学形象具备
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封建叛逆者的内在美。
同样，表现自然景物的文学形象也具有内在美。作家往往

把自然物的某些特有属性，与人的性情、愿望有机地结合起来并
加以强化，赋予新的意义。比如，月有阴晴圆缺，象征人们的悲
欢离合；松树耐寒，四季常青，象征着人的意志、操守；鸳鸯的形
影不离，象征着男女爱情的忠贞不渝；梅、兰、竹、菊等经过作家
巧妙的艺术处理，也分别赋予各种象征意义。这些描写对象，既
有自然物的自身美，又浸润着比喻、拟人、象征等引申意义的社
会美。
用审美的方式反映社会不仅使文学的内容具有美的性质，而

且也使文学的形式具有美的价值。就艺术作品而言，形式美既指
构成艺术品的外在的形式美，如色彩、形体、声音、线条、语言等；
又指内在的形式美，如对称、整一、节奏、比例等。前者是艺术家
在审美反映中对艺术所使用的物质材料进行创造性的运用，从外
在形式上直接诉诸我们的视听感觉，引起审美的愉悦。后者是艺
术家在审美反映中对艺术品的各个部分进行有机的组合，在内形
式上体现出来的，它固然也依赖于人的感官和感知，但却是需要
用心灵去把握的美。艺术作品的外形式或内形式美，都服务于作
品的内容，但同时它们又有各自独立的审美意义。
作品的形式美。作品的形式美是作家、艺术家按照美的规

律进行创造的结果。人不仅按照物质必然性的规律进行创造活
动，而且按照美的规律来创造一切劳动产品。据新的脑电图研
究发现，人体内部存在着一个最优化耦合系数，即在人脑这种多
级系统中各部分状态变量之间存在着一个最优的比值，该系数
变动范围在０．６１７～０．６７５间摆动。变动范围恰恰把绘画、建筑
艺术中所重视的黄金分割值０．６１８包括在内，而且认识到心脏
参与了脑的思维工作，以心、脑最佳频率耦合的形式参与了思
维。这一科学发现证明了审美的心理机制的生物基础。正是这
种内在的心理机制，使人能成功感知诸如比例、对称、节奏、谐调
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