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序 １　　　　

近年来，各种赏析、导读之类的读物大量出版，可谓汗牛充栋，但真

正编得好的却并不太多，有的甚至是粗制滥造之作。究其原因，无非

是编选者急功近利，而且本身鉴赏水平不高。

令人欣喜的是，由欧阳友权君主编的《文学名著精品赏析丛书》与上

面提到的那种粗制滥造之作迥然不同。这套丛书从编写班子的组织

到文字作品的选择，再到各篇作品的赏析，都十分注意一个“精”字。

首先是班子精干。丛书主编欧阳友权君和各分卷主编季水河君、吴

建国君、方长安君和曾凡静君都是多年从事美学或中外文学教学和

研究的年富力强的教授或博士，他们熟谙中外文学，长于审美评析。

丛书各卷由他们分别编写，可谓是各得其所。

其次是选材精当。丛书分为４卷———《中国古代文学卷》、《中国现代

文学卷》、《外国古代文学卷》和《外国现代文学卷》。编写的原则是：

从艺术审美的角度，精选那些在历史上产生过深远影响的代表作，对

思想内容积极健康、艺术形式精湛完美、审美价值特色鲜明的作品优

先入选，至于平庸之作或审美价值不高的作品，则不予收录。总之，

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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编写者强调选编最有影响、最有价值、最有代表性的小说、诗歌、戏

剧、散文作品，亦即名家名作，这样就保证了本丛书内容的精典性。

再次是评析精辟。一部选本的质量，虽然要看选材是否精当，更要看

评析是否精辟。这是决定它的学术价值的重要条件。本丛书各篇的

“导读与赏析”属点评式、感悟式的赏析文字，紧贴原作，见从己出，

要言不繁，画龙点睛。欣赏是一种再创造。本丛书各篇的赏析就是

一种再创造，但编写者并未把话说尽，而是留有余地，给读者留下了

再创造的空间。

总之，拿起这套丛书，你就会置身于一个文学的百花园中，而且有一

个导游在前面指引，使你得到极大的美的享受。我相信，读者将会获

得与我同样的感受。

张铁夫
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０１

变形记

〔奥地利〕弗朗兹·卡夫卡

内容梗概

格里高尔·萨姆沙是一家公司的旅行推销员。他是一个破产公司老板的儿

子，为了替父亲还债，在债主的公司做了个小职员，以辛勤的劳动担起了一家

４口的生计。他是一个忠于职守、安分守己的职员，每天出外劳碌奔波，从来

不敢懈怠。有一天早晨，他一觉醒来，发现自己变成了一只大甲虫。他的背坚

硬得像铁甲，棕色的肚子分成了好多弧形的硬片，许多只细腿在他面前无可奈

何地舞动着。他疑惑地望望四周，看出这不是梦，一切都和平时一样，窗外下

着雨。他本该乘５点钟的火车去推销货物，可是当他看闹钟时，发现已６点半

了。下一班车７点钟开，看来也赶不上了，他心中万分焦急。这时候，他父亲、

母亲、妹妹都来敲门，问他怎么了，他回答说他挺好，可他发觉自己的声音里

有一种叽叽的尖叫声，他完全不明白自己怎么会变成这么一副模样。过了一会

儿，他听见公司的秘书主任来了，心中更是慌张。在挣扎中，他竭尽全力把自

己的身子甩出床外，“砰”的一声掉在地上。他立刻听见秘书主任在隔壁房间里

说：“哪里有什么东西掉下来了？”接着，他便提高嗓门责备格里高尔，骂他不负

责任，并且说：“经理今天早晨还对我暗示你不露面的原因可能是什么———他

提到了最近交给你的现款……”格里高尔听说经理怀疑他有贪污行为，又委屈

又痛苦，可此时他躺在地板上动弹不得，苦不堪言。他觉得如果人们理解他的

处境就不该来打扰他。他迟迟不开门，然而，这却把秘书主任惹恼了。他隔着

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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房门对格里高尔说：他的这一行为是很可疑的，如果不开门出来交代不上班的

理由，公司就要开除他。

格里高尔一听就焦急起来。他向门外喊着解释说，他只不过有点头晕，很

快就会过去，还会坚持上班，希望秘书主任在经理面前替他美言几句。他一边

说一边拼命爬到门边，靠在柜子上直立起来，心想等人们看到他这模样，就不

会再怪罪他了。然而，他的话别人一个字也听不懂。他妹妹飞奔着去请医生和

撬锁，以为他一定病得很重。格里高尔相信大家都会帮助他，受到了鼓舞，便

用牙齿咬住钥匙，拼力打开了门。

接着便出现了一场混乱：格里高尔的母亲一见他变形的这副模样，立刻晕

了过去；他父亲遮着眼睛哭了起来；秘书主任跌跌撞撞地逃走了，丝毫也不理

会格里高尔发出的人在困难时需要大家帮助的请求。当格里高尔想追上去拦住

主任以保住自己饭碗的时候，母亲吓得从地上跳起来，坐上了桌子。他父亲则

操起手杖，又叫又跺脚，挥起一拳，把他狠狠地打进了他的房间，关上了门。

格里高尔那一夜躲到沙发下，在饥饿、担忧和不安中度过。他明白，他必

须静静地躺着，以忍耐和极度的体谅来协助家庭渡过目前的难关。时间一天天

过去，格里高尔再度变成人的希望越来越渺茫了。好心的妹妹每天为变了形的

哥哥送食物和打扫房间，每当此时，格里高尔总是躲在沙发下，生怕见到大家。

随着形体的蜕变，格里高尔逐渐失去了人的习惯，而产生了“虫性”，只喜欢吃

陈腐的食物，更多的时候则什么也不吃了。他常常通夜不眠，有时在墙壁和天

花板上爬来爬去，特别喜欢倒挂在天花板上，只有此时，他才感到几分轻松。

格里高尔的父母有时向妹妹问起他，他妈妈甚至还嚷着要去看她可怜的儿子。

有一天，妹妹发现格里高尔爱到处爬，便想把他的家具搬走，以留给他更多的

空间。当时父亲不在，她便和母亲一起干起来。格里高尔躲在沙发下，听着她

们的脚步声、叫喊声和家具的挪动声，他想到自己所喜爱的东西被搬走，想到

他的温暖舒适的房间就要变成光秃秃的洞窟，觉得再也无法忍受，便从沙发后

面冲出来想拦住她们。他母亲一看见他就晕倒了，妹妹手忙脚乱地抢救着她。

格里高尔急得团团转，最后在自我谴责、忧虑和绝望中动弹不得了。这时，父

亲回来了。见了眼前的状况，他以为格里高尔干了什么恶事，气得用碗橱上的

苹果击打他，一只苹果正好击中了他的背，并陷了进去。这时，母亲醒了，冲
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过去搂住了丈夫，这样才保护了儿子。

他受伤后，体力一天天衰弱。家里的经济越来越困难了。父亲去一家银行

当杂役，母亲不顾有病，为时装店做针线活，一向不管家事的妹妹也当了售货

员。格里高尔想到自己再也不能劳动，再也不能实现他送妹妹进音乐学院学拉

小提琴的愿望，非常伤心和惭愧。

渐渐地，一家人的脾气都暴躁起来。格里高尔的心理负担也越来越重。他

常常回忆往事：想到他认识的人们没有一个来帮助他和他的家庭，想到家人对

自己的忽视，这一切都使他窝了一肚子火。现在，妹妹已不再照顾他，他的房

间成了堆废物的垃圾间了。家里雇来帮忙的一个老妈子常来逗格里高尔玩，也

使他讨厌。有一次，他恼得冲过去吓唬她，却反被她举起的椅子吓退了。

家里把一间房间租给了三个挑剔而傲慢的房客。有一天，老妈子忘了关格

里高尔的门，格里高尔看见了房客们在房里吃饭的情景，这使他顿觉饥饿难

忍。饭后，妹妹为房客们拉起了小提琴，格里高尔觉得在琴声中找到了自己一

直渴望的某种营养。他向妹妹爬去，决心把她带回自己的房间，向她表示他要

送她进音乐学院的决心。这时，房客发现了他，面对这个“屎壳螂”似的怪物，

他们非常惊讶，当他们意识到自己竟和这样的怪物为邻时，感到非常愤怒。于

是，他们宣布要退租，并要提出控告。

一家人都非常痛恨格里高尔。他妹妹因此大发脾气，骂他是家里一切不幸

的根源，一定要把他赶出去。格里高尔转过身，用尽全身力气爬回了自己的房

间。刚刚爬进去，他的妹妹就急急忙忙将门关上并上了锁。一切都使他绝望

了，仿佛这个世界已经不属于他了。第二天，当窗外的世界透进来第一道阳光

的时候，他的头无力地垂下，鼻孔里呼出了最后一丝气息……

早晨，萨姆沙一家三口对着格里高尔的尸体划过了十字。他们赶走了房

客，辞退了老妈子，一起乘上电车，到充满阳光的郊外去游玩。他们谈起了前

途问题，发觉彼此的工作状况都不坏，并决定换个便宜的地方居住。萨姆沙先

生和太太突然同时发现，他们的历经忧患、脸色苍白的女儿已经长成了一个充

满青春活力的美丽少女，该给她找个好丈夫了。
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导读与赏析

弗朗兹·卡夫卡（１８８３～１９２４）是奥地利著名小说家。犹太血统，出生于布

拉格，父亲是百货批发商。１９０１年，卡夫卡进入布拉格日耳曼大学攻读德国文

学，后改学法律，１９０６年取得法学博士学位。１９０８年至１９２２年一直在半官方

的工场事故保险公司任职。１９２３年因病辞职，离开布拉格到外地修养。１９２４

年病情恶化，病逝于维也纳附近的疗养院。卡夫卡在大学时代就开始写作，并

参加了当时布拉格文学界的一些活动，阅读和研究过易卜生、斯宾诺莎、尼采、

达尔文等人的学说。１９０９年开始发表作品，１９１５年获冯塔纳德国文学奖金。

他生前发表的作品不多，这是由于他极不满意自己的作品，怀疑它们的价值。

他曾留下遗言，要求死后将他的作品全部烧毁。但他的挚友、遗嘱执行人勃洛

德违背了他的意志，整理出版了他的所有作品和手稿。三部未完成的长篇小说

《美国》（１９１２～１９１４）、《审判》（１９１４～１９１８）、《城堡》（１９２２）和短篇小说集《中

国长城》都是在他死后出版的。

卡夫卡的创作年代正值哈布斯堡王朝统治下的奥匈帝国日趋反动和没落时

期，第一次世界大战和十月革命相继发生，社会矛盾激化，人们的思想动荡不

安。他认识到生活现状的荒谬，对未来又毫无信心，因而经常陷入彷徨、悲观

之中。他个人的生活经历很平凡，充满了烦恼与痛苦。父亲的专横、家庭的庸

俗气氛使他感到窒息，不时滋生压抑和内疚的感觉。他自幼喜爱文学，但不得

不屈从父亲的意志学法律。他身体孱弱，常为肺病所苦。他优柔寡断，两次订

婚，结果都未成婚。１９２３年，他结识了一位有才华的女演员，在柏林和她一起

过了仅仅一年宁静的生活，第二年他就去世了。这一切都对卡夫卡的创作产生

了较大影响。

卡夫卡是一个具有独特风格的作家。他的小说的情节往往荒诞离奇，对事

件的细节、人物行为和心理的刻画却又十分详细逼真，但行为之间、行为和心

理之间都缺乏因果联系，而且一般都在不平常的、捉摸不定的关系和冲突中展

现出来，造成一种现实本身就是荒诞、残酷和无法理解的强烈印象。这种手法
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也给作品涂上了一层梦幻和晦涩的色彩，有时使人难以理解。

这位忧郁的、具有病态才华的作家生前并未受到重视。他的作品从２０世

纪３０年代开始，特别是在第二次世界大战末期和战后广泛流传，对欧洲一些现

代文学派别产生了极大影响。现在，卡夫卡被推崇为欧美现代派文学的奠基人

之一。

从思想内涵上说，《变形记》的艺术审美价值主要在于：它以荒诞的形式，

表现了现代社会人的异化现象，以及这种异化造成的人与人、人与社会、人与

自我的不协调。小职员格里高尔一夜之间变成了大甲虫，从此，他心为形役，

人为虫役，生在人世却不再为人。于是，由于他的变异给他自己和他的家庭带

来了无穷无尽的痛苦和烦恼。他的父母、妹妹、公司的秘书主任、家中的老妈

子，都对他冷眼相向或怒目相向，他完全成了一个大难天降却又孤苦无助的

人。公司里的人要炒他的鱿鱼，家中的亲人把他看做是一切不幸的根源，周围

的环境对他来说是那么可怕，所有的人对他没有半点同情，有的只是冷漠和嫌

弃。同情他的遭遇的妹妹一开始还照顾他，后来也变得仇恨他了。不仅如此，

他自身也是分裂的———大甲虫的外形与人的心灵是分裂的，他的理性与非理性

是分裂的，他所想做的和所能做的也是分裂的。这里惟一的一个亮点是：尽管

明知变成人是不可能的，但格里高尔始终未放弃与命运抗争的努力，虽然这种

努力最终归于失败。小说主人公的精神抗争和反抗命运的不屈努力，大胆诅咒

和否定了人的异化和社会异化现象，由此便于绝望之中生出强烈的悲剧意识。

作品所体现的无助、恐惧及其曲折的顽强抗争，既是对不合理现实的否定，又

是对人性异化的鞭挞。

在艺术表现上，《变形记》有两个显著的特征：

一是荒诞、象征与现实的有机结合。格里高尔在一夜之间变成大甲虫，这

是与现实生活背道而驰的荒诞情节。在欧洲文学史上，果戈理、陀斯妥耶夫斯

基、契诃夫、福楼拜、莫泊桑等，都塑造过小人物形象，但都是运用现实主义手

法描写他们不幸的命运。而卡夫卡却另辟蹊径，描写小人物变成大甲虫后的灾

难和痛苦，这样的荒诞手法显得与众不同。在现实生活中，人是不会变成甲虫

的，作者的用意在于：通过人变甲虫这一奇幻的情节，触目惊心地揭示出那个

社会中人的孤独感和绝望心理。在人与人的关系越来越冷漠的社会条件下，小
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人物处境悲惨，地位低下，失去了做人的起码尊严，因而作品中的人变虫就成

了这种现实的一个绝妙的象征，象征在资本主义社会中人变成了非人。作品中

除了运用荒诞、象征手法外，也描绘了现实生活的场景。例如，公司秘书主任

打官腔、格里高尔的妹妹为房客拉小提琴等。这就形成了《变形记》鲜明的艺术

特色：超现实与现实的结合，荒诞、象征与现实的结合。

二是真实、细腻的心理描写。现代主义的作品都善于表现人物的内心世界

和心理活动，《变形记》也是如此。格里高尔只是外形起了变化，变成了一只大

甲虫，而他的精神世界并没有改变，他仍然保存了人的思想感情。他失去了语

言表达能力，因此内心活动在作品中占了重要地位。例如，有一天，他的妹妹

认为他是全家不幸的根源，下决心要将他赶走。当他爬进自己房间后，妹妹连

忙将房门锁上。妹妹对他如此无情，他却并无怨恨之意。他想的是“现在又该

怎么办呢？”他“向四周的黑暗扫了一眼。他很快就发现自己已经完全不能动弹

了。这并没有使他吃惊。相反，他依靠这些又细又弱的腿爬了这么多路，这倒

真是不可思议。其他没有什么不舒服的地方了。的确，他整个身子都觉得酸

痛，不过也好像正在逐渐减轻，以后一定会完全不疼的。他背上的烂苹果和周

围发炎的地方都蒙上了柔软的尘土，早就不太难过了。他怀着温柔和爱想着自

己的一家人。他消灭自己的决心比妹妹还强烈呢，只要这件事真能办得到”。

这一段话，非常细致地揭示了他的心理活动。在他变成大甲虫以前，他主动挑

起养活全家的重担，甚至还想节衣缩食送妹妹进音乐学院。但是，当他变形以

后，全家人都将他当成包袱。父亲心毒手狠地用苹果打他，苹果深深陷入他的

肉中。妹妹凶神恶煞地咒骂他，驱逐他。亲人的态度本该令他愤怒和心寒，然

而，他不但不怨恨家里的人，反而怀着温柔和爱想念他们。他的不幸令人心

酸，他的善良更使人感动。由于作品中有大量真实、细腻的心理描写，从而大

大加强了作品的艺术感染力。
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０２

尤利西斯

〔爱尔兰〕詹姆斯·乔伊斯

内容梗概

《尤利西斯》共分３部，１８章，译成中文约１００万字。小说主要描写都柏林

三个居民———艺术家斯蒂芬·迪达勒斯、一家报馆的广告业务承揽员利奥波德

·布卢姆及其妻子摩莉———在１９０４年６月１６日早晨８点到夜间２点４０分，将

近１９个小时内的经历。

１９０４年６月１６日，都柏林城郊悬崖上的圆形炮塔里住着三个青年人：一

个是青年诗人斯蒂芬·迪达勒斯，一个是医科学生勃克·穆利根，另一个是英

国人海恩斯。斯蒂芬因母亲病危，从巴黎返回都柏林，丧母后因父亲西蒙成天

酗酒，斯蒂芬从家里跑了出来，租了这座炮塔，靠教书糊口。穆利根与斯蒂芬

较熟，也搬来同住。有钱的海恩斯想采集斯蒂芬的名言警句，被穆利根招了

来。这天上午８时，斯蒂芬由于被海恩斯晚上说梦话搅扰了瞌睡，精神不振地

向穆利根提出：海恩斯如果继续呆在塔里，他就走开。穆利根则说：如果海恩

斯再闹腾，他就找人狠狠教训他一顿。斯蒂芬看到绿色的海洋，便联想到母亲

在弥留之际迫使他下跪皈依宗教的神态。他拒绝了母亲这最后一个请求，这事

一直萦绕在他的心头。

早饭后，他们去海边游泳，海恩斯和斯蒂芬谈起信仰问题。在海滩上，穆

利根从斯蒂芬手中将炮塔的钥匙要去了。斯蒂芬决定不再回到塔楼，转身离开

他们走了。
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