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方 可 畏

九五岁末，除旧布新，运好君远道送来他的专著

《文学鉴赏与批评论》书稿，要我作序。我接过这厚厚

一叠二十余万字的书稿，难禁惊喜之情，便不揣浅陋，

欣然答应。

我清楚地记得，运好君是一九七九年秋考入安徽

师大中文系本科的，当时我任系副主任，分管科研，同

时在他班上讲授《文学概论》，由此我们相识。起初，

他常来我处谈读书、学习，常常是他提出问题，我介绍

资料。多次接触后，他给我的印象是：生活俭朴，勤奋

好学，对文学有着浓厚的兴趣，且有一股积极向上、勇

于探索的精神。而后他读高年级，正巧又逢我在他班

上开设《诗词意境研究》选修课，因之我们交往也就愈

来愈多。他爱写文章，《论李清照词的美学特征》、《论

曹丕的〈典论·论文〉》等，每篇都在万字左右，洋洋洒

洒，有理有据。我读这些文章，明显地感觉到他占有



较多资料，基础扎实，有较好的文字表达能力和理论

水平，而且善于整体思维，从多种材料中概括出新的

观点，提出新的看法。这在当时的大学生中并不多

见。果然，临近毕业时，他即以优异的成绩考上西北

大学古代文学专业硕士生。但不幸的是，因为家庭原

因，使他不能继续上学，而被分配到一所地区中等师

范学校任教。行前他为此颇为惆怅，但他毅力坚强，

未曾气馁。到了工作岗位后，仍孜孜不倦地钻研业

务。一面教书育人，一面结合教学坚持科研。此间发

表了《论曹丕“本”与“本同”》、《白璧微瑕———〈辞源〉

求源的若干失误》、《论八股与八股取士制度》等论文，

均受到好评。其专著《文学鉴赏与批评论》则是他这

十多年来埋头书山学海，辛勤劳动所结出的丰硕成

果。我粗略地翻阅一遍，获益匪浅，深为感佩。

文学鉴赏批评，是文艺科学的重要组成部分。它

是作品通过读者在社会生活中发生作用的中心问题，

是人类社会生活的基本类型之一，也是人们认知社会

的一种方式。在人们生活中占有重要地位，具有重要

作用，历来为文学部门、宣传部门和文人学士所重视。

早在高校《文学概论》教材中就曾辟有专章予以介绍。

近年来随着改革开放的形势发展，学术研究空前活

跃，美学理论、文学理论等著作纷纷涌现出来，其中也

有关于文学美学、鉴赏批评的专题论述，给人以新的

２ 文学鉴赏与批评论
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知识和理论导向。但从审美视角研究鉴赏与批评的

则为数不多。在这个意义上，运好君的这部著作正好

弥补这一缺憾。

从这部著作本身看，也有许多值得称赞的特点。

首先，构思框架，具有显著的理论完整性和系统

性。全书分为“本体论”、“方法论”和“写作论”三编，

着重于审美鉴赏和批评的本体研究；分开来看，则是

由理论认知，到方法运用，再到写作实践———按鉴赏

与批评的全过程组织成篇。其中每篇章节，也分别围

绕着这一整体框架来安排。从而把许多零星的、分散

的有关鉴赏与批评文学的各种基础知识、基本理论和

基本技能训练，相应地组织到各个部分，融为一体，形

成了一个较为完整的鉴赏批评的理论体系，使我们对

于鉴赏批评的理论和实践有一个全面的认识和把握，

这是本书的一大特点。

其次，全书立足宏观，驾御全局，但对一些重要的

或有争议的具体问题也不含糊其辞，轻易放过，而是

根据材料，进行多方的、细致的分析、比较，揭示它们

之间内在的关系与联系，做到概念明确，界限清楚，源

流分明，纵横有序。使人读后感到内容丰富，观点明

确，如第一章论述鉴赏和批评的特质时，依据审美主

客体相互制约的关系，既指出它们的共同性，又细致

地分析了它们在深入与跳出、感知和判断、隔绝和联

３序



系等方面所存在的差异性，把鉴赏与批评的特质清楚

地区别开来。第四章所阐发的审美客体的层次切分，

最后一章所论鉴赏与批评的写作美学等，也多别开生

面，具有新意。这是这部著作的又一个特点。

最后，坚持“古为今用”、“洋为中用”的原则，吸取

古代和外国有益的鉴赏与批评的经验，丰富和发展我

们当代的民族文学鉴赏批评科学，这个问题似乎是老

生常谈，但是，没有继承革新，就没有发展创造。在过

去相当长的一段时间里，由于种种原因，常常在实践

中发生偏差，要么“古化”，要么“西化”，或者反过来，

对古的、西的一概排斥，而搞什么“无产阶级化”，其结

果大大阻碍了文学科学的繁荣与发展。新时期以来，

经过改革开放，拨乱反正，这一问题得到纠正，取得了

可喜成绩。如今，继承与革新的任务，已十分明确地

摆在我们的面前；立足中国，放眼世界，必须继承古代

的、外国的一切有益的东西，以建立和发展具有中国

特色的文学鉴赏批评科学。本书不仅坚持了这一正

确原则展开论述，并进一步全面、系统地分别介绍了

马克思主义（包括现代西方马克思主义）、中国传统以

及现代西方各种各样的鉴赏与批评的方法，把我们的

思维扩大到一个广阔的领域，使我们认识到人类世界

在不断地发展、变化，人们的思维方式也不断地趋于

多元，而人们认识世界“主体介入客体”的方法，包括

４ 文学鉴赏与批评论



鉴赏与批评的方法，也必然向着多元化的方法论发

展，这是人类寻找真理的历史规律。本书在这方面独

辟专论予以阐述，是颇具眼光的。

总之，运好君的这部著作，从理论上和方法上引

导我们更好地从事文学鉴赏与批评的审美活动，是非

常可贵的。为此，我作为本书的第一个读者，在这里

为作者作一简略的介绍，并推荐这本书，当否，广大读

者自会作出评断。

一九九六年元月六日于安徽师范大学中文系

①
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① 此序是方可畏教授１９９６年初所写，是年９月本书作者即赴金陵
读书，无暇顾及书稿的修改，故当时没有出版，事见“后记”。

２００２年初版时，因为全书内容已作大幅度修改，甚至改写，故删
去方先生的序。此次再版，又增补方先生的序，是鉴于两方面的

考虑：第一，全书虽然修改幅度较大，但其理论框架基本未变，先

生序言对全书的评价仍然基本适合。第二，方先生已经仙逝，保

留原序，使先生对学生的殷殷之情，不没于世，以启后人。
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第一章 鉴赏和批评的共同性

如果以文本为核心，简单地说，文学活动的过程包含三个

阶段：创作—鉴赏—批评。假定文学活动是一个封闭系统，那

么创作是文学活动的起始，批评是文学活动的终结，鉴赏则是

联系创作与批评的中介，是文学活动的一种主要形式。若仅

就鉴赏和批评而言，它们都是以作品为审美对象而展开的审

美活动①，共同体现了审美活动的某些特点。对一个批评家

① 学术界有人认为，文学鉴赏是一种审美活动，文学批评未必是审
美活动。其理由是，文学批评是一种理性思维，与社会的关系密

切。审美只有在切断了与世俗联系的时候才可能发生。这种观

点强调审美的非理性化，与审美直觉说、审美距离说等人本主义

美学有一定的渊源关系。本书作者认为：（１）西方科学主义美学
强调审美的理性特征。审美活动并非排斥理性。（２）社会学美学
明确地强调审美与社会的关系。审美既是超功利的，又渗透功利

的因素。（３）批评的理性判断是建立在审美感知基础之上的判
断，故称之为审美判断。它不同于其他科学判断和道德判断。

（４）鉴赏与批评是一种审美活动，主要是就文学的内部研究而言。
一般地说，文学的外部研究不具有审美活动的特点。



来说，鉴赏和批评，不仅审美对象相同，而且共存于同一审美

主体之中。不惟共同受审美主体的制约，亦且共同受审美客

体的制约，两者有难以割舍的血肉联系。因此，共同体现审美

活动的基本特点是鉴赏和批评的一个基本特质。

一、自由与规范

鉴赏和批评的审美活动是指审美主体（鉴赏和批评者）在

与审美客体（文学作品）的互动关系中所表现出的一种普遍的

精神性的审美实践，它的核心内容是审美想像和审美创造。

审美活动所表现出来的自由性与规范性并存的基本特点，贯

穿于整个文学鉴赏和批评的审美活动的全过程。换言之，自

由性与规范性是鉴赏与批评所具有的共同特点。

（一）审美主体的自由性

审美活动不同于科学活动和道德活动。科学活动重规律

性，重必然性；道德活动重共同性，重社会性。审美活动则重

主体的自由性。文学鉴赏和批评是一种审美活动，因此，文学

鉴赏和批评的自由性主要就审美主体而言。这种自由性，不

仅表现在不同审美主体联想的自由性、个性的差异性上，也表

现在同一审美主体的时空变易性上，即在不同时空中可能获

得的美感内容也不同。

在文学审美活动中，无论是鉴赏还是批评，审美主体都必

须将作品中的语言“还原”为情境或情节，而要完成这种“还

原”，就必须借助于联想。因此，文学鉴赏与批评的自由性，首

４ 文学鉴赏与批评论



先表现在对作品情境和情节联想的自由上，而且这种联想在

审美活动中往往与视觉的形体联想粘合在一起。

在抒情性作品中，这种联想的自由性往往是表现在文学

情境的联想上。当我们鉴赏或批评王维《使至塞上》的“大漠

孤烟直，长河落日圆”时，在我们的眼前就会呈现出荒凉旷远

的塞外沙漠，烽火台上的缕缕孤烟，奔涌的黄河和大漠映衬的

落日。《红楼梦》第四十八回描述香菱对这两句诗的感受是：

“想来‘烟’如何直？‘日’自然是圆的。‘直’字似无理，‘圆’字

似太俗。合上书一想，倒象见了这景似的。”香菱读诗所引起

的一系列联想，也就是心理学上所谓的自觉表象运动。而这

种运动着的事物表象，就其本质而言，是一种视觉形体的表

象。所以香菱说“倒象见了这景似的”。视觉形体表象的贮存

完全依赖于个人直接或间接的生活经验。由于个人的生活经

验各不相同，每个人贮存的视觉形体表象不同，即使相同的两

句诗所引起联想的内容———视觉形体表象运动也各不相同。

试想，当宝钗、黛玉和香菱同读王维的上两句诗时会产生相同

的联想内容么？

在叙事性作品中，这种联想的自由性主要表现在情节的

联想上。在近代经典性叙事作品中，作家往往通过结构布局

将生活中的普遍事件加以缀合，突出情节的吸引力。他们为

了调动审美主体的想像，常常将种种线索交织在一起，忽隐忽

现，使不同的审美主体产生的联想和想像的内容往往各不相

同。在莫泊桑《项链》中，我们都十分了解小说最后佛来思节

夫人说明项链是假的这一情节的重要性。然而，这一情节所

引起的对小说主人公玛蒂尔德心灵的震撼和可能的结局，不

同的审美主体则可能产生两种内容相反的联想和想像：玛蒂

５第一章 鉴赏和批评的共同性



尔德以十年的青春换来那点保持自尊的牺牲竟是一片空虚，

为此心灵又承受一次意外的打击，从此而对人生心灰意懒；玛

蒂尔德为自己意外积攒一批财富（真项链价值三万六千法郎，

而假项链仅值五百法郎）而大喜过望，反而重新刺激了她对上

流社会的想入非非。小说的情节并不复杂，但这种单视点、开

放式的叙事结构给审美主体留下了广阔的自由想像的空间，

不同的审美主体就会产生不同的想像区间，从而呈现出不同

的思维内容。

文学审美活动的开展，必然取决于审美主体的个性特点。

审美主体的个性特点，不仅在审美能力、趣味、经验、观念诸方

面表现出来，而且表现在审美主体的类型区别上。审美主体

的类型情况较为复杂，但美学家一般倾向于划分两种类型，朱

光潜在《你为什么会感到愉快》中说：“审美的主体（人）⋯⋯有

两种不同的类型⋯⋯心理学早就把人分成‘知觉型’和‘运动

型’。例如看一个圆型，知觉型的人一看到圆型就直接凭知觉

认识到它是圆的，运动型的人还要用眼睛沿着圆周线作一种

圆形的运动，从这种眼球筋肉的运动中才体会到它是圆的，近

来美学家又把人分为‘旁观型’和‘分享型’，大略相当于知觉

型和运动型。”① 这两种类型，如果从思维角度考察，可分为

直觉思维型和分析思维型。例如，同是分析苏轼《水龙吟·次

韵章质夫杨花词》，沈谦《填词杂说》曰：“东坡‘似花还似非花’

一篇，幽怨缠绵，直是言情，非复赋物。”刘熙载《艺概·词曲概》

曰：“东坡《水龙吟》起句云：‘似花还似非花。’此句可作全词评

语，盖不即不离也。”王国维《人间词话》曰：“东坡《水龙吟》咏

６ 文学鉴赏与批评论
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杨花，和韵而似原唱，章质夫词原唱而似和韵，才之不可强也

如是。”虽然上述三例均具有直觉顿悟的特点，但是沈谦偏于

理性分析，而王国维、刘熙载则偏于直觉。对于不同的审美主

体，有人直觉思维活跃，对审美客体有迅捷的直觉穿透力，而

有人则分析思维活跃，能够迅捷地把握客体的审美层次和特

征。从而形成了审美主体的个性差异性。

在文学鉴赏与批评中，还有一种比较特别的现象，即同一

审美主体所审视的又是同一审美客体，但在不同的时空中所

获得的美感内容却可能不同。周谷城对此曾作过详细描述：

同一欣赏者，第一天在一个地方看过某种艺术

品，发生了美感，作了评价，到另一天在另一个地方

看到同一艺术品，所生的美感，所作的评价，可能与

第一天的不同。别说美感和评价，在艺术欣赏过程

中，可以因人因地因时而不同。①

因为随着时空的转换，主体的审美心境发生了变化，而审美心

境的不同，获得的美感内容往往也不同。悲伤时，可能是“看

花满眼泪”；喜悦时，或许又是“花月正春风”。少年时读《红楼

梦》与成年后读《红楼梦》绝然不会呈现出相同的美感内容。

不仅如此，不同的时空还会影响到对审美对象的美学价值的

认识。中国绘画史上有一个有趣的事例：

唐阎立本至荆州，观张僧繇旧迹，曰：“定虚得名

耳。”明日又往，曰：“犹是近代佳手。”明日往，曰：“名
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下无虚士。”坐卧观之，留宿其下，十余日不能去。①

由于时空不同，心境不同，期待视野不同，审美感受不同，对审

美对象价值的认识也有浅与深、粗与精的不同。

虽然文学审美活动的主体自由尚有更丰富的内容，但是

上述三个方面却是构成文学审美活动主体自由性的主要内

容。

（二）审美互动的规范性

在文学审美活动中，主体与客体既然是一种互动关系，那

么互动的双方就必然存在着互相依存、互相制约的关系。因

此，审美主体一方面显现出一种自由性，另一方面又显现出一

种规范性。自由性与规范性互相交叉、互相渗透，具体表现为

“自我表演”的规范、接受定向的规范、文化体系的规范、时代

阶级的规范四个方面。

有的美学家认为艺术具有表演性，因此说：“在文学欣赏

中，欣赏者兼具有表演者（‘自我表演’）和接受者两种身份，阅

读时的‘自我表演’和欣赏时的‘自我表演’一样，也有自己的

风格。同一部文学作品可以有不同的‘自我表演’方式，即可

以从不同角度加以阅读和理解。”② 其实，“自我表演”就是审

美对象的主体化，“自我表演”的过程就是由作品文字所描写

的情境向鉴赏者心灵所体味的情境“位移”的过程。任何一种

进入审美状态的“自我表演”同时也是欣赏，是日常欣赏的一
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种夸张形式。在鉴赏和批评中，主体的“自我表演”风格和方

式规定了对作品鉴赏或批评的切入角度。比如，一部《红楼

梦》可以作社会、文化、哲学、美学等不同层面的观照。不同的

观照方式也就决定了鉴赏或批评的不同切入角度。对于不同

的主体，固然有“自我表演”方式即切入角度的自由性，而就同

一主体而言，固定的“自我表演”方式，必然规定思维的方向，

绳削思维的内容。如果对《红楼梦》作美学层面的观照，那么，

一切非美学的内容就必然被舍弃于外。

鉴赏和批评者同时又是一个接受者。在接受过程中，接

受定向必然又是一种重要的心理因素。正如鲍列夫所言，“接

受定向是一种欣赏者在预先就有的趣味方向，这种趣味方向

在整个艺术感受过程中一直在发挥作用”①。艺术史上常常

有这种现象：艺术的创新，新的创作手段和创作原则往往一时

难以为鉴赏者所接受。其原因就是因为“预先就有的趣味方

向”，形成既定的思维模式，产生强有力的排异性，往往干扰了

艺术感受的正常进行。为此，鲍列夫举了一个音乐鉴赏的例

证：１９１１年，当普罗科菲耶夫第一次演奏奥地利作曲家申贝
格的短曲时，大厅里一片狂笑声。普罗科菲耶夫自己的第二

奏鸣曲也被别人斥责为“和声怪物的狂欢暴饮”。２０世纪４０
年代以来，肖斯科塔维奇和普罗科菲耶夫的曲作又被斥责为

“杂乱无章的音乐赝品”。而时间恰恰证明了他们创作的乐曲

是音乐史上的杰作。这种现象在中国当代文学史中也不乏例

证。如果回溯一下关于“朦胧诗”的争论，就不难看出“预先就

有的趣味方向”是如何的根深蒂固！所以鲍列夫很谨慎地告
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诫人们：“接受艺术中新的现象，要求欣赏者不拘绳墨，善于把

老的传统现代化，不带成见地欣赏作品的种种奇特性和历史

新颖性。”①

其实，鲍列夫还疏漏了一个重要的事实：某种预设的理论

观点，有时也形成一种接受定向。在这一点上，美国美学家布

洛克恰恰作了补充：

以巴什克的《男巫》为例，它想要传达的意思是，

“技术”是一件坏事，但从这一栩栩如生的影片中，我

们就根本看不到这一点。卡缪斯在谈到萨特的《恶

心》时也说过，萨特声称，把世界形象的所有意义剥

夺殆尽，对于像罗奎丁这样的人是完全可能的，但我

们在他的作品中根本就看不出这一点。只有当我们

在接触这部小说之前预先接触了这样一种观点，我

们才觉得它可信。②

在巴什克的影片、萨特的小说中，作家所宣称的作品整体意

义，鉴赏者很难从作品中直接看出，但是当鉴赏者接受了作家

预设的理论观点之后，再阅读文本，就会觉得作家所宣称的作

品整体意义是真实可信的。这说明，预设的理论观点往往很

容易形成一种接受定向，它引导着主体的思维方向，规定着主

体思维的内容。

另外，接受预示也是形成接受定向的另一原因。所谓接
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受预示，鲍列夫解释说：

包含在作品的题目、题目的定语和题解之中。

也就是说，我们还没有开始阅读作品，就已经知道，

我们将要欣赏的究竟是诗、是散文还是戏剧，而从表

示作品体裁的副标题和其它特征上也可以看出⋯⋯

这些预示信息决定了期待的水平。并决定着接受定

向的某些方面。

除此以外，作品的开始几行、几个场面、几个事

件也能使接受者对整个作品、对他将要从审美角度

加以领会的艺术整体的特点产生概念。①

这就非常清楚地说明：由预先的趣味方向、理论预设和接受预

示而形成的接受定向也同样规定了鉴赏和批评的自由度。主

体一旦形成了这种接受定向，他的思维就不自觉地沿着既定

的轨迹运转。虽然也时时有偏离的现象发生，但在总体方向

上绝难背道而驰。

值得注意的是，鲍列夫《美学》还无意地揭示了一个问题：

审美心理机制“依靠着凝聚在我们头脑中的整个历史文化体

系”②。历史文化体系形成于民族文化的发展和延续。一个

民族的审美活动必然同这个民族的文化活动产生千丝万缕的

联系。从某种意义上说，每一种文化活动都是一种审美活动。

一个民族文化活动的历史连续性就必然形成自己的历史文化

体系。一方面，审美活动影响着文化体系的形成、发展和完
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善；另一方面，文化体系一经形成又必然规范、制约着一个民

族的审美活动，形成一种特殊的审美心理机制和审美意识。

前者体现一种文化体系的开放性，后者体现文化体系的延续

性。

首先，民族文化体系的连续性形成了审美的历史积淀。

与文化活动相同，审美活动具有强烈的实践性品质。人类认

识主体的心理结构是在漫长的实践活动中经由历史积淀而形

成的。审美是历史积淀的过程和结果。审美的本质就在于实

践—积淀所形成的认识主体的心理结构同审美对象之间存在

着心理同构的对应关系。文学创作主体的心理结构中浸透着

一定的观念、情感，使主体的感受积淀了观念性的想像和社会

心理的内容。一旦物化为文学作品所描绘的人生情境和自然

景物，就必然积淀有深刻的社会内容。在文学审美活动中，主

体和客体（作品）之间也存在着心理同构的对应关系。所以，

当文学鉴赏和批评发生时，审美主体能够藉自己的人生经验、

社会阅历，直接地领悟文学作品中的情境和景物所积淀的社

会内容。换言之，无论是鉴赏还是批评，审美主体的联想和想

像都必然受到审美的历史积淀的制约和规定。如丘逢甲的

《元夕无月》（五首选二）：

满城灯市荡春烟，宝月沉沉隔海天。

看到三鳌仙有泪，神山沦没已三年。

三年此夕月无光，明月多应在故乡。

欲向海天寻月去，五更飞梦到鲲洋。

这二首诗都以月作为主体意象。审美观照时，我们首先产生
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