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文学平台上的学术展示

王向峰

摇摇文学艺术的审美文化研究是专对于文学艺术的本质构成的研
究，它既注重于对象的诗性魅力所在，也注重于它的诗情画意包

含中的神话、宗教、哲学、历史、科学、政治、风俗、道德等等

的方面。这种研究可以在深入广泛的视野里把握文学艺术的特性

所在，使文艺的审美特性得以充分显现。这与西方的过分政治批

判性的反诗意的文化根本不同，也与时下一些人偏离文学艺术的

根本存在，以致用几乎无存诗意的“日常生活审美化”研究代

替真正的文学艺术的审美文化研究根本不同。我们今天要繁荣文

学艺术，发展文艺理论，所需的正是真正的审美文化研究。

阎丽杰在文学的审美与文化研究中是一个十分努力钻研的年

轻学者，她围绕中国文学和外国文学的作家作品以及一些文艺美

学论著，进行了理论探讨，特别关注研究的角度，多从美学和文

化的基点上立论，发表独有的看法，哪怕你不赞同她的观点，但

你不能不承认那是一种见解。我觉得学术研究者，特别是年轻的

学人更应注意培养这种勇于探求的精神。

阎丽杰这本著作基本构成了自身的理论框架，主要有三个中

心支撑点，并可以相与推进，互为生发。

论著的第一编是关于文学的基本理论问题和美学理论的探

讨。她从生态美学的角度研究马克思的《员愿源源年经济学哲学手
稿》，从文化批评角度解读恩格斯《致保尔·恩斯特的信》，这

都是比较新的立论方法。她在文学的基本理论方面的选题，如文

艺批评、文艺鉴赏以及相关的具体而微的关于文学接受中的模糊此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



性和走进文学语言表现中的“点”的认知，也都谈出了自己的

见解。这一辑中的最后两题，即关于现代传媒中的艺术境象和文

学话语流变问题，更是针对大众文化语境中的超常情形的新的理

论分析，读后可以增加不少新的见识。

论著的第二编是从社会学的民俗文化角度对于文学问题和文

学作品的表现所进行的研究，内容和方法都比较集中和明确，这

一点好像是阎丽杰比较自觉选择的一个方向。对此，虽然不能说

她取得了多么大的成就，有多么大的突破，但无可否认的是她的

确具有这方面的专司与特长。神话是人类浑融思维的综合成果，

其中不仅有综合性的文化积淀，也有人类作为集体无意识的原型

心理，它是人类风俗文化的早期基础。阎丽杰在本辑以对神话的

研究为开端，继而展开了多方的论述。 “女性文学”的认定，

《红楼梦》里的林黛玉之喜好，《祝福》中的祥林嫂之禁忌，她

都从民俗的角度切入，提出自己的看法。她的《祥林嫂与禁忌》

作为单篇论文发表后，《中国社会科学文摘》特别看中其中的观

点，予以摘录介绍，曾产生了较大的学术影响。在本辑中她把海

明威的《老人与海》与中国的“愚公移山”相比较，从民俗角

度评论川端康成的《雪国》，都使评论走入了便捷平坦之路，很

有举重若轻之势。

论著的第三编为文学的审美鉴赏。这一辑中多是以人与书为

对象，或对其美学见解立论，或对作品加以分析，集中点在于对

美学观点加以阐发，对于具体作家作品进行审美鉴评，直接显示

的是美学理论素养与艺术审美鉴赏力。在这方面，本书作者的表

现也有许多值得称道之处。首先是她能从新的角度提出问题，如

对儒道两家学派的“游”之论，能加以比较分析，在方法上较

为新鲜。其次是能把文化理论带进作家作品的分析研究之中，显

出了研究的特长之处。第三是论题不论大小，对于所评论的对象

都有一个侧重点，很便于把道理说透。这三方面的特点，如能更

多地施加于更多的对象，展开更大的研究视野，她会运用得更加

圆 文学的审美文化论



自觉，自然也会取得更大的成功。也许正可以从这里作为对她寄

托更大希望的起点。

丽杰的书就要出版了。这本书是她治学道路上的一段刻苦追

求的对象确证。用巴尔扎克的话来说就是：“假如过去有遗迹可

寻，那就不难想象未来之事必有根苗可见。”我们都可以等待

着。

圆园园缘年员圆月员园日
于辽宁大学望云斋
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第 一 编

文学的理论探求



马克思 《手稿》中的生态美学思想

生态文学从二十世纪七十年代产生，在九十年代迅速崛起。
由于生态环境的危机，人们越来越认识到了生态美学的重要意
义。生态美学的理论有很强的现实意义。生态美学有着丰富的历
史文化资源，其中，马克思 《手稿》美学思想就是重要的历史文
化资源之一。在马克思的 《手稿》中，已经有了生态美学的哲学
框架。
马克思的生态美学思想既不同于西方的生态中心主义，又不

同于西方的技术中心主义。西方的生态中心主义主张经济停滞不
前，“零度增长”，维持现状。西方的技术中心主义主张人类用技
术控制自然，征服自然。马克思的生态美学思想以人的视角为切
入点，正确地指出了人与自然的关系，表现了高超的美学智慧。

一、人是直接的自然存在物与自然的关系

马克思认为人是直接的自然存在物。他指出 “人直接地是自
然存在物。”［１］马克思认为人本身就是自然界的一部分，是自然的
产物，人与自然的关系是息息相关，荣损与共的。马克思认为：
“一个在自身之外没有自己的自然界的存在物，就不是自然的存
在物，就不参与自然界的生活。”［１］１２１也就是说，人本身是自然界
的存在物，人类参与自然的生活，人的生存依靠自然界。没有了
自然界，人也就没有了生存的余地，也就没有了人。因此，人没
有权利对自然界进行肆意的破坏，人破坏了自然界就等于毁灭了
自己，自然的毁灭与人的毁灭是同步进行的。
马克思认为人的语言也属于自然界，只不过语言是感性的自





然界，是对自然界的一种折射。 “作为思想的生命表现的要素，
即语言，也是感性的自然界。自然界的社会的现实和属人的自然
科学，或关于人的自然科学，都说的是同一个东西。”［１］８２语言是
人的一种外化，语言是思维的直接现实，而人是属于自然界的，
语言当然也属于自然界，因此人的语言不应该反自然，也就是人
的思维不应该反自然。如果语言违反自然，就等于语言否定语
言，人否定人自身。
马克思鲜明地指出了人与自然的关系。马克思认为自然是人

的本源，人依存于自然界，人不能随意宰割自然界。“没有自然
界，没有外部的感性世界，劳动者就什么也不能创造。自然界、
外部的感性世界是劳动者用来实现他的劳动，在其中展开他的劳
动活动，用它并借助于它来进行生产的材料。”［１］４５人只是自然的
一部分，人不是自然界的唯一的存在物，还有许多其他的动植物
和人类共存于自然界。“作为自然的、有形体的、感性的、对象
性的存在物，人和动植物一样，是受动的、受制约的和受限制的
存在物。”［１］１２０既然人和其他的动植物一样是 “受动的、受制约的
和受限制的”，那么显然人和动植物处于同样的 “厚德载物”的
自然界中，人和其他动植物是平等的。在这里，马克思并没有使
人凌驾于其他的物种之上。他摒弃了以人为主宰的错误理念，与
人类的霸权主义是格格不入的。人类不应以 “宇宙的精华，万物
的灵长”而傲然自居。
人的幸福和生命依靠生态的平衡。在生物链中，没有哪一环

高于哪一环，没有哪一环重要哪一环不重要，世界上最渺小的生
物都有他们的地位。因为，人类在生态圈中有自己的自然纬度，
人只是自然生命链中的一环。正如生态学家布拉德利所认为的那
样：“所有的生命都在某种程度上依赖于另一个生命……每一个
个别的自然造物的部分都必须支撑其他的部分……如果缺少了任
何一个部分，所有其他部分必然因此而秩序紊乱。”［２］人类不应该
超越自己的限域，不应凭借自己的理性的优势而使自己的权利无

４ 文学的审美文化论



限地膨胀。人类只能以生态系统的整体利益来衡量和约束自己的
行为。人毁灭了其他的物种，也就是破坏了自然。人类如果依靠
其他动植物的死亡而生存，人类换来的只能是自己的死亡。
马克思批判了人类妄图支配自然的行为。“人越是通过自己

的劳动使自然界受自己支配，神灵的奇迹越是由于工业的奇迹而
变成多余的，人就越是不得不为了讨好这些力量而放弃生产所能
带来的欢乐和对产品的享受！”［１］５２如果工业和科技违背了自然规
律，破坏了生态平衡，破坏了自然美，这种工业和科技就应该受
到批判。我们呼唤顺应自然的绿色工业和绿色科技。
马克思论述了人类控制自然所带来的恶果。残酷的现实告诉

我们，人类在破坏自然的同时，也毁灭了自己。 “技术的胜利，
似乎是以道德的败坏为代价换来的。随着人类愈益控制自然，个
人却似乎愈益成为别人的奴隶或自身的卑劣行为的奴隶。”［３］人不
应该使自然界受自己的支配，人类若想支配自然界，只能遭到自
然界的报复。人类大量使用燃料而产生的二氧化碳使得全球变
暖，冰川不断融化，海平面不断上升，森林面积缩小，淡水的匮
乏，海啸、酸雨、厄尔尼诺现象等等，都给人类带来了致命的破
坏。这都是 “工业的奇迹”造成的后果，是妄图支配自然所带来
的后果。人类若想控制自然界，反过来只能陷入自然界的控制之
中。人类在把自然变成被统治的对象的同时，也把人类自己变成
了被统治的对象。
马克思从人的视角分析自然，不等于说马克思颠倒了人与自

然的关系，相反，马克思对人与自然的关系有着清醒的正确的认
识。

二、异化劳动摧残人及对自然的压迫

马克思深刻地认识到在资本主义社会，异化劳动摧残人，也
压迫了自然界。马克思 《手稿》是针对资产阶级的国民经济学写

５第一编　文学的理论探求
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的，马克思清醒地看到了在资本主义社会，人与自然的严重对
立，人与人之间的不平等。他看到了资本主义社会中的劳动异化
现象，力主消除劳动异化，建立一种人与自然的和谐关系。
在人与自然的关系上，马克思早在十九世纪就很有预见地认

为自然与人的关系应该是平等的，和谐的，统一的，而不应该是
疏离的，对立的，冲突的。人与自然的和谐关系包括人与人的关
系。马克思主张人与人是平等的。要想实现人与自然的和谐关
系，首先就要消除人与人的不平等，就要消灭异化劳动。
马克思认为统治阶级的剥削对象有两种，其一是自然，其二

是劳动者。马克思认为劳动者和自然都被统治阶级所剥削，劳动
者和自然将随着从阶级剥削中解放出来而获得自由。马克思指出
了以下几种不平等的情况：
第一，资产者为了获取更大的利润，对自然进行掠夺式的开

发和榨取。在资本主义社会，统治者和自然严重对立，统治者对
自然的剥削表现在统治者把自然界全部变成自己的资产。马克思
批判了资本主义社会把自然的创造物都变成了资产，把水里的
鱼，天上的鸟，地上的物产等都变成了谋利的资产。马克思例举
了猪毛菜：猪毛菜可以成为制造玻璃、肥皂等等所用的碱性盐。
这种植物生长在英国、特别是苏格兰各地，但只是生长在那些位
于退潮和涨潮之间的水位上的岩石上，因此，猪毛菜无需投入人
力，也不会因为投入人力而增加产量，但产猪毛菜地段却和其他
的田地一样，被要求交地租。这正是统治阶级对自然的剥削。

“劳动者越是通过自己的劳动占有外部世界、感性自然界，
他就越是在两个方面失去生活资料：第一，感性的外部世界越来
越不成其为属于他的劳动对象，不成其为他的劳动的生活资料；
第二，这个外部世界越来越不再为他提供直接意义的生活资料，
即劳动者的肉体生存所需的资料。”［１］４６由于自然资源是有限的，
人的贪欲是无限的，所以，人越是对自然界占有，人就越是远离
自然。人越是想控制自然，自然被人控制的就越少。人越是从自
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然中攫取更多的生活资料，自然就越不能为人类提供生活资料。
“对于通过劳动而占有自然界的劳动者说来，对自然界的这

种占有表现为异化，自我活动表现为为别人的活动，并且似乎就
是别人的活动；生命过程表现为生命的牺牲；而对象之生产表现
为对象之丧失，即对象转归异己的势力、异己的人所有。”［１］５６可
见劳动者在劳动中，不是肯定自己，而是否定了自己。
第二，在资本主义社会，统治者对劳动者的剥削表现为劳动

异化。异化劳动摧残劳动者的身体和生命，把人变成动物一样的
存在。对此，马克思有大量的精辟的论述。“劳动者生产的财富
越多，他的产品的力量和数量越大，他就越贫穷。劳动者创造的
商品越多，他就越是变成廉价的商品。”［１］４４本来劳动者生产的产
品应该为劳动者服务，但劳动者生产的产品却成为劳动者的敌对
力量，异己力量。“对对象的占有表现为异化到这种程度，以致
劳动者生产的对象越多，他能够占有的对象便越少，并且越加受
自己的产品即资本的统治。”［１］４５ “劳动为富人生产了珍品，却为
劳动者生产了赤贫。劳动创造了宫殿，却为劳动者创造了贫民
窟。劳动创造了美，却使劳动者成为畸形。劳动用机器代替了手
工劳动，同时却把一部分劳动者抛回到野蛮的劳动，而使另一部
分劳动者变成机器。劳动生产了智慧，却注定了劳动者的愚钝、
痴呆。”［１］４６劳动者的贫困和他的产品的力量和数量成反比。产品
的力量越强，数量越多，劳动者就越贫穷。
在资本主义制度下，每个人与自身的关系，人与人之间的关

系都是对立的、分裂的、不和谐的。因为劳动者和统治者都不能
实现人的自由自觉的本质。劳动者由于劳动的异化和自己本身是
对立的，劳动者已经降低为商品。统治者成为自己财富的奴隶。
统治者与自己作为人的本质是对立的，因为人的本质是自由自觉
的。人与人之间的关系都是对立的、分裂的、不和谐的。统治者
奴役剥削劳动者，和劳动者是对立的。也就是说，人与人之间的
关系，包括人与自身的关系，都是对立的，不和谐的，即人自身
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的感性和理性是对立的，也就是说人格是分裂的。
第三，在资本主义社会，在人与人的不平等关系中，还包括

把女人变成商品。马克思清楚地看到了妇女的深重苦难。一无所
有的妇女为了谋生，以各种形式出卖自己的身体，使自己的身体
成为异己的商品。马克思在 《手稿》中引述查·劳顿在 《人口和
食物问题的解决办法》一书中的文字揭露这种现实：“这些不幸
的马路天使的平均寿命，从她们走上放荡的生活道路时算起大约
是六至七年。因此，要使卖淫者的数目保持在六万至七万这个水
平上，在联合王国每年至少要有八千至九千妇女献身于这个肮脏
的职业，也就是说，每天大约要有二十四名新的牺牲者，或者每
小时平均要有一名新的牺牲者，如果这个比例适用于整个地球的
话，那么这种不幸者的人数就必定经常有一百五十万人。”［１］１５马
克思对于这种现象作出了深刻的总结：“拿妇女当作共同淫乐的
牺牲品和婢女来看待，这表现出了人在对待自己本身方面所经历
的那种无限的堕落”。［１］７２

另外，妇女作为廉价的商品比男人要便宜。“大工厂宁愿购
买妇女和儿童的劳动，因为这种劳动比男人的劳动便宜”。［１］１６可
见妇女的地位比男人更低，妇女和男人的地位是不平等的。生态
美学思想是要消除二元对立，男女关系的不平等也是一种二元对
立，要实现人与人的平等关系，就要消除男女的不平等。
总之，“人同自然界的关系直接地包含着人与人之间的关系，

而人与人之间的关系直接地就是人同自然界的关系，就是他自己
的自然的规定。”［１］７２

二、人与人之间的和谐与人与自然之间的和谐

马克思的生态美学思想主张人与人之间的和谐与人与自然之

间的和谐。马克思认为： “自然界就它本身不是人的身体而言，
是人的无机的身体。人靠自然界来生活。这就是说，自然界是人
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为了不致死亡而必须与之形影不离的身体。说人的物质生活和精
神生活同自然界不可分离，这就等于说，自然界同自己本身不可
分离，因为人是自然界的一部分。”［１］４９既然人离不开自然界，人
就是自然界本身，人就必须与自然形成一种和谐的关系。
马克思在认识到了人与自然界关系的同时，也看到了人的主

观能动性在协调人与自然界关系中的作用。理想的生态环境是需
要人的积极努力的。人可以在自己的生态环节上，在自己的生态
限域内，以尊重自然的规律为前提，发挥自己的主观能动性，把
人类的智慧延伸到自然当中，施创到自然当中，使自然成为人的
无机身体，把人的道德关怀范围扩大到自然界。因为动物不能表
达它们的要求，而人类有能力凭借自己的高级智慧恢复和重建自
然的生态平衡。人类有了一种保护自然界的神圣的责任。这是包
含自然纬度的以人为本。“任何一个存在物只有当它立足于自身
的时候，才在自己的眼里是独立的，而只有当它依靠自己而存在
的时候，它才算立足于自身。”［１］８３人可以立足于自身，依靠自己
的力量，发挥人的主观能动性，创造一个和谐的自然界。
由于生态环境的恶化在很大程度上是人为造成的，要想恢复

人与自然的和谐，不能仅有空洞的理论，只有通过实践活动才能
实现。马克思认为：“我们看到，主观主义和客观主义，唯灵主
义和唯物主义，活动和受动，只是在社会状态中才失去它们彼此
间的对立，并从而失去它们作为这样的对立间的存在：我们看
到，理论的对立本身的解决，只有通过实践方式，只有借助于人
的实践力量，才是可能的；因此，这种对立的解决决不只是认识
的任务，而是一个现实生活的任务，而哲学未能解决这个任务，
正因为哲学把这仅仅看作理论的任务”。［４］

马克思主义的生态理想就是审美地生存，诗意地栖居。在理
想的生态环境中，人和自然的关系是和谐的，非对立的。理想的
生态环境就是共产主义的实现。
马克思主义的生态理想实质上就是共产主义的实现。在共产
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主义阶段，人获得了全面的发展。“这种共产主义，作为完成了
的自然主义，等于人本主义，而作为完成了的人本主义，等于自
然主义；它是人和自然界之间、人和人之间的矛盾的真正解决，
是存在和本质、对象化和自我确立、自然和必然、个体和类之间
的抗争的真正解决。”［１］７３在共产主义， “社会是人同自然界的完
成了的、本质的统一，是自然界的真正复活，是人的实现了的自
然主义和自然界的实现了的人本主义”［１］７５在人类的理想社会中，
人和自然的矛盾得到了真正的解决，人和人之间的矛盾也得到了
真正的解决。在这种理想的生态环境中，人和自然是和谐统一
的，人又是自然的一部分，因而，共产主义是完成了的 “自然主
义”。和谐的自然有利于人的全面发展，因而，共产主义又是完
成了的 “人本主义”。

“人和人之间的矛盾的真正解决”意味着人的本质真正达到
了自由自觉的程度，统治者不再成为自己财富的奴隶，统治者与
自己作为人的本质已不是对立的。统治者不再奴役劳动者，统治
者和劳动者的关系是平等的。劳动者的劳动不再异化，劳动者生
产的财富越多，他的财富也就越多，劳动已成为人的第一需要。
即人自身的感性和理性是统一的和谐的，也就是说人格是统一
的。
怎样实现理想的生态环境？马克思主张人按照美的规律进行

生产。解决人与自然对立这一问题的唯一途径就是尊重自然规
律，按照美的规律来创造。正像恩格斯所说的那样：“我们对自
然的全部支配力量就是我们比其他一切生物强，能够认识和正确
运用自然规律。”［５］可见，人类只能根据自然规律来支配我们自己
和外部世界。只要人类还存在着生态危机，生态美学就有着深刻
的现实基础和历史意义。马克思 《手稿》中的生态美学思想是我
们应该永远珍视的历史文化资源。
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