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                  序

                    林 非

    前年初冬时分，我在济南漫游之际，曾与明海晤面，畅

谈过关于学术研究的许多问题。他兴致勃勃地告诉我，正在

写一部《文体鉴赏艺术论》，充满信心地表示一定要把它写

成功。

    我虽然并未专门研究过文艺鉴赏的问题，却历来都重视

此事，深感对于文学艺术的鉴赏，是涉及到提高整个民族审

美能力和思想情操的大事。而对于这种鉴赏的全部过程来说，

又必然会自觉或不自觉地发挥鉴赏者的主观能动性，他所以

喜爱或厌恶什么，所以感动或丝毫都无动于衷，所以领悟得

深邃或浅薄等等，都由他自己的人生历程、思想涵养、道德

情操和艺术趣味所决定，当然在通过反复鉴赏的实践之后，

就又会有可能在这些方面不断地提高和净化自己。

    正是由于作为审美主体的鉴赏者，存在着异常复杂的情

况，就有必要针对他们提高自己鉴赏能力的愿望，写出许多

丰富多彩的论著来，因此当我听到了明海的这个著迷情况之

后，很热心地鼓励他赶快写出来。他听了我这些班门弄斧的
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意见之后，竟感到十分的欣喜，还表示在完成书稿之后，要

让我作序，鉴于他如此诚挚的知音之感，我未加思索地答应

了下来。

    明海在经过了儿年的努力写作之后，终于完成了这部书

稿的全部撰述工作，他把详细目录和有关章节都寄给了我。翻

阅着他的书稿，揣摩着他认真的论述，我不由得生出一种衷

心钦佩的情感，真觉得是后生可畏啊！

    我深深地感到这是一部在文体鉴赏艺术领域内具有较高

理论价值的研究著作，较为系统和完整地探讨了文体鉴赏艺

术的原理。因为在这个研究领域之内，系统性的著作还不多

见，所以这部《文体鉴赏艺术论》，可说是具有开拓性的创

举。它绘出了文体鉴赏艺术完整的蓝图，既达到了相当的学

术理论水准，又包含着指导实践的应用价值。

    在长期以来的文学鉴赏与研究领域内，我们往往习惯于

把各类文体作品的艺术分析，置于缺乏生气的肢解模式之中，

将充满感情和生命的文学艺术作品，拆散成许多孤立的成分，

进行静止和僵化的考察，这样就只能停留于作品的表层，而

无法深入到艺术殿堂的内层里去，把握文体艺术建构的内在

规律。这部《文体艺术鉴赏论》打破了那种不能令人满意的

局面，以一种崭新的起点和视野，综合性和多样化的鉴赏方

法，对文体鉴赏艺术原理作出了深入和完整的探索，为读者

提供了观照各类文体的新颖的思路和方法。提出的命题之

多，思考的范围之广，实在是令我叹服。

    明海是个好学不倦的人，为了建构自己鉴赏艺术的完整
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体系，从古今中外文学鉴赏与批评的方法中，吸取和融合了

许多丰富的内容，肯定可以开阔读者的视野，引起他们更好

的思索，从而就有可能获得更多的收获。不过由于这是一种

新的尝试，因此从主观的角度来说，就可能会有一些不够完

满和成熟的地方；而从客观的角度来说，则也许会出现若干

不同的见解，那正好可以展开有益的探讨，以便促进鉴赏艺

术理论的繁荣和发展。

    文体鉴赏既是一门艺术，又是一门科学。文学研究的实

践经验证明，对文体的鉴赏与批评，有没有科学方法的指引，

鉴赏的结果和审美的效应是大不相同的，本书对于鉴赏艺术

科学规律的探索与阐述，在这方面作出了开创性的常献，值
得引起我们充分的注意。

    我还希望明海坚持不懈地进行探索，以便在文体鉴赏艺

术这方面作出新的成绩来，我深信凭着他渊博的学识和扎实

的钻研精神，肯定是会实现这一点的。

                          1992年1月12日于北京紫竹院旁。
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上编 文体鉴赏的艺术规律

      第一章 本质与功能：诊释

              文体的营构系统

    文体，指的是文学本文的营构体制及其体裁或样式‘它

作为某种内容特征长久积淀的生成物，是具有稳恒性和一定

的品格与形态特征的。文体鉴赏，就是对构成这种特征的文体

进行艺术地解析和科学的诊释。即依据文体艺术的审美特征，

对文体的生成与构成规律，文体的艺术营造系统进行分析、

鉴别、审识和欣赏。它是文学鉴赏与文体研究中的一种审美

活动，也是一种科学的艺术活动。文体通过科学的艺术解析

与鉴赏来认识自身，正如自然通过人来认识自身，人是介乎

自然与精神之间，肉与灵之间的中介一样，文体鉴赏也是介

乎艺术与科学之间，确切些说，它是艺术与科学，或者说是

艺术与美学的结合。因为它既要综合性地运用一马克思主义认

识论和现代科学方法论等多种科学理论（如现代系统论等），

又要遵循文学构成论、文学美学、文学创作心理学、审美心

理学和文体营构艺术论的原理和规律。因此，文体鉴赏可以

说是与有关多种学科接壤，并与科学相互渗透而具有交叉性

的艺术活动。

                                                                        1
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        一 探究文体的生成与构成，

            揭示文体的美的规范

    文体鉴赏作为一种科学的艺术活动，主要是探究文体生

成与构成的特点和规律，让释文体多维多层的信息营构系统，

透视文体艺术的精微，对文体的品质与形式技巧进行艺术解

析。这就是说，探究文体的生成与构成的特点和规律，是文

体鉴赏的本质所在。那么，怎样理解“探究文体生成与构成

的特点和规律？”概括来说，可以从两个方面来认识和把握：

一是文体鉴赏并不在内容与形式相割裂的意义上谈论形式因

素，而是把形式的形成过程同时看作是内容展开的过程，始

终在二者相互融洽、相互作用的意义上来分析和探究文体艺

术营构的规律。二是文体鉴赏也不是限于作品的既定形式，

它还包括着作品的生产方式，属于一个涵盖着创作准备到创

作结果的整体过程中的许多艺术问题的动态审美系统。它已

经展示出来的内容主要有：作家的审美思维与艺术选择，作

品的构成方式与存在形式，文体的功能及其特征等等。因此

说，文体鉴赏并非是单一性的形式艺术鉴赏— 把文体艺术

营构系统及其内在的稳定性的联系割裂和分解开来，化为一

肢一爪，一截一块，咬文嚼字，鉴赏纯技巧，而是把文体作

为一种血脉灌注的有生命的 “完形”整体，透过文体种种复

杂的外部现象深入其内部的艺术构筑世界，进而揭示文体营

构的艺术规律，探索文体营构的艺术精微，发掘文体营构的
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艺术真谛。

    文体鉴赏与文体批评是一脉相承的。但是，从本质上来

说，文体鉴赏不同于文体批评。文体鉴赏要求切入文体的客

观实体，重在对文体营构系统的客观诊释和具体解析，而文

体批评则主要是主观的审美感受和审美观念起主导作用，是

重在对文体进行审美判断和评价，带有浓厚的主观色彩。它

产生于文体鉴赏，＿又独立于文体鉴赏，超出于文体鉴赏，是

文体鉴赏的结晶和升华，是艺术的理性化。文体鉴赏能达到

知文体艺术之然便可算基本合格，文体批评则不仅要知文体

艺术之然，而且要知文体艺术之所以然方能过关。因此，文

体鉴赏可以加深对文体的批评，但又不等于文体批评。同样，

文体批评也有助于对文体的解析与鉴赏，但它也不能取代文

体鉴赏。这就是说，文体鉴赏是文体批评的基础和前提，而

文体批评是文学鉴赏的深化和升华。没有文体鉴赏，也就没

有文体批评。如果没有一点文体鉴赏的营养而谈文体批评，

那只不过是对文体的施暴而已。因为文体鉴赏是第一位的，

没有文体鉴赏作为基础，根本谈不上批评。批评是要对文体

的价值下判断的，对文体价值的判定，不是纯取决于作者，

而是作者的创作意识与读者的鉴赏意识互相作用的结果。只

有在文体鉴赏的基础上形成的科学的批评，才能够根据一定

的审美标准，对文体进行深入的解剖、精当的分析和实事求

是、恰如其分的评价。总之，文体鉴赏和文体批评，在艺术

实践中虽然常常是不可分割地联系在一起的，二者互为条件，

互为因果，但究其对文体的让释角度和本质特征，它们有着
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鲜明的区别，是两种本质存有不同的艺术活动。文体批评是

以主观评价为主的，其目的是对文体的价值作判断，而文体

鉴赏则是以客观诊释为主的，目的是探究文体的生成与构

成，解析文体艺术营构的特点和规律。

    文体鉴赏是一个风光瑰丽、充满着蓬勃生机和活力的领

域。当我们涉足文体鉴赏的艺术天地，便可以发现，深层性

的文体鉴赏，在探究文体生成与构成的艺术规律，诊释文体

艺术营构系统的过程中，还能够审识文学创作中文体创新及

艺术追求的特征，透视文体的艺术美的规范和奥秘，从而启

迪创造文体的艺术美的智慧。如孙荪的《云赋》，作者笔墨

挥洒，构想天姿天色，创造了一种恢宏壮丽而又和谐的文境

美。在这篇散文文体的鉴赏中，我们加以深入地探究与分析可

见，其文境营构的艺术美的规范和奥秘有二：其一，是物境

的三个结合。先是将云景和天景结合，云浮而有幻象，天借

云而生姿，构成了一种浩渺阔大的独特景象；继之将动景和

静景结合，写云进攻，游云溃散，都是动；彩云幻象，玉月

停飞，这是静。这样，动静相生，不但文字迭宕，且使意境

幽深，曲屈有致。再是将实境与仙境结合，写乌云，有神煞

妖魔之形，写淡云，有仙画银羽之姿，写彩云，有天宫天物

之状。由此在实境上笼罩上一层仙境的光辉，显示了意境恢宏

的神韵。其二，是情境的三种状态。作者写乌云、游云，处

处有 “我”在， “我”时而焦急，时而慨叹，这是 “以我观

物”，是 “有我之境”。写淡云，彩云，也写 “我”像 “驾着

祥云遨游九天的神仙”，既有 “我”在，又有 “我”形，是
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“忘我之境”。写云外青天，则意出尘表，既无云在，又无

“我”在，只画出青天月牙图，超然旷观，此谓之 “无我之

境”。“有我”、“无我”、 “忘我”这三种境界融合一体，

显示了文境的丰富蕴涵和纵深发展的层次性。在鉴赏中这样

深入地分析文境营构系统，显然，不仅能够揭示文境的生成与

构成的特征，而且又能透视出这篇散文文体营构的艺术美的

规范和奥秘，启迪我们创造文体的艺术美的智慧。也就是说，

这种深层性的文体鉴赏，能为艺术客体培植更高的艺术主

体，培植更有文体艺术素养的接受主体，即向人们普及文体

艺术，以提高人们对各种文体艺术的鉴赏水平，使人们成为

更有文体艺术素养的主体。

        二 诊释文体的信息系统，

            透视文体艺术的精微

    文体鉴赏的本质可以决定文体鉴赏的功能。应该说，文

体鉴赏的功能是多方面的。从作家的角度来说，它能够反作

用于创作，从读者的角度来说，它又可以满足人各种不同的

艺术享受。但从根本上来说，文体鉴赏的功能，主要在于让

释文体营构的信息系统。它的这种基本功能概括起来说大致

包括三个方面，也就是语义信息的诊释，象征信息的诊释和

结构信息的诊释。

    语义信息的诊释，就是对具体的艺术物质载体自身信息

的诊释。任何一种文体信息系统的构成，其基本材料都是语
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言。一首诗，一篇散文，或是小说，首先是一个特殊的语言

符号系统。作为客观的、独立的审美实体，它们自我虚构出

完整自足的审美世界。故此，每一个文学本文都有一个语言

体式，即语言材料的组合方式。绘画用色彩和线条构造世界，

音乐以音响和节奏为表现手段，文体是语言的艺术，自然把

语言当作建构自身大厦的材料。所以，文体的语义信息，其

实就是指语言载体自身所包含的意义。如对构成文体的字、

词、句或成语、典故的诊释，以及对某些语段、某句话用的是

什么修辞手法等等，就是对语义信息的设释。这种连释对不

同的文体作品的意义和作用是不同的，对不同时代的文体作

品的意义和作用也不相同。对于古代的文体作品，离开了这

种语义性的或载体性的诊释，可以说是不可能读懂的。而对

其它品类的文体作品而言，如浅显易懂的现代白话文小说、

散文以及一些常用文体，载体信息的诊释就不是那么重要

了。不过，不管其内容和意义如何，这类论释可以统称为技

术性的诊释。其诊释的范围是由文体作品的语言载体如何形

成艺术形象过程中的诸因素，它们对于文体鉴赏是不可少

的。但从文体鉴赏来说，这种语义信息的诊释，不过是对文

体表层语义或者说是外部语义的诊释，它并不属于文体的艺

术范畴或审美范畴。可以说是一种非鉴赏性的诊释，其作用

主要是为文体艺术的鉴赏服务。

    所谓象征信息，就是文体艺术的语言载体所形成的艺术

形象中蕴含的生活、情感与生命，即通过艺术形象的创造而

表现的内容、意蕴、感受、情绪、精神、氛围、思想、意义
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等等，这些都是象征信息诊释的对象。文体鉴赏的让释功能

由此而进入文体的艺术范畴。但是，这种诊释不是单纯的社

会学的诊释，更不是单纯的政治学、经济学或历史学的诊释，

当然也不是简单的生活诊释。因为这些诊释都不属于文体鉴

赏的任务。许多人从鲁迅的小说《药》中找出华老栓时代的

社会生活状况和背景，不可谓不具慧眼，但那只能是历史学

和社会学的慧眼，而不是文体鉴赏的慧眼。在文体鉴赏中对

象征信息的诊释当然也免不了要涉及这些因素，但不能只限

于这样的鉴赏范畴。文体鉴赏中的象征信息的诊释是艺术审

美性的诊释，是从文体信息系统的营构艺术着眼，探讨文体

作品中象征信息的营构艺术和规律。具体些来说，文体鉴赏

中的象征信息诊释应当说明，在一个特定的艺术形象中，包容

着客观现实，创造主体以及艺术形象本身三个方面的那些艺

术因素和审美关系。这些艺术因素和审美关系是通过采取什

么样的艺术形式和手段来表现的。如莫言的《红高粱》，鉴赏中

对这篇小说象征信息的诊释，就不仅要说明它写了一个抗日

故事或写了什么抗日英雄，呈现了一片鲜红的血腥气，以及

这片腥红意味着战争的残酷，意味着抗战的艰辛，还意味着

诸如人性本色，英雄气概等等的审美因素，而且还应当指出

这是作者采取意绪性编配的艺术营构方式（这种意绪性编配

是一种把主体的意向性情绪文字符号化的生成程序），不追

求诸如故事的完整、人物的丰满之类的叙事性内容，而着意

于追求意绪化，呈现情绪色彩所生成和创造的。这样的让释

才能真正切合文体艺术的本质特征，才有助于揭示文体营构
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