
第 1 页

一　　秦汉方士的幻术多半不可信

先秦神话传说很多，却少见有幻术奇能的人。秦始皇、

汉武帝都好神仙，想寻求长生不死的药，结果都受了方士的

骗，药没有求到，人也死得不大光彩。前汉未见有什么擅长

幻术的方士，例如汉武帝爱幸的李夫人死了，武帝很思念

她，方士齐人少翁自言能致她的魂魄，他的方法是在夜里张

灯烛，设帷帐，陈酒肉，而令武帝居他帐遥望，隐约看见有好

女如李夫人在帷幄中坐，又出而徐步，但不能近前逼视。这

能算是方术吗？简直是个骗局，连作伪还怕露出马脚，无怪

武帝也不免要发出“是邪非邪”的叹息了。看来那时的方士

多半还很低能，只会说大话，吹牛皮，如说什么在海上遇见

安期生，安期生食巨枣大如瓜之类的谎话，反正没有对证，

由得他说。这种人哪里会懂得幻术？只有到了后汉，因先有

童谣，说刘秀当继承汉家火德，为天下主，所以光武帝即位

后非常相信图谶。上有好者，下必甚焉，于是谶纬之书层出

不穷，奇人异术也应运而生，日趋旺盛。
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二　　费长房之师壶公的幻术

据《后汉书 方术传》记载，费长房是汝南人，曾做过

管理市集的官。市集上有一个从远方来卖药的老翁，没有

人认识他，卖药口不二价，治病很有疗效。譬如他对某一个

买药的人说“：你服了我这药，必然吐出某种东西，某日病当

痊愈。”到期病果然好了，因此他卖药的生意很不错，每天收

进数万贯钱。他把大部分钱都布施给市上贫苦饥寒的人，只

留下三五十贯钱自己用。常常挂一只空壶在一家商店屋

顶，每当太阳落山，商店歇业，就跳进壶里，没有人看见，只

有费长房在楼上见到，知道他是个非常人，就每天代他把座

位前的地面扫干净，供应他酒菜和生活用品，老翁也受之不

辞。这样过了许多日子，长房始终不稍懈怠，也不敢提什么

要求。老翁知道长房很信仰自己，有一天对他说“：你等傍晚

无人时再来。”长房到时依言前往，老翁对他说“：你看见我

跳进壶里去时，就学我的样子跟着跳，自然能够进去。”长房

照他所说，果然不知不觉间跳进壶里，进去后就不像是壶，

但见里面仿佛仙宫贝阙，楼观壮丽，重门复道，堂上酒肴罗

列，左右侍者数十人。老翁与长房共饮，对长房说“：你这人

可教，所以才有缘得遇见我。”长房下跪叩头道“：肉眼无知，

幸赐哀怜收录，但恐臭秽顽弊，不堪驱使。”老翁道“：你肯从
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我学很好，但不要告诉别人。”从此老翁便常到长房住的楼

上来。有一天，老翁来后，对长房说“：我带了一些酒来，你

和我同喝好吗？”长房欣然表示同意，因酒瓮在楼下，就派人

下楼去取。那人提不动，又派了几个人下去，两人对扛，逐渐

增加到十人，还是扛不动。长房无奈，只好把这情形告诉老

翁；老翁听说，笑着下楼，用一个指头轻轻巧巧提了上来。酒

杯只有拳头大小，每杯容量不过一升左右，可是喝来喝去，

一直喝到傍晚，还没把瓮里的酒喝完。老翁对长房说：“我

明天就要回山去了，你能跟我同去吗？”长房道“：既已拜师，

自当相随，但要使家中人断念，不觉察我跟了同去，当用何

法？”老翁度量长房身材，截了一段和他一样长的竹竿，交给

他说“：你带了这根竹竿回家，假意说有病，把竹竿放在你睡

的床上，就瞒着家里人悄悄回来。”长房照老翁吩咐的话做

了，在床上放下竹竿就走。家人见长房已经死在床上，不知

是竹竿变的，一齐哀恸号哭，只好棺殓埋葬。长房回到市

集，便跟着老翁入深山，践荆棘，也不知走了多远，到了什么

地方，忽然不见了老翁，独自留在虎群中间，众虎张口磨牙，

争欲吞噬长房，长房毫不畏惧，老翁见他不怕，才出来和他

相见。第二天又把他留在个空洞的石室里，头顶用绳索挂

着一块数丈宽阔的巨石，有许多条蛇竞来咬绳，眼见得绳快

被咬断，石块将要落下来。长房仍旧泰然自若。于是老翁

现身出来，抚着他的肩头说“：孺子可教了！”但还要再试他

一下，便令长房食粪，粪中有三条寸余长的蛆虫，非常臭秽，

长房见了，胸口作恶，不觉面有难色。老翁叹息道“：你几乎

可以得道，可惜这道关看不破，只好在人间显一番身手，活

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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几百年罢了 ”于是付他符箓一卷，传授他缩地求雨、治病消

灾、役使土地社公等法术，打发他回家。长房担心返乡路

远，老翁又交给他一根竹竿说“：你只要骑着这竹竿，任它所

至，自然会到家，到家后就把它抛在葛陂（今河南新蔡西北）

中。”长房骑着竹竿辞别了老翁，恍如在睡梦中一样，顷刻便

已到家。家人都当他已死，见他忽然回来，都很惊骇，以为

是鬼。长房把以前竹竿幻化的事说了一遍，家人开棺验看，

棺中果然只有一根青竹竿，这才相信他没有死。长房起初

以为从入山到回家，时间很短暂，至多不过十天，及至问起

家人，才知已经一年；再去看抛在葛陂中的竹竿时，竟是一

条青龙。从此长房就在家乡用符水代人治病，无不应手立

愈。这时汝南正闹妖怪，这怪每年常要来郡里好几次，来时

像太守一样的衣冠打扮，坐着车子，从骑一如太守，入府

打鼓，围绕着府第内外走一遍，然后离去。太守深以为患。

长房因事到府厅勾当，正值这妖怪到来，太守听得府门前鼓

响，慌忙逃进内室，独留长房在厅上。长房大呼：“土地何

在？把妖怪拿来！”妖怪惶惧，欲退不得，只得下车脱去衣

冠，伏在厅前，叩头乞命，自愿改过。长房呵叱道“：你这死

老魅，无故兴妖作怪，唐突官府，自己可明白该死吗？还不

快现原形！”这怪便在庭中盘旋，须臾现出原形，乃是一只巨

鳖，大如车轮，头长丈余。长房又令它恢复人形，去向太守

服罪，然后画了一道符札，命它送给葛陂君。这怪叩头流

泪，拿着符札去了。好事的跟踪追视，见符札立在葛陂边，

这怪以颈绕树而死。长房最著声誉的是缩地术，能收缩地

脉，千里间存在的景物宛然如在眼前，放之复舒展如旧。或
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者一天内在数处千里外不同的地方都有人看见他。

费长房遇见的老翁，实在是一个擅 长幻术的奇人，可惜

传中未提他姓名，后人因他寄居壶中，便称他为壶公。
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三　　　　于吉的幻术

稍后于壶公的于吉亦善幻术，他所处时代已是后汉之

末，三国之初。于吉的故事正史不载，《后汉书》、《三国志》

中都没有他的传，仅见于裴松之注《三国志》引虞溥《江表

传》和干宝《搜神记》；虞喜在《志林》中也曾提到过他，说他

是琅琊道士，后汉顺帝时人，顺帝到献帝建安中五六十年，

于吉这时已近百岁“，年在耄耋，礼不加刑”，批评孙策杀他

之非。明初大小说家罗贯中，根据裴松之注，把《江表传》、

《搜神记》所载于吉的故事组织起来，加以增饰，写进长篇小

说《三国志通俗演义》。当时的文体文白夹杂，现译成白话

如下：

且说孙策在吴郡城门楼上会集众将，款待袁绍派来的

使者陈震。正饮酒间，忽见众将互相耳语，纷纷下楼。孙策

很奇怪，忙问是什么缘故。左右回答说：“有神仙于吉从楼

下经过，所以众将都去拜他。”孙策起身凭栏看时，见一道

人，身披鹤氅，长约八尺，须发苍白，面似桃花，手执藜杖，站

在当道，众将和男女百姓都焚香伏道而拜。孙策大怒道：

“ 告道“：这这是哪里来的妖人，赶快给我把他抓来！”左右

人姓于名吉，寓居东方，往来吴会，有道观在城外，夜里静

坐，白天焚香讲道，普施符水，救人万病，无有不验，大家称
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他‘神仙”，乃江东的福神，当加礼敬，不可轻渎。”孙策更怒，

喝令“：赶快抓来，违者斩首！”说时就要掣腰间佩剑。左右

不得已，只得下楼，拥于吉到楼上。孙策喝道“：狂夫怎敢煽

惑人心？”于吉道“：贫道是琅琊宫道士，顺帝时曾入山采药，

得神书于曲阳泉水上，名《太平青领道》，凡百余卷，都是治

人疾病方术，号祝由科。贫道得了这书，专门替天行道，普

救万民，从未取人毫厘财物，怎么能说是煽惑人心？”孙策

道：“你说毫厘财物不取于人，你的饮食衣服从何而来？你

分明是黄巾、张角一流人，今天如果不杀你，必然留下后

患！”喝令左右“：把他斩了。”张昭谏道“：于道人在江东数十

年，并无过犯，不可杀害，否则恐失民望。”孙策道“：这种妖

人，我杀他像杀猪狗一样，有什么了不起 ”众官苦谏，陈震

也来劝解。孙策余怒未息，命把于吉枷锁下狱囚禁。众官

俱散，各令妻女入告孙策母亲吴太夫人，求救于吉。夫人唤

孙策入后堂，说道“：我听说你把于先生下狱囚禁，这人多曾

治人疾病，医护将士，不可杀他。”孙策道“：这人是个妖妄的

人，能用妖术幻惑众心，使诸将不顾君臣之礼，都抛下我下

楼去拜他，不可不除。”夫人再三劝解。孙策道“：母亲莫听

外人胡说，孩儿自有处置办法。”于是出外唤狱吏传于吉来

审问。谁知狱吏都敬信于吉，于吉一到狱中，就把他身上的

枷锁一齐除去，直到孙策来传唤，才让他披枷带锁而出。孙

策访知这情况，大怒，痛责狱吏，仍将于吉枷锁下狱。张昭

等数十人连名作状，乞保于吉。孙策道：“你们都是读书人，

怎么不明白道理？从前交州刺史张津信仰邪教，常用红帕裹

头，弹琴烧香，诵邪俗道书，自称可以助出军的威风，后来终

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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于为南夷所杀。这种相信妖人邪教的事，实在无益，你们自

己迷而不悟罢了。现在这妖人已名登鬼箓，我一定要杀了

他，你们不必空费纸笔。”大司马吕范道“；我素来知道于道

人能够呼风唤雨，现在天旱，何不叫他求雨赎罪？”孙策道：

“也好，我且看这妖人到底有没有这本领。”遂命从狱中取出

于吉，打开他的枷锁，叫他登坛求雨。于吉领命，当即沐浴

更衣，辞别众将道“：我求三尺甘霖，以救万民，但我终不免

于一死。”众将道“：如有灵验，主公必然敬服。”于吉道“：气

数如此，决不能逃。”于是取绳自缚，曝晒于烈日之中。孙策

先令人搬运干柴堆积伺候，亲自到坛前下令道：“如果午时

无雨，就把于吉烧死在这里。”这时百姓观看的成千上万，填

街塞巷。将到午时，忽然狂风骤起，西北云生，风过处，四下

阴云渐合。孙策道：“时候已近午时，空有阴云，却无甘雨，

正是妖人 ”喝令左右把于吉扛上柴堆，四下举火，焰随风

起。忽见黑烟一道直冲半空，一声响亮，雷电齐发，空中大

雨如注。顷刻间街市成河，溪涧皆满。这雨从午时下到未

时，平地水深三尺。于吉仰卧在柴堆上，大喝一声，登时云

收雨住，复现太阳。众官和百姓共将于吉扶下柴堆，解去捆

缚的绳索，再拜称谢。孙策见官民都不顾衣服潮湿，罗拜于

水中，不觉勃然大怒，喝道“：晴雨乃天地定数，妖人不过偶

乘其便，你等何得如此惑乱？我手下文武都是我心腹，如今

皆倾向这妖人，此肇祸之端也，不可不除 掣腰间佩剑交左

右，令速斩于吉。众官力谏。孙策怒道：“你们都想跟于吉

造反吗？”众官不敢再开口，都默不作声。孙策喝令军士一

刀把于吉的头砍落在地，只见一道青气投东北方去了。孙
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策命将于吉暴尸于市，以正他妖妄之罪。这夜风雨交作，黎

明时不见了于吉尸体，守尸军士报知孙策，孙策怒责他们看

守不力，要杀他们。忽见一人从户内向堂前徐步走来，细看

时，却是于吉。孙策大怒，掣剑想要砍他，忽然昏倒在地，左

右急救入卧房，半晌方苏。吴太夫人闻信，前来探望，对孙

策道“：我儿枉杀神仙，以致招来这祸殃。”孙策笑道“：孩儿

自幼随父出征，杀人如麻，何尝有过祸殃，今日杀却妖人，正

是为了绝祸，怕他什么？”夫人道“：因你不信神仙，以致弄到

这地步，如今可做些好事，以求禳解。”孙策道“：我命在天，

妖人岂能祸我，何必禳解？”夫人劝他不信，只好暗中派人去

做好事，以求神保佑。这夜孙策睡在内室，二更过后，忽然

阴风骤起，把灯吹灭复明，灯光影下，见于吉立于床前。孙

策大喝道：“我生平立誓要杀尽妖妄，以清天下！你这个阴

鬼怎敢近我 ”取床头剑掷之，铮然有声，忽然不见了于吉。

吴太夫人闻知，转生忧闷。孙策为了要宽母心，只得扶病强

行。夫人见他面孔日渐黄瘦，很不放心，暗地派人在玉清观

内修斋设醮，以求神佑。孙策听说，对母亲道“：孩儿随父纵

横四方，从未见父亲敬信鬼神，母亲为什么却对它献媚事

奉？”夫人道“：圣人都说 ‘鬼神之为德，其盛矣乎 ’不可不

信。你枉杀于先生，难道没有报应？我已派人在郡内玉清

观设醮，你可亲往谢罪，自然平安无事。”孙策不敢违背母

命，只得勉强乘轿到玉清观，道众迎接入内，请孙策焚香。孙

策心中不乐，虽焚香却不拜。忽然香炉中烟起不散，结成一

座华盖，华盖上面端坐着于吉。孙策大怒，唾骂“：妖人 ”急

忙离开殿宇，循着廊庑就走，走不到几十步，又见于吉站在
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面前，挡住去路。孙策怒极，掣腰间剑望于吉就砍，一人中

剑而倒，众随从看时，正是前天动手杀于吉的人，被剑砍进

脑袋，脑浆迸出而死。孙策命随从抬出埋葬，一面走出观

去，又见于吉挡在观门前，怒目望着他，问左右，都说不曾看

见，只有他一人见到。孙策道“：这道观也是藏妖的地方。”

遂坐在观门前，召武士五百人来，命他们拆毁这玉清观。武

士刚上屋揭瓦，只见于吉站在屋上，飞瓦掷地。孙策愈怒，

传令逐出观内道士，放火烧毁观宇。众武士一齐动手放火，

火起处，只见于吉站在火光中，用砖瓦掷他。孙策含怒回

府，又见于吉站在府门前，便不进府去，点起三万兵马，在城

外安营扎寨。这夜孙策宿在寨内，一合眼就见于吉披发而

来，在帐内叱喝到天亮，如醉如狂。到了天色大明，吴太夫

人听说他宿在城外，忙召他回府，见他形容瘦弱不堪，不觉

失惊道“：我儿 ”孙，你怎么瘦到这样，简直换了一副容貌了

策引镜自照，果见形容十分瘦损，不禁长叹对左右道“：我憔

悴如此，怎么还能建功立国啊 ”话犹未了，忽见于吉站在

镜中。孙策拍镜大叫一声“：妖人！”金疮迸裂，昏绝于地而

死。

《演义》敷写于吉的故事，除于吉对孙策自述生平一段

引自虞喜《志林》外，其余基本上均采自《江表传》和《搜神

记》。不过《江表传》中无于吉求雨事，《搜神记》中亦无众将

及孙策母劝孙策勿杀于吉事，所以裴松之注说：“二书所记

于吉事不同。”罗贯中却巧妙地把二书所记综合起来，写得

天衣无缝，使人不能不赞叹他艺术手腕的高超。
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四　　　　左慈的幻术

左慈与于吉同时，其事见《后汉书 方术传》及葛洪《神

仙传》，但罗贯中在《三国志通俗演义》中所写左慈故事，却

与二书颇有不同，有些故事为二书所无，而二书中有些故事

却未为《演义》采用，不知何故。现在先把《后汉书 左慈

传》译成白话如下：

左慈字元放，庐江人。尝在曹操门下，参与宴会。曹操

从容对众宾客道“：今日高会，山珍海味多半齐备，只少吴郡

松江的鲈鱼。”左慈听了，在下席应声说道“：这有何难，我可

以取得。”于是问曹操要一只铜盘，在盘里盛满了水，用钓竿

挂着饵，在盘水中垂钓，不多一会，就钓出一条鲈鱼来。曹

操拍手大笑，众宾客都惊异万状。曹操又说道：“只有一条

鱼，不能使席上许多宾客都普遍尝到，能再钓几条吗？”左慈

又在钓竿上挂了饵，沉在盘水里，过了一会，又钓出好几条

鲈鱼，都长三尺有余，活鲜可爱。曹操叫庖人把鱼做成脍，

遍飨与会宾客，又道“：鱼虽已经得到，可惜没有蜀中生姜调

味，未免美中不足。”左慈道“这也不难取得。”曹操恐他取

就近地方的生姜搪塞，便道“：我先前派使者到蜀中去买锦，

你去取姜时可顺便告诉他，叫他多买二匹。”话说完不久，左

慈便从蜀中取了生姜回来，并说已把所嘱告诉使者了。后

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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来使者从蜀中回来，曹操查问买锦的情形和时日早晚，正与

左慈到蜀中取姜的时间相符。过了一些时候，曹操出游近

郊，百官随同前住的有百余人，左慈带了一升酒、一斤熟肉

去馈飨他们，亲自斟酒切肉请他们吃，酒像斟不完、肉像切

不完似的，百官莫不既醉且饱。曹操非常奇怪，派人去查访

原因。查的人巡视了所带行灶，灶里的酒肉都空空如也，不

知去向，原来都被左慈施展法术，取去馈飨百官了。曹操心

怀不悦，乘左慈在座时，想捕杀他；左慈好像早已知道，便施

展隐身术，把身子退进壁里， 然不见。有人报告曹操“：在

市集上见到左慈。”曹操派人 去收捕，不料市上所有的人容

貌都变得和左慈一样，收捕的人无从下手。后来又有人说：

“在阳城山顶上曾遇见左慈。”曹操又派人去收捕，恰好有个

收童赶着一群羊上山，左慈走进羊群，也变成了羊。曹操知

道捉不到他，便亲自上山，派人到羊群中去宣告说“：并不打

算害你，不过试试你的法术罢了。”话刚说完，就有一只老

雄羊屈着两条前腿，像人一样的站起来说：“怎么忽然会这

样？”曹操认为这只老雄羊一定是左慈变的，就指挥手下四

面包围上去捉拿。不料羊群中的数百头羊都变成了老雄羊，

都屈着两条前腿，像人一样站起来说：“怎么忽然会这样

曹操手下竟不知捉哪只好。

《神仙传》记左慈事，与《后汉书。左慈传》很多不同，不

像记费长房与壶公事和《后汉书》大致相仿，但这不同却丰

富了罗贯中写《三国志通俗演义》时的资料来源，现在也译

成白话如下：

左慈字元放，庐江人。学究五经，兼通占星望气之术。
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看见汉朝衰败，天下乱起，于是叹息道：“逢到这种衰乱时

期，官越做得大越危险，财积得越多越近死路，富贵荣华在

这时候不值得贪图。”便去而学道，尤其精通五行方术，能够

驱使鬼神服役，坐着招来饮食。潜心修炼于天柱山中，在石

洞里得到一部《九丹金液经》，能变化万端，记不胜记。魏公

曹操听到他的声名，把他召来，关在一个石洞里，派人看守

着他。断绝他的饮食一年，才把他放出来，容色依然如旧。曹

操以为世上的人没有不吃饭还能活的道理，左慈却能辟谷

经年还活着，一定是左道妖人，想要杀他。左慈在他动念时

就已知道，请求放他回去。曹操问他：“为什么忽然要走？”

左慈答道“：你要杀我，我所以求去。”曹操赖道“：没有这个

意思。”同时又佩服他有志气，不愿勉强留住他，于是设酒宴

为他饯行，请百官作陪。左慈道“：如今将要远别，请分杯喝

酒。”曹操道“：好的。”这时天气很冷，燉着的酒还热，左慈拔

冠上玉簪搅酒，像磨墨一样，看看将要磨尽。曹操起初听左

慈说要分杯喝酒，还当他是要自己先喝，然后他再喝，所以

并不反对，说道“：好的。”不料左慈竟拔簪将杯中的酒划分

为二，两边相去数寸。左慈先喝了半杯，把剩下的半杯给曹

操，曹操心里不以为然，不肯喝，左慈就要求把这半杯酒也

由自己喝光。喝完了，把杯掷在屋顶大梁上，杯挂在梁上摇

动，像飞鸟高低俯仰的样子，要落而又不落。座上宾客都抬

起头来看杯，杯过了好久才落下来，座中却不见了左慈。差

人去寻访，原来已回到他居住的地方去了。曹操因此更加

想杀害左慈，试试他能否逃免一死，于是下令捉拿左慈。左

慈走进羊群里，变成了羊，奉命捉拿的官吏们分辨不出哪一
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一

只羊是左慈变的，便向羊主人问羊的数目，数数果然多了

只，官吏们想把羊群都赶回去，就对羊主人说“：魏公的意思

不过想见见左先生，我暂时把羊群带走，马上就送回来，你

不必担心。”话刚说完，就有一只大羊走近前来，跪下说道

果然是这样 官吏 互相耳语，认为这 定是左慈只羊吗

就打算动手捉它，这时变的 群羊都 “果走过来， ，跪下说道

然是这样吗？”官吏们分辨不出哪只羊是左慈，只好罢手。后

来有人知道左慈的所在，报告曹操，曹操又差官吏去捉拿，

这次却捉到了。左慈并非不能隐身，不过故意要显示他的

神通罢了，于是被押进监狱。狱官意欲拷打他，不料门内

有一个左慈，门外也有一个左慈，不知哪个是真左慈，只好

一并拿去见曹操，曹操更加痛恨，下令将两个左慈都绑出市

曹，斩首示众。刀斧手刚要动手，忽然两个左慈都不知去

向，于是关闭市门，大肆搜捕。有些老百姓不认识左慈，问

是什么模样，官吏告诉他们说“：这人瞎一只眼，跛一只脚，

头戴青葛巾，身穿青单衣，你们看见这种模样的人就捉拿。”

百姓们都想立功受赏，竞奔市中来捉左慈，及至到了市中，

只见全市的人都瞎一只眼，跛一只脚，戴青葛巾，穿青单衣，

拿不胜拿，更辨不出哪一个是左慈。曹操听说，下令普遍追

捕，见了就杀。有人果然杀了一个，拿尸首来献给曹操，曹

操大喜，看那尸首时，竟是一束茅草，不久连这茅草变的尸

首也不见了。左慈知曹操不容，便到荆州投奔刘表，刘表也

认为他左道惑众，不甚礼遇，想找个机会把他杀了。左慈已

经预先知道，便趁刘表出外耀兵时显示他的法术。于是慢

条斯理地走到刘表马前，说道：“贫道有一些薄礼，想把来



第 15 页

犒飨军队，可以吗？”刘表道：”我军人数秀多，道人单身寄居

这里，怎么能够普遍犒 呢？”左慈又说了一遍，刘表勉强派

使者去看他犒军的礼物，见只有一斗酒，一盘熟肉，不觉失

笑其少，谁知这一些酒肉，竟十人共举也不起。左慈于是

自己出来取在手中，用刀割肉投在地上，每次请一百个人，

每个兵士送酒一杯，肉一块，吃直来也和寻常肉味一样，可

是一万多名兵士全尝到了酒肉，壶中酒仍旧很满，盘中肉还

有余剩。座中尚有宾客十人，都喝得大醉。刘表不禁大惊

失色，打消了杀害左慈的念头。过了几天，左慈又委弃刘表

而去，进入东吴。东吴有一个徐堕，也善道术，居在丹徒。左

慈到徐家访间，徐堕门下有宾客牛车六七辆，有个宾客欺左

慈是外来道士，骗他说“：徐先生不在。”左慈知道这客人骗

他，回头就走。刚走不久，客人便见自己的牛在杨树枝梢上

走，怕它跌下来，忙上树牵它，刚爬上树，便不见了牛，下树

来又见牛在树上走。车轮都生出一尺长的荆棘，无法转动，

砍又砍不断。这客人吓得要命，慌忙报告徐堕说：“有一个

瞎了一只眼的老翁来访你，我以为他不是你急于要见的人，

骗他说你不在家，他走后不久，牛就在树上走，车轮都长出

荆棘来，不知是什么缘故？”徐堕听了，连呼“哎哟”道“：这是

左先生来访我，你们怎么可以欺骗他？赶快去追，还来得

及。”众宾客连忙分头追赶，追上了左慈，罗拜叩头谢罪。左

慈这才回心转意，打发他们回去。众宾客回到徐家，见牛和

车仍和往常一样。左慈离开徐家，就往见吴主孙权，孙权也

打算杀他。有一次出游，请左慈同往，叫左慈走在马前，想

从后面刺杀他。左慈穿着一双木屐，手拿一根竹杖，慢慢地
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走，孙权扬鞭策马，指挥兵士追赶，总是追不上。知道他有

法术，只好打消了想杀他的念头。

我们再来看看罗贯中《三国志通俗演义》是怎样写左慈

故事的，和《后汉书 左慈传》及《神仙传》有什么不同，哪些

故事为二书所无，哪些故事虽采自二书但却加以增饰，加强

了艺术魅力。

冬十月，魏王宫成，差人往各处取果木珍奇之物。有使

者入吴地，见了吴侯孙权，传魏王令旨，要往温州取柑子。那

时孙权正尊让魏王，便令人于本城选了大柑子四十余担，星

夜送往邺郡。到了半路上，脚夫正挑担走路，见一位先生，

瞎一只眼，跛一只脚，头戴白藤冠，身穿青单衣，来向脚夫行

礼，说道“：你们挑担辛苦，贫道替你们每人都挑一肩怎样？”

众人大喜。于是先生每担各挑五里。奇怪的是，但凡是先

生挑过的担子都轻了。众人都很惊疑。先生临走，对率领

脚夫的官说“：贫道是魏王同乡故旧，姓左名慈，字元放，道

号‘乌角先生’。你到邺郡见了魏王，可说左慈致意。”说罢，

拂袖而去。取柑官回到邺郡见曹操，呈上柑子。曹操亲手

剖开一颗，只有空壳，里面无肉，连剖数颗，都是如此。曹

操大为惊奇，问取柑官：“怎么取来的柑子都是空壳 取柑

官把左慈代挑担子挑后担子便轻的事说明，并把左慈临走

自述姓名的话说了一遍，曹操未肯遽信。就在这时门吏忽

报“：有一先生，自称左慈，求见大王。”曹操命召他进来。取

柑官见了便说“：这正是路上遇见代挑担子的人。”曹操呵叱

左慈道“：你用什么妖术，摄取我的佳果 左慈笑道“；哪有

随手取这种事 了几颗柑子剖开，每颗里面都有肉，味道很
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甜。但凡曹操自己剖的，都是空壳。曹操愈加惊奇，便赐左

慈坐，想要问他。左慈索讨酒肉，曹操命左右取酒肉给他，

酒喝五斗不醉，肉吃全羊不饱。曹操问道：“你在什么地方

学到法术，竟会具有这样的本领？”左慈道“：贫道在西川嘉

陵峨嵋山中学道三十年，忽然听得石壁中有声音叫我的名

字，看时却什么都不见。像这样的一连十多天，忽有天雷震

碎石壁，从石壁中得到天书三卷，名叫《遁甲天书》，上卷名

《天遁》，中卷名《地遁》，下卷名《人遁》。天遁能遁云跨风，

飞升太虚；地遁能穿山透石，入地游行；人遁能云游四海，隐

形变身，飞剑掷刀，取人首级。大王虽位极人臣，锦衣玉食，

但终难免衰老病死之苦，何不作退一步想，随贫道往峨嵋山

中修行，当以三卷天书相授。”曹操道“：我也久思急流勇退，

无奈朝廷未得代替我的人。”左慈道“：益州刘玄德乃帝室后

裔，何不把你的地位让给他，不然，贫道当以飞剑取你的首

级。”曹操大怒，对左右道“：这人正是刘备的细作 喝令拿

下。左慈大笑不止。曹操命十几个狱卒用力拷打，直打得

血肉横飞，体无完肤，看左慈时，却齁 熟睡，毫不觉得痛

楚。曹操命取大枷，用铁钉钉牢，铁锁锁住，送往狱中监禁。

派人去看时，只见枷锁尽脱，左慈卧在地上，身上并无伤

痕。一连监禁了七天，并且不给他食物，再派人去看时，左

慈端坐地上，面皮转红。去的人回报曹操，曹操把他提出监

来，问他何以会辟谷绝食。左慈道“：贫道几十年不吃东西也

不妨，一天吃十头羊也能吃光。”曹操无可奈何。次日，百官

都到王宫大宴。正行酒间，左慈脚穿木展，站在筵席前。众

官惊异。左慈对曹操道：“大王今天大宴群臣，山珍海味俱
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