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出版者的话

根据《全日制义务教育语文课程标准》（以下简称《课标》）

的要求，义务教育阶段的学生课外阅读总量须达源园园万字以上，
阅读的内容主要是外国民间故事等一些适合学生阅读的图书和

报刊。为了配合《课标》的全面实施，我们根据《课标》的这一精

神，组织力量编写了这本《外国民间故事》。

民间故事是劳动人民口头创作的、由劳动人民口口相传下

来的、人民群众自我娱乐自我教育的故事。民间故事一般都很

质朴生动，它从不同的角度和侧面反映着人类的历史和社会生

活，传达了历代劳动人民的思想、感情和愿望。中小学生阅读这

些传统的民间故事，不仅能从中体味到浓郁的乡土气息和民族

特色，而且还能认识世界文化的丰厚博大，吸收世界各民族文化

的智慧。

为了体现《课标》精神，满足中小学生课外阅读的需要，编

写者从浩如烟海的外国民间故事中精心遴选了一些思想向上且

具有代表性的民间故事以飧读者；编写过程中，又充分注重了故

事的趣味性和生动性。相信中小学生和外国民间故事爱好者在

阅读本书时，一定会有意想不到的收获。

由于时间仓促，书中或许还有不尽如人意之处，恳请广大师

生提出批评。
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阿让达的幸福

（蒙古）

在平坦的草原上，有两顶帐篷并排地挺立着。两顶帐篷里

住着两户人家，阿让达家家境贫寒，阿让达的父亲常常靠帮富人

打工来维持一家人的生活。布姆巴住在另外一个帐篷里，他家

里非常有钱。

阿让达快员园岁的那年，阿让达的父亲想让阿让达学点东
西，于是就对阿让达说：

“阿让达，你到城里有钱人家里去打工吧，白天你伺候主

人，晚上你就可以学习文化知识了，你要知道世界上最幸福的人

是有学问的人，你去吧。”

阿让达想邀和他从小一块玩的布姆巴一起去，毕竟一个

人在城里太孤单了，于是阿让达便去找布姆巴，说了自己的

意思。

布姆巴一听，说：

“我才不给人家当奴仆呢，我家有的是钱。有了学问就会

幸福吗？我看不一定，我认为有了钱才是最幸福的。”

阿让达只得一个人动身去了城里。

来到城里，阿让达被一个有文化的人雇为奴仆，阿让达是个

勤奋的孩子，他白天服侍着主人，晚上就借助于主人家的书进行

学习。
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光阴似箭，两年转眼就过去了，阿让达读了许多的书，而且

写得一手好字，很多人都说他是一个有学问的人。阿让达觉得

自己已经完成了父亲的嘱托，便高高兴兴地回家了。

父亲看见阿让达回来了也很高兴，特别是发现阿让达真的

成了一位有学问的人后，更是欣喜不已。但是夸奖完毕后，阿让

达的父亲又对阿让达说：

“阿让达，你明天还得进城里去学习。你要学一种乐器，因

为乐器是种神奇的东西，它有着神奇的力量，能使恶人改邪，能

使残忍的人变得善良。”

阿让达是一位听话的孩子，于是他又准备明天一早就去城

里学习乐器。去之前，阿让达又去找了童年在一起玩的伙伴布

姆巴，想邀他一块去。

布姆巴一听，马上露出了不屑的神情，说：

“我为什么要学习乐器，我有了钱什么样的音乐都能欣赏

到。”

阿让达只得孤身一人来到城里，白天阿让达帮一位富人打

工，晚上阿让达就到一位老艺人那儿学乐器，阿让达学的是吹笛

子。

经过两年的努力，阿让达的笛子已经吹得非常棒了，老艺人

对阿让达说：

“年轻人，你的笛子吹得比我都好，你可以回家了。”

阿让达谢过了老艺人，回到了离开了两年的家里。

父亲听了阿让达吹的笛声非常高兴，他在夸奖完阿让达以

后，又对阿让达说：

“阿让达，你是一个聪明的孩子，虽说你已经学会了很多东

西，但我希望你明天还要进城去学一样东西，那就是下棋。”

第二天一早，阿让达又来到布姆巴的帐篷前，邀请布姆巴和

他一起到城里学习下棋。布姆巴对阿让达说：
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“你父亲肯定是不喜欢你，所以总是要赶你出门去，我才不

会像你那样背井离乡呢。”

阿让达只得一个人到城里去，他又是边打工边学习下棋，两

年以后整个城里的棋手都不是他的对手了，阿让达才决定回家。

当阿让达回到家里的时候，发现他的父亲已经病死了，他家

的帐篷正好被一伙强盗霸占了。

那群强盗一见阿让达，便说：

“我们是偷马的贼，现在你知道我们是偷马的了，所以我们

必须把你也带上。”

第二天强盗们偷了布姆巴家的马，并且把布姆巴也带走了。

他们不停地奔走，一直走到一条河边才停下来。

阿让达看见那些强盗一个个都是满脸横肉，内心恐惧到了

极点，他看到从没有吃过苦的布姆巴也被带来了，很想帮助布姆

巴逃走。他想起他父亲曾经告诉过他说，音乐能使恶人变得善

良，于是他就想：为什么不来一段音乐呢？

在强盗们休息的时候，阿让达用河边的芦苇做了一枝笛子，

然后就吹了起来。阿让达的笛子声音是这么的美妙，强盗们都

听得有点发呆了。听着听着，他们脸上的肌肉开始松弛下来，变

得安静了。等阿让达停下来的时候，那些强盗就过来对阿让达

说：

“你的笛声是这么美好，你再吹几首曲子，再吹几首我们就

放你走。”

阿让达又吹了几首曲子，强盗首领对他说，你的笛子吹得真

好，你可以走了。阿让达说自己有个要求，那就是要将布姆巴也

一同带走。

强盗问阿让达：

“你会吹笛子，他会干什么？”

布姆巴说：
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“我什么都不会呀。”

强盗说：

“根据我们的经验，什么都不会的人最适合做强盗了。”

最后，阿让达只得一个人离开了强盗群。他到处流浪，最后

来到了一个牧民区，看到那里的牧民都很辛苦，干了很多天活就

是为了拿到一张写字的条子，他便问那些牧民是怎么回事。那

些牧民告诉他说，在这个牧民区只有一个人会写字，为了领到盐

和茶叶等，大家就拼命地帮那个会写字的人做工，然后到他那儿

换字条。

阿让达知道后，就用纸替这里的牧民每人都写了一张纸条，

让他们去领取自己最需要的东西。这些牧民第一次领到那么多

的东西，个个都很开心。他们担心富人知道纸条是阿让达写的

后，会给阿让达带来灾难，于是劝阿让达赶紧离开这里，阿让达

在大家的相送下，离开了这个牧民区。

阿让达来到了另外一个牧民区，这里水草丰美，牛羊肥壮，

可是阿让达发现这里的牧民都是哭丧着脸的，他觉得很是奇怪，

问路边的人说：

“你们为什么都那么悲伤？”

路人说：

“不是我们喜欢悲伤，而是因为我们的生命朝不保夕。我

们的可汗喜欢下棋，他每天要一个士兵抓一个人和他下棋，如果

谁下输了，他就砍谁的头。你想想，走在路上不小心就会被士兵

抓去下棋，如果抓去了，那不就是没命了吗？我们还能高兴

吗？”

阿让达说：

“如果赢了可汗怎么办？”

路人说：

“那是不可能的，我们的可汗是从来都没有输过棋的。”
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阿让达想去见识一下这位可汗，于是他来到了可汗的帐篷。

当他走进帐篷的时候，他听到了一个熟悉的声音在哭泣，仔细一

看，那人不是布姆巴吗？

阿让达忙上前去问布姆巴为什么哭，布姆巴说：

“我好不容易才从强盗的手里逃了出来，可一逃到这就被

这里的士兵抓来和他们的可汗下棋，你知道我是根本不会下棋

的，下输了棋就要砍头，我能不哭吗？”

阿让达还想安慰一下布姆巴，这时可汗出来了，布姆巴被士

兵押着，开始和可汗下棋了。由于布姆巴下棋的水平实在太臭，

不久就输掉了。

可汗和平时一样，要士兵把布姆巴的头砍掉，就在这时，阿

让达大声地对可汗说：

“等等，你如果再赢了我，你就砍死我们两人吧。”

可汗傲慢地说：

“我会成全你的。”

阿让达说：

“如果我赢了，可汗答应我什么条件？”

可汗从来就没有输过，所以阿让达一说出口，可汗马上就

说：

“你若赢了，我将答应你全部的条件。”

可汗和阿让达开始下棋了，那位从没有输过的可汗同阿让

达下了几步以后，就知道遇到了高手，虽然竭尽全力，但最后他

还是输了。阿让达见可汗已经认输，便对可汗说：

“现在请你答应我的要求。”

可汗说：

“你说吧。”

阿让达对可汗说：

“从现在起，你再也不能滥杀无辜，你答应吗？”
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可汗虽然不想答应，但当着那么多人的面承诺答应阿让达

的要求的话又不能不算数，最后还是同意了阿让达的要求。从

此这个地方的人再也没有因为下棋下得不好被砍头的事了。阿

让达救了布姆巴一条命，获得了新生的布姆巴看到阿让达得到

那么多人的尊重，他走过去拥抱着阿让达，对阿让达说：

“你真的是世界上最幸福的人。”

阿让达说：

“是的，我很幸福。我父亲让我学了干活、学了文化、学了

音乐，于是我就有了热爱劳动的品质，有了文化和艺术的修养，

我通过自己的努力帮助了别人，我为这些感到幸福。”
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巴夏的儿子

（伊拉克）

很久很久以前，伊拉克有个国王名叫巴夏，巴夏国王在王子

员苑岁的时候为王子举行了一个隆重的婚礼。就在举行婚礼的
时候，一件让人难以预料的事情发生了。当时王宫里灯火辉煌，

到处洋溢着节日般的气氛，宫中的人们都喜气洋洋，等着一睹新

娘的丰姿，这时从后宫传来消息说：新娘不见了。国王命令大家

在宫里找了一个遍，但还是一无所获。

国王没有办法，请来了占星的人，要他说说新娘到底到哪儿

去了。

那位占星的人朝空中撒了一把沙子，然后若有所思地对国

王巴夏说：

“国王，新娘是被加夫山上的妖魔抢走了，现在新娘正被妖

魔关在加夫山上，准备给他自己的儿子当老婆呢。”

国王一听，懵了，喃喃地说：

“那怎么办，那怎么办，谁能将姑娘带回来吗？”

占星的人说：

“国王，只有王子去才能救出新娘，别人去是没有用的。”

巴夏国王虽然很是惦念着儿媳妇的安全，但也舍不得让自

己的宝贝儿子去冒险，当然不愿让王子去妖魔那儿，可年轻的王

子却坚定地说：
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“爸爸，我要去，我一定要去，你知道，如果我能救出新娘，

那么我就能同我心爱的姑娘结婚，如果我不能救出新娘，那么我

宁愿为她死在那儿。”

国王妥协了。在国王的千叮咛万嘱咐中，王子骑着马踏上

了前往加夫山的路。为了早日救出心爱的姑娘，王子日夜兼程。

一天，王子来到了一座大山前，几天没有休息的王子实在支

持不住了，他在一棵树下坐了下来。

忽然，王子听到树后有什么响声，赶紧回头一看，原来是两

条蛇在互相撕咬，其中的一条黑蛇张着嘴正想吃掉另一条白蛇

呢。王子霍地站了起来，捡起一块石头，向那条凶狠的黑蛇砸

去。黑蛇被砸死了，白蛇感激地望着王子，慢慢地变成了一个

人。

那人身穿白色的衣服，款款地走到王子面前，说：

“王子你好，你刚才救了我一条性命，我真的非常感激你，

你需要我帮什么忙吗？”

王子被眼前情景吓坏了，半天说不出话来。

那人见王子害怕，便继续说：

“王子，你别怕，我也是一个国王的儿子，我的名字叫贝里，

我是不会伤害你的。”

王子听了他的话后，慢慢地镇定下来，他向贝里叙述了自己

的不幸遭遇，并告诉贝里自己现在是在赶往加夫山去救心爱的

姑娘。

贝里说：

“加夫山是任何人都不能去的地方，那里的妖魔非常厉害，

他会一口吃了你的，不过如果你坚持要去，我也可以马上送你到

加夫山。”

王子请求贝里马上送他去。贝里要王子闭上眼睛，然后将

王子举了起来，王子感觉自己一下子到了半空中，不久贝里说到
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了。王子睁开眼睛一看，发现已经到了一座山脚下。王子知道，

那肯定是加夫山了。贝里和王子分手时，给了王子一张弓和一

枝箭，说这些东西到关键时刻说不定能派得上用场。贝里说完

就和王子分手了。

王子一个人沿着山路往山里走，走了许久，王子又累又饿，

他忍不住靠在一棵树上睡着了。

“当心，不要碰到我，我身上有火。”

王子刚刚闭上眼睛，忽然听到一声叫喊，王子睁开眼睛一

看，原来面前站着一个魔术师，那人正张着口往外吐火呢。

那个魔术师看到王子睁开了眼睛，便说：

“王子，这座山是任何人都上不去的，你到这里来干什么

呢？”

王子又把自己的新娘被妖魔抢到这儿来的事向魔术师说了

一遍。那位魔术师一听，马上对王子说：

“我真的羡慕你的勇气，其实我心爱的人也关在这山上，可

是我却不敢上山去，你知道吗？我爱的那个姑娘就是妖魔的女

儿，妖魔不让我们在一起。看到你那么勇敢，我要向你学习，我

要和你一道去救心爱的姑娘。”

魔术师要王子闭上眼睛，然后抱着王子在原地转了几圈。

等到王子睁开眼睛时，他们已经到了一块草地上，草地上有一口

大井，井里正在喷火呢。魔术师告诉王子说，妖魔就住在这井

里。

王子和魔术师正在想办法下井的时候，突然井口涌出一股

浓烟，随后妖魔已站在了井边。妖魔大声地叫着：

“王子，你跑来送死吗？”

不等王子问答，那个妖魔就扑了过来，王子拉开贝里送给他

的弓箭，用其中的一枝箭射向妖魔，箭正好射中了妖魔的脑门，

妖魔中箭后痛得哇哇地叫，不久妖魔就倒在地上死了。王子夺
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过妖魔手中的剑，砍下了妖魔的头颅。

就在王子和妖魔作战的时候，井里又爬出了一条七头龙，魔

术师勇敢地迎上去，与七头龙苦斗。王子杀死妖魔以后，便来帮

助魔术师，两人愈斗愈勇，不久他们就将七头龙的七个头一个个

砍了下来。

王子和魔术师一起走进了井里，那井越往里走越宽敞。走

到最后，他们看见了一个大花园，在花园的中间有一个美丽的宫

殿，那座宫殿仿佛是金子做的，金碧辉煌，光彩夺目。魔术师和

王子走进了宫殿，他们开始分头寻找自己的心上人。

不久王子找到了自己的新娘，新娘看见王子是又惊又喜，当

听说王子已经斩了妖魔时，新娘紧紧地拥抱着自己的心上人，快

乐得流出了幸福的眼泪。魔术师不久也找到了自己的心爱的姑

娘———妖魔的女儿。

在魔术师的帮助下，王子和新娘在眨眼间就回到了宫中，巴

夏国王看到自己的儿子和儿媳妇那么快就从加夫山回来了，并

且是安全地回来了，简直不相信这一切是真的，当他确信是王子

和新娘回来了以后，笑得合不上嘴巴。

国王下令全国为王子举行四十天四十夜的婚礼，婚礼结束

的第二天，国王又宣布让王子接替自己做了国王。

王子和新娘历尽了波折最终结为夫妻，他们很珍惜这来之

不易的幸福，相互尊重，恩恩爱爱。
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