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诗词繁荣于中国唐宋时期。此期诗人词人辈出，流派众多，风

格各异。对这一时期诗词作品的研究也极为丰富，从各种诗话、词

话到单篇论文和各类专著，可谓成就斐然。但唐宋诗词本身的丰

富内涵决定了进一步探讨的必要性，本书正是基于这一点，试图把

唐宋诗词放在特定的文化背景下，探讨其发生、发展的缘由。

唐宋时期政治、思想、社会状况都不断发生着变化，与之相对

应，诗词的发展也呈现出复杂多变的特性，这些都是本书关注的问

题。如初唐政治对文人人品及诗歌的影响这一问题，作者认为，初

唐政治有两个显著的特点，一是由重勋旧向重文词转变；二是宫廷

政变屡兴。由此造成了两方面的后果，即一方面崇文的精神使一

大批文人士子产生了跻身仕途、建立功名的热切期望，极大地激发

了文人们展示才华、显露自我的精神，以至相当一部分文人表现出

狂傲浮躁的心性；另一方面，宫廷政变的残酷性又导致相当一部分

士大夫文人阿附权贵，重文轻德，从而表现出人格上的缺憾。而这

些因素对此期诗歌的发展都产生了重要的影响。又如对北宋文人

普遍表现出的脱俗气质的探究，本书结合北宋文人所处的时代背

景、个人经历及其文学创作对北宋文人的超脱精神进行了较全面

的探讨。作者认为，脱俗的内核由彼此相连的两极组成，一是参与

政治时临大节而不辱，毫不畏惧地捍卫自己的理想，坚持自己的主

张，从而彻底否定了媚俗阿谀的趋附心态；二是受打击遭迫害时，

处危变而不惊，以旷达平和之心泰然处之，不坠入悲戚哀怨之中，
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表现出一种磊落高洁的情怀。这种超脱的风格在文学创作上则表

现为或以“意”为主，或以“法”为规，并最终导向“简易而大巧出焉，

平淡而山高水深”的“老境”美。对于北宋词和南宋词，本书从“尚

实”与“尚虚”、言情的率真与意趣的骚雅两方面入手进行研究。作

者认为，北宋词人常常是将所述之情事及因之而触发的情感运用

不同的方式铺陈开去，由于北宋词所抒写的情本身就直接是动于

中而不能抑的欢愉愁怨之情，而且作者在情的体验方式上，又多属

于入而不返的一类，对于情，他们常常是深入其间而难以超脱，这

种执著的态度表现在词中便是务求以浓挚热烈之情打动读者。北

宋词这种饱满充实的性状以及它对具体真切之境界的追求，正体

现了其时的审美情趣，即“尚实”。这种“实”具体表现为生动传神的

意象中具有强烈的质感，它以外向、直露、明晰为特征。事实上，北

宋词所追求的就是这样一种求工、求密、求真的充实之美。与之相

反，南宋婉约词并不注重词的写真程度，也不执著于使人身临其境

的艺术效果。它所追求的是词意的深曲与词境的空灵，即追求一种

幽深绵邈的境界。其侧重点不在具体的事件及其引发出的浓烈之

情，而在于由某种情事引起的意味深长、黯然神伤的情绪上，即它

所追求的不是北宋词中对情的过分执著以及那种凸现于外的情感

冲动，而是一种内在的情的渗透力，它不是以外在的力量强烈地震

撼人心，而是以内在的厚重之情感染读者从而呈现出具体贴切、质

实求真的特色。这种风貌的形成是与时代背景及审美风尚密切相

关的。南宋词的特征是尽失俗腔而追求意趣的骚雅，这是一种彻底

摆脱了民间词的影响，而纯属于文人的典雅词章。此外，本书对唐

中叶经世致用的时代风气与元白新乐府诗歌，韩孟诗派的奇险风

格及其原因，北宋中叶诗歌平易化、政治化、议论化的原因，唐宋诗

词意境的“实”与“虚”等问题，都做了深入细致的研究。

当然，唐宋诗词的内容博大精深，远非本书所能涵盖，本书作

者只是努力作一尝试，将自己的感想付诸文字。今后，作者会进一

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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步拓宽视野，以期更上一层楼。

陈 忻

圆园园源年远月缘日

前 言
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① 赵翼：《二十二史札记》。

初唐政治有两个显著的特点，一是由重勋旧向重文词转变；二

是宫廷政变屡兴。由此造成了两方面的后果，即一方面崇文的精神

使一大批文人士子产生了跻身仕途、建立功名的热切期望，极大地

激发了文人们展示才华、显露自我的精神，以至相当一部分文人表

现出狂傲浮躁的心性；另一方面，宫廷政变的残酷性又导致相当一

部分士大夫文人阿附权贵、重文轻德，从而表现出人格上的缺憾。

那么初唐的政治状况究竟是怎样对文人的人品及诗歌产生影响

的？这正是本文要探究的问题。

第一节 用人制度的改变与文人自炫扬才的浮躁心性

六朝时期门阀制度堵塞了寒门升迁的道路，其时“高门大族，

门户已成，令仆之司，可安流平进，不屑竭智尽心，以邀恩宠。且风

流相尚，罕以物务为怀，人主遂不能藉以集事”①。这种状况在唐初

即遭到批判。《唐大诏令集》载，贞观十一年，太宗下诏云：“宜令河

北、淮南诸州长官，于所部之内精加访采。其孝悌淳笃，兼闲时务；

儒术该通，可为师范；文词秀美，才堪著述；明鉴治体，可委字民，并

志行修立，为乡里所推者，举送洛阳官，各给传乘，优礼发遣。”《资

治通鉴》卷一百九十五载，贞观十二年熏“上曰：‘汉高祖与萧、曹、
樊、灌皆起闾阎布衣，卿辈至今推仰，以为英贤，岂在世禄乎！高氏

第一章 初唐政治对文人人品

及诗歌的影响

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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偏据山东，梁、陈僻在江南，虽有人物，盖何足言；况其子孙才行衰

薄，官爵陵替，而犹 然以门地自负，贩鬻松 ，依托富贵，弃廉忘
耻，不知世人何为贵之！今三品以上，或以德行，或以勋劳，或以文

学，致位贵显。彼衰世旧门，诚何足慕！而求与为昏，虽多输金帛，犹

为彼所偃蹇，我不知其解何也！今欲厘正讹谬，舍名取实，而卿曹犹

以崔民干为第一，是轻我官爵而徇流俗之情也。”这里的引文体现

出一个值得注意的问题，即德行、勋劳、文学已被平列起来作为士

人进身仕途的依据，这无疑是一个信号，它昭示着文学在新朝的重

要地位。其后，崇文的精神在武则天柄政后更加发扬光大，这背后

当然有武氏欲引新进士人与李唐旧的统治集团相对抗的意图，但

客观上却为一般文人提供了入仕及升迁的机会。陈寅恪先生在《唐

代政治史述论稿》中曾对此作出精辟的分析：“李唐皇室者唐代三

百年统治之中心也，自高祖、太宗创业至高宗统御之前期，其将相

文武大臣大抵承西魏、北周及隋以来之世业，即宇文泰‘关中本位

政策’下所结集团体之后裔也。自武 主持中央政权之后，逐渐破
坏传统之‘关中本位政策’，以遂其创业垂统之野心。故‘关中本位

政策’最主要之府兵制，即于此时开始崩溃，而社会阶级亦在此际

起一升降之变动。盖进士之科虽创于隋代，然当日人民致身通显之

途径并不必由此。及武后柄政，大崇文章之选，破格用人，于是进士

之科为全国干进者竞趋之鹄的。当时山东、江左人民之中，有虽工

于为文，但以不预关中团体之故，致遭屏抑者，亦因此政治变革之

际会，得以上升朝列，而西魏、北周、杨隋及唐初将相旧家之政权尊

位遂不得不为此新兴阶级所攘夺替代。”

既然时代政治的机缘为文人提供了难得的大好机会，他们就

一定要充分利用它。更何况此期除科举入仕外，荐士的兴盛也具有

极大的诱惑。据《旧唐书·裴行俭传》载，行俭“与李敬玄为贰，同时

典选十余年，⋯⋯凡遇贤俊，无不甄采”。《旧唐书·卢承庆传》载：

“时则天令雍州长史薛季昶择僚吏堪为御史者，季昶以闻齐卿，荐
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长安尉卢怀慎、李休光、万年尉李 、崔湜，咸阳丞倪若水，  尉
田崇辟，新丰尉崔日用，后皆至大官。”⋯⋯在此潮流的激发下，文

人们张扬自己的才华，干谒求进，对未来的前途充满自信甚至幻

想，他们认为自己已具备朝廷选取人才的条件，所缺者就只是被举

荐扬名罢了，所以其干谒的文字绝不保守自谦，相反其语言近乎狂

傲，如王勃《上刘右相书》：“君侯足下，出纳王命，升降天衢，激扬凤

 之前，趋步麟台之上，亦复知天下有遗俊乎？夫心之精微，口不能
言也；言之精微，书不能文也。伏愿辟东阁，开北堂，待之以上宾，期

之以国士，使得披肝胆，布腹心，大论古今之利害，高谈帝王之纲

纪。然后鹰扬豹变，出蓬户而拜青墀；附景抟风，舍苔衣而见绛阙。”

《上李常伯启》：“辄呈宸游东岳颂一首。当仁不让，下足无惭于自

媒；闻善若惊，明公岂难于知我？”骆宾王《上兖州刺史启》称其欲

“奋短翮于枪榆，希高标之余拂。濯纤鳞于涓滴，望鸿泽之微 。所
冀顾盼曲流，剪拂增价，则铅刀起一割之用，跛鳖致千里之行”。员

半千《陈情表》更将初唐士子的狂热之情展示得淋漓尽致：“陛下何

惜玉阶前方寸地，不使臣披露肝胆，抑扬词翰。请陛下召天下才子

三五千人，与臣同试诗、策、判、笺、表、论，勒字数。定一人在臣先

者，陛下斩臣头，粉臣骨，悬于都市，以谢天下才子。望陛下收臣子，

与臣官。如用臣刍荛之言，一辞一句，敢陈于玉阶之前；如弃臣微

见，即烧诗书，焚笔砚，独坐幽岩。看陛下召得何人，举得何士！”

⋯⋯这种浮躁的心性是当时社会的普遍现象。一方面，文人们表现

出渴望有所作为，建功立业的积极入世之心，另一方面，其浮躁狂

傲的态度却与传统儒家“中庸”“克己”精神拉大了距离。

应当指出，初唐文人士子这种自炫自媒、扬己露才的心性除受

崇文的精神与荐士的风气影响外，还有一个重要的原因，即儒学思

想的逐渐淡化。太宗尊儒，《资治通鉴》卷一九二载，贞观二年太宗

言：“梁武帝君臣唯谈苦空，侯景之乱，百官不能乘马。元帝为周师

所围，犹讲《老子》，百官戎服以听。此深足为戒。朕所好者，唯尧、

第一章 初唐政治对文人人品及诗歌的影响
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舜、周、孔之道，以为如鸟有翼，如鱼有水，失之则死，不可暂无耳。”

但时至高宗，儒学渐衰，儒雅之风已逐渐淡薄：“高宗嗣位，政教渐

衰，薄于儒术，尤重文吏。于是醇 日去，华竞日彰，犹火销膏而莫
之觉也。及则天称制，以权道临下，不吝官爵，取悦当时，其国子祭

酒，多授诸王及驸马都尉。准贞观旧事，祭酒孔颖达等赴上日，皆讲

《五经》题。至是，诸王与驸马赴上，唯判祥瑞按三道而已。至于博

士、助教，唯有学官之名，多非儒雅之实。⋯⋯因是生徒不复以经学

为意，唯苟希侥幸。二十年间，学校顿时隳废矣。”①儒学的淡薄对

汲汲功名的文人来说，无疑更是一种增效剂，因为它使文人更少顾

忌到纲常伦理等制约，只任性地展示自己，所以，崇文的精神与儒

学的衰退相结合，必定导致此期文人呈现出与传统精神不相符合

的浮躁心性，所谓“今之选人，咸称觅举，奔竞相尚，喧诉无惭”②、

“得失谀美之念，先存于中，揣摩主司之好尚，迎合君上之意旨”③。裴

行俭曾评四杰云：“士之致远，先器识而后文艺。（王）勃等虽有文

才，而浮躁浅露，岂享爵禄之器耶？”④可以说，将文艺居于器识之

前、恃才傲物是此期文人的普遍的性格特征，正是特定的时代造就

了特殊的文人性格。

第二节 宫廷政变的频发与文人的阿附心理

初唐时宫廷斗争频繁而残酷，《资治通鉴》对此做了详细的记

录。其卷一九一载：“建成夜召世民饮酒而鸩之，世民暴心痛，吐血

数升。⋯⋯建成、元吉与后宫日夜谮诉世民于上。”“世民密奏建成、

元吉淫乱后宫。”“庚申，世民帅长孙无忌等入，伏兵于玄武门。⋯⋯

建成、元吉至临湖殿，觉变，即跋马东归宫府。世民从而呼之，元吉

①《旧唐书·儒学传序》。
②《资治通鉴》唐纪二一。
③ 沈德潜：《说诗 语》卷下。
④《旧唐书·文苑传》。
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张弓射世民，再三不彀，世民射建成，杀之。尉迟敬德将七十骑继

至，左右射元吉坠马。世民马逸入林下，为木枝所 ，坠不能起，元
吉遽至，夺弓将扼之，敬德跃马叱之。元吉步欲趣武德殿，敬德追

射，杀之。”又卷二〇五载武则天“自垂拱以来，任用酷吏，先诛唐宗

室贵戚数百人，次及大臣数百家，其刺史、郎将以下，不可胜数”；又

卷二〇九载中宗时，“安乐公主欲韦后临朝，自为皇太女；乃相与合

谋，于饼 中进毒。（景云元年）六月，壬午，中宗崩于神龙殿。”“甲
申，梓宫迁御太极殿，集百官发丧，皇后临朝摄政。”“宗楚客与太常

卿武延秀、司农卿赵履温、国子祭酒叶静能及诸韦共劝韦后遵武后

故事。南北卫军，台阁要司皆以韦氏子弟领之，广聚党众，中外连

结。楚客又密上书称引图谶，谓韦氏宜革唐命。”睿宗景云元年五月

庚子，“福顺拔剑直入羽林营，斩韦璿、韦播、高嵩以徇，曰：‘韦后
杀先帝，谋危社稷，今夕当共诛诸韦，马鞭以上皆斩之；立相王以安

天下。敢有怀两端助逆党者，罪及三族。’羽林之士皆欣然听命。乃

送璿等首于隆基，隆基取火视之，遂与幽求等出苑南门，绍京师丁

匠二百余人，执斧锯以从。使福顺将左万骑攻玄德门，仙凫将右万

骑攻白兽门，约会于凌烟阁前，⋯⋯福顺等杀守门将，斩关而入。隆

基勒兵玄武门外，三鼓，闻噪声，帅总监及羽林兵而入，诸卫兵在太

极殿宿卫梓宫者，闻噪声，皆被甲应之。韦后惶惑走入飞骑营，有飞

骑斩其首献于隆基。安乐公主方照镜画眉，军士斩之。斩武延秀于

肃章门外，斩内将军贺娄氏于太极殿西。”“捕索诸韦在宫中及守诸

门，并素为韦后所亲信者皆斩之。”“闭宫门及京城门，分遣万骑收

捕诸韦亲党。斩太子少保、同中书门下三品韦温于东市之北。中书

令宗楚客衣斩衰、乘青驴逃出，至通化门，门者曰：‘公，宗尚书也。’

去布帽，执而斩之。并斩其弟晋卿。”又卷二一〇载：“太平公主以太

子年少，意颇易之；既而惮其英武，欲更择暗弱者立之以久其权。”

“与益州长史窦怀贞等结为朋党，欲以危太子。”玄宗开元元年“秋，

七月，魏知古告公主欲以是月四日作乱，令元楷、慈以羽林兵突入

第一章 初唐政治对文人人品及诗歌的影响
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武德殿，怀贞、至忠、羲等于南牙举兵应之。上乃与岐王范、薛王业、

郭元振及龙武将军王毛仲、殿中少监姜皎、太仆少卿李令问、尚乘

奉御王守一、内给事高力士、果毅李守德等定计诛之。”“甲子，上因

王毛仲取闲厩马及兵三百余人，与同谋十余人，自武德殿入虔化

门，召元楷、慈，先斩之，擒膺福、猷于内客省以出，执至忠、羲于朝

堂，皆斩之。怀贞逃入沟中，自缢死，戮其尸，改姓曰毒。”“太平公主

逃入出寺，三日乃出，赐死于家，公主诸子及党与死者数十人。”

⋯⋯政坛动荡的局势使文人们难以确定正义与真理之所在，他们

自然也难以决定将个人的才华奉献给哪个政权，这就为文人的投

机阿附心理的滋生提供了一个温床。

就当时的社会现状看，与宫廷斗争相对应，宫中大臣文人常因

依附对象的不同而获得不同的结果，如永徽六年围绕着皇后废立

问题所兴风波：《资治通鉴》卷一九九载：“中书舍人饶阳李义府为

长孙无忌所恶，左迁壁州司马。敕未至门下，义府密知之，问计于中

书舍人幽州王德俭。德俭曰：‘上欲立武昭仪为后，犹豫未决者，直

恐宰臣异议耳。君能建策立之，则转祸为福矣。’义府然之，是日，代

德俭直宿，叩阁上表，请废皇后王氏，立武昭仪，以厌兆庶之心。上

悦，召见，与语，赐珠一斗，留居旧职。昭仪又密遣使劳勉之，寻超拜

中书侍郎。于是卫尉卿许敬宗⋯⋯皆潜布腹心于武昭仪矣。”“九

月，以许敬宗为礼部尚书。”又《资治通鉴》卷二〇〇载：“中书令李

义府有宠于上，诸子孩抱者并列清贵。而义府⋯⋯卖官鬻狱，其门

如市，多树朋党，倾动朝野。”上官仪的遭遇却正与李义府相反，《资

治通鉴》卷二〇一载，武后“及得志，专作威福，上欲有所为，动为后

所制，上不胜其忿。⋯⋯仪因言：‘皇后专恣，海内所不与，请废之。’

上意亦以为然，即命仪草诏。左右奔告于后，后遽诣上自诉。”高宗

“恐后怨怒，因绐之曰：‘我初无此心，皆上官仪教我。’仪先为陈王

谘议，与王伏胜俱事故太子忠，后于是使许敬宗诬奏仪、伏胜与忠

谋大逆。十二月，丙戌，仪下狱，与其子庭芝、王伏胜皆死，籍没其
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家。”《资治通鉴》卷二〇〇又载显庆四年四月：“下诏削无忌太尉及

封邑，以为扬州都督。于黔州安置，准一品供给。”七月，“许敬宗又

遣中书舍人袁公瑜等诣黔州，再鞫无忌反状，至则逼无忌令自缢。

诏柳奭、韩瑗所至斩决⋯⋯籍没三家，近亲皆流岭南为奴婢。常州

刺史长孙祥坐与无忌通书，处绞。长孙恩流檀州。”其后，反对韦后

者也同样遭受悲惨的结局，《资治通鉴》卷二〇九载睿宗景云元年

“五月，丁卯，许州司兵参军偃师燕钦融复上言：‘皇后淫乱，干预国

政，宗族强盛；安乐公主、武延秀、宗楚客图危宗社。’上召钦融面诘

之。钦融顿首抗言，神色不挠，上默然。宗楚客矫制令飞骑扑杀之，

投于殿庭石上，折颈而死，楚客大呼称快。”⋯⋯宫中两派的斗争用

血淋淋的事实向世人昭示了成者为王、败者为寇的道理，儒家的伦

理纲常在此显得苍白无力，正义与非正义失去了客观的标准，生于

此间的文人必须睁大眼睛，在寻觅功名的同时又要小心寻找自己

的依托。因为如前所述，政治上的失势者会使其亲信皆遭连累，反

之，政治上的得势者常利用手中权利给予依附者恩宠，且以史料为

证：

安乐、长宁公主及皇后妹 国夫人、上官婕妤、婕妤
母沛国夫人郑氏、尚宫柴氏、贺娄氏、女巫第五英儿、陇西

夫人赵氏，皆依势用事，请谒受赇，虽屠沽臧获，用钱三十

万，则别降墨敕除官，斜封付中书，时人谓之“斜封官”。

⋯⋯其员外、同正、试、摄、检校、判、知官凡数千人。①

景龙二年，⋯⋯时尚宫贺娄氏颇关预国政，凭附者皆

得宠荣。②

上官婕妤及后宫多立外第，出入无节。朝士往往从之

游处，以求进达。安乐公主尤骄横，宰相以下多出其门。

①《资治通鉴》卷二〇九。
②《旧唐书·唐休 传》。
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①《资治通鉴》卷二〇九。
②《资治通鉴》卷二〇九。
③《新唐书·后妃传》。
④《旧唐书·萧至忠传》。

⋯⋯

中书侍郎兼知吏部侍郎、同平章事崔湜、吏部侍郎同

平章事郑 俱掌铨衡，倾附势要，赃贿狼藉，数外留人，授
拟不足，逆用三年阙，选法大坏。湜父挹为司业，受选人

钱，湜不之知，长名放之，其人诉曰：“公所亲受某贿，奈何

不与官？”湜怒曰：“所亲为谁，当擒取杖杀之！”其人曰：

“公勿杖杀，将使公遭忧。”湜大惭。侍御史靳恒与监察御

史李尚隐对仗弹之，上下湜等狱，命监察御史裴 按之。
安乐公主讽 宽其狱， 复对仗弹之。夏，五月，丙寅，
免死，流吉州，湜贬江州司马。上官昭容密与安乐公主、武

延秀曲为申理，明日，以湜为襄州刺史， 为江州司马。①

太平公主沉敏多权略。武后以为类己，故于诸子中独

爱幸，颇得预密谋。然尚畏武后之严，未敢招权势；及诛张

易之，公主有力焉。中宗之世，韦后、安乐公主皆畏之。又

与太子共诛韦氏。既屡立大功，益尊重，上常与之图议大

政，每入奏事，坐语移时；或时不朝谒，则宰相就第咨之。

每宰相奏事，上辄问：“与太平议否？”⋯⋯公主所欲，上无

不听，自宰相以下，进退系其一言。其余荐士骤历清显者

不可胜数，权倾人主，趋附其门者如市。②

（上官婉儿）与近嬖至皆营外宅，邪人秽夫争候门下，

肆狎昵，因以求剧职要官。③

顷者选曹授职，政事官人，或异才升，多非德进。皆因

依贵要，互为粉饰，苟得即是。④

⋯⋯
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这些现象必然带给此间文人负面影响，使他们难以在思想上、

政治上树立坚定的信仰，从而以道德、人格自律。加之尽快跻身仕

途的热望，使不少文人滋生出投机阿附的心理，《新唐书·文艺传》

所载宋之问的事例就具有典型性：“于时张易之等烝昵宠甚，（宋）

之问与阎朝隐、沈 期、刘允济倾心媚附，易之所赋诸篇，尽之问、
朝隐所为，至为易之奉溺器。及败，贬泷州，⋯⋯之问逃归洛阳，匿

张仲之家。会武三思复用事，仲之与王同皎谋杀三思安王室，之问

得其实，令兄子昙与冉祖雍上急变，因丐赎罪，由是擢鸿胪主簿，天

下丑其行。景龙中，迁考功员外郎，谗事太平公主，故见用，及安乐

公主权盛，复往谐结，故太平深疾之。”应当说，这种不重操守，但求

媚上得志的卑劣人格也是时代政治的产物，正如俗话所说“上梁不

正下梁歪”。

第三节 上层统治者对文艺的热衷与唐前期诗歌的发展

如前所述，随着唐代统治者崇文精神的增长，文人的积极性得

到大大增强，当日文人所见并使之大受鼓舞的是：“太后颇涉文史，

好雕虫之艺，永隆中始以文章选士，及永淳之后太后君临天下二十

余年，当时公卿百辟，无不以文章达。”①张说《唐昭容上官氏文集

序》除赞扬上官婉儿的文才外，又云：“自则天久视之后，中宗景龙

之际，十数年间，六合清谧，内峻图书之府，外辟修文之馆。搜英猎

俊，野无遗才。右职以精学为先，大臣以无文为耻。每豫游宫观，行

幸河山，白云起而帝歌，翠华飞而臣赋。雅颂之盛，与三代同风，岂

唯圣后之好文，亦云奥主之协赞也。”赵匡《举选议》亦云：“进士者

时共贵之，主司褒贬，实在诗赋，务求巧丽，以此为贤。”这样的用人

措施为以才艺见长的一般文人士子提供了入仕、发达的可能途径，

他们自然会尽力显露其才华，并在文学技巧上狠下工夫。这对于唐

①《通典·选举（三）》引沈既济言。

第一章 初唐政治对文人人品及诗歌的影响
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代文学，尤其是一代文学代表的唐诗无疑具有极大的促进作用。这

里仅从诗歌技巧与内容两方面简要论述。

首先，从初唐诗歌形式技巧的发展看。唐代初期，宫廷中君臣

唱和的活动极为频繁，仅从《全唐诗》中所列诗歌题目即可看出太

宗时唱和诗之盛况：陈叔达《早春桂林殿应诏》；袁朗《秋日应诏》；

颜师古、魏徵、岑文本《奉和正日临朝》；褚亮、虞世南《奉和咏日

午》；岑文本、刘洎、褚遂良、杨续、上官仪、李百药《安德山池宴集》；

陆敬、沈叔安、何仲宣、许敬宗《七夕赋咏成篇》⋯⋯。《资治通鉴》卷

二〇九载，中宗景龙二年“夏，四月，癸未，置修文馆大学士四员，直

学士八员，学士十二员，选公卿以下善为文者李峤等为之。每游幸

禁苑，或宗戚宴集，学士无不毕从，赋诗属和，使上官昭容第其甲

乙，优者赐金帛；同预宴者，唯中书、门下及长参王公、亲贵数人而

已，至大宴，方召八座、九列、诸司五品以上预焉。于是天下靡然争

以文华相尚，儒学忠谠之士莫得进矣。”《新唐书·后妃传》载上官

婉儿“劝帝侈大书馆，增学士员，引大臣名儒充选，数赐宴赋诗，君

臣赓和。婉儿常代帝及后、长宁、安乐二主，众篇并作，而采丽益

新。又差第群臣所赋，赐金爵，故朝廷靡然成风。”《唐诗纪事》卷三

载：“中宗正月晦日，幸昆明池赋诗，群臣应制百余篇。帐殿前结彩

楼，命昭容选一首为新翻御制曲。从臣悉集其下，须臾纸落如飞

⋯⋯唯沈、宋二诗不下。又移时，一纸飞坠⋯⋯乃沈诗也。”朝廷唱

和诗的风行与评比机制的引入，必然使文人努力在诗歌技艺上下

工夫，以赢得上层人物的肯定，于是刻苦雕琢、精益求精成为当时

诗人们追求的目标。正是这种气氛促进了诗歌表现技巧的不断发

展。在这种情况下上官仪总结出诗歌的对仗法则，即所谓“六对”、

“八对”。《诗人玉屑》卷七引《诗苑类格》云：

唐上官仪云：诗有六对：一曰正名对，天地日月是也；

二曰同类对，花叶草芽是也；三曰连珠对，萧萧赫赫是也；
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四曰双声对，黄槐绿柳是也；五曰叠韵对，彷徨放旷是也；

六曰双拟对，春树秋池是也。又曰，诗有八对：一曰的名

对，送酒东南去，迎琴西北来是也；二曰异类对，风织池间

树，虫穿草上文是也；三曰双声对，秋露披佳菊，春风馥丽

兰是也；四曰叠韵对，放荡千般意，迁延一介心是也；五曰

联绵对，残河若带，初月如眉是也；六曰双拟对，议月眉欺

月，论花颊胜花是也；七曰回文对，情诗因意得，意得逐情

新是也；八曰隔名对，相思复相忆，夜夜泪沾衣，空叹复空

泣，朝朝君未归是也。

上官仪不仅在诗歌规律的探索上做出了贡献，而且他的诗歌

创作也成为一时楷模。据《旧唐书·上官仪传》载：仪“本以词采自

达，工于五言诗，好以绮错婉媚为本。仪既显贵，故当时多有学其体

者，时人谓为‘上官体’。”又《大唐新语》载：“高宗承贞观以后，天下

无事，上官仪独为宰相，凌晨入朝，循洛水步月，徐辔咏诗云云。音

韵凄响，群公望之，如神仙焉。”可见其风度与诗歌在当时受人尊崇

的程度。其诗如《入朝洛堤步月》：

脉脉广川流，驱马历长洲。鹊飞山月曙，蝉噪野风

秋。

这首诗意境空阔淡远，胡应麟《唐音癸笺》评此诗曰：“韵响清

越，韵度飘扬，齐梁诸子，咸当敛衽矣。”又如《奉和秋日即目应制》：

上苑通平乐，神池迩建章。楼台相掩映，城阙互相

望。缇油泛行幔，箫吹转浮梁。晚云含朔气，斜照荡秋光。

落叶飘蝉影，平流写雁行。槿散凄风缛，荷销 露香。仙歌
临 照，玄豫历长杨。归路乘明月，千门开未央。

第一章 初唐政治对文人人品及诗歌的影响
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