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                  七功

    本论著题名为《唐宋词研究》，其第一个研究对象是唐五代时期

代表性的词集《花间集》中的词以及宋代词坛上正统婉约派词的大家

即北宋词人秦观少游的词，再就是南宋末期宋词大总结者张炎玉田

的词。第二个研究对象是北宋的词论。第三个研究对象是关于中国

诗歌中落花与伤春惜春之情以及宋代“寒食·清明”词跟风土的关

系。

    我国研究词的历史是刚刚开始的，研究词的专著仅有有数的一、

二部;与中国相比，还处于远远落后的状态。但是我国研究词的水平

却不见得很低，而且受到国内外的好评，这也是实情。尤其是村上哲

见先生所著的《宋词研究》一书，可以说是我国词学研究的代表作。

    本论著的研究对象有相当的局限性。比如北宋的代表词人张先

子野、柳永者卿、苏轼东坡、周邦彦美成等，村上先生在《宋词研究》

中，已经对这些词人进行了详细论述，所以对这些词人的研究就让步

于该书。取代这些的，本论著的一个重要内容是探讨宋代词人怎么理

解词。为了研究这一点，增加了关于北宋词论的演变的考察。关于南

宋词论的考察，只论及宋词的总结者、同时也是宋代词论的总结者张

玉田的词论。

    《花间集》共收词五百首，在一共十八位词人中，温庭绮、韦庄、孙

光宪、李殉、顾食这五位词人的词共二百六十七首，超过半数;此外十

三位词人的作品一共才二百三十三首。根据这一实际情况，说《花间

集》的作品以这五位词人的词风作为代表，我以为也不算过分。所以
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在第一章的(((花间集>的词》中，首先对这五位词人的词的特点，详加

论述;同时附带考察了《花间集》中所运用的全部词形。

    词是配合上乐曲用于歌唱的歌词，词的特点的一半，是配合乐曲

的词体形式。配合一个一个不同的曲，形成了各自不同的词形;不同

词调的词或由一段构成，或由两段和两段以上构成。另外，各首词的

句数、各句的字数、字的平仄，一直到押韵等，都有其固有的形式和规

则。但在初期的词集《花间集》中，往往同一曲子的词，也有相当不固

定的词形;即便是外形的形上看似相同的词形，但在格律(声调的组

合)上各词人所填的词也会有很大的区别;这种区别，在论述各个词

人和词风的关联上，是不可忽视的现象。

    再有，最后的附论提到在中国诗歌中的落花和伤春惜春之情以

及宋代“寒食·清明”词和风土的关系等问题，均不是一般的附论。

    如果说到词的正统— 婉约派词的主题，可以举出伤春惜春、

离情别恨、乡思旅愁等等;但是，这些主题在很多情况下不是各自独

立起来的，而是相互关联的。尤其是伤春惜春之情，很多情况下是和

其他主题联系在一起的，同时那伤春惜春之情大都是由落花作为媒

体或契机来进行咏叹的。

    在《花间集》中披歌咏的季节，正如我在本书中所论述的那样，往
往侧重于春天，并且在那里伤春惜春之情经常与落花一起被歌咏。这

些伤春惜春之情跟落花的联系，从中国诗歌的发展历史来看，是什么

时候发生的?而因落花而产生的伤春惜春之情，又如何成为宋词中普

遍存在的感情?搞清楚这些问题，对于词的研究应该说是一件相当重

要的事。

    尤其是在宋词中，很多场合下落花是被春天的风暴造成的。当然

那些风暴和风雨的来临，比较多的是在那花落的晚春时节。所以伤春

惜春之情在季节上大部分是在晚春被歌咏的。不用说，晚春指春天三

个月中的最后的三月(阴历)，而这三月的上旬，正好是寒食节、清明

节，这是一年中按惯例要举行仪式的时候。因此，进而言之，这落花与
    亚



伤春惜春之情跟这种仪式常常是联系在一起而被歌咏的。寒食节清

明节从气候和风土上来看，到底是落花的时节，还是春天的风雨季

节，本书附论之二中正是讨论了这些问题。

    作为本人今后唐宋词研究的课题，我以为第一，应把目光集中到

本书中尚未能及的《花间集》中其他词人们的作品;第二，对本书中尚

未论及的南宋其他重要词人以及他们的作品加以研究;第三，进一步

搞清楚张玉田以前的南宋的词论的演变。以上三点，我以后将集中加

以研究。

    另外，本论著是根据在《汉学研究})(日本大学中国文学会)、《研

究纪要》(日本大学人文科学研究所)、《东洋文化))(东京大学东洋文

化研究所)等学术杂志上发表的论文进行加工、修改后结集而成的;

但从第三章第三节《北宋初期的词论》以下，到同章第四节《结语》，是

没有发表的(其中《苏轼的词诊》、《黄庭坚的词论》曾在《苏州大学学
报》一九九0年第三期上登载)。

    最后，本书行文中引用的资料，在各节的末尾作注记;而对于本

论著执笔时参考的文献，则在全书的末尾，根据引用资料的内容，分

类列出。

          青山宏
一九九一年一月二十五日



第一章 唐五代词 《花间集》的词

第一节 温庭药的词

一 《花间集》和温庭箔

    《花间集》十卷，是五代后蜀赵崇柞编纂的一部中国最早期词

集。集中收了从晚唐的温庭绮、皇甫松、韦庄开始，到五代的薛昭蕴、

牛娇、张泌、毛文锡、牛希济、欧阳炯、和凝、顾复、孙光宪、魏承班、鹿

虔康、阎选、尹鹦、毛熙震、李殉等十八位词人共五百首词。

    据欧阳炯序中云“时大蜀广政三年(940)夏四月日叙”，可知本书

大致即成于此时。十八位词人中，时代最早的是温庭箔(812-870) o

因此这里所谓自晚唐到五代，从实际时间上本说，收录了大约一百二

十年间的作品。然而，晚唐的皇甫松，在本书中称作是“皇甫先辈”;韦

庄(836-910)称作“韦相”即以宰相称之。因为他的晚年，在前蜀王建

属下，当过大臣。所以，称得上是纯粹的晚唐词人的，只有温庭绮一人

而 已。

    唐朝灭亡后，五代时期文学的繁荣地只有江南和蜀中，《花间集》

代表了蜀中文学。这一点，从编者是后蜀人，也可推测而知。而且考

察一下《花间集》中的词人，除张泌、和凝、孙光宪三位词人外，其他都

是蜀地出身、或者居住在蜀地、活动在这里的人，便更加明了了。那么

温庭箔和蜀地有什么关系呢?《旧唐书》中记载:“温庭绮，太原人。”可

                                                                                  1



见他是山西太原出身。虽然，生前他也曾入蜀，在蜀地有过行踪，但是

他一生大部分时间是在关内、江淮一带度过的。①

    像这样的时代和出身跟《花间集》中其他词人稍微不一致的温庭

鸽的作品，一共有六十六首，在《花间集》中占有最大的量;同时还冠

于《花间集》卷首。当然，温庭箔在时代上是最早的，而且曾有过访蜀

的事;可是与其这样认为，还不如说这件事表示编者把温庭 I的作品

推崇为词的典范，特别的重视，这样的认识在当时就有了。看一下欧

阳炯《花间集序》中的话，就知道了。序曰:

    在明皇朝，则有李太白应制《清平乐》词四首，近代温飞卿复有《金签

集》。迩来作者，无愧前人。今卫尉少卿字弘基⋯⋯广会众宾，时延佳论，因

集近来诗客曲子词五百首，分为十卷。

    要之，从温庭绮创作词的专集以后，文人的优秀词作品便正式产

生了。事实上到温庭摘为止的词，多数是模仿民间歌谣创作的，具有

浓厚的民歌色彩②。温庭绮是积极而又集中地利用民间词并将其提
高到一个芬芳高雅的艺术领域的最初的词人③。总之，温庭绮是文人

词的开拓者，其词当初便已经具有了成为后来词人们的典范的特性。

    宋代的黄升论到温庭荡词的特色时说:“词极流丽，宜乎《花间

集》之冠。”④清人王士慎也评道:“温乃花间鼻祖。’，⑤同样清代的陈廷
悼也说:“唐代词人自当以飞卿为冠也。”⑥以上三说就足以肯定前段

所述的论点。

二 作品的主题、季节、时间

    收入《花间集》中温庭绮词的词调种类和词的数目，是以下十八

调、六十六首:

    菩萨蛮(十四首)、更漏子(六首)、归国遥(二首)、酒泉子(四首)、

  2
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定西番(三首)、杨柳枝(八首)、南歌子(七首)、河读楠(三首)、女冠子

(二首)、玉蝴蝶(一首)、清平乐(二首)、遐方怨(二首)、诉衷情(一

首)、思帝乡(一首)、梦江南(二首)、河传(三首)、蕃女怨(二首)、荷叶

杯(三首)。

    词的词调，原来是表示词的题意，但后来与题意没有关系了，而

变成了只表示曲调。在温庭绮的词中，像《杨柳枝》写柳、《河读神》写

祭祀河神、《女冠子》则歌咏女道士，这些词调和词的题意是一致的;

还有像《更漏子》使用与漏刻和时间有关的词汇、《荷叶杯》歌咏莲荷

的美丽和采莲情状，词调和词的内容一部分有关;或者像《菩萨蛮》、

《归国遥》、《酒泉子》、《南歌子》，词调和词的内容没有一点关系，已经

失去原来题意了。此外像《清平乐》、《遐方怨》、《定西番》，词调和词的

内容涉及到既有相关连、又有不相关连的两个方面;也有像《诉衷

情》、《思帝乡》、《梦江南》、《河传》，词调和词的内容之间的关系状况

不明显的‘

    但是，从作品主题来考察时，我们可以发现温庭绮的词有非常显

著的特征。下面举几篇他的作品来考察一下。

                              菩萨蛮

杏花含露团香雪，绿杨陌上多离别。灯在月胧明，觉来闻晓莺。

翠幕，妆浅旧眉薄。春梦正关情，镜中蝉鬓轻。

玉钩赛

这首词尽管说到杏花盛开的春夭，可是春天是以“绿杨”来象征离别

时节。在这个离别时节的春天的晓晨时做的梦，那就是关于离别而去

的他的梦，这就使之成了离情别恨的主题。做梦者不用说是女性，表

达了女子思念男子的感情，作者是替女子而歌咏的。

                                更漏子

柳丝长，春雨细，花外漏声迢递。惊塞雁，起城乌，画屏金鹤鸽。 香雾薄，

    3



透,}幕，惆怅谢家池阁。红烛背，绣帘垂，梦长君不知。

这首词描写的同样是春天时节:在细雨檬檬的夜晚，从远处花开的地

方，传来报时的漏声，好梦被惊破，连短短的睡梦里都想念着你，这种

心情你完全不知道，没来看我，连个音讯都没有。词的主题也表达了

对这种人的怨恨。从梦醒到抱恨，跟前首词一样是一位女性。

                              酒泉子

楚女不归，楼枕小河春水，月孤明。风又起，杏花稀。

裙上金缕凤。八行书，千里梦，雁南飞。

玉钗斜替云畏髻。

这首词与前两首不同，这是从男子的立场上来歌咏的。想着的同样是

不归的人— 不过在这里是美丽的女性— 遥托大雁捎去书信这样

的离情，是这首词的中心。

                              杨柳枝

南内墙东御路旁，须知春色柳丝黄。杏花未肯无情思，何事行人最断肠。

这首词所说的，不仅以象征离别的柳作为素材，还选取了色彩美丽

的杏花。大自然在唱着春天的歌，可是在旅途中的我一个人为什么总

是感到悲哀呢?即使是美丽的、鲜花盛开的春天，对于我却也只是一

个悲凉的季节。

                              菩萨蛮

夜来皓月才当午，重帘悄悄无人语。深处寮烟长，卧时留薄妆。 当年还

自惜，往事那堪忆。花露月明残，锦表知晓寒。

这首词，与前面所述的歌咏离愁别恨的词不同。歌咏想起昔日的欢乐

而难以忍受哀伤，在露珠落满花上、天边挂着残月时，倍觉寒风刺骨



独宿孤眠的悲哀。虽没有明言，但如果考察一下这个作品所说的往

事，不仅是昔日欢乐的事情，也许还和那个心爱的人共同生活过。从

这首词中，也可以了解到两个人当时曾欢度良宵，现在心上人却已离

去，因而不得不一个人独守空闺，所以更觉得拂晓时寒风的刺骨。如

果是这样的话，这首词也成了歌咏离愁别恨的词了。

                                更漏子

背江楼，临海月，城上角声呜咽。堤柳动，岛烟昏，两行征雁分。

归帆渡，正是芳菲欲度。银烛尽，玉绳低，一声村落鸡。

京 口路 ，

这首词是通过对春天的某个尚未天明的河边情景的描写，歌咏旅途

中的寂寞之情。上片的末句“两行征雁分”或许是暗示在旅途中的别

离和悲哀;下片第三句的“正是芳菲欲度”，是叙述对于现在就要离去

的春天的伤感之情。

                              菩萨蛮

水精帘里颇黎枕，暖香惹梦鸳鸯绵。江上柳如烟，雁飞残月天。

色浅，人胜参差剪。双鬓隔香红，玉钗头上风。

藕丝秋

这首词是通过梦幻式的境界的描写，以优美的笔触，歌咏了正裹着绣

有鸳鸯的锦被而做梦的美丽女性的姿态。这是一个残月西挂、雁儿高

飞的早春时节。所谓“人胜”是指在阴历一月初七，即人日，插在头发

上的人形首饰。说是梦幻的境地，上片第三、四句中歌咏的景象，究竟

是女性梦中的事呢?还是闺阁之外的广阔的现实情景呢?这确实无

法肯定。

                        南歌子
脸上金霞细，眉间翠铂深。敬枕覆鸳裳。隔帘莺百嗽，感君心。



这首词中被歌咏的是一位梳妆得很美丽的女性，盖着饰有鸳鸯的锦

被，靠着绣花枕头，感念与心上人相爱的欢乐。这从内容上也可以了

解到词所描写的是春天的早晨。

                              菩萨蛮

竹风轻动庭除冷，珠帘月上玲珑影。山枕隐浓汝，绿檀金凤凰。

黛浅，故国吴宫远。春恨正关情，画楼残点声。

两蛾愁

这也是歌咏在春天的时节、接近黎明的时刻、缅怀在遥远的故乡的女

性的姿容和悲哀的心情的词。

                              荷叶杯

一点露珠凝冷，波影。满池塘，绿茎红艳两相乱。肠断，水风凉。

这首词在歌咏令人非常感动的娇艳的莲花的美丽的同时，也流露出

一种疏爽清新的气息。

    温庭绮的词中，歌咏上述各种主题的词并不是均等的。像最初的

四例那样，以离情别恨为主题的词，实际上在全部六十六首词中占有

四十首之压倒性数量。而且其中二十九首是站在女性立场上来歌唱

的，五首是以怀有离情别恨的女性的形象为歌咏对象的。剩下的六首

中，站在男性的立场上的有一首，以男性为描写对象的有两首，一共

三首;其余三首男女区别不明显，是从一般立场上来写的。作为离情

以外的词作，像《菩萨蛮})(夜来皓月才当午)和《更漏子》(背江楼)描

写歌咏孤独和伤春之情的有八首;像《菩萨蛮》(水精帘里颇黎枕)歌

咏女性美貌的有四首;像《南歌子》(脸上金霞细)歌咏相爱的欢乐的

有三首;再有，像《荷叶杯))(一点露珠凝冷)歌咏行乐时的事情和感慨

的有三首;像《菩萨蛮》(竹风轻动庭除冷)歌咏怀念故乡的有两首。除

此之外，歌咏杨柳的有四首;歌咏荡子的有一首;歌咏主张追求男子



的女性的有一首。属于离情别恨主题之外的这二十六首作品，站在女

性立场上、或者以女性为描写对象的，共有十八首，男女区别不明显、

只是从一般立场上来描写的有七首;可以认为是直接抒发作者个人

感情的有一首。因此在六十六首中，歌咏的主体是女性的词一共有五

十二首，占全部的80%之多。清人刘熙载说道:“温飞卿词精妙绝人，

然类不出乎绮怨。”⑦清人陈廷悼也评道:“飞卿词，大半托词帷房，极

其婉雅。”⑧这些说法，确实应该说是言之有理的。

    在温庭箔的词中，为何选取了这么多的女性形象呢?不用说是有
若干理由的。在讨论这个问题以前，我想再考察一下有关温庭绮词的

另一个显著特色。其特色就是，不论是占大多数以离情别恨为主题的

词，还是表现其他主题的词，而作为歌咏的媒介，季节上多是春天，时

间上大半是夜晚或黎明。这从前面所举词例的分析，已可有所了解，

在这里再举两个作品为例:

          狡
菩萨蛮

蕊黄无限当山额，宿妆隐笑纱窗隔。相见牡丹时，暂来还别离。

作股，钗上蝶双舞。心事竟谁知，月明花满枝。

翠钗金

和那个人相识在牡丹盛开的时节，不过，只是短暂的相会。现在春夭

又来了，尽管在鬓发上插着饰有双蝶亲密飞舞的钗替，但是只有我孤

独一个人，这胸中的悲伤有谁知道?这是一个明月朗照、所有的枝头

都缀满鲜花的美丽的春夜;春天本来是应当感到快乐的季节，是生命

迸发洋溢的季节。在那应当感到快乐的春天里，歌唱的却是只剩下一

个人的女子的悲哀。在《梦江南》中所说的“千万恨，恨极在天涯，山月

不知心里事”和这里的“月明花满枝”同样写的是美丽的春天的夜景，

也同样写的是美景对于怀抱悲哀的女性没有一点宽慰、只是无情无

缘的虚设。再有上片开始的两句，描写的也是和心上人相会时的她那

美好娇艳的姿容。
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                              菩萨蜜

牡丹花谢莺声歇，绿杨满院中庭月。相忆梦难成，背窗灯半明。

压脸，寂寞香闺掩。人远泪阑干，燕飞春又残。

翠翎金

这首词歌咏春天的夜晚，思念远方的人而难以入睡的悲伤心情，和今

年春天又空自流逝了的哀惜之情。《菩萨蛮》中的“玉楼明月长相忆”，

也是描写春夜的事。此外像《菩萨蛮》中的“满宫明月梨花白，故人万

里关山隔”、《定西番))(汉使昔年离别)中的“千里玉关春雪，雁来人不

来。羌笛一声愁绝，月徘徊”等等，都是相同的例子。这些尽管说的是

夜晚或拂晓，但更是以在那个时候的明月作为媒介来歌唱的。

    没有明月伴随的词，则有《更漏子))(金雀钗)中的“香作穗，蜡成

泪，还似两人心意。山枕腻，锦表寒，觉来更漏残”。《酒泉子》的“近来

音信两疏索，洞房空寂寞。掩银屏、垂翠箔，度春宵”、《定西番》中的

“细雨晓莺春晚，人似玉，柳如眉，正相思”、《南歌子})(转盼如波眼)中

的“忆君肠欲断，恨春宵”、《遐方怨})(花半拆)中的“未掩珠帘，梦残、

惆怅闻晓莺”等等。

    至此，温庭绮的六十二首词作所歌咏的主题、季节、时间，可用下

面的一览表来表示:
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