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总 序

周振甫

    弘扬传统文化，振兴民族精神，创造灿烂辉煌的当代中

国文化，是21世纪中国所面临的重大文化建设任务。因而，

党的 “十五大”在提出建设有中国特色社会主义的经济、政

治和文化的战略目标时明确指出，文化建设要 “立足中国现

实，继承历史文化优秀传统，吸取外国文化有益成果”，这就

为传统文化在当代文化建设中的作用与地位作出了明确的定

位。确实，当代文化是传统优秀文化的发展，如果割断了与

传统的联系，便没有发展可言，更不会有 “中国特色”可言。

历史证明，广泛吸收外来文化是激活中国文化的重要渠道，然

而只有立足于我们民族的优秀文化本位，吸收外来文化，我

们的文化才能够既不失本民族的特色，又能够保持强劲的生

命力，这也是一条具有普遍性的文化发展规律。所以，党中

央的这一对于当前文化发展战略的阐释，是完全符合文化发

展的 “通变”规律的，代表了海内外关心中华文化命运的有

识之士的一种共识。

    要继承中华文化优秀传统，自然避不开 “国学”这一话

题。这是因为，从广义上来讲，当代中国的国学可以说是中

华文化优秀传统的主要承载者和传播途径;而从狭义上来讲，

当代国学所从事的正是关于中华文化传统的整理、研究工作，
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其甄别、诊释、评价之功，自然属于辨别精华与糟粕之范畴，

无不有利于我们对传统文化优秀成分的继承与弘扬。因此，这

实际上也就为当代国学在中国文化发展战略中的位}.作出了

很好的定位。如此而言，国学从此可以名正言顺地进入当代

文化领域，进入现实的文化生活氛围，并巨必将对今后的文

化、学术发展乃至人们的精神生活、文化消费带来明显的影

响。但是，当我们如此言说之时，则又必须明确地认识到我

们重视传统文化、国学，其目的是为了汲取、利用传统优秀

文化的资源价值，是在发展、创新这一前提之下提倡继承和

弘扬传统优秀文化的，其与文化保守主义、复古主义是完全

不同的两种文化价值心态。事实上，我们也只有从这样的角

度来看问题，才能为传统文化、国学寻找到一个现实的生长

点，传统文化、国学之当代命运也正系于此。

    何谓 “国学”?简言之，它的本义是指 “中国固有之学

问”。但是，国学又不是个一成不变、呆板而僵硬的东西，它

虽然有自己特定的内涵和外延，但义随着时代的发展和环境

的推移而不断变化，20世纪初的人们所淡论的国学显然和我

们今天所谈论的国学并不完全相同，将来的人们所理解的国

学也未必会和我们今天完全一样。事实_L几，从本世纪初一些

人提出 “国学”这一概念开始，人们对它的理解与界定就没

有完全统一过，不同的理解与界定往往代表着不同的文化立

场，围绕着 “国学”所产生的文化价值之争实际上从来也没

有停止过。对国学所引发的种种观念碰撞作认真的清理与反

思，是20世纪中国文化思想史研究的一项重要的课题，这组

自然是不能展开加以论述的。在此，我们只是想简单地淡谈

这样一个问题，就是处于当前社会和文化环境中的国学，也
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就是当代国学，该如何确定自己的目标与任务，因为这关系

到了国学自身的角色定位和发展命运。我们认为，当代国学，

可以简要地概括为是具有鲜明的中华民族文化特点的一种学

问，其以传统文化为研究对象，以存留和发扬中华民族几干

年光辉灿烂的优秀文化传统为己任，以建设有中国特色的社

会主义文化体系为指归。它有两个基本要素，一是客观存在

的传统优秀文化遗产，二是对这一遗产所进行之发掘、整理、

分析和评价说明，二者之间互相联系、互相涵容，构成一种

统一的状态，共同发生作用和影响，从而展现出丰富的过程

和现象。应当说明的是，当代国学不包括那些外国学者以中

国文化为对象的考察与研究，他们把自己的这种学术活动称

为 “汉学”或 “中国学”。所以，对于我们来说，“国学”之

“国”又具有祖国文化、母体文化这么一层情感意蕴。正如传

统文化精华与糟粕并存一样，国学亦有良秀之别。当代国学

所重视与发掘并力求使之发扬光大的对象，应该是那些最能

代表中华传统文化特色的精粹部分，而不是其他。或许有人

以为，只要是中国独有者均可以成为国学之对象，由此而来，

国学便很可能蜕变为对那些落后、愚昧的东西之记录甚至鉴

赏，终于成为封建、保守、落后之代名词。这就要求我们不

断地提高自己的鉴别力，深入浩瀚无垠的中国文化的海洋，披

沙淘金，探宝寻珠，去伪存真，含英咀华，从而发现那些真

正为现代化建设所需要的东西，这样才不违于我们之初衷。这

一点至为关键。

    或许在一些人的心目中，“国学”是一门古香古色的老学

问，它纯粹是那些雅好博古的学者们书斋里的事情，与现实

丝毫不搭界，其实大谬。“经世致用”是中国文化的精髓之一，



所以国学自其生成之日起，便自觉地将自己看做现实文化建

设的一个有机组成部分，密切地关注未来文化发展走向，因

而具有强烈的现实品格。所以，言国学而不及于当代文化建

设发展，是不足以为国学的，这一点无论如何应该成为我们

提倡继承、弘扬传统文化以及重视国学之出发点。这样说来，

我们今天倡导国学的目的并不是为了回忆和重温昔日文化之

光荣，也不单单是为了重现这一辉煌，而是负有将中华民族

优秀文化推向更新、更高境界的使命，这同时也就意味着当

代国学应当具有更加博大的包容性，更加积极的开放性和更

力口鱼羊明的现实性。因为从当今诊界的文化格局来看，仅仅把
国学当做对其他外部的或异质的文化之回应，已经显得十分

不够;从未来世界的文化发展来看，仅仅把国学当做东方文

化的代表而欲与西方文化一争高下或轮流坐庄，似乎也显得

不够圆融。实际上，不同文化之间的相互对话、相互交流和

相互融合，已经成为当今世界文化发展的趋势，因此当代国

学便应该自觉地将自己向 “天下之学”方向扩展，这也许更

切近它的本义和指归。

    传统文化、国学与现代和未来文化发展建设之关系如此

以致成为当今文化讨论中许多人所关心的一个话题。然而，由

于种种历史的原因，在当今社会上，除了那些从事专门研究

和教学者以及特殊爱好者而外，大多数人对传统的东西已经

是相当陌生、隔绝了，在知识结构上较为普遍地存在着知今

不知古、知洋不知中的重大缺陷。这一情况，与当前及未来

的中国文化建设发展以及文化交流所需，无疑是非常不相适

应的。因此，从国学的角度出发，对传统文化在发掘、整理

和研究的基础之上，作一些普及层面的阐述和介绍，将其推
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向整个社会，既可以使大众对传统文化有一个系统而深入的

认识与了解，又能使传统精神道德中的真、善、美得以提倡，

作用于世道人心，实在是目前文化、学术方面的当务之急，更

是当代国学义不容辞的职责。毋庸讳言，在当前的图书市场

上，存在着炒作出版一些属于封建糟粕的东西的现象，这并

非是什么弘扬传统文化，而是以此为幌子，利用人们的猎奇

心理，来实现牟利目的，是非常有害的。所以，现实也迫切

需要文史工作者在这方面做一些严肃认真的工作来纠正之。

事实上，在这方面扎扎实实地做一些普及传统文化知识的事

情，也是当代国学的分内之事，对于从事国学研究的专家学

者而言，这正是一种 “学以致用”。

    这套《国学基础文库》，大抵上便是上述认识和想法的贯

彻与落实。整个文库分为三种书系和一种手册，重点在文史

哲领域里做一些基础性、普及性的工作，旨在向社会上中等

文化水平的读者尤其是青少年朋友们提供一套门类齐全、难

易程度合适、知识性强、能充分体现中国传统文化精髓的读

物，以为津梁，引导他们步入中华优秀传统文化之堂奥。三

种书系分别为 “背诵书系”、“精读书系”和 “文化史知识书

系”，一种手册则为 《实用国学知识手册》。其中，“背诵书

系”意在使读者通过背诵所选历代诗、文、词、曲中的一些

名篇或名段，通其文气，提高文化素养和写作水平，丰富心

灵，陶冶情操，培养内在之秀，以适应各种社会文化交往、交

流之需要;“精读书系”意在帮助读者通过系统而深入的阅读

领会传统文化各个门类中那些流传甚广、影响甚大的作品，在

一定程度上做到融会贯通，提高其历史文化和汉语综合知识

水平，从而为更进一步学习与掌握国学知识打下良好的基础;
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“文化史知识书系”为系统介绍传统文化与国学知识的普及性

学术著作，将分别介绍传统文化各个门类的基本知识，以有

利于读者拓展知识领域和文化视野;《实用国学知识手册》为

工具书，内容涵盖范围包括传统文化和国学的各个方面，突

出知识性、实用性、具体性，使其真正成为读者学习和应用

传统文化的良师益友。该文库之作者队伍，由专门从事中国

古代文化研究、教学的各个方面的专家、学者组成，由于编

著者具有广博、扎实的国学知识，所以其中的每一本书都可

以成为入门书，其社会效益是可以期待的。该文库力求以朴

素、大方见长，于端庄、简朴中见其生命力，即所谓寓神奇

于平凡而已。

    总之，整个文库之目标与追求是面向社会广大读者，做

一些具体而切实的基础性工作，从而为构筑21世纪中国文化

的宏伟大厦尽我们一些微薄之力。当然，由于我们的水平所

限，其中一定存在着种种缺憾以至错误，在此恳请专家和读

者批评指正。
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苏幕遮 (燎沉香) ······························⋯⋯ 周邦彦(92)

满庭芳 (风老莺雏) ···························⋯⋯周邦彦(93)

菩萨蛮 (溪山掩映斜阳里) ··················⋯⋯ 魏夫人(95)

点绛唇 (缥缈危亭) ···························⋯⋯叶梦得(96)
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相见欢 (金陵城上西楼)·····················⋯⋯ 末敦儒(}})

六么令 (长江千里)···························⋯⋯ 李 纲〔99>

如梦令 (常记溪亭日暮)·····················⋯⋯ 李清照(loll

如梦令 (昨夜雨疏风骤)·····················⋯⋯ 李清照(102)

一剪梅 (红藕香残玉覃秋)··················⋯⋯ 李清照(103)

醉花阴 (薄雾浓云愁永夜)··················⋯⋯李清照(104)

永遇乐 (落日熔金)···························⋯⋯ 李清照(105)

声声慢 (寻寻觅觅)················⋯⋯!’’··⋯⋯李清照(107)

临江仙 (忆昔午桥桥上欢)··················⋯⋯ 陈与义(108)

贺新郎 (梦绕神州路)························，··⋯ 张元干(109)

满江红 (怒发冲冠)，··························⋯⋯ 岳 飞(11助

钗头凤 (红酥手)········。·····················⋯⋯ 陆 游(114)

诉衷情 (当年万里觅封侯)··················⋯⋯ 陆 游(llfi)

卜算子 (骚外断桥边)·······················，⋯⋯ 陆 游(117)

六州歌头 (长淮望断)························⋯⋯ 张孝祥(ll8>

念奴娇 (洞庭青草)···························⋯⋯张孝祥(121)

水龙吟 (楚天千里清秋)······················一 辛弃疾(123)

青玉案 (东风夜放花千树)··················⋯⋯ 辛弃疾(126)

菩萨蛮 (郁孤台下清江水)··················⋯⋯ 辛弃疾(127>

破阵子 (醉里挑灯看剑)······，··············⋯⋯ 辛弃疾(129)

永遇乐 (千古江山)···························⋯⋯ 辛弃疾(130)

南乡子 (何处望神州)························⋯⋯ 辛弃疾(133)

清平乐 (茅檐低小)···························⋯⋯ 辛弃疾(134)

西江月 (明月别枝惊鹊)·····················⋯⋯ 辛弃疾(135

鹤鸽天 (陌士柔桑破嫩芽)··，··，·····，······⋯⋯ 辛弃疾(136)

眼儿媚 (迟迟春日弄轻柔)··················⋯⋯ 末i}真(138)
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点绛唇 (燕雁无心)···········，···············⋯⋯ 姜 夔(139)

扬州慢 (淮左名都)···························⋯⋯ 姜 夔(1}U

卜算子 (片片蝶衣轻)························⋯⋯ 刘屯庄(14h)

柳梢青 (铁马蒙毡)···························⋯⋯ 刘辰翁(l};i)

念奴娇 (水天空阔)···························⋯⋯ 文天祥(1}7)

虞美人 (少年听雨歌楼上)··················⋯⋯ 得 捷<150)

昭君怨 (担子挑春虽小)·····················⋯⋯ 俘 捷(15U

清平乐 (候蚤凄断)···························⋯⋯ 张 炎(152)



前
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    中国古代文学发展到唐宋时期，盛开了一朵芬芳艳丽的

奇葩，这就是 “词”。它以其姿态万干的神采风韵，争奇斗妍

于唐诗、元曲之间，成为我国传统文化中的瑰宝之一。直到

今天，它那些在思想和艺术方面都达到很高境界的篇章，仍

在陶冶着人们的情操，给诵读者带来美的享受。

    词在隋唐之际已经产生，它的产生与音乐有着密切的关

系。当时社会上流行着一种新兴的音乐 “燕乐”，这种 “燕

乐”既不同于上古时代的“雅乐”，也不同于汉魏六朝的“清

乐”，而是汉族民间音乐与从西域少数民族传入的音乐融合的

产物。这种新兴的抒情性音乐，因常在宴会上演出而被称为

“燕乐”(“燕”同 “宴，’)。词就是为这种 “燕乐”的不同曲

调所谱写的歌词，它是用来歌唱的，所以在当时称为 “曲

子”或“曲子词”。“词”是后来对它的一种简称。到了宋代，

它还被称为 “乐府找、“近体乐府”、“诗余”、“长短句”等。

    由于词要配合曲调歌唱，所以在音律、字句等方面都有

严格的限定。首先，每首词都有一个词牌，也叫词调。每个

词牌有一定的名称，如《菩萨蛮》、《念奴娇》、《满江红》等

等。这些词牌名称并不是词的题目，除早期的一些词而外，一

般也与词本身的内容没有必然联系，而仅仅表示一首词所采
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用的曲调。所以，到了宋代，一些词人为了表明词意，就往

往要在词牌下面再加一个题目，或者写上一段说明性质的小

序，如苏轼的《念奴娇》，就在词牌下另加《赤壁怀古》的题

目;又如他的《江城子》，也在词牌下加 “乙卯正月三十日夜

记梦”的小序。其次，每首词的词牌规定了这首词的句数，每

句的字数，以及押韵的位置，每个字声的平仄。作词时必须

遵守格式，不能随意而为，所以作词又叫“填词”。词的句式

基本上是长短相间，参差不齐，只有少数的词如 《生查子》、

《洗溪沙》等的句式是整齐的，这与句式整齐的五、七言诗形

成了显著的区别。每首词一般分为上下两} (que>，或者称

上片、下片，以便适应乐曲反复吟唱的需要。也有不分闽的

单调，如 《忆江南》、《南乡子》、《十六字令》等，被称为

“小令”。还有的分为三闽、四闽，如《瑞龙吟》、《莺啼序》等，

属于长调，不过这种情况很少见。

    词最早产生于民间。本世纪初，在甘肃省敦煌莫高窟藏

经石室中发现的敦煌曲子词，绝大部分都是唐五代的民间创

作，据专家考证，有一些是唐代初期的作品，这说明词在初

唐时就在民间起源了。到了唐代中期，词开始在文人中流行，

一些文人开始填词，如刘长卿、张志和、韦应物、白居易、刘

禹锡等人，都有一定数量的词作留传下来。这些文人向民间

曲子词学习，尝试填词，兴起了词创作的风气，积累了词创

作的手法技巧，促进了词的形式、风格的进一步完备，对于

以后的词体的成熟和创作的兴盛产生了极大的推动作用。到

晚唐五代，词创作开始趋于繁荣。这时，填词的文人更加多

起来了，词在形式特点方面也基本臻于成熟，所用的词牌有

所增加，创作技巧更加熟练，出现了温庭绮、韦庄、李煌、冯
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延巳等著名的词人，同时在西蜀和南唐形成了两个词创作中

心厂分别聚集了一批文人词客，从而为宋代词创作的进一步

繁荣兴盛奠定了基础。由于长期持续的社会动乱和分裂割据

的历史局面，晚唐五代的文人词，除去一部分反映社会动乱

和人民痛苦生活的而外，大量的以绮艳的笔调写男女之情和

个人感伤。如奉温庭笃为 “鼻祖”的西蜀 “花间派”词人们

就热衷于写香软柔媚的艳情词，他们在词中专注于描写妇女

的容貌、服饰和体态，把词的题材搞得十分狭窄，思想格调

也较为卑下，从而使自己的词作成了专供宫女和妓女们歌唱

的为了点缀没落王朝醉生梦死生活的消遣品。以中主李f、后

主李煌和宰相冯延巳为代表的南唐词人的作品，也大量的是

一些描写宫廷享乐生活、粉饰点缀太平的庸俗之作。但是，也

有一些较好的作品，如 “花间派”词人韦庄、牛希济、孙光

宪等人的一些作品，或抒写亡国之恨，或描写南国风光，或

反映农村和边塞生活，笔调清淡，风格明快，含蓄而有致，达

到了很高的艺术造诣，对以后的词创作产生了很好的影响。至

于李爆后期所写的那些抒写家国身世之恨的词，感情沉痛真

切，语言精练优美，形象鲜明生动，开拓了词的艺术境界，深

深地影响了北宋词坛。

    到了北宋，词创作进入了鼎盛时期，著名词人如群星辉

映，名作佳篇迭出不穷，从而构成了一代文学景观。北宋初

期的词，基本上沿袭了晚唐五代词的风格。这个时期的代表

词人晏殊、张先、欧阳修等人的作品，内容大多是表现士大

夫文人富贵优游的闲适生活，无不写得风流蕴藉，温润秀洁，

在思想境界和艺术风格追求方面都未曾突破五代词的传统.〕

这种婉丽词风的弥漫与当时社会的安定、都市文化的繁华，以
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及统治阶级娱宾遣兴、歌舞升平的需要是分不开的。当然，也

有一些新的变化，如范仲淹的 《苏幕遮》、《渔家傲》等词描

写边塞风光，表现守边将士们的忧国之心和思乡之愁，无疑

从内容和艺术风格两方面为以后的词创作开拓了新的领域。

欧阳修的一些即景抒怀的词，也写得活泼生动，风格清疏峻

洁，对于洗刷晚唐、五代以来词的脂粉气息和柔弱情调产生

了积极的作用。从柳永开始，词在内容和形式上发生了较大

的变化。作为一个失意文人的柳永，他有机会深入社会下层，

这体现在他的词创作中就是能较广泛地反映社会人生，除了

男女恋情而外，还反映了都市生活的某些侧面，在一定程度

上体现了一部分城市下层人民的生活和思想情感，柳永还向

民间歌词学习，大量创作慢词，有效地扩大了词的体制。柳

永的创作对宋词的发展起了奠基的作用。苏轼的词创作为北

宋词的发展打开了新的局面。他进一步突破了晚唐五代词专

写男女恋情、离愁别恨的旧框子，“以诗为词”，在词中怀古、

感旧、记游、议论，进一步扩大了词的题材范围，提高了词

的思想境界，形成了一种相对于晚唐五代以来婉约词风的豪

放词风，从而成为人们常说的 “豪放词派”的开创者。与苏

轼同时或稍后的著名词人还有黄庭坚、秦观、贺铸、周邦彦

等人，他们在词创作上的不凡成就体现了宋词发展的成熟与

繁荣。

    进入南宋，词创作又出现了新的情况。由于社会历史的

大变化，面对异族的侵略残杀和朝廷内部投降派的屈膝卖国，

包括一批抗金将领在内的众多词人们在词中表现对侵略者和

投降派的愤慨，高扬抗敌御侮的豪胆壮气，慷慨悲愤，唱出

了时代的最强音，鼓舞着民族的志气，在词创作中形成了一
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