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出口成章是一种修养，妙笔生花是一种才华，心智辽阔是一种境界，生活中

我们常常羡慕有智慧、有才华、有修养的人。这本《唐诗宋词活学活用》以学与用

相结合，能让你在品赏唐诗宋词时有所收获，为你的智慧、才华和修养增色添

彩。

唐诗、宋词是我国诗词发展史上的两朵奇葩。唐诗宋词以其优美精致的句

子,成为千古绝唱。学习并运用唐诗宋词之精华，能让你口吐经典之语，书写生辉

之语，胸生辽阔之智。

本书别具匠心地以唐诗宋词中的绝句精华为本，分为四个实用步骤,有效吸

收其营养。四步分别为：赏析、口才运用、写作运用，心灵启发。编著此书就是为

了让读者在欣赏中学会审美，在审美中学会运用，在运用中学会思考。通过运用

和思考进一步提高自己的欣赏能力，口才能力、写作能力和思辩能力。

前
言



德国“存在论”哲人海德格尔说过几句话，意思是：真正的存在者乃为思者，

真正的思者乃为诗者，真正的诗者乃为痴迷者，极至地“思”托起极至的美。欣赏

唐诗宋词就应该追求它的实际运用的价值，在品读中领悟其中的诗意，在诗意

中深刻思考，在思考中让美再次升华。

今天，编者分四步分解《唐诗宋词》，希望每一步都能产生独特的营养，每一

步都能让读者醍醐灌顶。读完本书，我们不但能够活学活用，更重要的是，我们

的心灵和思考，都会达到新的高度。

编 者

2006 年 9 月

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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浮生恰似冰底水，日夜东流人不知 !!!!!!!!!!!!!! 310

坑灰未冷山东乱，刘项从来不读书 !!!!!!!!!!!!!! 311

11



唐诗宋词
活学活用

侯门一入深如海，从此萧郎是路人 1111111111111 312

疾风知劲草，板荡识诚臣 11111111111111111 314

沉舟侧畔千帆过，病树前头万木春 1111111111111 315

长恨人心不如水，等闲平地起波澜 1111111111111 317

请君莫奏前朝曲 111111111111111111111 318

旧时王谢堂前燕，飞入寻常百姓家 1111111111111 319

忽如一夜春风来，千树万树梨花开 1111111111111 321

今朝有酒今朝醉，明日愁来明日愁 1111111111111 322

世上结交需黄金，黄金不多交不深 1111111111111 323

流水落花春去也，天上人间 1111111111111111 324

当年不肯嫁春风，无端却被西风误 1111111111111 325

回首向来萧瑟处，归去，也无风雨也无晴 11111111111 326

高处不胜寒 11111111111111111111111 327

谁道人生无再少？门前流水尚能西 1111111111111 328

不如怜取眼前人 111111111111111111111 329

众里寻他千百度，蓦然回首，那人却在灯火阑珊处 1111111 330

世路如今已惯，此心到处悠然 111111111111111 331

劝君莫上最高梯 111111111111111111111 332

自古英雄都是梦 111111111111111111111 333

衣带渐宽终不悔，为伊消得人憔悴 1111111111111 335

浮生长恨欢娱少，肯爱千金轻一笑 1111111111111 336

无人信高洁，谁为表予心 11111111111111111 337

少年不识愁滋味 111111111111111111111 338
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章

恋
情
爱
意

﹃
在
天
愿
作
比
翼
鸟，
在
地
愿
为
连
理
枝
﹄：

常
被
热
恋
中
的
人
用
来
表
达
自
己
热
烈
的
情
感
及
愿

望。

﹃
比
翼
鸟
﹄
是
传
说
中
的
一
种
鸟，

古
代

常
用
来
比
喻
恩
爱
夫
妻，

也
比
喻

形
影
不
离
的
朋
友。

﹃
连
理
﹄
作
为
一
种
自
然

形
态，

基
本
含
义
是
指
异
根
树
木
枝
干

连
生，

象
征
男
女
痴
情，

夫
妻
情
好

、

忠
贞
不
渝
之
情，

今
也
可

用
来
比
喻
同
志
间
的
深
厚
感
情。



书
中
自
有
黄
金
屋

书
中
自
有
颜
如
玉

赏 析

竹枝词二首（其一）
唐·刘禹锡

杨柳青青江水平，闻郎江上踏歌声。

东边日出西边雨，道是无晴却有晴。

这是一首民歌体恋歌。“东边日出西边雨，道是无晴却有晴”：东边太阳正照

耀着，西边却下着雨，说不是晴天却又看到其中有晴朗的景象。诗人利用秋夏季

节里的自然现象，借助汉语语音的谐音双关隐语“晴”通“情”，明确而含蓄地把

诗中人物复杂的心理微妙地表达了出来，即迷惘，眷恋，忐忑不安，“嗔怪”中又

隐藏欢喜。它常用来形容男女相恋的迷离感情，说它有情，仿佛无情。现在也用

来形容两种看似不同的现象，隐含着同一种本质。

中台办主任陈云林巧妙地利用送别台湾亲民党主席宋楚瑜时出现的“东边

日出西边雨”的自然现象，形象地表达了中国内地与台湾走到今天的艰难路程

和中国内地对台湾亲民党的情感。

送别台湾亲民党主席宋楚瑜一行登机返台时，首都机场上空半晴半雨，充

满了离别之意。中台办主任陈云林触景生情，口赞一绝：“东边日出西边雨，道是

无晴却有晴。天若有情天亦老，人间正道是沧桑。”宋楚瑜还了一句唐诗：“欲穷

千里目，更上一层楼。”言罢，两人在舷梯旁紧紧拥抱，这如不久前送别连战一行

时一样。连宋大陆之行在中华民族伟大复兴的征程上奠下了坚实的基础。中国

共产党与国亲两党携手掀起的“连宋旋风”对两岸关系及中国未来具有的深远

意义。

“东边日出西边雨，道是无晴却有晴”，还可以理解为一种人际交往的方法，

在交际中恰到好处地利用可以达到处理好情感的目的。在拒绝他人时，如果让

对方理解到“有情”中的“无情”，那么既可以做到维护对方面子，又能让对方清

晰地领悟你的婉言拒绝态度，同时能够接受你。

口才运用
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