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原      序

薪塘退士

    世俗儿童就学，即授 《千家诗》，取其易于成诵，故

流传不废。但其诗随手掇抬，工拙莫辨，且止五七律绝二

体，而唐宋人又杂出其间，殊乖体制。因专就唐诗中脍炙

人口之作，择其尤要者，每体得数十首，共三百余首，录

成一编，为家塾课本，傅童而习之，白首亦莫能废，较

《千家诗》不远胜耶?谚云:“熟读唐诗三百首，不会吟诗

也会吟。”请以是编验之。



序

金启华

    中国诗歌源远流长，品类繁多，风格多样。自第一部

诗歌总集— 《诗经》结集以来，已有三千多年的历史了。

《诗经》原名为诗，又称诗三百。汉代尊之为经，现代是

沿袭它作为书名。孔子曾称 “诗三百”，又称 “诵诗三

百”。关于孔子是否删诗之说，历代均有争议，不过三百

篇以外有逸诗，散见先秦书籍中是事实，而三百篇是佳

作，也是它作为孔门的诗教用书的重要原因。《唐诗三百

首》编者是否想遥继这一传统而成书，他虽未明言，似未

必然。但我们今天评论这书，实未必不然。

    从 “诗三百”到 《唐诗三百首》，看来一脉相承，而

中间近两千年来有一段缤纷的过渡，那就是史论者所谓

一代有一代之所胜的新兴诗体，而传统的诗体则仍有作

者。这里我们不得不谈一下梁昭明太子萧统的《文选》。这

部书选文的主张是要:“事出于沈思，义归乎翰藻”(萧统

((文选序》)的作品，注意到内容与形式的关系及其重要

性。这书影响很大，真是“后进英髦，咸资准的。”(李善

《上文选注表)))杜甫则是 “熟精文选理”(《宗武生日)))



的。《文选》收集了楚辞、汉魏晋南朝的赋、诗文等，是

把《诗经》以后萧梁以前的重要、精彩作品都收集在这里

了，哺育了后代多少诗人;也使我们看到诗歌发展的轨

迹。《文选》里所收的诗，约四百余首，该是唐诗选集前

的最好的选本;也可以说是魏晋南朝的代表诗体的选集。

它的编排次序，系依题旨而分类，不像《唐诗三百首》是

依特体而编排。这当然是时代风气的不同而致差异的。

    唐诗由于诗体至此而完备，也是中国五、七言的自由

体 (古体)向格律诗 (近体)过渡而又成熟的时期。举凡

五、七言古诗和五、七言近体诗 (律诗、绝句)无不丰富

多彩、万紫千红。有唐近三百年，诗人两千余位，诗作五

万首左右，诚可谓洋洋大观，艳软盛哉。《唐诗三百首》从

这里选出三百余首，真是百中挑一，披沙拣金。而它的编

排，以五古、七古、五律、七律、五绝、七绝分体编排，

也是很自然的事。这些诗，都可以说是精品，作家也可以

说是各有千秋，各有代表作入选。其题材则是包罗万象，

抒写胸怀。举凡抒情、写景、叙事、咏史、咏物、赠答、

行旅、隐逸等等，可谓应有尽有，反映了唐代社会的各方

面。通过它可以认识生活，也可以举一反三。

    《唐诗三百首》确实是个好选本，影响至大。自清代

祷塘退士(孙沫)把它编出来后，一直到现在还是风行海

内。而在清代诗派林立、诗论纷纭的情况下，有所谓王士

祯的神韵说，沈德潜的格调说，袁枚的性灵说，翁方纲的
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肌理说，各行其是，各立门户。孙诛名气远逊当时诸公，

而选本流行之广，却超越诸家。这是怎么一回事呢?当然

他是受他们的影响，而又跳出他们的牢笼，扬其所长，避

其所短，不偏不倚，择善而选。使佳篇尽入其编中，精品

光耀于目前。为广大读者所爱好，又是很自然的事。

    唐诗盛矣。我们如果再回顾环视一下当时全球诗坛

情况，七世纪到九世纪几个文明古国，如希腊、印度、巴

比伦等诗坛均告寂寞，已不复有和《诗经》约略同时的诸

多史诗来争艳斗胜了。更多的西方国家刚刚形成，文学、

诗歌均呈萌芽状态。所谓有古无今者有之，所谓有今无古

者有之，而唐诗之为世界学人所重视、所爱好，自是理所

当然。《唐诗三百首》，看起来是启蒙读物，但又是升堂入

室的必经之路。阅读它，研究它，确实是很有意义的。

    我很赞赏王步高、鲁同群、邓子勉诸君，他们把《唐

诗三百首》大规模地笺评、考释，成为一部具有百科性、

辞典性的专著。工程浩大，厥功甚伟，有益士林。举凡这

部书的作家评、作品评、诗体评、分期评、群体评等有关

这方面的资料无不搜罗齐备，注其出处，以便查考;但又

不限于此，更加以作者之研究心得，写出简明的论文。真

是有微可信，论从诗出，并具有学术价值的。当然，《唐

诗三百首》就数量、篇数、作家来说，是有其局限性的，

难免有遗珠之憾。而编著者为补起这方面的缺陷，又编有

附录，对 《唐诗三百首》所没有收录的名篇，如李贺诗、
                                                                        一 ， 一



《春江花月夜》等，搜罗择选，这就更为齐全而完备了。

    《唐诗三百首》遥继诗三百，近承 《文选》中诗歌部

分。影响后来有 《宋词三百首》、《元曲三百首》，使几千

年垂统，又一脉相承。我们真以中华有诗国之誉而自豪;

也以诗国中有古有今，为世界学人所公认而欣慰。王步高

同志等的这一诗坛工程的完成，是别出心裁的创举。我乐

观其成，乖为之序。

启华丙子春深于南京



怎样读 《唐诗三百首》

王步高

    我国以诗国著称于世，而唐诗更是我国古代诗歌的顶峰，是

我们中华民族的骄傲。梁启超《饮冰室诗话》曾说过:“中国事事

落他人后，，唯文学似差可mi顽西域。”如今，站起来的中国人民已

非事事落他人后，但中国古代文学仍是中华传统文化中最值得珍

视的部分，较之西方古代文化毫无愧色。在中国古代文学中，最

具世界水平的又莫过于 《诗经》、《楚辞》、唐诗、宋词和 《红楼

梦》。

    经历自《诗经》以来一千多年的文学优良传统的熏陶，中外

文化的交流融合，唐代大一统的政局及高度发展的经济、文化和

科举制的推行，也由于宽松的政治环境及统治者的大力提倡，同

时文由于齐梁以来诗歌格律化进程的完成，特别是七言歌行及格

律诗的产生，·将唐代诗歌推到繁荣的极致，异彩纷呈，流派众多，
名家辈出。其中一些名篇佳制，千载之下的今天仍脍炙人口、家
喻户晓，这又不得不归功于以《唐诗三百首》为代表的一些唐诗
选本。

    《唐诗三百首》是有史以来，发行量最大、影响面最广、最为
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人们熟知的文学读物。后人编选的诸多《新编唐诗三百首》、《唐

诗选注》等等，其影响的总和也远不能与《唐诗三百首》相比。然
而就是这样一本尽人皆知的《唐诗三百首》，人们对它还有许多误

解。本文试就有关的十多个方面的间题，一一作答，以纠谬清源，

以便后世的唐诗爱好者，更好地利用此书，去继承唐诗这份珍贵

的文学遗产。

《唐诗三百首》是否是一本启蒙读物?

    这看似简单的问题，并不能以 “是”或 “不是”来回答。

    《唐诗__屯百首》是不满于《千家诗》的粗劣而编纂的。诚如蓄

塘退士自序中所说:u世俗儿童就学，即授《干家诗》，取其易于

成诵，故流传不废。但其诗随手掇拾，工拙莫辨，且止五七律绝

二体，而唐宋人又杂出其间，殊乖体制。”因而他才选唐诗“共三

百余首，录成一编，为家塾课本，稗童而习之”。如上所述，《唐

诗三百首》明显带有启蒙读物的性质。

    这一点还可从它与 《千家诗》共同的选篇见出。两书重复的

篇目共33首。其中七绝8首，七律5首，五绝8首，五律12首。

如李白的《静夜思》、杜牧的《泊秦淮》、刘禹锡的《乌衣巷》、王
维的、《送元二使安西》、韦应物的《滁州西A}、王之涣的l登鹤

雀楼》、崔颗的《长干行》、孟浩然的《春晓》、王勃的嵘洋杜少府
之任蜀州》等等，这些是唐诗中的杰构，二书均入选。这些篇目
通俗易懂，连同后补入的少量通俗作品，使儿童及文化水准不高

的人也能读懂，因而也使 《唐诗三百首》常被后人用作学习唐诗

的启蒙读物。

    然而，《唐诗三百首》也选录了一些并不通俗的作品，同时编

选者希望此书供成年人阅读，以至“白首亦莫能废”，且各体皆选，
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故它又不止是一本启蒙读物，它还是一种唐诗的精选本和初学写
诗者的范本。

何以称 《奋诗三百，》.一种.诗的精连本?

    《唐诗三百首》与《千家诗》显著的不同点之一是它不限于选

那些通俗之作。《唐诗三百首》不仅选了许多含义较深的 《宫词》

之类的作品，而且选录了张九龄 《感遇》，李商隐 《无题》、《韩

碑》，杜甫的 《丹青引》、《寄韩谏议注》，李白的 《庐山谣寄卢侍

御虚舟》等有较深内涵、并不通俗的诗作。这类作品，显然不是

为蒙童而是为成年人编选的，也是其欲使读之者 “白首亦莫能

废”之努力的一部分。

    此书已不同于 《千家诗》只选 “五七言律、绝二体”，而是

“就唐诗中脍炙人口之作，择其尤要者，每体得数十首”(《自

序)))，其中也包括五七言古诗和乐府诗，这就能概括唐代各体诗

的全貌。再就选篇数量而言，《干家诗》选唐宋诗共226首，其中

唐诗仅139首，这与唐诗的总量相去太远，巨过于强调通俗，唐

代许多诗人的长篇及较深的代表作均不能入选，故 《千家诗》在

众多的唐诗选本中并无什么地位。反之，《唐诗三百首》只选唐诗，

且多达300多首，又兼顾各位诗人在诗坛上的地位，故 《唐诗三

百首》成了唐诗的一种精选本。

    编者自序中说:“谚云:‘熟读唐诗三百首，不会吟诗亦会

吟’，请以是编验之。”编选者显然欲使这本 《唐诗三百首》选择

唐诗中最有阅读欣赏价值的代表性篇章，能使读者产生 “不会吟

诗亦会吟”的功效，这也是使这本书成为唐诗精选本的原因之一。

此书流传之广，影响甚巨，也得益于此书的这一特点。



为何说《宕诗兰百，》是一部写诗的范本?

    《唐诗三百首》沿袭了《唐诗品汇》、《唐诗别裁集》等前代一

些唐诗选分体编排、可以兼顾吟诵欣赏和创作两方面的优良传统。

诗的分体编排与词的分调 (而不是分人)编排的直接作用在于强

调其便于学诗 (词)者仿效，而非该诗对该作家的代表性。古人

学习研究唐诗，除一般欣赏外，首要的是学习唐诗的创作方法去

进行写作，是为写诗而研究，而非如今人为写论文 (专著)而研

究。

    显然，《唐诗三百首》向读者提供了一个习作古近体诗的范本。
    首先，从编选者为这些诗篇加的为数不多的按语可以看出，编

选者不仅从内容上串解，从艺术上分析，而且对习作者谆谆指导。

如:

    杜牧 《秋夕》批语云:“层层布景，是一幅著色人物画，只

‘坐看’二字，逗出情思，便通身灵动。”又如白居易 《自河南经

乱关内阻饥⋯⋯》诗按语云:“一气贯注，八句如一句，与少陵

‘闻官军作’同一格律。”再如元棋 《遣悲怀》诗批语:“古今悼亡

诗充栋，终无能出此三首范围者，勿以浅近忽之。”孟浩然诗《与

诸子登Q山》批语则云:“凭空落笔，若不著题，而自有神会。”⋯⋯
显然，这些批语都是从创作论的角度说的，这是在教人如何写诗，

如何从这首唐诗的创作中汲取营养，如何仿效。可惜孙株在创作

上算不得大家和名家，这方面的批语有独到见地的并不很多。

    若从音韵格律的角度来审视、揣摩编选者的良苦用心，便不

难看出这本书另一层面的价值。这些入选的诗作，其音韵格律上

也往往形式多样，并非一种模式。如杜甫 《丽人行》诗，实是一
种近于柏梁体的诗，它是七言古诗，又句句押韵，而且有多处独

立句(今人多将该诗标点为两句用一句号，作为一个意义节奏，是
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不正确的)。而《长恨歌》、《琵琶行》则可以作为元和体诗的代表

作。如王力先生所指出的:《长恨歌》“全诗120句，入律者70句，

似律者30句，仿古者20句，拗粘者37句，拗对者8句。一韵四

句者23处，二句者6处，八句者两处，平仄相间者25处，以平

韵承平韵者两处，以仄韵承仄韵者3处。”其中相当多的是一首平

韵律绝或仄韵绝句。同样，《琵琶行》诗“全诗88句，入律者30
句，似律者23句，仿古者35句，较 《长恨歌》为近古。拗粘20

处，拗对16处。一韵四句者8处，两句者8处，六句者1处，十

六句者1处，十八句者1处。全篇平仄相间，较 《长恨歌》为格

律化。”从这两首诗大致可以窥见元和体诗的一般特点。对“诗到

元和体变新”，可以有更明确的了解。

    唐代杜甫首倡 “即事名篇，无复依傍”的新乐府诗。《唐诗三

百首》中除上述 《丽人行》外还选录了《兵车行》、《哀江头》、

《哀王孙》诸作，作为这方面的代表。而对张王、元白的新乐府诗

则弃之不选，显然也是从创作学的角度才这样做的。杜甫的新乐
府，较之张王、元白，应更有权威性、艺术性，更值得仿效。

    散句不偶的律诗，并不多见，诗话常举李白 《夜泊牛诸怀

古》、孟浩然 《泊得阳分、皎然 《寻陆鸿渐不遇》三首为例，本书

即入选了其中二首。

    《唐诗三百首》中还选有王维《终南别业》一首:“中岁颇好

道，晚家南山睡。兴来每独往，胜事空自知。行到水穷处，坐看

云起时。偶然值林雯，谈笑还无期。”这是一首古风式的律诗，诗
中许多句子乃非严格的律句，有的是准律句 (如 “偶然值林史”

句)，有的是孤平拗救句 (如 “坐看云起时”句)，还有的是典型

的古风式三平调WA细了褚脾家南山睡”、句)。显然，此诗入选并不
仅仅因为此诗乃王维佳作，而是以诗存体，聊备一格。而祖咏的

瑙终南级6*雪耘;李白的东静夜思》均是~种半古半律的绝句。后
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者还运用拗粘、拗对。而杜甫的 《登高》首联不仅对仗，而且运

用句中对，这也是唐诗中不经见的，有一定典型意义。

    《唐诗三百首》未选“三吏”、“三别”等名篇，对此不少人加

以指责。其实，若从创作论的角度看，则不选是有道理的。仅从

押韵来说，王力先生就指出《石壕吏》诗换韵的情况:
          “村”(平十三)元韵，“人”(平十一)真韵，“看”(平

    十四)寒韵，真、元、寒通韵。 “怒”、“戌”(去七)遇韵，

    “苦”(上七)I韵，A、遇上去通韵。 “至”(去四)宾韵，

    “死”、“矣”(上四)纸韵，纸、宾上去通韵。 “人”(平十

    一)真韵，“孙”(平十三)元韵，“裙”(平十二)文韵，真、

    文、元通韵。 “衰”、“炊”(平四)支韵，“归”(平五)微

    韵，支、微通韵。 “绝”、“咽”、“别，，(入九)屑韵。

很显然，这样不太长的一首诗，不仅五次换韵，而且平上去入四

种韵均用到，又很少同部相押，多押通韵和邻韵。这首诗，出于

大手笔的诗圣杜甫固仍不失为名篇佳作，而一般作者，不仅难于

仿效，而且也绝难成功。不选此诗，显然有不宜向学诗者提倡这

一层面的意义。

    今人讲古近体诗的平仄、韵律等各方面的各种典型情况，似
乎均不难从 《唐诗三百首》中找到例证。写诗中可能遇到的各种

间题，可以在 《唐诗三百首》中不同程度地找到答案，当然，除
少除神童外，蒙童们还不太可能一一仿效这些诗作。作为写诗的

范本，也更多是针对青年人或成年人的。编选者本人就是个诗人，

他选唐诗自与一般学者有别，而具有诗人的眼光和识见。

，《右诗三百首》的约透老为谁，.其身世如何?

古往今来，书和编著者知名度反差最大的莫过于‘唐诗三百
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首》及其编选者孙珠了。书风行海内外，无人不知，而编选者却

名不见经传。查遍清以来二百多年的各种人名辞典，均见不到他

的名字。这与今天出上几文便可上 “名人”辞典的情况更是大不

相同。

    关于孙珠的传记资料，上海古籍版 《唐诗三百首》选录了两

条。无锡窦镇编《国朝(清朝)书画家笔录》，也载有其续娶夫人、

《唐诗三百首》的另一编选者徐兰英的小传。综合这三方面的材料，

其身世情况大致如下:

    衡堂退士本名孙沫，字等西(一作临西)，号薪堂，晚号退士，

江苏无锡人，生于康熙五十年 (1711)，卒于乾隆四十三年

(1778)，享年67岁。他做过上元(今南京市)县学教谕，乾隆十
六年中进士，后做过直隶卢龙、大城知县，乾隆二十五年曾两任

省考试官，后改任江宁府 (今南京市)教授。他幼年贫寒，隆冬

只能握木取暖，取木能生火之意。为官时能体察民情，宽厚好学。

为官清廉，离任时百姓攀辕相送，归老后常衣食不周。他诗学杜

甫，著有《蓄塘漫稿》，其诗录入《梁溪诗钞》。《唐诗三百首》是

他与续娶夫人徐兰英共同完成，成书于乾隆二十九年(1764)，时

任江宁府教授。

《磨诗三百首》为何选310首?

    《唐诗三百首》选诗并非300首，有302首者，310首者，313

首者，318首者，321首者诸说。较为可信的为31。首本，通行本

为313首 (其中杜甫《咏怀古迹》五首中有三首为四藤吟社本所

增).为何选310首?笔者认为主要是出于两种认识:其一是如编
者自序中所说:“谚云:‘熟读唐诗三百首，不会吟诗也会吟。’请

以是编验之。”编选者企图以自己编选的这本书，与这一民谚相应。
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由于此书选篇甚精，是唐诗有代表性的精选本，大致实现了编选

者的愿望。后人所谓 “熟读唐诗三百首”，就变成熟读 《唐诗三百

首》这本书了。310首而仍称“三百首”是古人取其成数的习惯使

然。其二，编选者显然是模仿 “诗三百”的体制，表示要继承

《诗经》的传统。这是前辈学者早已指出的。笔者所要强调的，是

本书选诗310首，另有一番苦心。“诗三百”是 《诗经》的异名，

“三百”，也是取《诗经》篇数的成数。今本《诗经》305篇，另有

“笙诗”6篇，但仅存题目而无内容，合起来共311篇 (首)，《唐

诗三百首》选诗310首，少《诗经》1首，显然，编者认为此书可
以与《诗经》并驾齐驱，又有 “让人一头地”的意思。后来的编

选者不知其用心所在，任意增删，这就与孙沫本人相去甚远。《诗

经》是中国文学史上影响最大、最深远的一部著作，编者企望

《唐诗三百首》能与《诗经》并肩，也见出该书是他精心结撰之作，

非后世所谓 “新选唐诗三百首”之类可比。

    就这310篇而言，已有一定的代表性。《全唐诗》收诗作48900

余首，今人王重民、童养年、我的老师孙望先生，及陈尚君教授

等又辑得4300余首。故这310篇约相当于今存唐诗总量的1/

170。从170首中选一首，自然是精品，因而尽可以 “择其尤要

者”选那些 “脍炙人口”之作。而有300多篇唐诗杰作，对一个

学唐诗者作为精读篇目也大体艘了，对于一般爱好者，读上三百
首，也可尝鼎一育。选量适中，也是此书广为流布的重要原因之

    也许正是由于本书的极大成功，朱祖谋以 “上僵村民”的化

名便编成了《宋词三百首》，今人一以“三百首”为名的诗选、词选、
曲选等等不下百种，毋庸讳言，这均槛编于 “诗三百”和 《唐诗

三百首》，这大概也是原编选者始料未及的。
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