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原����序

况周颐

词学极盛于两宋K读宋人词当于体格Ð神致间求之K而体格尤
重于神致à以浑成之一境为学人必赴之程境K更有进于浑成者K要
非可躐而至K此关系学力者也à神致由性灵出K即体格之至美K积
发而为清晖芳气而不可掩者也à近世以小慧侧艳为词K致斯道为
之不尊N往往涂抹半生K未窥宋贤门径K何论堂奥！未闻有人焉K以
神明与古会K而抉择其至精K为来学周行之示也à村先生尝选宋
词三百首K为小阮逸馨诵习之资N大要求之体格Ð神致K以浑成为主
旨à夫浑成未遽诣极也K能循涂守辙于三百首之中K必能取精用闳
于三百首之外K益神明变化于词外求之K则夫体格Ð神致间尤有无
形之合K自然之妙造K即更进于浑成K要亦未为止境à夫无止境
之学K可不有以端其始基乎？则村兹选K倚声者宜人置一编矣à

中元甲子燕九日K临桂况周颐à



前����言

在中国文学史上K宋词和唐诗经常相提并论K它们分别代表着
一个时代的文学高峰à词K在古代又称�曲子词�K是一种用以配乐
歌唱的诗体K故除歌词以外K还要有曲子K即乐谱à曲子的名称即
是词牌K如�清平乐�Ð�水调歌头�等à人们按照词牌去写歌词K也
就是我们现在所知的倚声填词à由于各种原因K相应于各词牌的
乐谱失传了K而人们依照词牌的格律所填的词K作为一种文字记
载K却有相当部分保留了下来à
像唐诗一样K宋词也有各种不同的风格流派à较常见的是划

分为�豪放�Ð�婉约�两大派K也有人把宋词分为晏欧Ð苏辛Ð周姜三
大系统K然后在三大系统下细分派别à历代词家K尤其是清代词学
家们曾根据各自的喜好编过各种各样的词选à����年K上村民
I朱祖谋J有感于清代词学各派间的偏颇而编成此选本�宋词三百
首�à

�宋词三百首�两宋并重K正如唐圭璋先生在�宋词三百首笺
注 ð 自序�中所说M此编�量既较多K而内容主旨以浑成为归K亦较
精辟à大抵宋词专家及其代表作品俱已入录K即次要作家如时彦Ð
周紫芝Ð韩元吉Ð袁去华Ð黄孝迈等所制浑成之作K亦广泛采及K不
弃遗珠à��宋词三百首�共选录��位词人的���首词作K较其他选
本而言K此编确实比较精善全面à但事实上任何选编都有倾向性K
本编也不例外à朱祖谋先生崇尚吴文英K并由吴文英上溯周邦彦K
故而吴Ð周二家词入选最多K而苏Ð辛作品相对较少K此不可不知à
在编排上K按旧书编选体例K首录帝王I宋徽宗JÐ末为释氏I僧挥JÐ
女流I李清照JK其余按年代为序à本辞典对编排次序不加改动K原
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书或有失误及后人有不同看法处K亦仅在注释中予以说明à�点
评�一项K其实只是补充说明一些不便在�注释�或�译意�中表达的
内容而已K因考虑到与汉语大词典出版社已出的�唐诗三百首�体
例上相一致K故仍沿用�点评�之称à
数年前曾与同好一起为汉语大词典出版社编写过�彩图儿童

唐诗词典�和�彩图儿童宋词词典�K缪承称善K故当其社编辑嘱我
再编本辞典时K几乎不加犹豫便承诺了下来à但�宋词三百首�毕
竟不是�彩图儿童宋词词典�K笔者读书K向以驳杂自以为是K偶尔
也会因泛读群书而沾沾自喜K但在本辞典编写过程中K却不得不一
次又一次感叹�书到用时方恨少�à人生有限而学海无涯K书中的
疏漏不妥之处K敬祈读者批评教正à

林申清

�����������于沪滨清风斋
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