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内容提要： 
在中国古代文学艺术史上，词占有极其重要的地

位。词原是了隋唐以来配合燕乐而创作的歌辞，后来

逐渐成为一种长短的诗体。它最初在民间流传，晚唐

时期，文人开始创作，从而极大地提高了词的艺术水

平。到宋代，词达到了其艺术顶峰，和唐诗并列对举，

各极其美各臻其盛。

前 言

在中国古代文学艺术史上，词占有极其重要的地

位。词原是了隋唐以来配合燕乐而创作的歌辞，后来

逐渐成为一种长短的诗体。它最初在民间流传，晚唐

时期，文人开始创作，从而极大地提高了词的艺术水

平。到宋代，词达到了其艺术顶峰，和唐诗并列对举，

各极其美各臻其盛。

词是中国古代最美的文学，最动人的文学，最擅

长抒情的文字，最让人沉醉心迷的文字。它和美，浑

融蕴藉。它深微隐幽，意味渊永，美到极处，又豪放

到极处。

词坛正宗的婉约派，香软艳丽，柔到极处，最善

娱宾遣兴，写男女幽怨，曲折隐微。诗文之不可道者，



皆以词出之 ，“天光云影，摇荡绿波，抚玩无，追

寻已远 。”豪放一派 ，则词如诗文，举凡伤情离别，

吊古怀今，社会生活，政治风云，无不人词。雄放慷

慨，动人心魄。

它最擅抒情，写艳情而不纤佻，写富贵而不卑俗，

如行云流水、老松柔树，临风伴月，情调闲雅，怀抱
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旷怀，美轮美奂，使人心驰神往，无限沉迷。

晏殊、晏几道、欧阳修、柳永、宋祁、张先、苏

轼、黄庭坚、秦观、贺铸、张来 、晁补之、周邦彦、

张元千、张孝祥、朱敦儒、史浩、岳飞、李清照、辛

弃疾、陈亮、陆游、姜夔、吴文英、文天祥、元好问

⋯⋯这一系列闪光的名字，为我们缔造了中国最美的

词文学殿堂。

只有一个唯美的时代，才会出现这样绝美的艺术。

它们是千古流芳的璀灿经典，是风雨人生路上的

最好伴侣。
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王禹偁词作鉴赏

生平简介

王禹偁（954-1001 ）字元之 ，巨野（今属山

东）人。晚贬知黄州，世称王黄州。太宗太平兴国八



年（983 ）登进士第，授成武主簿，迁大理评事，移

知长洲 。端拱初，擢右拾遗，直史馆。后拜左司谏、

知制诰。淳化二年（991），贬商州团练副使。至道

元年（995），任翰林学士，坐讪谤，以工部郎中出

知滁州，改知扬州。真宗即位，复知制诰，上书提出

“谨边防”，“减冗兵，并冗吏”等事。与修《太祖

实录 》，以直书史事，再贬出京，知黄州，徙蕲州。

咸平四年卒，年四十八。《宋史》与《东都事略》有

传。禹偁性刚直，遇事敢言，以直躬行道为己任，曾

三次遭贬黜。著有《小畜集》。苏轼所撰《王元之画

像赞并序》，称他“以雄文直道独立当世”，耿然如

秋霜夏日，不可狎玩”，反对宋初浮靡文风，提倡平

易朴素，其诗文清丽可爱，颇受后人推重。
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点 绛 唇

王禹偁

雨恨云愁，

江南依旧称佳丽。

水村渔市，

一缕孤烟细。

天际征鸿，

遥认行如缀。
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平生事，

此时凝睇，

谁会凭栏意！
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王禹偁词作鉴赏

此词是北宋最早的小令之一，也是作者唯一的传

世之作。全词以清丽的笔触、沉郁而高旷的格调，即

事即目，寓情于景，通过描绘江南雨景，寄寓了作者

积极用世、渴望有所作为的政治理想和怀才不遇的苦

闷情怀。《竹林纪事》评此词云：“情丽可爱，岂止

以诗擅名。”

起首一句“ 雨恨云愁”，借景抒情，借情写景。

云、雨并无喜怒哀乐，但词人觉得，那江南的雨，绵

绵不尽 ，分明是恨意难消 ；那灰色的云块，层层堆

积，分明是郁积着愁闷。即使是在这弥漫着恨和愁的

云雨之中，江南的景色，依旧是美丽的。南齐诗人谢

朓《入朝曲》写道：“江南佳丽地，金陵帝王州。”

王禹偁用“依旧”二字，表明自己是仅承旧说，透露

出一种无可奈何的情绪。

上片煞拍写的是：在濛濛的雨幕中，村落渔市点

缀在湖边水畔；一缕淡淡的炊烟，从村落上空袅袅升

起；水天相连的远处，一行大雁，首尾相连，款款而



飞。但如此佳丽的景色，却未能使词人欢快愉悦，因
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为“天际征鸿，遥认行如缀”。在古人心目中，由飞

鸿引起的感想有许多。“举手指飞鸿，此情难具论”

（李白《送裴十八图南归嵩山》）。在这里，词人遥

见冲天远去的大雁，触发的是“平生事”的联想，想

到了男儿一生的事业。王禹偁中进士后，只当了长洲

知县。这小小的芝麻官，无法实现他胸中的大志，于

是他恨无知音，愁无双翼，不能象“征鸿”一样展翅

高飞。

最后，王词将“平生事”凝聚在对“天际征鸿”

的睇视之中，显得含蓄深沉，言而不尽。

这首词在艺术风格上一改宋初小令雍容典雅、柔

靡无力的格局，显示出别具一格的面目。词中交替运

用比拟手法和衬托手法，层层深入，含吐不露，语言

清新自然，不事雕饰，读来令人心旷神怡。从思想内

容看，此词对于改变北宋初年词坛上流行的“秉笔多

艳冶”的风气起了重要作用，为词境的开拓作了一定

的贡献。
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寇准词作鉴赏

生平简介



寇准（961 —1023）字平仲，下邽（今陕西渭南

北）人。太宗太平兴国五年（980）进士，授大理评

事，知巴东县。累迁枢密院直学士，判吏部东铨。为

官敢直言。景德初，同中书门下平章事，反对王钦若

等南迁主张 ，力主抵抗辽军进攻 ，促使真宗往澶州

（今河南濮阳 ）前线亲自抗敌，与辽订立澶渊之盟。

后为王钦若所谮 ，罢知陕州 。天禧三年（1019）再

相。真宗病，刘皇后预朝政，準密奏请太子监国，事

泄 ，为丁谓排挤，罢相，封莱国公。后贬道州司马，

再贬雷州司户参军 。天圣元年卒于贬所，年六十三，

谥忠愍。著有《寇莱公集》七卷。《全宋词》录其词

四首，《全宋词补辑》另从《诗渊》辑得一首。
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江 南 春

寇 准

波渺渺，柳依依。

孤村芳草远，

斜日杏花飞。

江南春尽离肠断，

蘋满汀洲人未归。

寇准词作鉴赏

此词以清丽宛转、柔美多情的笔触，以景起，以



情结，以景寄情，情景交融，抒写了女子怀人伤春的

情愫 。南宋胡仔在《 苕溪渔隐丛话 》中评此词云：

“观此语意，疑若优柔无断者；至其端委庙堂，决澶

渊之策 ，其气锐然 ，奋仁者之勇，全与此诗意不相

类。盖人之难知也如此！”

起首四句勾勒出一幅江南暮春图景 ：一泓春水，
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烟波渺渺，岸边杨柳，柔条飘飘。那绵绵不尽的萋萋

芳草蔓伸到遥远的天涯。在夕阳映照下，孤零零的村

落阒寂无人，只见纷纷凋谢的杏花飘飞满地。以上四

句含有丰富的意蕴和情思。“波渺渺”，水悠悠，含

有佳人望穿秋水的深情 。“ 柳依依”，使人触目伤

怀，想起当年长亭惜别之时。“孤村”句说明主人公

心情之孤寂，“ 斜阳 ”句则包含有“无可奈何花落

去”的凄凉和感伤。

结拍两句承前面写景的层层渲染铺垫，直抒胸臆，

情深意挚，将女主人公的离愁抒写得淋漓尽致，使人

感觉到她的青春年华正在孤寂落寞的漫长等待中流逝。
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踏 莎 行

春 暮

寇 准
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春色将阑，

莺声渐老，

红英落尽青梅小。

画堂人静雨蒙蒙，

屏山半掩余香袅。

密约沉沉，

离情杳杳，

菱花尘满慵将照。

倚楼无语欲销魂，

长空暗淡连芳草。
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寇准词作鉴赏

宋人胡仔称寇准“诗思凄婉，盖富于情者。”这

一评语，用以评析寇准的词作也是恰当的。这首闺怨

词便体现了上述艺术特色。词中以细腻有致、沉郁多

情的语言，以写景起，情由景生，又以写景结，以景

结情，将暮春时节一位闺中思妇怀念久别远人的孤寂

情怀抒写得委婉动人。全词情景交融，意境浑然，风

格清新，语言晓畅，堪称闺怨词中的佳作。

上片起首三句写暮春残景，首句是概括性的叙述，

第二句是写耳中所闻 ，第三句是目中所见。这三句，

营造出衰残、迟暮的情致，为写女主人公的伤春情怀



制造了气氛。

接着由室外景转向室内来，由写景转到写人。房

屋是华美的，此刻静无人声，但觉细雨濛濛；屏风掩

住了室内景象 ，只见那尚未燃尽的沉香，余烟袅袅。

这是以“余香袅袅”来衬托室内环境的静这两句，含

蓄地写出了女主人公对于远人无结果的、渺茫的期待。

过片写女主人公在落寞失望中，又一次回忆起昔

日依依惜别时那私下的约言，然而对方一直音信杳然。
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这两句，把女主人公那种深以往昔恋情为念的内心情

愫，深沉地表达出来了。“菱花尘满慵将照”，写女

主人公懒于对镜梳妆，镜匣很久不打开，那上面都积

满尘土了。这三句连贯直下，把她为情所苦，但却决

不负情的心愫 ，通过句句加深 ，层层加重的复叠手

法 ，表现得沉挚凝炼 。结拍写女主人公心情极度难

过，似乎魂都为之“销”，于是去倚楼望远，可是这

时候眼睛所能望见的，只是长空暗淡、芳香连绵。而

翘望着的那个人，却始终不见归来！这两句以写景收

束全篇，余韵无穷。

这首伤时惜别之作 ，写得情思绵绵，凄婉动人。

词中虽然先写景后写情，但景中也是寄寓深情的。全

词于字里行间处处跃动着抒情女主人公对于红英落尽、



芳歇春去的感伤与惋叹，流露出一种美人迟暮、青春

易逝的惆怅之情，读之令人销魂。
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钱惟演词作鉴赏

生平简介

钱惟演（977 —1034）字希圣，临安（今浙江杭

州）人。吴越王钱俶之子，生于太平兴国二年，《全

宋词》作生于建隆三年（962），误。随父归宋，为

右屯卫将军。真宗时，召试学士院，改太仆少卿，命

直秘阁，预修《 册府元龟 》，随知制诰，为翰林学

士，迁工部尚书。仁宗即位，拜枢密使，加同中书门

下平章事，判许州。后因擅议宗庙罪，贬崇信军节度

使 ，谪居汉东 。景祐元年卒 ，年五十八，谥文僖。

《宋史》、《东都事略》与《隆平集》有传。文辞清

丽，与杨亿、刘筠齐名 ，为“ 西昆体”代表作家之

一。著有《金坡遗事》、《玉堂逢辰录》等。

·11 ·《宋词鉴赏大典》

玉 楼 春

钱惟演

城上风光莺语乱，

城下烟波春拍岸。

绿杨芳草几时休，



泪眼愁肠先已断。

情怀渐觉成衰晚，

鸾镜朱颜惊暗换，

昔时多病厌芳尊，

今日芳尊惟恐浅。
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钱惟演词作鉴赏

此为作者暮年遣怀之作。词中以极其凄婉的笔触，

抒写了作者的垂暮之感和政治失意的感伤。作品中的

“芳草”、“泪眼”、“鸾镜”、“朱颜”等意象无

不充满绝望后的浓重感伤色彩，反映出宋初纤丽词风

的艺术特色。

上片起首两句，从城上和城下两处着墨，声形兼

备、富于动感地描绘春景，勾勒出一幅城头上莺语阵

阵、风光无限 ；城脚下烟波浩淼、春水拍岸的图画，

使读者隐然感觉到主人公的伤春愁绪，从而为下文的

遣怀抒情作好了铺垫。

上片结末两句转而抒情 ，言绿杨芳草年年生发，

而词人已是眼泪流尽 ，愁肠先断 ，愁惨之气溢于言

表 。从表现手法上讲，用绿杨芳草来渲染泪眼愁肠，

也就达到了情景相生的效果，情致极为凄婉。此二句

由景入情，词意陡转，波澜突起。
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过片两句 ，从精神与形体两方面感叹老之已至，

抒写了词人无可奈何的伤感情怀。从中可以窥见，一

贬汉东，默默无闻，大势已去，这对于曾经“官兼将
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相，阶勋、品皆第一 ”的作者来说 ，打击是多么巨

大。

结拍两句将借酒浇愁这一司空见惯的题材赋予新

意，敏锐而恰切地扣住词人对“芳尊”态度的前后变

化这一细节 ，形成强烈反差，由景入情，画龙点睛，

传神地抒发出一个政治失意者的绝望心情。

宋胡仔《苕溪渔隐丛话》卷二云：“侍儿小名録

云：‘钱恩公谪汉东日（指钱惟演晚年谪随州），撰

《玉楼春》词曰：“城上风光莺语乱，城下烟波春拍

岸。绿杨芳草几时休，泪眼愁肠先已断。情怀渐变成

衰晚，鸾镜朱颜惊暗换。往年多病厌芳樽，今日芳樽

惟恐浅。”每酒阑歌之，则泣下。后阁有白发姬，乃

邓王歌鬟惊鸿也 。遽言 ：“先王将薨，预戒挽铎中

歌木兰花引绋为送 。今相公亦将亡乎 。”果薨于随

州。’”可为此词注脚。
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陈尧佐词作鉴赏

生平简介



陈尧佐（963 —1044）字希元，号知馀，世称颍

川先生，阆中（今属四川）人。端拱间登进士第，翰

林学士、枢密副使、参知政事 。景祐四年（1037），

拜同中书门下平章事，次年罢相。庆历四年卒，年八

十二，谥文惠 。《宋史》有传 。工诗文，善古隶八

分，点画肥重 ，世称之“堆墨书 ”。其词作《踏莎

行》一首，见《湘山野录》卷中。
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踏 莎 行

陈尧佐

二社良辰，

千秋庭院。

翩翩又见新来燕。

凤凰巢稳许为邻，

潇湘烟暝来何晚。

乱入红楼，

低飞绿岸。

画梁时拂歌尘散。

为谁归去为谁来，

主人恩重珠帘卷。
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陈尧佐词作鉴赏



此词为作者唯一留传于世的词作，是作者为感谢

宰相申国公吕夷简荐引其拜相之恩德而作。词中采用

比兴、暗喻手法，以燕子自喻，寄寓了词人的感恩思

想。

词的起首三句点节序，写环境，以燕子的翩然来

归，喻朝廷的济济多士，同时也寄寓了词人对如同明

媚春光的盛世的赞美与热爱，以及词人悠然自得的心

情。二社，指春社与秋社，是祭祀社神（土地神）的

节日。春社在立春后第五个戊日，秋社在立秋后第五

个戊日。联系下文来看，这里主要指春社，之所以要

说是“二社”，因为要与下句的“千秋”对举。就作

为候鸟的燕子来说，相传春社来，秋社去，故亦可称

“二社”。“千秋庭院”，一作“千家庭院”。“千

秋”义较胜，即秋千。燕子于寒食前后归来，而秋千

正是寒食之戏。此亦暗点时令 ，与“ 二社 ”照应。

“翩翩”，轻快。燕子一会儿飞向空中，一会儿贴近

地面，自由之态可掬。句中着一“又”字，说明燕子

的翩然来归，非止一双，“新来”切己之初就任，语
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虽浅而意深 ，进一步歌颂朝廷的无量恩德。

三、四两句暗喻吕夷简的退位让贤，并自谦依附

得太晚。词人把这一层意思，表达得极为婉曲，令人



觉得含蓄蕴藉而不直白、浮浅。“凤凰巢稳许为邻”，

以凤凰形容邻座之巢，意在突出其华美与高贵。不说

“占得 ”，而说“许为邻”，亦谦恭之意。“潇湘”

谓燕子从来之处，当系虚指。“来何晚”三字，充满

感情色彩。从语气上看，似为自责，其中大有“相从

恨晚”之意。

过片二句以象征、比拟手法，通过描写心情舒畅

的燕子乱入红楼、低飞绿岸的意象，表达出词人当时

的欢乐、畅适心境。“红楼”为富贵之家，“绿岸”

为优美之境。“乱入”形容燕子的纷飞。下片第三句

“画梁时拂歌尘散”，据刘向《别录》云，汉代有虞

公者，善歌，发声能震散梁上灰尘。华堂歌管，是富

贵人家常事 ，燕子栖于画梁 ，则梁尘亦可称作“歌

尘”。此亦为居处之华贵作一点缀。

结尾二句以“主人”喻吕夷简，以“燕”喻词人

自身，委婉曲折地表达了感恩之情。“为谁归去为谁

来”，纯为口语，一句提问，引起读者充分注意，然

后轻轻逗出“主人恩重珠帘卷”，悠然沁入人心，完
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成了作品的主题。这种代燕子立言以表示对主人感激

的象征手法，收到了极好的艺术效果。

此词虽然格调不高，但它以曲笔抒深情，笔愈曲



而情愈浓 ，读来令人回味无穷 ，艺术上不乏可取之

处。
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潘阆词作鉴赏

生平简介

潘阆（？—1009）字逍遥 ，又号逍遥子 ，大名

（今河北大名 ）人 。至道元年（995），赐进士及

第 ，授四门国子博士。后坐事亡命。真宗时释其罪，

任滁州参军。大中祥符二年卒。事迹见于《咸淳临安

志 》卷六五、卷九三 。工诗 。有《逍遥集》一卷，

《逍遥词》一卷。

·20 ·《宋词鉴赏大典》

酒 泉 子

潘 阆

长忆西湖。

尽日凭阑楼上望：

三三两两钓鱼舟，

岛屿正清秋。

笛声依约芦花里，

白鸟成行忽惊起。

别来闲整钓鱼竿，

思入水云寒。
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潘阆词作鉴赏

此词是作者回忆杭州西湖旖旎风光之词。全词情

景交融，先写西湖光景，后写忆者之情。词中正面描

写与侧面描写并用 ，景中寄情 ，情中寄景，选景高

洁，情调闲雅，用笔淡炼，纯用白描，艺术手法甚为

高超。

上片首句一方面，显示西湖风景十分美好，令作

者念念不忘；另一方面，经“忆”字提示，下文便从

现实中脱开，转入回忆。接下来一句，由今日的不懈

思念，引出当年无尽的栖迟，用感情带动写景。“凭

阑楼上 ”是词中熟语，极难出新意，然而用在这里，

在表明作者终日留恋的同时，还使以下诸景因之入目

无遗。“三三两两钓鱼舟，岛屿正清秋。”前句写风

物，后句写背景，相映生辉。“三三两两”句点渔舟

位置，有悠然自在、不扰不喧的意思。

过片两句 ，继续写当日楼上见闻 ，上句写声，

“ 依约 ”是隐约、听不分明的意思，摹笛声渺茫幽

远、似有若无的韵致；后句写形，用“忽惊起”状白

鸟（即白鹭 ）翩然而逝、倏然而惊的形态，色彩明
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快，颇具情味，在朴实的白描中透出空灵。“别来”
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