
朱敦儒词作鉴赏

此词系作者从京师返回洛阳后所作，故题为“西

都作 。”该词是北宋末年脍炙人口的一首小令，曾风

行汴洛。词中，作者以“斜插梅花，傲视侯王”的山

水郎自居，这是有深意的。据《宋史·文苑传》记载，

他“志行高洁，虽为布衣而有朝野之望”，靖康年间，

钦宗召他至京师，欲授以学官，他固辞道 ：“麋鹿之

性，自乐闲旷，爵禄非所愿也 。”终究拂衣还山。这

首《鹧鸪天 》，可以说是他前期词的代表作，也是他

前半生人生态度和襟怀抱负的集中反映。

“疏狂”二字为本词之目 。“疏狂”者，放任不

羁之谓也。词人之性格如此，生活态度如此，故尔充

分显现其性格与生活态度的这首词，艺术风格亦复如

此。“我是清都山水郎！”出口便是“疏狂”之语“清

都 ”本自《列子·周穆王》，“清都紫微，钧天广乐，

帝之所居 。”即传说中天帝之宫阙者是 。“山水郎”，

顾名思义，当为天帝身边主管名山大川的侍从官。可

以名正言顺地尽情受用如此至情至性的美差，真个是

“天教分付与疏狂 ”！上片四句二十八字，本自陶渊

明之所谓：“少无适俗韵，性本爱丘山”（《归田园居》

五首其一）一意。陶渊明之后，隐逸诗人、山水诗人



们各骋才力，所作名章隽语，即便不逾万数，也当以
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百千计，但象朱敦儒这样浪漫、超现实的奇妙构思却

并不多见。

词的下片用独特笔法为读者塑造了李白之外的我

们又一个“谪仙人 ”。他连天国的“玉楼金阙”都懒

得归去呢 ，又怎肯拿正眼去看那尘世间的王侯权贵！

由此愈加清楚地见出，上片云云，与其说是对神仙世

界的向往，毋宁认作对玉皇大帝的狎弄。这倒也不难

理解，感觉到人世的压抑、渴望到天国去寻求精神解

脱的痴人固然所在多有；而意识到天国无非是人世的

翻版，不愿费偌大气力，换一个地方来受束缚的智者

亦不算少。词人就是一个 。他向何处去寄托身心呢？

山麓水湄而外，惟有诗境与醉乡了。于是有“诗万首，

酒千觞 ”，有“且插梅花醉洛阳”。洛花以牡丹为最。

宋周敦颐《爱莲说》云：“牡丹，花之富贵者也。”词

人志向高远自然不肯垂青于自唐以来，颇受推崇的牡

丹，而宁取那“ 千林无伴，淡然独傲霜雪 ”（《念奴

娇》）的梅花了。清人黄蓼园曰：“希真梅词最多，性

之所近也 。”（《蓼园词选》）“故而词人不说”且插牡

丹醉洛阳”，偏云“且插梅花醉洛阳”，盖另有寄托。

作者选中梅花，是取其品性高洁以自比 。“高洁”与



“疏狂 ”，一体一用，一里一表，有机地统一在词人

身上。惟其品性“高洁 ”，不愿与世俗社会沆瀣，才
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有种种“疏狂”。

此词体现了词人鄙夷权贵、傲视王侯的风景，读

来令人感佩。无论从内容或艺术言之，这首词都堪称

朱词中具有代表性的作品，是一首“天资旷远 ”，婉

丽流畅的小令。全词清隽谐婉，自然流畅，而且前后

呼应，章法谨严。上片第一句“天教懒慢带疏狂”，下

片的“诗万首，酒千觞，几曾着眼看侯王”和“且插

梅花醉洛阳 ”，表现了词人的潇洒、狂放和卓尔不群，

照应了“疏狂”；“玉楼金阙慵归去”则照应了“懒慢”。

好 事 近

渔父词

朱敦儒

摇首出红尘，

醒醉更无时节。

活计绿蓑青笠，

惯披霜冲雪。

晚来风定钓丝闲，

上下是新月。

千里水天一色，

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



看孤鸿明灭。
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朱敦儒词作鉴赏

词人前后写了六首渔父词（均调寄《 好事近》）

来歌咏其晚年寓居嘉禾的闲适生活。这是其中的一首，

写得情趣盎然，清雅俊朗，流露出一股闲旷的风致。

开头一句表明自己放弃官场生活的坚决。“摇首”

二字很形象，既对“红尘”否定，又不置一辞，这是

一种轻蔑不屑的态度，亦如杜甫《送孔巢父谢病归游

江东》诗所云“巢父掉头不肯住，东将入海随烟雾”

之意。何以如此，词人未点破，紧接的一句只把原因

推到自己的志趣与官场格格不入。一旦“摇首出红尘”，

作了个烟波钓徒，才能“醒醉更无时节 ”。这两句语

言明快质朴，同时又极传情，一种超脱尘世的轻快感

溢于言表。三、四句则进而写渔父生活，兼具张志和

《渔父》词和柳宗元《江雪》诗之意。这里，渔父生

涯既不全然象“青箬笠 ，绿蓑衣，斜风细雨不须归”

写的那样浪漫，又不全象“孤舟蓑笠翁，独钓寒江雪”

写的那样苦寒。“绿蓑青笠”，白鹭桃花，“披霜冲雪”，

独钓寒江，都是词人恬淡自适的惯常生活状态。

后片切取一个断面，进一步表现闲适生活的可爱。
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江湖上也有风浪，但与官场风波比较，则显得可爱多

了。而到“晚来风定”时候，更有一番景致：新月当

空，钓丝不动，水平如镜，上下天光，表里澄彻。作

者用洗炼的笔墨勾勒出一幅清雅的图画。“钓丝闲”、

“上下是新月 ”，写水静，空静，一切皆静的周围环

境。而在这幅静态的画面上，作者最后加上奇妙的一

笔——一只缥缈的孤鸿，明灭于远空，那是静的背景

上的一个动点，而它的动感不是来自位置的移动而是

来自光线的变化。这画境还具有一种象征的意义：那

风平浪静的江景，显然是词人“ 澄怀 ”的反映；那

“缥缈孤鸿影 ”，也是一个自由出没于江上的幽人的

写照。

这首词上片以抒情起，下片以写景结，用简笔勾

勒出词人闲适生活的一个断面。词中写实与象征手法

结合，意境完整高远而又空灵。
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感 皇 恩

朱敦儒

一个小园儿，

两三亩地。

花竹随宜旋装缀。

槿篱茅舍，



便有山家风味。

等闲池上饮，

林间醉。

都为自家，

胸中无事。

风景争来趁游戏。

称心如意，

剩活人间几岁。

洞天谁道在、尘寰外。
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朱敦儒词作鉴赏

这首小词语浅而意深，节短而韵长，表露了作者

晚年淡泊旷远的志趣。

起首“一个小园儿，两三亩地”二句语言平易浅

白 。“一个”、“两三亩”这些小数目，如话家常，十

分亲切。同时 ，也透出主人公知足寡欲的人生态度。

“花竹随宜旋装缀”一句承上。开辟了一个两三亩地

的小园儿，马上随方位地势之所宜，随品种配搭之所

宜，栽花种竹，点缀园子。花与竹是园林常景，也有

代表性。苏轼《司马君实独乐园》诗：“中有五亩园，

花竹秀而野”；黄庭坚《次韵文潜同游王舍人园》诗：

“移竹淇园下，买花洛水阳；风烟二十年，花竹可迷



藏”。“便有山家风味”一句，既总结上文，又漾出作

者的怡悦之情。在前面几句写景之后，画面上出现了

词人的自我形象：“等闲池上饮，林间醉。”栽花艺竹

之余，词人小具杯盘，徐图一醉。这种徜徉山水，从

容度日的方式，正是自来遁迹山林者所乐的境界。词

里突出地表现了这种闲适、超脱的襟怀。由景物入笔，

又以景写人作为，很好地表达了词人的山水性情。

·1808 ·《宋词鉴赏大典》

下片转入议论 ，将词境拓深一步 。“都为自家，

胸中无事，风景争来趁游戏 ”，三句语极朴拙，意却

自在，掉运口语，浅白有味。总却世事营营，胸中没

有半点挂虑，自然容易心与景浃，感受到外间景物欣

然自得，好象都争先恐后来取悦于人似的。宋程颢诗

“万物静观皆自得 ，四时佳兴与人同”为此句之本。

以曲子词写理趣语，显得亲切活泼，饶有兴味 。“剩

活人间几岁 ”，点出余日无多的暮景，却并无衰疯悲

惋色彩。“洞天”句，即“谁道洞天在尘寰外”，倒装

是为了协调平仄的原故。结句将上下片一并收束，表

示要在这个人间洞天里度此余年，一派欣于所得的情

致，可谓溢于言表了。

《澄怀录》载：“陆放翁云：‘朱希真居嘉禾，与

朋侪诣之 。闻笛声自烟波间起，顷之，棹小舟而至，

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



则与俱归 。室中悬琴、筑、阮咸之类，檐间有珍禽，

皆目所未睹。室中篮缶贮果实脯醢，客至，挑取以奉

客。’”可见词人写的不只是一种理想境界，而且是他

晚年闲适生活的艺术化写真了。
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好 事 近

朱敦儒

春雨细如尘，

楼外柳丝黄湿。

风约绣帘斜去，

透窗纱寒碧。

美人慵剪上元灯，

弹泪倚瑶瑟。

却卜紫姑香火，

问辽东消息。

朱敦儒词作鉴赏

这首小词为作者早期作品 ，写元夕怀人之情致，

词风婉约。

起首两句写楼外 。春雨绵绵密密，象尘雾一般，

灰蒙蒙的，刚刚泛出鹅黄色的柳梢给雨打湿，水淋淋
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的。说春雨“细如尘”，新鲜而熨贴。春雨是细屑的，



轻倩的，迷离漫漶，润物无声，似乎非“如尘”二字

无以尽其态。用它来映衬怀人的愁思，便显得十分工

致。“湿”承“ 雨 ”来。“黄”字体物入微，切合物

候，又应“春”意，让人联想到稚柳在这迷蒙细雨的

薰沐下所焕发的生机。接下来 ，“风约”逗引出后两

句，视点拉回室内。上片状景，由远而近，由外而内，

笔笔勾联 ，丝丝入扣；这几句看似景语，实乃情语，

打下了闺人的主观色彩 。“如尘”的雨，多少给人以

凄迷低黯之感；柳色又新，牵惹着对远人的缕缕情思；

阵阵轻寒，更使那碧色的窗纱涂上感伤的色调，寒气

直浸入心底其中“寒碧”是以景写情的重笔，女子心

中的感受由此得到深刻的展示。作者借拟女主人的眼

光，写出了一个寂冷的环境。

过片直接突出了居于画面中心的女主人公——

“美人慵剪上元灯，弹泪倚瑶瑟 ”。上元即农历正月

十五日元宵节，在宋代是个盛大的节日，民间有吃圆

子（汤圆 ，取阖家团圆之意）、观彩灯、祭紫姑等习

俗。点明上元之时，背景就变得更其具体而典型，把

人物感情衬托得愈加强烈。周密《武林旧事》卷二“灯

品”：“又有深闺巧姓，剪纸而成，尤为精妙 。”陆游
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《十二月一日》诗：“儿书春日榜，女剪上元灯。”说



明宋时剪纸做灯，乃闺人巧技，而且有早些日子就开

始制作以备上元灯节玩赏的。可见这一句“美人慵剪

上元灯 ”，不是一般的身心慵懒，而是由于情绪恶劣

之极 。“弹泪倚瑶瑟”句加重悲情之分量，写她欲鼓

瑟以舒怨怀亦不可能，好只倚瑟弹泪了。

结束两句：“却卜紫姑香火，问辽东消息。”前一

句承接上文，转进一层，与美人问卜的事。紫姑，相

传为唐武则天时寿阳刺史李景之妾，为大妇所嫉，正

月十五日夜被害死于厕间，上帝悯之，命为厕神。旧

时民间每于元宵夜图画其形以祭 ，并扶乩卜问祸福。

无心剪灯，有意问卜，写出少妇关注之所在。就这样，

结句在全词层层推进之后，以轻淡之笔出之 。辽东，

古郡名，故址在今辽宁省东南部，多用来借指遥远的

边地，以代亲人之所在。至词的主旨已经明确、完整

地表达出来，而字面上终归没有道破。淡语入情，含

蓄不尽。这一结语使全词意境浑成，主旨突出，堪称

巧妙。
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减字木兰花

朱敦儒

刘郎已老，

不管桃花依旧笑。



要听琵琶，

重院莺啼觅谢家。

曲终人醉，

多似浔阳江上泪。

万里东风，

国破山河落照红。

朱敦儒词作鉴赏

这首小令是作者少有的用典佳作 。化他人之典，

自然贴切，如同己出，实为妙笔。

词的开头两句用了两个典故。首句用唐诗人刘禹

锡《重游玄都观》诗中的“前度刘郎今又来”的“刘
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郎”自谓。当年刘禹锡写这首诗，是在两次被贬南方

之后，已经步入老年，有许多感慨。而朱敦儒写这首

词也是在南渡之后，也老了，同有刘郎已老、暗伤怀

抱之意。次句是用唐诗人崔护《题都城南庄》诗中的：

“桃花依旧笑春风”。这个典故，在词里多次出现过，

例如晏几道《 御街行》的 ：“落花犹在，香屏空掩，

人面知何处？”这是改用。袁去华《瑞鹤仙》的：“他

年重到，人面桃花在否？”这是实用。而朱敦儒此处

则是活用，他截去崔护诗句末尾的“春风”两字，和

词的前一句“刘郎已老”紧密相连，语意有如一气呵

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



成。这两句是说，自己老了，“不管桃花依旧笑”，当

然更不管“人去楼空 ”，大有“万事不关心”之慨。

接着两句说自己没有歌儿舞女，要听琵琶，就只有到

歌妓家去。

下片开头一句“曲终人醉 ”。接着上片的“听琵

琶”而来，说琵琶弹奏完了，人也醉了。我们从上片

表达的词人的思想感情来看，下面接着出现类似“醉

向花间倒”（《点绛唇》）、“我自阖门睡，高枕笑浮生”

（《水调歌头》）的内容，是顺理成章的。但是，词至

此却笔锋急转，突然出现了又一个典故 ：“多似浔阳

江上泪 ”。老词人哭了，而且是哭得那么伤心，和当

·1814 ·《宋词鉴赏大典》

年唐代诗人白居易在浔阳江上听琵琶后有感于天涯沦

落而掉的泪一样多 。当我们还来不及思考为什么时，

词又以直下之势告诉我们 ：“万里东风，国破山河落

照红 。”词人面对东风万里，落日映照的河山，想到

中原失地，恢复无望。这对于身遭国破家亡之难、辗

转流离南方的朱敦儒来说，心中悲慨又胜别个。

这首词风格明快，感情浓烈。是一首动人的小令。

西 江 月

朱敦儒

日日深杯酒满，



朝朝小圃花开。

自歌自舞自开怀，

且喜无拘无碍。

青史几番春梦，

黄泉多少奇才。

不须计较与安排，

领取而今现在。
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朱敦儒词作鉴赏

这首词写作者晚年以诗、酒花为乐事的闲淡生活，

用语浅自而意味悠远，流露出一种闲旷的情调。

日日深杯酒满，朝朝小圃花开 ”，起首两句写出

词人终日醉饮花前的生活。深杯酒满见得饮兴之酣畅，

小圃花开点出居处之雅致。无一字及人，而人的精神

风貌已隐然可见。这正是借物写人之法的妙用 。“自

歌自舞自开怀，且喜无拘无碍 ”，抒情主人公的正面

形象出现了。三个“自”隔字重叠，着力突出自由自

在、自得其乐的神态，自然地带出“无拘无碍”一句。

整个上片洋溢着轻松自适的情致 ，行文亦畅达流转，

宛若一曲悦耳的牧歌。两句一转，由物及人，既敞露

心怀，又避免给人以浅显平直之感。

至下片文情陡变，两个对句表达了作者对世事人



生的认识，所谓人类的历史不过是几场短暂春梦杂沓

无序的联缀，无论怎样的奇士贤才都终究不免归于黄

泉。这是历尽沧桑，饱经忧患之后的感喟，无疑含有

消极的虚无意识。此词写作时代大致正在忠良屈死而

奸佞当道之时，“黄泉”句也隐含着深深的悲愤之情。
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这时，朱敦儒那只是壮怀远抱已被消蚀殆尽了，字里

行间仍存苦怀，有一种无可奈何的心绪在。他自以为

看破了红尘，不复希冀有所作为，把一切都交付给那

变幻莫测的命运去主宰，自己“不须计较与安排”，只

要“领取而今现在”，求得片时欢乐也就心满意足了。

末句不啻是对上片所描述的闲逸自得生活之底蕴的概

括和揭示。这句在结构上也是有力的收束。上片写景

叙事，下片议论感叹，有情景相生、借景达情之妙。

这是一首清新淡雅，韵味天成的小词，语意俱佳。

相 见 欢

朱敦儒

金陵城上西楼，

倚清秋。

万里夕阳垂地大江流。

中原乱，簪缨散，

几时收？



试倩悲风吹泪过扬州。
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朱敦儒词作鉴赏

此词是作者南渡后登金陵城上西楼眺远时，抒发

爱国情怀的词作，全词气魄宏大，寄慨深远，凝聚着

当时广大爱国者的心声。

上片写金陵登临之所见。开头两句，写词人登城

楼眺远 ，触景生情，引起感慨。金陵城上的西门楼，

居高临下 ，面向波涛滚滚的长江，是观览江面变化，

远眺城外景色的胜地。李白曾在这里写下了《金陵城

西楼月下吟》诗，抒发的是对南齐诗人谢朓的怀念。

朱敦儒这首登楼抒怀之作，既不是发“思古之幽情”，

也不是为区区个人之事，而是感叹国家生死存亡的命

运。

接下来，作者写自己在秋色中倚西楼远眺 。“清

秋”二字，容易引起人们产生凄凉的心情。词中所写

悲秋，含意较深，是暗示山河残破，充满萧条气象。

第三句描写“清秋”傍晚的景象。词人之所以捕

捉“万里夕阳垂地大江流”的意象，是用落日和逝水

来反映悲凉抑郁的心情。

下片回首中原，用直抒胸臆的方式，来表达词人
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的亡国之痛，及其渴望收复中原的心志 。“簪缨”是

贵族官僚的服饰，用来代人。“簪缨散”，说他们在北

宋灭亡之后纷纷南逃。“几时收”，既是词人渴望早日

恢复中原心事的表露，也是对南宋朝廷不图恢复的愤

懑和斥责。

结尾一句，用拟人化的手法，寄托词人的亡国之

痛和对中原人民的深切怀念。作者摒弃直陈其事的写

法，将内心的情感表达得含蓄、深沉而动人。人在伤

心地流泪，已经能说明他痛苦难于忍爱了，但词人又

幻想请托“悲风吹泪过扬州 ”，这就更加表现出他悲

愤交集、痛苦欲绝。扬州是当时抗金的前线重镇，过

了淮河就到了金人的占领区。风本来没有感情，风前

冠一“悲”字，就给“风”注入了浓厚的感情色彩。

此词将作者深沉的亡国之痛和慷慨激昂的爱国之

情表达得淋漓尽致、感人肺腑，读后令人感到荡气回

肠，余味深长。

·1819 ·《宋词鉴赏大典》

采 桑 子

彭浪矶

朱敦儒

扁舟去作江南客，

旅雁孤云。



万里烟尘，

回首中原泪满巾。

碧山对晚汀洲冷，

枫叶芦根。

日落波平，

愁损辞乡去国人。

朱敦儒词作鉴赏

这是一首怀念中原故土的词，作于金兵南侵后词

人离开故乡洛阳南下避难，途经今江西彭泽县的彭浪

矶时。全词上片着重抒情，而情中带景；下片侧重写
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景，而景中含情，整首词于清婉中含沉重的伤时感乱

之情，流丽而有沉郁之致。题为“彭浪矶 ”，当是途

经今江西彭泽县的彭浪矶而作，矶在长江边，与江中

的大、小孤山相对。

起首二句叙事即景自寓身世经历 。乘一叶扁舟，

到江南去避难作客，仰望那长空中失群的旅雁和孤零

飘荡的浮云，不禁深感自己的境遇正复相类。两句融

叙事、写景、抒情为一体，亦赋亦比亦兴，起得浑括

自然。“万里烟尘，回首中原泪满巾”，两句写回首北

望所见所感。中原失守，国士同悲。这两句直抒情怀，

略无雕饰，取景阔大，声情悲壮。
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