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牛撇捺

《思想的地桩———宁夏杂文新人作品选》行将面世， 这是宁

夏杂文界的一件喜事。

喜就喜在， “老” 杂文家们坚持写作， 并且 “庾信文章老

更成” 时 ， 又涌现出了一大批杂文新秀 。 “江山代有才人

出”， 让人十二分欣喜。

培养治国之才， 是国家的大事， 民族的大事； 培养杂文新

人， 当然就是我们杂文学会的头等大事。 近几年， 杂文学会采

取了一系列措施， 比如开办网站， 开展有奖征文， 举办讲座，

出版文集等形式， 以期发现人才， 培养人才。 当然， 人才是自

然生成的， 与 “发现” 关系不大， 与 “培养” 也没有本质与必

然的联系。 我们的工作， 只能是对人才的脱颖而出与健康成

长有所裨益而已。

收入本书的 “新人”， 年龄不同， 地望不同， 职业不同。

有些是全新的， 年龄小， 从事写作的时间短， 发表的作品少，

社会影响不大。 有些是某种意义上的 “新人”， 他们年纪不轻，
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或写作的时间也不短， 但写杂文却刚刚起步。 在杂文界， 他们

是新面孔。 还有一些人， 虽然从事写作多年， 但进步较慢， 成

绩较小， 从培养与激励的角度， 也将他们视为了 “新人”。 当

然， 现在是网络时代， 许多人的杂文创作可能依托网络发表

了， 他们有相当的写作功力， 也不乏佳作， 只是在本地报刊发

表不多， 参与杂文学会的比赛、 活动不多， 所以， 没有进入我

们的视野。 总之， 所谓的 “新” 只是相对的。 我们出版此书的

目的是希望他们有一种新的视角， 新的思路， 新的发现， 新的

创造， 以期今后在创作中取得更大的成绩。

《思想的地桩———宁夏杂文新人作品选》 收录了四十多位

作者的作品， 其中不乏佳作， 但是也有相当一部分作品还存在

诸多不足。 比如， 创作手法单一， 作品思想深度不够， 有的文

字功底尚待提高， 但是， 对于“新人”， 我们不可以苛求。 正如

在一个百鸟争鸣的林子里， 我们何必苛求每个鸟儿的叫声都必

须婉转呢。 也许各种声音的嘈杂更能证明我们这个时代的自由

和多元。 小鸟的叫声嫩一些， 那是自然的事。 雏凤胜于老凤

声， 那也是必然的结局。 我们希望看到的是， 更多的作者关注

社会， 关注人生， 关注心灵， 并积极地拿起手中的笔来完成自

己的表达。 本书书名是 《思想的地桩———宁夏杂文新人作品

选》， 我们用思想证明自己的存在， 继而以自己的方式进行表

达。 这是这个时代赋予我们的权利。
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难道真是“防不胜防吗”

这个冬天不太冷， 但这几天接连发生的重大伤亡事故却如寒彻的气

流， 让我们的暖心骤然降至冰点。

12月 7日， 山西洪洞煤矿瓦斯爆炸夺去了 105位矿工无辜的生命。

时隔 5日， 在浙江的温州、 广东的东莞同一天的早晚时辰接连发生了一

次性死亡 21人和 2人的悲惨事故。

浙江温州 28层高的温富大厦裙楼的火灾原因已经见诸网上。 起火

的原因再简单不过： 事发时间锁定在 12日上午 8时左右。 一楼花店后

墙根的明线冒出火花， 迅速燃起花店里的包花纸和塑料花， 火苗迅速蔓

延产生的浓烟毒气涌入二楼的舞厅。 当时， 舞厅内有 200多人， 虽然大

部分逃生， 但仍有 21人因一氧化碳中毒窒息死亡。 再看看当日下午 5

时 15分， 广东的东莞樟木头镇名典咖啡语茶厅火灾， 火灾事故尚无定

论， 但伤亡人数已明晰： 茶厅共有 9人， 7人逃生， 2人被活活烧死。

血淋淋的事实已无法更改， 血的教训又给我们怎样的思考和反省

呢？ 是事故跟我们人类玩笑似的较劲呢？ 还是我们人类一味的麻木不仁

【作者简介】 武玉周， 男， 汉族， 1972 年出生， 甘肃会宁人，

1990年 12月入伍， 现为宁夏消防总队宣传中心参谋， 少校警衔。

难
道
真
是
﹃
防
不
胜
防
吗
﹄

109



思
想
的
地
桩
︱
︱︱ 宁
夏
杂
文
新
人
作
品
选

N
ingxia

Zaw
en

Xinren
Zuopinxuan

和死不悔改呢！

山西洪洞煤矿“六证” 齐全为何挡不住矿难？ 浙江温州 28层高的

温富大厦裙楼消防验收手续齐全， 为何还会起火？ 难道“有证” 就有了

绝对安全？ 其实， 证照管理的初衷是好的， 一番审验检查之后给予审批

许可， 可以治乱， 确保安全与效益。 问题是证照背后比泰山还重的责

任， 却总是落不到实处。 我们总认为， 有了盖戳的红本本， 一切都万事

大吉， 高枕无忧了。 难道真的是“防不胜防吗”？ 所有发生的这些血的

事实是否真的如此呢？ 答案是： 否！

有患不查， 侥幸行事； 有患不改， 带病作业。 这就是发生特大亡人

事故的最最彻底、 最最干脆的根源。

著名演员赵本山有句出了名的口头语叫“忽悠”。 万变不离其宗。

我敢肯定， 这些同类亡人的特大事故， 罪归一宗， 那就是“自己忽悠了

自己”。 山西洪洞煤矿瓦斯爆炸是不是这样？ 浙江温州 28层高的温富大

厦是不是这样？ 广东东莞的樟木头镇名典咖啡语茶厅火灾是不是如此？

看来，“安全” 二字只有烧了楼才懂得重要；“预防” 二字只有等死

了人才体会到珍贵。 没有坐在火山口上的责任意识， 类似于上述三起事

故， 要想让其绝迹， 无异于痴人说梦， 异想天开。 而且这种责任如何落

实， 如何追究， 如何亡羊补牢， 在无辜者的字典里， 都还翻检不到称心

如意的词条和解释。 试想， 责任总是在纸上和嘴上， 带血的火灾会消

失吗？

我要说， 业主们啊！ 生命诚可贵， 安全价更高。 希望你们、 我们、

大家都要警醒： 在事关安全与生命这个“至高无上” 的大事情上， 切莫

“自己忽悠了自己”。
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东施致庄子书

庄老先生：

自你在《天运》 中将我“效颦” 披露于世后，“弄巧成拙”“自不量

力”“没有自知之明” 的贬词就如“华盖” 压顶， 使我躲之不及、 挥之

不去。 三千多年来， 我这孱弱的女子， 只能是走路紧低头、 喘气颤抖

抖。 但近年来， 一种不平的怨气与难解的困惑滋生， 使我今天不得不向

你倾诉：

在当时没有美容手段的时代， 一个人的美丑主要是先天所定， 父母

所赐。 作为丑女的我， 实无他法改变这丑容， 只能不甘寂寞去学他人的

一些穿着举止。 虽不求甚解， 方法失当， 效果不佳， 但这并无损于他人

之名之利， 何致“富人见， 坚闭门而不出； 贫人见， 挈妻而去走？” 何

况我学美之动机， 诚挚有加， 天地可鉴， 此何罪之有？ 若说我没有“自

知之明”“不自量力”， 那更是冤天屈地。 正因我自知丑陋， 所以才没有

自暴自弃， 自怨自艾。 也没有怨天地， 责父母， 为己找一些遁词遮掩。

【作者简介】 阎学敏， 男， 1964年出生， 宁夏中卫中学语文高级

教师， 中卫市作家协会理事。 先后有 40余篇小说、 散文等作品在

《宁夏日报》《杂文界》《吴忠日报》《中卫文苑》等报刊发表。
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更没有视美无睹， 自我感觉良好， 或者因己丑陋就嫉妒美、 诋毁美。 而

是积极进取在大庭广众之下， 把自己置于陪衬人的地位， 诚心“效颦”，

这怎能说我没有“自知之明”？ 何况这“效颦” 是需要多大的胸怀和勇

气呀！

庄老先生， 我提及以上， 并非是请您给我翻案（这么多年都过去

了， 我照旧会忍受下去的）。 问题是当今社会的一些人承受着与我相似

的冤屈， 这是多么的不公正。 因此， 恳请您为他们正名。

一些身居要位者， 面对本部门、 本单位“丑的面容”（亏损）， 没有

安于现状、 得过且过， 而是勇于自我曝光， 并且四处“学美”， 大胆探

索， 勇担风险， 寻求拯救的良策。 这种“效颦”， 成功者固然皆大欢喜，

一美俱美， 但失败者就会一“丑” 俱“丑”， 像我一样遭世人嘲讽， 这

无疑是对勇敢“学美” 者的打击。 因这种失败的英雄虽无功效， 但毕竟

不同于那种面对“丑容”（亏损）， 仍安于现状， 不求有声， 但求“撞

钟” 的“安逸派” 和无力回天、 怨天尤人、 坐待良机的“等待派”， 更

有别于那种无视“丑容”， 说话仍是海阔天空， 坐车不减“一溜风”

（豪华型）， 会餐照有“海陆空”（宴席的丰盛） 的“享受派”。

庄老先生， 以上若能同意一二， 恳请能为这些失败英雄的“效颦”

正名立传吧！
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四十多惑

孔子曰： 三十而立， 四十而不惑……意谓三十岁时应能自立， 四十

岁时对突发的事情就会处变不惊， 对人生就没有疑惑， 即看透了人生和

社会。 而我以已逾不惑之经历， 倍感四十更多惑。

首先， 身体之惑。 四十岁， 已过了青年期， 身体的健康每况愈下，

已没有了年轻时的健康体魄， 总有精力不及、 疲惫不堪之感， 并不时有

疾病缠身， 体肤之痛常会寝食难安， 从而滋生生命惶恐之惑。

其次， 工作、 事业压力之惑。 四十多年龄段的人们， 工作基本稳

定， 但已没有年轻时的朝气， 失去了年轻时工作的热情， 慵懒者居多，

这对事业尚存抱负的我而言， 总是格格不入， 心存茫然。 既不愿随波逐

流， 得过且过， 又失去了往日的热情与投入， 尤其是紧张的工作环境，

责任重大的岗位， 总觉力不从心。 若再遇严格的考勤， 繁杂的政治、 业

务学习或事务， 则难以适应， 与年轻人相比， 迟钝、 健忘的年龄劣势，

便会产生强烈的失落、 茫然之惑。

再次， 经济压力之惑。 四十多岁的人， 一般工作已二十余年， 收入

较前有大的提高， 但此时往往上有老人要赡， 下有子女要抚， 尤其承担

着子女上高中或大学的巨大花销， 还有更换房子之需， 甚至面临着又为

子女结婚以及子女买房子、 跑工作的经济负担。 这时真正是到了经济窘

迫的地步， 便会滋生已过半辈子， 难有一洒脱之惑， 更易产生严重的经

四
十
多
惑
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济焦虑之感。

另外， 子女就业之惑。 四十岁的人们， 最大的心愿和负担， 也许就

是解决子女就业。 子女尚在高中就读， 就忧心其能否进入大学。 已进入

大学者， 实际心也难有所安， 子女能否有胜过自己的如意工作便成了焦

虑之惑。

以上诸多困惑， 四十岁的人们确实难以安然矣！

然而，“惑” 与“不惑” 实质在于心态。

再孤单至少还有星星陪伴， 再无奈至少还可以看日落流云。

生老病死， 是自然法则， 天命难违。 健康长寿固然人之向往， 但遍

食五谷杂粮， 焉能尽求安康者？ 何况心宽方能体胖， 愈疾者最有效的

“良方” 当为平和之心态。

至于工作之惑， 务农者自有务农者之艰， 劳工者自有劳工者之难。

随波逐流、 得过且过固然是消极颓废，“七十秉烛而学”、 精益求精也固

然可敬， 然而严谨求实、 尽力而为也可无愧于心。 认真工作， 也要享受

生活。

父母为子女生活、 工作提供尽可能优越的条件， 无可厚非， 但也应

量力而行。 孰不闻： 贫寒出孝子， 富贵多纨绔。 父母对子女物质的过分

迁就， 不是爱， 而是害。 应重在对其成人、 成才的教育。 儿孙自有儿孙

福， 父母吐哺何时尽？

著名作家贾平凹曾说： 人生得也罢， 失也罢， 悲也罢， 喜也罢， 要

紧的是心中的一泓清泉里不能没有月辉。 有了这种“月辉”， 那泓“清

泉” 就会泛起“涟漪”。

如此四十， 的确不惑矣！
114

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



【作者简介】 查文瑾， 笔名吟秋， 女， 回族， 1978年出生， 现就

职于银川市机动车辆安全检测中心， 1997年开始在区内外报纸杂

志上发表作品。 作品《纪念一个季节》《离乡情思》入选建国五十周年

《宁夏文学作品精选·诗歌卷》；《日子的影子》《品雨》《往事》《独荷》

《春的寄语》入选《宁夏青年作家作品精选·诗歌卷》。 宁夏作家协会

会员， 宁夏杂文学会会员。

年轻是可以坚持的

有这样一个故事： 一个年轻人种了几亩地， 邻地的主人每次给地里

淌水都会因为没有及时截断水源而淹没两地之间的田埂， 之后， 邻地的

主人又总是满怀歉意地修整田埂。 过了许久， 这个年轻人才突然发现自

家的地不经意间已被人为地缩小了。 他没有去争吵， 反而将自家的地又

让出了一米之宽。 这件事让邻地的主人大为震惊并且羞愧万分地认了

错。 后来， 这件事被十里八乡传为佳话。

多年以后， 这个年轻人上了年纪。 但是他变了。 原本宽容为怀的他

开始变得斤斤计较， 原本处处行善的他对那些需要帮助的人开始熟视无

睹， 原本善解人意的他开始变得固执己见， 原本事事替别人着想的他开

始变得凡事以自我为中心了， 原本是非、 爱憎分明的他开始变得似是而

年
轻
是
可
以
坚
持
的
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非了。 他总是语重心长地对身边的年轻人说：“社会太复杂， 不成熟咋

行！”

从这个故事中可以得出这样一个结论： 这个主人公真的老了。

或许你觉得这个结论有点可笑或者意外， 可是回首一下青春年少的

时候， 在我们对世界充满了强烈的好奇和美好的憧憬的时候， 老师用知

识和真、 善、 美塑造了我们的正直不倚的思想， 锻造了我们纯净剔透的

灵魂。 但是， 随着年龄的增长， 我们逐步进入社会并扮演着属于自己角

色的同时， 却不免要受到他人的曲解、 排挤、 算计、 欺骗甚至伤害， 于

是心灵的天平开始失衡， 于是开始像龟甲类动物一样， 稍有动静就将自

己小心谨慎、 严严实实地保护起来。 正是在这时候， 有些人做人的准则

就像涂在墙上的漆， 在风雨的吹打下开始一点一点地褪色、 剥落， 于

是， 便曲解、 排挤、 算计、 欺骗甚至伤害起他人。 但是谁都不愿发现也

不愿承认， 自己的思想已经世故得可怕， 自己的灵魂已经混浊得走

样了。

现在， 人们总是习惯地认为在衣着等外在的方面还能跟得上时尚就

是年轻， 却恰恰忽略了被衣着修饰下的那颗心。 如果说“成熟” 得已经

开始放弃年轻时的理想、 信念和情怀， 那么不能不说这种“成熟” 就是

即将老去的明显信号。 如果老去即将付出如此代价， 那么我以为年轻真

的是可以坚持的。
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催熟的西红柿和孩子们

现在的大餐小宴上经常能见到果蔬拼盘， 而其中小西红柿总是必不

可少的一种。 仔细端详， 小西红柿的确可爱， 从色、 香到形状， 都是走

俏餐桌的优势所在。 然而， 每每入口， 那不够地道的滋味总会让我想起

小时候一件难以启齿的事情。

那时候物质普遍匮乏， 没有太多奢求， 对我来说能吃到自家地里种

的西红柿已经很幸福了。 然而， 要等到地里的西红柿熟透了， 那可是件

磨人的事情。 有一年夏天， 我眼巴巴看着地里的西红柿在淌过一水后变

得越来越大， 在阳光的照射下一天天地漫上了颜色。 想象着那种酸酸甜

甜的味道， 我终于经不住馋， 没出息地将刚刚开始泛红的大个儿西红柿

一一咬开。 我原以为， 这些大个儿的西红柿里面都熟了， 就等皮儿上

色， 而事实上一概都还是脆个生生的绿。 过了一些时日， 姐姐兴奋地告

诉妈妈说她发现地里西红柿开始红了。 于是， 妈妈高兴地提着篮子去

摘， 摘下来才发现这最先红了的西红柿都似乎被什么大老鼠之类的动物

咬过了， 当妈妈准备往地里投放老鼠药时， 我才启齿承认了自己的

可耻行径。

今天， 科学技术让我们能够不受四季的限制随时见到、 吃到反季节

生产的西红柿， 只要你需要， 没有什么不可能的事， 正所谓只有想不

到， 没有做不到。 可是人们普遍都说催熟的东西没有自然而熟的好吃，
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甚至有人说催熟的东西会致癌。 虽然当年我们只能可怜地等待着日出日

落、 四季轮回才能吃上西红柿， 然而那滋味到今天都难以忘却。

人的成熟， 想来道理也是如此吧。 看看我们周围那些本该无忧无虑

的孩子们， 每天一起来就得背上沉重的大书包开始一天的生活； 那些本

该拥有明亮眼睛的孩子们， 没等到游出题海爬上书山就戴上了酷似学究

的眼镜； 那些本该阳光灿烂的孩子们在无奈中失去了真正的童年。 人为

催熟的孩子们， 个个“出口成章”“知识丰富”， 却唯独没有属于其自己

的天性和个性。 如同催熟的西红柿一样， 样子虽好看， 却不免多了些酸

涩的滋味儿。

我们或许不拒绝催熟的西红柿， 但我们真的不需要被催熟的孩子。
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学会“举重若轻”

有位朋友， 每每吃饭动筷子前总要似笑非笑地说：“吃吧， 吃吧，

吃一顿少一顿。” 第一次听这话， 我笑了， 可是笑过之后突然间觉得心

里重重的。

朋友的话或许只是想调节气氛， 然而却不难听出其心里隐隐潜藏的

沉重与伤感。

人的一辈子， 从牙牙学语、 蹒跚学步到“十年寒窗”， 从失业、 择

业和创业的艰难到一波三折的情感、 婚恋历程， 从赡养上一代与抚养教

育下一代， 仅仅为了“好好地活着” 这一个目标就要耗尽毕生的精力，

这种代价不能不说沉重， 这种代价下的心理负荷不能不说凝重。 等一切

都稍作消停的时候， 突然有一天， 你发觉一缕阳光的照耀、 一顿美餐的

享受、 一次聚会的愉悦都会让你感慨万千， 同时你也发现自己不知什么

时候开始莫名地惆怅起来， 甚至一片树叶的飘落或许都会触痛你敏感的

神经。 这时你才明白， 原来青春在惆怅中已经悄然流逝。

或许这就是“人生苦短” 吧。

但是有句歌词唱得好———“让心底的凝重化成谈笑风生”。 是啊， 既

然人生苦短， 我们为何不学会举重若轻般地生活呢？ 十年寒窗虽然艰苦

而漫长， 但是收获充实与自信的过程未尝不是一种莫大的快乐； 失业、

择业与创业的过程虽然不是一帆风顺， 但是这正是你在这个大千世界里
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找到自己坐标的关键所在； 一波三折的情感、 婚恋历程或许让你困惑而

痛苦过， 但是每一段情感无不延伸着你的幸福感， 无不是你走向成熟的

印证； 赡养上一代和抚养教育下一代的担子虽然不轻， 但是这正是你作

为一个社会的人开始承担责任实现价值的开始。 虽然有一天我们不再年

轻， 但是想想这一辈子自己能够被社会、 被他人所需要， 还有什么理由

沉重？ 还有什么理由感伤青春不再？

顾盼周围那些笑口常开、 无忧无虑的人， 我们才发现自己太老气横

秋， 太缺乏一种轻松的情绪。 事实上， 他们并不是没有忧也并不是没有

虑， 只是他们比别人更会自我解压、 自我释放而已； 只是他们比别人深

知轻松、 快乐的情绪对工作的带动力不可小视， 对健康更不可小视而

已； 只是他们比别人更懂得举重若轻而已。

生命本身或许是沉重的， 但是如果你能学会“举重若轻” 地活着，

我想你的心情、 生活乃至生命质量将会有一番新天地。

120

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


