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序Ｐｒｅｆａｃｅ

我一直期待着浙江少年作家群体中能出现这样一位少年作

家：他（她）用文学的眼光打量这个世界，用文学的形式记录自己

的成长经历，同时，将自己的成长经历升华为一个文学的“寓言”，

高雅同学的这本《睡在书格里的“阿雅”》极大地满足了我这种阅读

期待。

《睡在书格里的“阿雅”》，记录了作者从小学三年级到高一年级

的文学创作经历，书中清晰地凸现了作者成长的三个不同的阶段：

小学烂漫的文学天空，初中睿智而灵动的文字，高中充满创造和思索

的智慧———博览群书的那种聪慧。在这本书集中，汩汩流淌着一位

爱好文学、热衷阅读的少年作家对文学的敬意和挚爱，这种敬意和挚

爱让我怦然心动。

在高雅同学这本书集中，我看到了９０后一代的独特风采，他们

用独特的视角，在文学的稻田里勤耕细作，在构思文学的同时也构思

着未来。作者以清新的笔触记录下童年的记忆，用儿童的视角来理

解成人的世界，用幼小的心灵记录着生命的大智慧。作者在书中向

我们描绘了一个丰富多彩的童年世界，记下了童年记忆中一个个精

彩片断，与读者一起分享这童年的美好时光。在当代这样一个浮躁

的社会世俗的空气中，作者以她的写作方式，寻找一片童年的净土，

寻找一个心灵沉静的家园，我有理由相信，作者是以文学的形式为自

己举行一个成人仪式。
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“书籍是人类的编年史，它将整个人类积累的无数丰富的经验世

世代代传下去。”———一位外国作家如是说。伴随书籍和文学成长的

人是幸福的，为此，我由衷地祝福高雅同学，并且，我想借此机会，转

述一位伟人说过的话：你们是早晨八九点钟的太阳，世界是属于你

们的。

是为序。

浙 江 文 学 院 院 长

浙江省少年作家协会常务副会长

国 家 一 级 作 家

　盛子潮

２００７年１１月
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从嘴中说出

自笔下流过

在眼前点亮

诉说耕种和收获

倾泻情感和脉动

移动平静的时间和星辰

用浅吟低诵诉说四季

用击节高歌开启感动

———用文字捕捉那一瞬的美

镌刻青春的年轮

开满满的花，勾疏朗的月

注生命的智慧入永恒



第一篇章

童年的梦想翅膀

我的梦想

我的起点

我从这里起步

……
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我是快乐的小野猪

我是一只快乐的小野猪，

啃着草儿，没有美味食物；

挠着痒儿，没有亮丽毛皮；

我躺在石头上数星星，没有温暖的稻草床。

我无忧无虑，不会去屠宰坊。

我是一只快乐的小野猪，

跑不快，不会飞，

但我享受大地的温暖和芬芳。

我很小，小虫儿认得我，

我享受泉水和草的清香。

我是一只快乐的小野猪，

不会像矫健的羚羊被猎豹追逐；

我没有羚羊的速度，猎豹的凶猛；

我也不用面对双管枪。

我啃着草根，沐浴着阳光。
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我 的 烦 恼

爸爸有烦恼，妈妈有烦恼，姐姐有烦恼，同学们也有烦恼。

爸爸说他的烦恼是有着一个又大又圆的啤酒肚，特别是我们家住在
五楼，每天回家，他那个圆滚滚的大肚皮总把他拖得气喘吁吁，上气不接
下气的。

妈妈说她的烦恼是俗语“能者多劳”竟会这么灵验，害得她这个能者
这么辛苦。每天晚上都得熬夜加班，还时不时地接到“来老师，这里该怎
么做？”的电话，连眼袋和小皱纹都长出来了。

姐姐的烦恼是自己太瘦了，立在同学中间简直像一根细细的、短短的
小竹竿，实在太弱不禁风了，同学们还嘲笑她“要刮风了，小心点，别让风
把你给吹散了”。

同学说她的烦恼是对英语不开窍。一上英语课就一阵阵发冷汗，心
里直发虚，生怕老师让她站起来发言。一节课下来衣服都湿透了，羞
死了。

我的烦恼呢？我没有爸爸的啤酒肚，没有妈妈那么操劳，也没有对英
语不开窍，更没有像姐姐那样瘦弱。我的烦恼到底是什么？哦，我明白
了，我的烦恼就是———没有烦恼。
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雨

阳光灿烂的天空突然愁云密布，“轰隆隆———轰隆隆———”雷声震耳，

闪电一道接着一道掠过天空。

开始只有一两滴，若有若无；忽然，伴随着一声震耳欲聋的雷声，大雨
倾盆而下。

雨，哗啦啦地下着。“啪啪啪”，打在滚烫的柏油路上；“噼噼噼”，打在
几近干枯的梧桐树上；“哗哗哗”，打在奄奄一息的草地上；“嗒嗒嗒”，打在
累坏了的空调室外机上；“嘀嘀嘀”，打在匆匆的行人身上。

街上，人们匆匆找地方避雨，匆匆的脚步，溅起一朵朵晶莹的水花。

人们跑着，心里乐着，雨水湿透了衣服，润透了心田，真是难得的甘露，终
于下雨了！

屋里，艰苦工作的空调，终于偷得浮生半日闲，可以好好休息一下。

紧闭的窗子又开了，调皮的小雨丝，偶尔悄悄地溜进屋里来，落在干燥的
窗台上。站起来，深呼吸，好清新的空气，不经意，还会有雨丝打在脸上，

清清的，凉凉的。

工地上，工人们放下了工具，坐在工地上，也不躲，任雨将他们淋透；

环卫工人，穿起了雨披，仍工作着；电力局的工作人员，总算舒了一口气，

可以好好地喝口茶，打个盹。这场雨，给辛勤工作的人们送来了一片清
凉，一刻难得的轻松。
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没人注意的地方

有这样一个地方，这里堆满了破砖烂瓦，各种瓜皮果壳和残羹剩饭发
出一阵阵令人恶心的臭味，到处都是成群的蚊子、苍蝇，各种塑料袋被风
一吹，发出令人毛骨悚然的“啸啸”声。

可就在这人们看一眼都觉得想吐的地方，不知什么时候长出了一种
绿油油的花藤，上面开出了一朵朵美丽的黄色小野花，风轻轻一吹，花颤
抖了一下，发出一阵幽幽的清香。渐渐地，花越长越多，花藤盖住了破砖
烂瓦，又盖住了瓜皮果壳；渐渐地，花又盖住了残羹剩饭。花一朵朵谢了，

又一朵朵长出来。谢了的花变成花泥，将砖瓦深深地埋在了地下，瓜皮果
壳和残羹剩饭化成了肥料滋养着花儿。昔日的蚊蝇不见了，引来的是美
丽的花蝴蝶和辛勤的小蜜蜂；往日的恶臭也消失了，飘来的是令人陶醉的
阵阵幽香。

这样一个美丽的地方，谁也不会想到它过去竟是……

６
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与小树的悄悄话

最近杭城掀起了一场认养小树热，我们班许多同学都有了自己的小
树，我也不甘落后。一大早我便来认养小树了。

忽然，我听见角落里一株“营养不良”的小树唉声叹气地抱怨着：“哎，

我原本住在垃圾堆旁，成天闻着阵阵恶臭，搞得我树叶焦黄，树枝干枯，不
知有没有人会来认养我。”

我听了有些纳闷：“人们认养树木，不就是为了让你们这样的‘难民’

小树有良好的生存环境吗？看你的样子，可以算是‘难民’中的‘难民’，怎
么会没有人来认养呢？”

“当然没有人来认养我喽。”小树似乎有点儿气呼呼地说道，“瞧，那儿
几棵枝繁叶茂的小树刚来这儿一会儿就有了新主人；而我呢，来了两三天
了，那些人连正眼都不瞧我一眼。”

“可是，那些树看起来一点儿也不像‘难民’，怎么……”
“它们呀，是不知足，想有更好的生存环境，那些人也喜欢它们。他们

怕认养我不到两三天我就死了！”小树看起来有点愤怒了。
“那……”我仔细打量了一下小树说，“我来认养你吧。认养小树就是

为了让每一棵小树都健康地成长，让我们的家园充满绿色，让世界变得更
干净，更清洁。”

“真的？！”小树有些喜出望外。

看着小树高兴的样子，我心里乐滋滋的。
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蜗　　牛

小时候，我们住在卖鱼桥的小平房里。每年夏天，蜗牛们也耐不住酷
暑，出来乘凉。

那时候，我对蜗牛这个整天慢吞吞的小家伙充满了好奇，常常玩弄
它们。

记得有一次，我捉来一只蜗牛放在水池里，喂它吃食。可谁知，那小
家伙对食物毫不感兴趣。它只是缓缓地蠕动着那黏糊糊的身体，背上那
花螺般的贝壳也很不自然地晃呀晃的。

一分钟，两分钟，三分钟……蜗牛缓缓地、不停地向前爬。爬呀爬，爬
呀爬……

咦！蜗牛一路爬，背后留下一条银链般的痕迹。这是什么？我被自
己问倒了。仙女的彩带不是有夺目的色彩的吗？这说不定就是仙女的彩
带。我为自己的灵感而骄傲。这蜗牛一定是天使变的，仙女怕它迷路，把
银粉送给它，让它走到哪儿就把银粉撒到哪儿，这样就不会找不到回家的
路了。

当时我一直把蜗牛当做天使，如今我知道那银链子是蜗牛的一种分
泌物，并不是仙女的彩带。

可是，我还是愿意相信我的发现，因为那是童年的纯真烂漫，儿时的
天真发现。
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我的一周生活

１２３４５，对每一个人来说都熟悉得不得了。它是数学课的必备“工
具”；它是阿拉伯人留给我们最大的遗产……当然喽，它对每个人的意义
都不相同。它对我来说也代表着一个特殊的意义，那就是我的———一周
生活。

１．瞌睡虫最活跃的一天

双休日做惯了“懒觉大王”的我实在是不想离开那令人“流连忘返”的
床。在闹钟的百般催促下，只好懒洋洋地“爬”下床去上学。到了学校，那
瞌睡虫大军还不肯罢工，反而更加活跃起来，搅得那眼皮子像石头一样沉
重，不住地向下滑。有时我真想合起眼皮睡一会儿，哪怕一分钟也好呀！

可当我想起周老师那张充满挚爱和满怀希望的脸，我赶紧振奋精神与瞌
睡虫大军做斗争。虽然每一次我都取得最终胜利，可与瞌睡虫做斗争可
不是一件好事情。总之就是一个字：惨。

２．最快活的一天

今天可真是“群英荟萃”，“活动”、“英语”、“信息”来了个大聚会，可真
让我乐得合不拢嘴。活动课到大操场去疯玩一场；英语课再和字母来一
场英语游戏；下午的信息课又可以到电脑房玩一把电脑游戏。三节课都
可以玩！哈，哈，哈哈……真是帅呆了！

３．最平淡的一天

哎，无聊，无聊。没有值得一提的事。微微值得一提的事就是体育课
了。那个臭“隆隆岩”就知道整我们，一会儿蹲下起立５０个，一会儿俯卧
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撑２０个，一会儿又抱膝跳５０个……今儿又想出了一分钟踢毽子１５０个，

可他自己呢，一口气两个都踢不了。哼。

４．最难熬的一天

苦！“班队”、“思品”这两节课怎么来了个手拉手大联盟？这下可把
我们全关在了教室里，８０分钟，望着周老师严肃的脸，这周的卫生……这
周的班级工作……这周的学习……你们呢…… 听得我脸发烫，手冒汗。

暗暗发誓，下周一定努力，努力，再努力。

５．最漫长的一天

马上就要放假啦！我心里甭提多高兴了。刚一踏进校门，我就盼望
着“小小广播站”里传来放学时播放的乐曲。可时间老人偏偏和我作对，

平时我想他跑得慢一点，他却跑得飞快；今天我想叫他跑快一点，他却像
个拖拉机。盼呀盼呀……放学的乐曲终于响了，我兴奋地冲出了校门！

１２３４５，有苦有甜、有烦有乐，这，都是美好的回忆。
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仙　人　掌

仙人掌其貌不扬，一身墨绿的衣服，浑身长满了刺，它虽然没有米兰
的幽香，也没有郁金香的姿色，可我却认为它更美！

冬天，左邻右舍种的花儿都凋谢了，可我惊奇地发现仙人掌开出了洁
白的小花，白色的花瓣中有一个黄色的花蕊，发出淡淡的清香。虽然花是
那样的朴素，香气是那样的淡，但是它有着傲霜斗雪的精神，并没有像那
些高贵的花儿一样，遇到寒冷就凋谢了。

当你被毒蚊叮咬后，只要用仙人掌的汁液涂抹在肿块上，用干净的纱
布包好，过一会就不痒了，肿块也会退了。当你得了腮腺炎，只要将仙人
掌的刺刮去，并剥掉外皮，再把茎捣烂敷上，病很快就会好了。

仙人掌有着十分顽强的生命力，你即使七八天不给它浇水，它仍然会
活着；你折断它的一两根枝也没关系，只要把断枝插在土里，它又会重新
发芽。

我们就要像仙人掌一样，不畏艰难，乐于为他人贡献一切。
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假如我有一对翅膀

假如我有一对翅膀，我会飞上蓝天，和美丽的黄莺唱歌，和多嘴的喜
鹊到处报喜，和犹如天仙的孔雀跳舞，和爱说话的鹦鹉交谈。

假如我有一对翅膀，我会飞上高山，去看一看那里碧绿的山林，清澈
的小溪，美丽的花朵和活泼可爱的小动物。

假如我有一对翅膀，我会周游世界，去看看从未见过的东西，去吃一
吃从未吃过的东西。我想到北京去看看故宫和万里长城，到内蒙古去看
看一望无际的大草原，到上海去看看金色的沙滩。我还想到国外去，去看
看泰国的热带风景，去看看美国的自由女神像……

假如我有一对翅膀，我会带上残疾儿童，去看看外面的天地，去一去
游乐园，去一去黄山。我还会带他们去祖国各地观光。

假如我有一对翅膀……

２１
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