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    人类是地球上惟一会写作的生命。

    各个不同的民族文学组成了地球上丰富多彩的文化景观。它

们像竞相盛开的花朵一样，把我们的精神世界装点得美丽而深

沉。

    虽然世界各国的文学还存在着语言和文字方面的障碍，但却

不能阻碍我们通过翻译和吸收进行交流。因此，我们赞同将整个

人类文化视为多元互补的有机系统。每个民族都从这个系统中相

互借鉴，取长补短。这种过程渗透在世界文学的各个层面，包括了

诗歌、散文，当然还有小说和戏剧。
    迄今为止的世界文学和文化正是在这样的背景下生动地发

展开来，而各民族、各地区的独特形态也正是通过这样的背景，展

示出自己的风采，同时更在相互不断的交流中获取来自异邦的灵

感源泉。

    本套丛书推出的目的就是要展示这个文学世界中存在的无

比广阔性和多元风采。

    本册将带领读者对德国、奥地利以及冰岛、芬兰、丹麦、瑞典、

娜威等国的文学做一番漫步。在你阅读本书的时候，将随着日耳
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曼人的大迁徒，去领略那“异教”文化的风采。早年日耳曼人的英

雄史诗中充满仇恨和暴力的场面或许会让你感到震惊;“音乐之

都”— 奥地利的维也纳不光有音乐大师，还有里尔克、茨威格和

卡夫卡等文学大师，他们对人类心灵世界的刻画便会使你陷入沉

思。当我们置身于丹麦这个“童话王国”中，安徒生的童话故事会

让我们目不暇接、回味无穷;而冰雪世界的娜威，易卜生“社会问

题剧”揭示了理想与现实相矛盾;同样，北欧边睡的瑞典，现代戏
剧大师斯特林堡的作品魅力会使我们沉醉、深思⋯⋯
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    现代的德国和冰岛、芬兰、丹麦、瑞典、挪威都属于北欧国家，在

公元前五世纪是分布于北欧的一些部落，统称为日耳曼人，语言属

印欧语系日耳曼语族。公元前一世纪形成氏族制度，公元四至五世

纪在民族大迁徙中南下灭亡了罗马帝国，经历封建化过程之后，逐

步形成了近代国家。留居北欧的各部族则因境内多高山、冰川、峡谷

和森林，自然条件差，人口稀少，交通不便，经济发展较为缓慢。在古

代和中世纪，这些国家有着共同的文化，对世界文学的发展作出了

各自的贡献。

    北欧民族文学的发展要追溯到中世纪，这个时期，统治阶级极

力推崇基督教神学，把古代文化作为异教文化统统埋没，一切从头

开始，致使北欧民族文学在中世纪的初期和中期都处于文化的低谷

时期，到了后期，才融合了希腊、基督教和日耳曼文学而走向繁荣。

    公元395年，罗马帝国分为东西两部分，西罗马帝国连年战乱，

经济凋敝，民不聊生，奴隶起义不断，统治日趋薄弱。公元375年，匈

奴人横跨黑海向东哥特人进军，引起了日耳曼民族大迁徙，他们放

弃一部分地区向西罗马帝国进犯。公元476年，西罗马的农奴、士兵

同来犯的日耳曼人一起把西罗马帝国灭亡了。这标志着欧洲奴隶制

社会的结束和封建社会的开始，从这时起直到十七世纪英国资产阶

级革命爆发，历史上称为中世纪，这是封建制度形成、发展和衰落的

时期。

    这时的北欧各国，日耳曼各部落仍保持着氏族社会形态，封建

化进程十分缓慢，民族大迁徙中，各族人民原有的神话、传说和诗歌
得以保存，民间艺人的创作十分活跃。由于北欧各国受基督教影响

较晚，这些民间的艺术创作表现出异教精神，因而受到人民的喜

爱。
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英雄的赞歌
      — 中世纪史诗

    欧洲中世纪早期的文学，以英雄传说和英雄史诗最为重要。日耳

曼人的英雄史诗《希尔德布兰特之歌》，冰岛的“埃达”、“萨迩”，芬兰的
民族史诗《卡勒瓦拉》，这些都是各族人民在未进人封建社会之前的

民间创作，主要描述氏族制度瓦解时的部落生活，赞美氏族英雄，带
有神话色彩。

    日耳曼人的史诗《希尔德布兰特之歌》是“异教”时代英雄传说中

惟一用古德语记录下来的诗篇，现残存六十八行，流传于八世纪，手
抄本出现在九世纪。史诗叙述了在民族大迁徙的末期，跟东哥特国家

出征的希尔德布兰特，征战三十年后返回故乡，在边境上与他儿子哈

都布兰特交战的故事。父亲虽然“少小离家老大回”，但还是认出了自

己的儿子，要送给儿子一个金环，儿子却不买这个“异族人”的账，拒绝
接受他的东西。哈都布兰特出于维护日耳曼人的尊严，向父亲挑战，

父亲不愿做杀死儿子的凶手，也不愿自己被儿子所杀，内心矛盾重

重，当儿子骂他是胆小鬼时，他深感战士的尊严受到损害，老人的内

心父爱与战士荣誉进行着激烈的斗争，最终是荣誉感迫使他向儿子

应战。残稿在写到战斗最激烈的地方中断了。这部残存的诗篇体现出

日耳曼人刚强的性格，也表现出他们在生活、战争、荣誉感和尚武精

神方面的一些特点。在部落生活的时候，常年不断的战争，使父亲与

儿子几十年才能相见，虽然父亲认出了儿子，但儿子并不认识这个

“外乡人”，为了维护自己作为日耳曼战士的荣誉，与父亲兵戎相见。

引言，民族文学的起点啼a3



作品一方面歌颂了部落英雄，另一方面又揭露了战争的残忍，诗中的

对话富有戏剧性。

    欧洲反映氏族社会末期生活的文学要数冰岛最丰富，由于它保

存了北欧神话传说和史传故事的大量材料，因而在欧洲文学中占有

很重要的位置，具有很高的历史和文学价值。九世纪末十世纪初，冰

岛处于原始社会解体阶段，当时，挪威的“海盗”和农民纷纷到冰岛定

居，他们带来了古代北欧的神话和英雄传说，形成独具特色的冰岛文

学。九、十世纪之交，冰岛国内的居民有自由人和奴隶，自由人中的氏

族贵族掌握着国家的政权，直到十二世纪初，封建关系才逐步形成，

氏族贵族也才同教会合流，到十四五世纪进入封建社会的黄金时

期。由此看来，冰岛接受基督教的影响较之欧洲其他国家要晚些，因

而能在他们的文学中把异教神话保存下来，这是冰岛人民的一笔宝

贵财富。冰岛文学从形式上可分为诗歌和散文两种。诗歌绝大部分收

集在“埃达，’(意为歌谣)中，“埃达”又有新旧之分，旧“埃达”是十七世
纪中叶发现的手抄本，大约是十三世纪写的，新“埃达”是对旧“埃达”
进行解释说明的作品。

    旧“埃达”共收诗歌三十首，按题材分为神话诗和英雄史诗两大
类。神话诗记录了一些关于北欧神的传说，如神王奥丁、春天女神和

爱神费蕾娅、战神提尔、雷神兼农神托尔等，这些都是日耳曼人非常

熟悉的异教神。神话诗中最著名的作品是《沃卢斯帕》，又名《女法师

的预言》，它记载了关于世界的创造、毁灭和再生的传说。当时氏族社
会已趋崩溃，它写出了诸神的没落和世界的毁灭，大难临头时人们普

遍的堕落和道德败坏。但诗的结尾并不悲观，而是给人们描绘了一个

理想的社会:“她(指女法师)看见一座殿堂，比太阳还美丽，顶上铺着
黄金，底座是宝石，许多有道德的人，将住在这里，永远享受着无比的

幸福。”较晚时期的另一首代表作《洛奇的吵骂》，反映社会生活也是

很深刻的。被压迫的神洛奇揭发众神的罪恶，嘲骂主神奥丁，还对女

神的荒淫进行无情地鞭答。“埃达”中的英雄史诗一般都很短，有的还
残缺不全。其中主要以佛尔松族的传说为中心，实际上，这一传说在

d 蒙昧中的觉醒
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“萨迎”和《尼伯龙根之歌》中叙述得更为完整，但在“埃达”中，这个传

说的每个部分都具有独立性，它更多地保存了氏族社会的面貌。这些

诗在写作技巧上还很不完善，韵律非常简单，诗句很短，语言简练。

    冰岛早期的吟唱诗写得生动活泼，艺术也日趋成熟。吟唱诗的发

源地在挪威，后来流传到冰岛，给冰岛文坛吹来了一股清新之风。它

在语言形式和主题思想上跟“埃达”诗是迥然不同的，诗句较长，讲究

内韵和尾韵，采用隐喻式的表现手法，吟唱诗主要是歌颂当时的国王

和社会的知名人士，也描写当时发生的其他事情。后期的吟唱诗人由

于一味地摹仿古英诗和拉丁诗的韵律，限制了诗人想像力和灵感的

发挥，诗歌的内容也就平淡乏味了。

    冰岛的散文叙事文学“萨迎”(意为英雄传说)，大约形成于十至

十四世纪，在十二至十四世纪被记录下来，十三世纪是“萨迎”创作的

黄金时期，至少有12部“萨迪”问世，十四世纪“萨迎”创作开始走向没

落。“萨迎”主要反映氏族社会的生活，内容包括史传、旅行记、英雄传

说、家族史话等。《佛尔松萨迩》是英雄传说类最重要的作品，它描写
了佛尔松家族和纠奇家族的传说。这部“萨迎”体现氏族社会的特点

非常鲜明，在当时的社会中，黄金宝物是一种象征，它象征权力以及

权力所带来的灾难，得到宝物的人必然要遭受灾难，灾难就是命运，

说明人生的幸福和财富是与灾难相伴而行的。但灾难降临之前都有

征兆，它会在梦中告诉你，灾难是不可避免的。这样就使“萨迎”笼罩

着悲剧气氛。作者还表现了人与人之间背信弃义的行为，在复仇的问

题上，也反映出氏族社会的特点，古德伦的丈夫被自己的弟兄们杀

死，她不向他们报仇，只表示哀痛，但匈奴王杀死她的兄弟们，她就马

上报仇，这充分说明氏族社会中血缘关系高于夫妻关系。家族史话的

巨著是《尼亚尔萨迪》，故事发生在十和十一世纪之交，十三世纪写
成。作品的主人公尼亚尔是一个平民“执法人”，他精通法律，并且能

背诵法律条文，在全体议会上，人们需要引用法律时就向他咨询。他

是一个非常贤德的老人，对部落之间的血腥屠杀深恶痛绝，希望人们

和平共处，但由于儿子杀人引起血仇，结果，仇人一放火，把老人一家

引言，民族文学的起点曝骊黔



烧死在家里，过了若干年，他的女婿替他报了仇。这部作品虽然以家

族为表现对象，但它反映的是复仇观念与要求和平、法治的思想之间

的矛盾，突破了家族生活的局限，包容严肃的社会生活和深刻的主

题，这正是作品的可贵之处，当然作品的基督教色彩也是比较明显
的。

    芬兰中世纪文学与宗教的关系非常密切，作家大多是神职人员，

宗教活动是作品的主要内容，这样的文学现象持续到十七世纪。十九

世纪初，芬兰著名的民歌古诗搜集及研究者兰罗特，经过十多年的深

人民间搜集和编写，于1835年将民间传说、神话和歌谣编成一部民

族史诗《卡勒瓦拉》(又名《英雄国》)，史诗包括五十篇长诗。《卡勒瓦
拉》记录了芬兰人民从七世纪末以来流传着的神话和传说，颂扬芬兰

人民的英雄业绩。史诗以争夺“三宝”的故事为主线，描写了卡勒瓦拉

(芬兰)的英雄们同波约拉之间的斗争。“三宝”指的是能制造谷物、盐

和金币的三个神磨，这部史诗虽然具有神话因素但以其直接描摹现

实生活和人物为特色，把氏族社会瓦解时期芬兰人民的思想和社会

生活展示在读者的眼前。写了很多日常生活和风俗习惯，如宇宙的创

造，天气时令，铁的发明，耕作酿造，咒语等;史诗同样描绘出氏族之

间的战争，氏族制度崩溃时的种种社会现象。为了表现卡勒瓦拉人民

追求光明幸福的生活，史诗成功地塑造了两个民族英雄— 维亚摩

能和伊尔马利能，他们和波约拉凶残贪婪的女族长卢西进行了艰巨

的斗争。维亚摩能是一位德高望重的老歌手，他的歌曲能感动神人鸟

兽，同时，他还是一位懂得耕耘，善于打猎、捕鱼的农民，懂得各种咒

语，具有超人的智慧和勇敢的精神，在争夺“三宝”的斗争中建立了不

朽的功勋。伊尔马利能是一个铁匠，他沉默寡言，习惯于埋头工作，但

他同样具有非凡的智慧和卓越的才能，除了锻造各种工具、武器和艺

术品外，还创造出“三宝”。史诗歌颂了芬兰人民理想的民族英雄，也

保留了原有的多神教信仰和浓厚的民族特色，因而享有世界声誉。

    如果说上述氏族社会时期形成的史诗可以称作“前期史诗”的

话，那么在各民族封建化过程中产生的史诗则被称作“后期史诗”。
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    后期英雄史诗是在封建国家逐步形成和基督教的影响下产生

的。日耳曼人在人侵西罗马帝国时，正处在氏族社会解体阶段，他们

在帝国废墟上建立了许多国家，通过土地的大量集中和农民的农奴

化，这些国家先后进人封建社会。在中世纪初期，各个国家为了争夺

土地和农奴，不断发动侵略战争，使得各国的版图经常发生变化，这

样的混乱局面持续了几个世纪。在日耳曼人建立的各王国中，以六世

纪初兴起的法兰克王国最为强大，国王查理多次发动对外战争，疆域

不断扩大，到九世纪初，已经成为一个强大的帝国。查理死后，帝国迅

速分裂，他的三个孙子之间爆发内战，843年三分天下，建立了西法兰
克王国(法兰西)、东法兰克王国(日耳曼)和意大利，欧洲大陆三个主

要国家的疆域初步定型。随着封建制度的确立，封建主阶级和农奴阶

级的矛盾，是最基本的社会矛盾，同时，也形成了封建的等级制度，大
小封建主之间通过土地分封，建立起主从关系。这些要素对文学都产

生了直接或间接的影响。

    在封建社会中，基督教在思想文化领域占有绝对的统治地位，它

是统治阶级的精神支柱。基督教于一世纪初在罗马帝国产生，初期的

教徒绝大多数是奴隶和贫民，原始的基督教运动是帝国内部被压迫

阶级和民族对统治者的一种反抗。到了后期，基督教变质了，成为奴

隶主阶级瓦解人民斗志的思想工具，后来又成为封建地主阶级统治

劳动人民的精神枷锁。在中世纪早期，科学文化成为神学的奴脾，致

使欧洲在相当长的历史时期内处于黑暗愚昧的状态。在外族入侵罗

马帝国时，古代文化受到严重摧残，由于封建主忙于战争，漠视文化

建设，教会的僧侣们取得独占文化教育的权利。但是，他们并没有使

文化建设沿着健康的道路前进，而是对古代希腊、罗马文化加以敌

视，把它们作为异教文化进行排斥，古代文化中只有极少部分对基督

教有利的东西才被教会保留下来，而大量的文物和典籍遭到破坏，造

成文化的发展在相当长的时期内处在极其缓慢的状态。

    后期史诗是由民间艺人传唱，在民间长期流传以后，由僧侣加工

整理而成。诗中英雄人物的思想和行动已超越了部落的狭隘范围，这
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类史诗在内容与表现手法上与早期的史诗是不一样的，它们往往以

某一历史事件为铺垫，虽有传奇色彩但没有神话性质。描绘的英雄都

是为保卫国家而战，他们英勇顽强，忠于君主，体现了在封建社会中

人民理想的英雄形象。有的史诗还歌颂了英明坚强、能够平定叛乱统

一国家的君主。史诗常常把歌颂英雄的武功与贤明的君主，以及谴责

叛国和封建的纷争结合在一起，这反映出当时的封建国家追求集中

统一的必然要求。这些史诗在长期的流传过程中，特别是在记录时掺

进了一些贵族的、基督教的思想，使作品表现出一定的复杂性和神秘

色彩。

    中世纪德语文学中流传最广、影响最大的是后期史诗《尼伯龙根
之歌》，全诗共有39歌，2379节，9516行，分为上下两部，上部叫《齐
格夫里特之死》，下部叫《克里姆希尔特的复仇》。史诗产生于十二世
纪，但诗中的故事发生在五世纪民族大迁徙的时期。史诗叙述了尼德

兰王子齐格夫里特早年曾杀死巨龙，并占有尼伯龙根族的宝物，他倾

慕勃良第国王巩特尔的妹妹克里姆希尔特的美貌，并向她求婚。他帮

助巩特尔打败撒克逊人，并帮他娶得冰岛女王布伦希尔特，然后巩特

尔同意他与克里姆希尔特结婚。十年后，夫妇二人回勃良第探亲，布

伦希尔特和克里姆希尔特发生纠纷，布伦希尔特发现巩特尔是依靠

齐格夫里特的力量才娶到她的，深感受了侮辱，就唆使巩特尔的侍臣

哈根在打猎时将齐格夫里特杀死，并把他所藏的尼伯龙根族的宝物

沉入莱茵河。克里姆希尔特在寡居十三年后，为了复仇，嫁给势力强

大的匈奴国王埃采尔。又过了十三年，她设计邀请巩特尔等亲戚来匈

奴国相聚，在一次骑士竞技大会上，指挥军队对他们大肆屠杀，最后

抓住哈根，要他说出尼伯龙根族宝物的下落，遭到拒绝，于是杀死巩

特尔和哈根。她的部下希尔德布兰特不能容忍她的残忍，将她杀死。

    史诗的情节基础是日耳曼人在莱茵河上游所建立的勃良第王国

于公元437年被匈奴人所灭的史实，但它又和北欧关于英雄齐格夫

里特和冰岛女王布伦希尔特的传说联系在一起。《尼伯龙根之歌》虽
然是以氏族社会部落之间的血仇情节为基础，但作品所体现的是封
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建社会的思想意识，描写的是十二世纪的封建社会。围绕尼伯龙根族

宝物的争夺和封建主之间其他的流血冲突，明显地烙上了封建纷争

的印迹。诗中处处强调封建等级制度，如布伦希尔特的婚姻由于是

“侍从”撮合的便感到耻辱，还强调了臣下具有忠君的义务，主要人物

从部落的荣誉转而重视骑士的荣誉，成功地塑造了齐格夫里特的骑

士形象，如打猎、比武、对妇女的殷勤等，缔结婚姻要考虑政治利益的

需要，克里姆希尔特的复仇，表明封建社会中夫妻之爱超过了古代日

耳曼氏族的血缘之亲，这些都是封建关系的反映。诗中表现的宫廷礼

仪，像宴会、婚礼、丧礼等，宗教生活，如望弥撒、洗礼也明显地体现了
封建社会的特点，通过神甫的描写，基督教给这部史诗涂上了一层宗

教色彩。

    海涅在《论浪漫派》中对《尼伯龙根之歌》等作品作了这样的评

价:“在这些作品里还笼罩着基督教以前的思想方式、感觉方式，粗野

的蛮力还没有软化成骑士气息，北方刚勇的斗争还像石像似的挺身

屹立，基督教柔和的光芒和道德的气息还没有穿透他们的铁甲。但

是，在古老的日耳曼丛林里，天色逐渐破晓，古老的偶像橡树被一一

砍倒，露出一块空旷的战场，基督徒和异教徒在上面I战不休。”海涅
的评价很能代表时代的特点。《尼伯龙根之歌》与法国、西班牙、俄国

的史诗相比，虽然缺乏爱国主义精神，但诗中塑造的理想骑士齐格夫

里特，却能体现出忠诚勇敢的性格特征。
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侠义与多情
      — 骑士文学

    历史的车轮进人十一世纪后，封建主阶级在政治上和经济上的

统治地位日益巩固，于是他们迫切需要反映自己阶级意识的文化。初

期的封建主没有自己的军队，由于战争的需要，许多封建主豢养了骑

士，他们实际上就是地主的私人武装，一旦发生战争，骑士们带上自

备的马匹和武器，为封建主打仗，立了战功就可以得到赏赐。十一世

纪90年代开始的十字军多次东征，骑士为宗教服务，发挥了重要作

用，骑士的社会地位大大提高。十二世纪，出现了骑士团，封建主把自

己的孩子送去骑士培训班，经过严格的训练，以取得骑士的身份为

荣。在骑士制度的发展过程中，形成一系列的道德标准:骑士的信条

是“忠君、护教、行侠，’;骑士要“文雅知礼，’;要忠实地为主人服务，还要

效忠和保护女主人，女主人在他们的心目中像圣母一样的神圣，为自

己心爱的贵妇人去冒险，博得她们的欢心，能在历险中取得胜利，这

就是骑士的最高荣誉，为争取和维护自己的荣誉去冒大险建奇功，所

有这一切构成了“骑士精神”。体现骑士精神的骑士文学中表现了突

破禁欲主义的樊篱，向往世俗的享乐生活的思想，在基督教占绝对统

治地位的时期，是有其积极意义的。十二、十三世纪是骑士文学的繁

荣时期，后来随着中央集权的加强和战争的相对减少，特别是雇佣兵

制度的兴起，骑士制度逐渐衰落下去。
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