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前摇摇言

从圆园世纪初叶开始，我国高等学校陆续开出“世界文学”课程，其内容并不包括
中国文学。这种做法一直延续下来。尽管后来有的学校改用了“外国文学”课程名

称，但也有坚持不改的。北京大学先后成立的“世界文学研究中心”和“世界文学研

究所”，就是名称依旧，内容不改，均未包含中国文学。本书沿用传统的名称，所叙仍

仅限于外国文学。为了撰写的方便，将其分成两编：“欧美文学”和“东方文学”。

欧美文学源远流长，从古至今已有近三千年的历史。欧洲文学以古希腊、古罗

马文学为发端，大致从氏族社会末期起，产生了古希腊神话、荷马史诗以及古希腊

戏剧等一系列经典作品，稍后又有基督教文学。公元缘世纪起的一千年内，在漫长
的封建制时代，文学进程几经周折，仍然出现过中世纪的大诗人但丁。

员源世纪末以后，资本主义生产关系萌发，欧洲进入近代时期，文学相应地开始
了欧洲的近代文学史。其标志是文艺复兴热潮滚滚，席卷了大半欧洲国家，产生过

莎士比亚、塞万提斯等巨人。

此后五百多年内，文学思潮层出不穷，主要的有：

员苑世纪的古典主义文学，如莫里哀等作家。
员愿世纪的启蒙主义文学，以歌德、伏尔泰等作家著称。
员怨世纪欧美文学为人类提供了浪漫主义和批判现实主义两大主要潮流的文
学遗产，推出了一系列闪闪发光的名字，前者如：拜伦、海涅、雨果、席勒、普希金；后

者有：巴尔扎克、福楼拜、狄更斯、哈代、果戈理、屠格涅夫、陀思妥耶夫斯基、托尔斯

泰、契诃夫、易卜生、马克·吐温。还有自然主义等其他的流派，如：左拉、莫泊桑、

波德莱尔和巴黎公社文学。

圆园世纪欧美文学也为我们留下了现实主义和现代主义两大主要流派的文学
硕果。现实主义作家人才辈出，灿若星群，一个个光芒万丈，仰之弥高。如：高尔

基、肖洛霍夫、艾特玛托夫、罗曼·罗兰、托马斯·曼、德莱塞、海明威。而现代主义

文学则种类繁复，作者人多势众，排山倒海而来，其势锐不可当。有卡夫卡、艾略

特、乔伊斯、普鲁斯特、福克纳、贝克特、海勒、马尔克斯等。



■

东方文学的历史更为悠久，在亚洲和非洲，早在公元前源园园园年至圆园园园年就出
现了巴比伦、埃及、印度三个（包括中国在内则为四个）人类文明发祥地。

在这漫长的历史和辽阔的地域中，文学的发展过程也极为复杂曲折，内容至为丰

富多彩，本书有限的篇幅内只能按上古、中古和近现代三大阶段作粗线条地叙写。

上古东方文学是指原始社会末期和奴隶社会时期的文学，重点包括巴比伦文

学、古埃及文学和古印度文学，而以《旧约》、《圣经》和迦梨陀娑为实例。

中古东方文学是指亚洲封建社会的文学，主要包括朝鲜、日本、越南、印度、波

斯、阿拉伯等国家的文学，而以日本文学、印度文学和阿拉伯文学为重点，《源氏物

语》和《一千零一夜》则为代表作品。

近现代东方文学包括员怨世纪中期至圆园世纪初的近代和圆园世纪初（第一次世
界大战）以降的现代两个历史时期的文学，这个阶段亚洲各国文学的发展极不平

衡，暂以印度文学和日本文学为重点，并以泰戈尔和川端康成、大江健三郎为例，作

一简要的论述。

考虑到通用教材的需要，本书的编撰遵循“脉络清楚，重点突出，略有新意，适

于教学”的原则。脉络清楚，系按历史时期就文学进程、文学流派及发展线索作概

述，力求条理清楚，内容充实，引文简约，不求面面俱到。重点突出的作家列为专

节，均设为两大段落：一为生平和创作，二是选一部主要作品做分析。分析作品的

写法为夹叙夹议，议论中含有作品的主要梗概，避免脱离正文的空论，以方便读者

看懂分析的文字。新意要掌握适度，考虑读者的接受程度，力求公允，未作定论的

论点不引入，但求材料新或论析有新意。适于教学应是关注的重点，努力控制字数

以足够使用为限。本教材面对中等以上水平的学生，兼顾自学者使用，通用性强，

又注意到知识的全面性，便于学生未来报考研究生时具备应有的基础。

本书的编撰早在员怨怨怨年“全国高校外国文学教学研究会”北京怨怨’年会期间
就作了酝酿，去年圆园园员年愿月在南京圆园园员年会时作了定案。我们在会议期间邀
集高校部分同行讨论决定动手编写。

经过全体作者近一年的努力，终于编成付印。由于时间仓促，如有错误，欢迎

批评指正，并预致谢意。

李明滨

圆园园圆年远月猿园日
于北大外文楼
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修订版说明

本书自圆园园圆年初版以来，累计印数已达万余册。经各地高校使用，反映教学

效果良好，亦受普通读者欢迎，曾于圆园园缘年员员月获“全国高校第三届优秀教学科

研成果奖”，并经教育部专家评审通过列入“普通高等教育‘十一五’国家级规划教

材”。

在使用过程中，我们也获得不少有益的意见，并开始酝酿做若干修改。此次趁

圆园园远年愿月全国高校外国文学教学研究园远’年会在乌鲁木齐市新疆大学召开之

际，我们与会的执笔者相聚讨论，决定对全书做一次修订。

本着加强和突出教材特色的原则，此次修订注重从文学精神传承的角度考察

世界文学的发展规律，阐述东西方不同的文学精神分别在东西方文学中的流变。

这样可使学生不仅能够掌握世界文学的知识，而且进一步了解东西方文学精神的

特点及其发生和演进的特性。

同时要注重文化含量，避免囿于就文学谈文学。文化的本质是思维，不同民族

思维的差异、东西方思维的差异，正是引起文学差异的根本原因。本教材正是要从

思维方式的角度，来看各民族的作家是如何看待人自身、人与世界的关系，从而对

世界文学的总体面貌做出新阐释。

由此原则出发，势必导致对一些作家和作品进行重新解读和重新评价。

但是，在详述世界文学的整体面貌时，又要控制教材原有的篇幅，注意精练，力

避冗长，具体来说有三：

一、重点在充实和调整圆园世纪文学各章。充实现代主义、后现代主义部分，

理清现代、后现代主义各主要流派及其特征，酌选或增设各流派主要代表作家，立

为专节。阐明俄罗斯文学在圆园世纪的新发展。

二、增加当代东方文学的内容。

三、适量缩编员怨世纪文学的篇幅。

此外，每章增设思考题练习，以引导学生注意了解重点，进行思考和课外的阅



■

读、练习。并且特别设计制作有电子课件，以供教师教学中使用。有条件的话还将

出教材网络版和编出配套作品选读。

在新疆会议拟定修改原则时有出版社负责人张文定和责编张冰参加讨论。各

执笔者修订有关章节后，参加汇编通稿的有李明滨、王立新、刘建军、孟昭毅、张冰，

最后由李明滨统一定稿。

圆园园苑年苑月员日

圆摇 世界文学简史
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第一章摇古代文学

第一节摇概摇述

灿烂辉煌的西方文学已有了三千余年的历史，它的源头是古代希腊和罗马文

学。在西方文化史上，希腊罗马时代被并称作“古典时代”，但是从文化的传承关系

上看，罗马人在诸多方面均受惠于希腊人，在文学领域就更是如此。因此，古希腊

文学是西方文学真正的开端。

古代文明的发端，均与江河湖泊有关。人类最初的文明之一形成于古代西亚

的幼发拉底河和底格里斯河流域以及埃及的尼罗河流域。在这两大东方文明的照

耀之下，地中海东部地区也出现了以爱琴文明为代表的新的文明中心。

爱琴文明指的是爱琴海地区的青铜文明，以克里特岛和希腊的迈锡尼两地为

主。爱琴海处于地中海东部的西北，东与小亚细亚相接，西与希腊半岛相连，南则

与埃及和利比亚隔海相望。爱琴海与希腊半岛在历史传统上关系密切，是一个统

一的文化区域。爱琴海中岛屿众多，总数在源愿园个以上。希腊本土则分为北、中、
南三部分。其中，位于中希腊的雅典在克里特—迈锡尼文化衰落后成为希腊世界

最重要的政治、经济和文化中心。希腊人将自己所居住的地区统称为希腊，但希腊

并不是一个国家的名称。在希腊半岛和爱琴海诸岛屿上，存在着数以百计的城邦

国家，是相同的语言、文化和风俗以及接近的民族血缘关系将它们联系到了一起。

这种状况与希腊世界岛屿众多、海岸曲折、多山少地的自然环境有密切关系。古代

东方文明大都是发生在大河大江流域，沃野千里，容易产生相对集中的王权，希腊

的地理特点不仅使得希腊式的古典奴隶制城邦民主制得以实行，而且影响到希腊

人勇于开拓进取、富有激情和幻想的民族性格的形成。
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第二节摇古希腊文学

一、古希腊文学

伴随着该地区文明的进程，古代希腊文学的发展大致经历了几个发展阶段。

员援爱琴文明或克里特—迈锡尼时代（公元前圆园世纪—前员圆世纪）
爱琴海域最南端，在希腊和北非之间，有如长舰一般横亘着一个岛屿，这就是

著名的克里特岛，希腊文明的曙光就从这里冉冉升起。早在公元前圆园园园年，克里
特就出现了最初的国家，每个城市国家都以王宫为中心形成。约在公元前员远世
纪，其中的克诺索斯国的米诺斯王朝统一了全岛，迎来了爱琴文明的第一个繁荣

期。米诺斯王朝的农业、工商业和航海贸易都十分发达，并建立了强大的海军，且

与埃及联系密切，其势力和影响遍及东地中海的广大领域。克里特人与后来的希

腊人并不是相同的民族，但他们的成就和繁荣景象后来却一直被希腊人所钦羡。

米诺斯王朝曾修建规模宏大、富丽堂皇的王宫，设计精巧、结构复杂、厅堂达员缘园园
间以上，被希腊神话称为“迷宫”，它的存在已被考古发掘所证实。希腊的一则神话

说，克里特岛的迷宫中有一个半牛半人的怪物，每年都要吃掉雅典被迫进贡的七对

童男童女。大英雄忒修斯继承雅典王位后，决心除掉怪物，洗刷雅典人的耻辱。忒

修斯乘船来到克里特，米诺斯王的女儿阿里阿德涅对他一见倾心，施以援手，送给

他一个线团和一柄宝剑。忒修斯将线的一端系在迷宫入口，带着线团深入迷宫，杀

死怪物，然后顺着放开的线原路出了迷宫。忒修斯的父亲埃勾斯在儿子行前曾与

之有约：如果平安顺利返回船上挂白帆，否则挂黑帆。不幸的是胜利返回的忒修斯

忘记了与老父的约定，没有让舵手挂起白帆。等在岸边的老父误以为儿子死去，纵

身跳入了大海。人们为了纪念他，就把这海称作“埃勾海”，也即爱琴海。这则神话

正反映了爱琴海孕育希腊文明的历史真实。

约在公元前员源缘园年左右，操希腊语的入侵者占领了克诺索斯王宫，繁盛一时
的克里特文明衰落了，此后，爱琴文明的中心由克里特岛转移到了希腊本土的迈锡

尼。迈锡尼人是从欧洲内陆迁移到希腊地区的最早的一支希腊人，定居希腊南部

伯罗奔尼撒半岛的时间约在公元前圆园园园年。此后，又有其他操希腊语的人群陆续
来到希腊本土。迈锡尼文明是在克里特文明的直接影响下形成的，直到公元前

员远园园年前后才开始建立国家，其中心在迈锡尼城。迈锡尼王国在当时的希腊诸国
中最为强大，对外作战时常被诸邦国推为盟主，著名的“特洛伊战争”就是在迈锡尼
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领导下希腊诸国与富庶的特洛伊城的一次大战，发生在约公元前员员世纪迈锡尼文
明后期。战争持续了员园年，希腊人虽然取得了最后的胜利，但也元气大伤，北方的
多利亚人乘机南下，灭亡了迈锡尼文明。

克里特—迈锡尼文明为其后产生并记载下来的希腊神话和史诗提供了丰富多

姿的素材。

圆援“荷马时代”（公元前员员世纪—前怨世纪）
“荷马时代”因著名的“荷马史诗”产生于该时期而得名，这是古代希腊社会由

氏族公社制向奴隶制社会过渡的时期。南侵的多利亚人和迈锡尼人同属希腊民

族，但社会发展却落后于克里特和迈锡尼人，处在原始社会末期的军事民主制阶

段。他们征服希腊后的数百年间没有建立克里特鄄迈锡尼式的奴隶制国家，而是以
氏族部落制的形式生活，中断了希腊地区的文明传统达三百年之久，因此，人们又

将这一历史时期称作“黑暗时代”。但这种历史的“倒退”现象是相对而言的，多利

亚人南下将冶铁技术带入了希腊，使该地区从铜器时代进入了铁器时代。铁器的

使用大大促进了生产力的发展，对整个希腊地区的农业和手工业生产产生了巨大

的影响。因此，尽管从社会阶段的发展看，这一时期有“倒退”的一面，但希腊文明

的恢复和加速发展却孕育于这个“黑暗时代”。

这一时期希腊文学的主要成就是神话和史诗。

猿援古风时代（公元前愿世纪—前远世纪）
这是希腊奴隶制城邦国家形成和初步繁荣时期。文学上的主要成就是抒情诗

和寓言。和其他文明古国或地区一样，希腊有着悠久的诗歌传统，诗歌的类型多种

多样，并涌现出许多青史流名的著名诗人。早在年代无法确定的上古时代，希腊地

区就有许多民间歌谣出现和流传，至今仍有断片残章留存，如《磨坊之歌》、《酿酒

之歌》和《燕子之歌》等等。荷马时代之后的公元前愿世纪末和苑世纪初，著名诗人
赫西俄德创作了叙事长诗《工作与时日》和《神谱》。前者以一个自耕农的立场，劝

导诗人的弟弟要勤于耕作、正直劳动，不要巧取豪夺，其对乡村生活的表现透着亲

切和温情。后者则是希腊文学史上对宇宙起源和神的谱系的最早描绘，功披后世。

这一时期随着氏族制度的解体和个人意识的增强，表达个人情感的抒情诗歌高度

繁荣。希腊抒情诗系由民间歌谣发展而来，在当时都是可唱的。根据伴奏乐器的

不同，分为笛歌和琴歌两大类。笛歌从内容上可分为挽歌、战歌和情歌，以双管笛

伴奏；琴歌在形式上分为独唱和合唱两种，用竖琴伴奏。著名的抒情诗人有品达罗

斯（公元前缘员愿—前源源圆或源猿愿）、提尔泰奥斯（公元前苑世纪）、阿那克里翁（约公元
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前缘苑园—前？）和女诗人萨福（公元前远员圆？—前？）等人。他们的诗或抒发对希腊的
热爱，表达激昂慷慨的战斗豪情，或吟咏自然之美和对爱情的向往、对生活的赞叹，

对后世欧洲抒情诗人影响久远。

在同一时期，希腊世界还广泛流行着许多主要通过描写动物之间关系来表现

生活哲理的寓言故事，据说是由一个名叫“伊索”的释放奴隶所讲述的。但是，流传

至今、共有三四百个小故事的《伊索寓言》故事集是由后人收集、改写和编定的，其

中有些故事显然不属于伊索所生活的时代，还有一些故事明显是来源于其他民族。

伊索寓言反映的是平民阶级的思想感情，既是当时社会关系和阶级关系的写照，又

是对人们生活经验和教训的总结。著名的寓言如《农夫与蛇》、《狗和公鸡与狐

狸》、《狮子与鹿》、《龟兔赛跑》、《狐狸与葡萄》等受到全世界各地区人们的喜爱。

后世的著名寓言作家如法国的拉封丹、俄国的克雷洛夫等人均受到过伊索寓言的

影响。

源援古典时代（公元前缘世纪—前源世纪中期）
这一阶段是希腊奴隶制民主制度的全盛时期。在整个希腊世界诸城邦国家

中，中希腊的雅典和南希腊伯罗奔尼撒半岛的斯巴达是国土面积最大、势力也最强

的国家。但斯巴达人尚武轻文，而雅典人则文功武治并重，成为希腊的政治、经济

中心和文坛翘楚。雅典的民主政治日臻成熟，在伯利克利执政时代（公元前源源源—
前源圆怨）达到了顶峰，史称“黄金时代”。宽松的政治环境，政府对文化事业的重视，
使得众多学者、艺术家云集于此，在文化的各个领域创作出了一大批堪称经典、令

后人惊叹不已的杰作。在文学上，最突出的是古典悲剧和喜剧以及以柏拉图和亚

里士多德为代表的文艺理论。

柏拉图（公元前源圆愿—前猿源愿）是一位出身雅典的哲学家，在政治上他反对民主
制而主张贵族政治；而在哲学上他则主张“理念论”，成为西方哲学史上客观唯心主

义的始祖。柏拉图认为理念世界是真实的，理念是万物的本原，物质世界是虚幻

的。个别事物仅是一般理念的不完全的反映，而文艺作品是对个别、具体事物的摹

写。因此，如果说具体事物是对理念的摹仿，那么文艺作品就是对理念摹仿的摹

仿，是“影子的影子”，与“真理隔了三层”。柏拉图将诗人视为不足取的一类人，特

别认为那些抒情诗人只能引发“人性中低劣的部分”，因此将诗人逐出了他的“理

想国”，但“颂神和赞美好人的诗歌”不在他否定的范围之内。柏拉图写有对话源园
篇，《理想国》、《斐德若篇》、《伊安篇》、《会饮篇》等是其中的名篇，文笔生动、凝

练，是古希腊时代著名的散文作品。

亚里士多德（公元前猿愿源—前猿圆圆）是柏拉图最著名的学生，但却对柏拉图的唯
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心论哲学进行了有力的批判，“吾爱吾师，但更爱真理”的名言是他的座右铭。亚里

士多德以学识渊博著称，现存著作达源苑部之多，涉及社会科学和自然科学的诸多
领域。他认为柏拉图的理念属于人的思维抽象领域，客观上并不存在一个理念世

界。他写有《诗学》一书，在对以史诗和悲剧为代表的古希腊文学作出理论阐释和

总结的同时，完整地提出了被后人概括为“摹仿说”的美学观。亚里士多德指出，现

实世界而不是理念世界才是真实的，艺术的本质就是对现实的摹仿，因此，以现实

为摹本的艺术也是真实的。文艺并不是对现实的表面复述，而是要描写现实中带

有普遍性的东西。亚里士多德的“摹仿说”是西方美学史上现实主义传统的开端，

对后世有极为深远的影响。

缘援希腊化时代（公元前源世纪晚期—公元前圆世纪中期）
希腊在经过古典时代的繁盛后，由于各城邦之间和各邦国内部的矛盾日趋激

烈而逐渐走向衰落。公元前源世纪，北方的马其顿崛起，将势力向南部不断渗透，
至公元前猿猿苑年，马其顿成为了全希腊的领导者。公元前猿猿远年，圆园岁的亚历山大
继承马其顿王位，在进一步巩固了对希腊世界的统治后，率军东侵波斯帝国，经员园
年征战，建立起一个地跨欧亚非三洲的庞大帝国，使希腊文明与埃及、巴比伦和印

度文明发生接触和交流，促进了人类文明的发展。就希腊文学而言，这一时期成就

不大，只有米南德（公元前猿源圆—前圆怨员）的新喜剧和忒奥克里托斯（公元前猿员园—
前圆缘园）的田园诗对后世欧洲文学产生了一定的影响。

二、古希腊神话

神话产生于人类社会的童年时期，原始氏族时期的社会生活和当时人们的思

维方式、认识能力是孕育神话的土壤和条件。变幻莫测的大自然既是哺育人类的

母亲，也是生产力低下的史前人类最大的敌人。当人类逐渐地从自然界中走出，自

身意识开始觉醒之时，对外在的生存环境、对人类自身以及二者之间关系的朴素理

解就必然导致后人所无法摹仿的神话的出现。在世界各民族的上古时期，都曾产

生过本民族的神话，但是就流传至今的各民族神话来看，希腊神话无疑是最丰富多

彩的。文字记载的希腊神话最早见于荷马史诗，其后，诗人赫西俄德的长诗《神谱》

对宇宙的起源和神的谱系作了最早的描述，成为后来希腊神话作品的底本。此后，

我们在古希腊的诗歌、戏剧、哲学和历史著作中也可以看到有关神话的记述。现今

看到的希腊神话故事，又是在上述记载的基础上经后人的整理形成的。

希腊神话包括神的故事和英雄传说两大部分。

苑第一章摇古代文学 摇
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