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前

言
前 言

古希腊文明是今天欧洲文明的起点，也是今天西方人信仰

的本源。发源于爱琴海的古希腊人用他们的好奇心，在不断地

探索着自然与社会，并以民主城邦制领央丁当时。而文明对古

希腊的繁荣是需要神的庇护的。

古希腊人生活在一个虔诚的时代，一切艺术、建筑、绘画、

造型、戏剧、诗歌、音乐都围绕着神和英雄，他们渴望并呼唤着

他们。正如古希腊哲学家泰勒斯所说：“神充斥一切”，古代所有

的希腊人认为世界是由于神创造的，并由神统治的。

神 是永恒的和凡人一样的出生，生活，不过比凡人显得

强大、幸福。希腊人在奥林匹斯山的神祗天堂中塑造了十二位

主神，他们生育繁忙，香火鼎盛，各神都有垂直的家庭系统。这

便体现着希腊多神宗教的特点，人和神是贴近的一致的，神是

被人理想化了的精神宗教体，也体现着希腊城邦民主制政体带

来的人们概念上的平等，反应了大多数希腊人的日常生活和精

神生活。本书以简洁的文字和百余张希腊艺术绘画、工艺品、建

筑图片，配合您的阅读，请广大读者批评指正。
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普罗米修斯

天和地被创造出来，大海波浪起伏拍击海岸。大地上动物

成群，但还没有一个具有灵魂的、能够主宰周围世界的高级动

物。这时普罗米修斯降生了，他是被宙斯放逐的古老的神 族

的后裔。他聪慧而睿智，知道天神的种子蕴藏在泥土中，于是他

捧起泥土，按照世界的主宰，即天神的模样，捏成人形。为了给

这泥人以生命，他从动物的灵魂中摄取了善与恶两种性格，将

它们封进人的胸膛里。

这样，第一批人在世上出现了，他们繁衍生息，不久形成了

一大群，遍布各处，但有很长一段时间，他们不知道怎样使用他

们的四肢，也不知道该如何使用神赐的灵魂。

宙斯推翻了古老的神 ，成为新的世界主宰

普
罗
米
修
斯
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于是，普罗米修斯便来帮助他的创造物。他教会他们观察

日月星辰的升起和降落；给他们发明了数字和文字；用牲畜来分

担他们的劳动；他发明了船和帆，让他们在海上航行，他关心人

类生活中其他的一切活动。另外，他教会他们占卜，圆梦，解释

鸟的飞翔和祭祀显示的各种征兆。他引导他们勘探地下的矿

产，让他们发现矿石，开采铁和银。他教会他们各种技艺，使他

们生活得更舒适。

现在，宙斯和他的儿子们是天上新的主宰，他们开始注意刚

刚形成的人类了。他们要求人类敬重他们，并以此作为保护人

类的条件。有一天，在希腊的墨科涅，神 们集会商谈，确定人

类的权利和义务。普罗米修斯作为人类的维护者出席了会议。

在会上，他设法使诸神不要因为答应保护人类而提出苛刻的献

祭条件。这位提坦神的儿子决定运用他的智慧来蒙骗神 。全

能的神 之父宙斯看穿了他在玩弄伎俩，气愤地说：“我看到了，

普罗米修斯，你还没有忘掉你欺骗的伎俩选”
宙斯受了欺骗，决定报复普罗米修斯。他拒绝向人类提供

生活必需的最后一样东西：火。可是普罗米修斯非常机敏，马上

想出了巧妙的办法。他拿来一根又粗又长的茴香杆，扛着它靠

近驰来的太阳车，将茴香秆伸到它的火焰里点燃，然后带着闪烁

的火种回到地上，很快第一堆木柴燃烧起来，火越烧越旺，烈焰

冲天。宙斯见人间升起了火焰，大发雷霆，他眼看已无法把火从

人类那儿夺走了，便很快想出了新的灾难来惩罚人类，以便抵消

火带给人类的福祉。他命令以工艺而著名的火神赫淮斯托斯造

了一尊美女石像。宙斯给这美丽的形象注入了恶毒的祸水，他

给她取名为潘多拉，意为“具有一切天赋的女人”，因为众神都馈

赠给她一件危害人类的礼物。他把这个年轻的女人送到人间，

正在地上自在取乐游荡的众神见了这美得无法比拟的女人都惊

羡不已。她径直来到普罗米修斯的弟弟埃庇米修斯的面前，请

他收下宙斯给他的赠礼。埃庇米修斯心地善良，毫无猜疑。

普
罗
米
修
斯
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在此之前，人类遵照普罗米修斯的警告，因此没有灾祸，没

有艰辛的劳动，也没有折磨人的疾病。现在，这个姑娘双手捧上

礼物，这是一只紧闭的大盒子。她一走到埃庇米修斯的面前，就

突然打开了盒盖，里面的灾害像股黑烟似地飞了出来，迅速地扩

散到地上。从此各种各样的灾难充满了大地、天空和海洋。疾病

日日夜夜在人类中蔓延、肆虐，而又悄无声息，因为宙斯不让它

们发出声响。各种热病在大地上猖獗，死神步履如飞地在人间

狂奔。接着，宙斯向普罗米修斯本人报复了。他把这名仇敌交到

赫淮斯托斯和两名仆人手里。他们把普罗米修斯拖到提亚的荒

山野岭。在这里，他被牢固的铁链锁在高加索山的悬岩上，下临

可怕的深渊。普罗米修斯被锁在悬岩绝壁上，他被直挺挺地吊

着，无法入睡，无法弯曲一下疲惫的双膝。“不管你发出多少哀

诉和悲叹，都是无济于事的，”赫淮斯托斯对他说，“因为宙斯的

意志是不可动摇的，这些最近才从人手里夺得权力的神 们都

是非常狠心的。”这位囚徒被判受折磨是永久的，至少也得三万

年。尽管他大声悲叫，并且呼唤风儿、河川、大海和万物之母大

地，以及注视万物的太阳来为他的苦痛作证，但是他的精神却是

坚不可摧的。“无论谁，只要他学会承认定数的不可制服的威

力，”他说，“就必须承受命中注定的痛苦。”宙斯再三威逼他，要

他说明他的不吉祥的预言，但他始终没有开口。宙斯言出必行，

每天派一只恶鹰去啄食被缚的普罗米修斯的肝脏。肝脏被吃掉

多少，很快又恢复原状。这种痛苦的折磨，他不得不忍受，直到

将来有人自愿为他献身为止。

为不幸的普罗米修斯解除苦难的一天终于来到了。在他被

吊在悬岩上，度过了漫长的悲惨岁月以后，有一天，赫拉克勒斯

来到这里。他看到恶鹰在啄食可怜的普罗米修斯的肝脏，便取

出弓箭，把那只残忍的恶鹰一箭射落。然后他松开锁解放了普

罗米修斯，带他离开了山崖。但为了满足宙斯的条件，赫拉克勒

斯把半人半马的肯陶洛斯族的喀戎作为替身留在悬崖上。喀戎
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虽然可以要求永生，但为了解救普罗米修斯，他甘愿献出自己的

生命。为了彻底执行宙斯的判决，普罗米修斯必须永远戴一只

铁环，环上镶上一块高加索山上的石子。这样，宙斯可以自豪地

宣称，他的仇敌仍然被锁在高加索山的悬崖上。

赫拉克勒斯射杀恶鹰，解救了普罗米修斯。鹰的右方是墨忒尔女

神和海神波塞冬；左边是赫尔墨斯和雅典娜。

普
罗
米
修
斯



!

缘希 腊 神 话 故 事

人类的时代

神 创造的第一代人类乃是黄金的一代。这代人生活得如

同神 一样，他们无忧无虑，没有繁重的劳动，也没有苦恼和贫

困。大地给他们提供了各种各样的硕果。当他们感到死期来临

的时候，便沉入安详的长眠之中。当命运之神判定黄金的一代

人从地上消失时，他们都成为仁慈的保护神，在云雾中来来去

去，他们是一切善举的施主，维护法律和正义，惩罚一切罪恶。

后来神 用白银创造了第二代人类。他们在外貌和精神上

黄金时代
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都与第一代人类

不同。娇生惯养的

孩子生活在家中，

受到母亲的溺爱

和照料。他们百年

都保持着童年，精

神上不成熟。等到

孩子步入壮年时，

他们的一生只剩

下 短 短 的 几 年

了。放肆的行为使

这代人陷入苦难

的深渊，因为他们

无法节制他们激

烈的感情。他们尔

虞我诈，肆无忌惮

地违法乱纪，不再

给神 献祭。宙斯

十分恼怒，要把这个种族从地上消灭，因为他不愿意看到有人亵

渎神 。当然，这个种族也不是一无是处，所以他们荣幸地获得

恩准，在终止生命以后，可以作为魔鬼在地上漫游。

天父宙斯创造了第三代人类，即青铜的人类。这代人跟白

银时代的人又完全不同。他们残忍而粗暴，只知道战争，总是互

相厮杀。每个人都要千方百计地侮辱其他人。他们专吃动物的

肉，不愿食用田野上的各种果实。他们顽固的意志如同金刚石

一样的坚硬，人也长得异常壮实。他们使用的是青铜武器，住的

是青铜房屋，用青铜农具耕田地，因为那时还没有铁。他们不断

进行战争，可是，虽然他们长得高大可怕，然而却无法抗拒死

亡。他们离开晴朗而光明的大地之后，便降入阴森可怕的冥府

白银时代
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之中。

当这代人也降入地府时，宙

斯又创造了第四代人。他们比以

前的人类更高尚、更公正。他们

是神 英雄的一代人，即古代所

称的半神的英雄们。可是最后他

们也陷入战争和仇杀中。当他们

在战争和灾难中结束了在地上

的生存后，宙斯把他们送往极乐

岛，让他们居住和生活在那里。

极乐岛在天边和大海里，风景优

美。他们过着宁静而幸福的生

活，富饶的大地每年三次给他们

提供甜蜜的果实。

古代诗人希西阿说到世世

代代的人类传说时，慨叹道：

“唉，如果我不生在现今人类的

第五代的话，如果我早一点去世

或迟一点出生的话，那该多好

啊选因为这代人是黑铁制成的选他
们彻底堕落，彻底败坏，充满着痛

苦和罪孽，他们日日夜夜地忧虑和苦恼，不得安宁。神 不断地

给他们增添新的烦恼，而最大的烦恼却是他们自身带来的。父

亲反对儿子，儿子敌视父亲，客人憎恨款待他的朋友，朋友之间

也互相憎恨。人间充满着怨仇，即使兄弟之间也不像从前那样

坦诚相见，充满仁爱。白发苍苍的父母得不到怜悯和尊敬。老人

备受虐待。啊，无情的人类啊，你们怎么忘了神 将要给予的裁

判，全然不顾父母养育之恩芽处处都是强权者得势，欺诈者横行
无忌，他们心里恶毒地盘算着如何去毁灭对方的城市和村庄。

青铜时代，这尊雕塑出

自艺术大师罗丹之手
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正直善良和公正的人被践踏；拐骗者飞黄腾达，备受光荣。恶人

侮辱善人，他们说谎话，用诽谤和诋毁制造事端。实际上，这就

是这些人如此不幸的原因。从前至善和尊严的女神还常来地

上，如今也悲哀地用白衣裹住美丽的身躯，离开了人间，回到永

恒的神 世界。这时候，留给人类的只是绝望和痛苦，没有任何

的希望。”
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丢卡利翁和皮拉

在青铜的人类的时代，世界的主宰宙斯不断地听到这代人

的恶行，他决定扮作凡人降临到人间去查看。他来到地上后，发

现情况比传说中的要严重得多。一天，快要深夜时，他走进阿耳

卡狄亚国王吕卡翁的大厅里，吕卡翁不仅待客冷淡，而且残暴成

性。吕卡翁暗自决定趁着来客半夜熟睡的时候将宙斯杀害。在

这之前他首先悄

悄地杀了一名人

质，这是摩罗西亚

人 送 来 的 可 怜

人。吕卡翁让人剁

下他的四肢，然后

扔在滚开的水里

煮，其余部分放在

火上烤，以此作为

晚餐献给陌生的

客人。宙斯把这一

切都看在眼里，他

被激怒了，从餐桌

上跳起来，唤来一

团复仇的怒火，投

放在这个不仁不

义的国王的宫院 尘世间的荒淫与不敬使宙斯大发雷霆
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