
书书书

诗词格律初阶

施向东

天津大学出版社



前摇摇言

中国古典诗歌是中国文学宝库中的奇葩。从《诗经》、《楚

辞》以及汉魏六朝的古诗、乐府，到唐诗、宋词、元曲，无数

动人的诗篇，千百年来一直脍炙人口，历久弥新。

中国古典诗歌也是世界文学宝库中的瑰宝。《诗经》、《楚

辞》足以与《奥德赛》、《伊里亚特》、《摩诃婆罗多》、《罗摩衍

那》相媲美，屈原、陶潜、李白、杜甫、苏轼、辛弃疾，足以

与世界文学史上任何一流诗人分庭抗礼。

现代科学和技术的飞速进步，已经和将要把许许多多东西变

为历史的陈迹，但是，任何力量也不可能将一个民族的诗魂淘

汰。相反，作为历史文化的积淀，诗魂是我们民族性格和社会精

神的一部分。她将成为一种积极的力量，在塑造新世纪新一代完

美人格的进程中起到不可估量的作用。

中国古典诗歌中的优秀作品具有不可抗拒的艺术魅力，能在

给人以美的享受的同时，陶冶人的情操。从孔子开始就重视

“诗教”，直到今天，年轻的父母们几乎没有不教自己的孩子背

诵唐诗的。即使孩子尚在牙牙学语，不可能懂得诗中的深意，但

诗的整齐的节奏、优美的韵律、回环的韵脚，也会在幼儿的大脑

皮层中留下深深的印记，这将使他们终生受益。

诗歌和其他文学形式的最大不同就在于它的韵律，古今中外

莫不如此，而汉语的诗歌尤其如此。因为汉语是有声调的语言，

汉语的声调又是旋律性的声调，有高低升降的变化，极富音乐

性。中国文学史上那些杰出的诗歌作品，就是充分利用了汉语本

身的特点，使语言的音乐性在诗歌作品中体现到极至。南朝的诗

人们开始自觉地这样做，到唐朝，形成了严谨的诗歌格律，产生
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了近体诗。从唐末五代到宋朝，又产生了词。词也是格律诗，只

不过词比近体诗的格律更加丰富、多样而已。

热爱中国古典诗歌的人，莫不喜爱唐诗宋词。但是对于诗词

的格律，往往不是完全清楚，甚至完全不清楚。这里有两方面的

原因。第一，感觉到诗歌的音乐美是一回事，懂得它为什么美则

是另一回事。前者是感性的知觉，后者是理性的认识。只有理解

了的东西才更深刻地感觉它。第二，语言是发展的。从唐宋至

今，汉语在一千多年中发生了很多变化，汉字的声母、韵母和声

调，古今多有变异。所以，以今观古，唐诗、宋词中押韵、平仄

的规则往往是模糊不清的。这就使有些人认为诗词格律是玄之又

玄的学问，而另一些人则误以为诗词的格律只是句数和字数的规

定而已。

为了使大学生在文化素质和文学修养方面更上一层楼，天津

大学从圆园世纪愿园年代起就开设了“诗词格律”选修课，受到
了广大学生的欢迎。建立中文系以后，汉语言文学专业的学生对

诗词格律这门课的兴趣更为浓厚。在多年教学的基础上，著者将

诗词格律的最基本的知识以及自己对于这方面问题的一些思考，

写成这么一本小书，以方便希望了解诗词格律的读者，也借此求

正于海内外的方家。

施向东
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内 容 提 要

本书是诗词格律的入门书。绪论论述了广义的格律是古今中外的诗歌都具有的

基本要素，介绍了有关诗词格律的一些术语。第员至第猿章分别介绍了近体诗的押

韵、对仗和平仄的格式，第源章介绍了古风在格律方面的特点。第缘章介绍了词的格

律。第远章介绍了诗词语言在语法、修辞方面的若干特点。书末有两个附录，附录员

列出了平水韵员园远个韵的常用字，并在各韵下注明词韵属于何部，所以兼有诗韵和

词韵的作用。附录圆是词谱举例，列出了猿圆个常见的词牌。

本书可以作为高等学校选修课的教材，也适合对中国古典诗词感兴趣的一般读

者。
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绪摇摇论

众所周知，诗歌和其他体裁的文学作品一样，都可以从形式

和内容两个方面来观察、赏析。关于诗歌内容方面的问题，比如

诗歌在整部文学史中的地位，诗与其他文学体裁的关系，诗歌的

选材、主题、意境；诗歌的社会历史背景；诗歌与其作者的关系

等等问题，都是文学和文学史所研究的对象，而不是本书的内

容。诗词格律，主要是介绍如何欣赏中国古典诗词的形式美，包

括诗歌语言的音乐美、诗歌形式的对称美、诗歌形式适应内容的

意趣美等等。这种美的欣赏，可以通过对诗词名篇的反复吟咏去

感受、去体会，但要从理性上来把握它，则是需要掌握许多有关

的基本知识之后才可以做到的。本书就是希望通过对诗歌形式美

的诸方面进行解析，帮助读者了解作为中国文学瑰宝的古典诗词

的艺术形式以及如何从形式方面来赏析诗词。

欣赏诗词的形式美，是整个文学欣赏的一部分。好的诗词，

总是内容和形式的完美统一。《诗经》上说：“追琢其章，金玉

其相。”（《大雅·棫朴》）《论语》说：“质胜文则野，文胜质则

史，文质彬彬，然后君子。”（《雍也》）都强调了形式美的重要

性。“买椟还珠”这种只取形式、不要内容的举动固然愚蠢可

笑，而只讲内容、不懂得对艺术形式进行欣赏的人，也同样俗不

可耐。

诗词格律是中华民族历史文化宝贵遗产的一部分，我们了解

它、研究它，对于这一份珍贵遗产也就能更好地批判继承。

（一）诗歌都是有格律的

诗歌是一种最古老的文学艺术。世界上只要有文学，最早的
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一定是诗歌。远在没有文字之前，诗歌作品就流传在先民的口头

上。有了文字之后，那些不识字的老百姓，也往往能够背诵许多

优美的诗篇，甚至几十万字、几百万字的长篇史诗。古希腊的两

大史诗《奥德赛》和《伊利亚特》，据说就是一位名叫荷马的盲

人唱下来的。中国古代的诗歌是和音乐联系在一起的，而那些乐

官也多半是盲人，《诗经》、《左传》、《周礼》上称为“瞽”。秦

始皇焚书，《诗经》首当其冲。但到汉初，又被会背诵《诗经》

的人写了出来。中国先秦文献几乎都有真伪之争，惟独《诗经》

之真是没有争议的。现在三岁的儿童，认识不了几个字，却能很

流利地背诵儿歌，甚至是唐诗。这些不争的事实，总该有一个原

因。显而易见，最主要的原因就是，诗歌是一种有格律的语言。

它节奏和谐，它声调抑扬顿挫，它押韵。它利用了语言本身内含

的音乐美使人受到感染，调动了人的记忆潜力，并且给人们的记

忆提供了十分便利的条件。这就是诗歌这种文学体裁能够发生最

早、流传最广泛、最久远的原因。《说文解字》上说：“诗，志

也。”《毛诗序》说：“诗者，志之所之也。在心为志，发言为

诗。”“志”字古文字作“ ”，上边是“止”，下边是“心”，

止于心，就是记忆的意思。这都说明了诗及诗的格律跟记忆的关

系。

那么什么是诗歌的格律呢？在今天，“格律”有广义、狭义

两种含义。狭义地说，格律指的是唐以来兴起的近体诗和词曲在

字数、节奏、平仄、押韵、对仗等方面的种种规定。因此，所谓

格律诗，指的就是“近体诗”，以区别于不按照这些特殊规定写

下的“古体诗”、“乐府诗”等等。词和曲也是有格律的诗歌。

广义地说，任何诗歌都是有格律的。比如，《吴越春秋》记载的

一首古歌《弹歌》：

摇摇断竹，
摇摇续竹。
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摇摇飞土，
摇摇逐肉。

虽然只有愿个字，却节奏分明，两字一句，第一、二、四句句末
押韵（上古音入声觉部）。再如《诗经·周南·桃夭》：

摇摇桃之夭夭， 灼灼其华。

摇摇之子于归， 宜其室家。

摇摇桃之夭夭，有蕡其实。
摇摇之子于归，宜其家室。

摇摇桃之夭夭， 其叶蓁蓁。

摇摇之子于归， 宜其家人。

这首诗四字一句，四句一章，每两句一押韵；每一章一换韵

（第一章上古音平声鱼部，第二章上古音入声质部，第三章上古

音平声真部）。每一句中，两个音节为一个音步，形成伊伊 伊伊
的节奏。这是诗经中诗句的基本节奏。而汉应劭《风俗通义》

记载的《琴歌》如下：

摇摇百里奚， 五羊皮
。

摇摇忆别时，烹伏雌， 炊扊扅
。

摇摇
今日富贵忘我为。

此诗由三字句和七字句组成。三字句的节奏为一个单音节音步和

一个双音节音步构成：伊伊 伊（百里 奚）或 伊 伊伊（烹 伏雌，
炊 扊扅），七字句的节奏实为三字句前加上两个双音节音步：伊
伊 伊伊 伊伊 伊。节奏跳跃而明快，韵脚和谐（上古音平声歌
部），句式排偶，非常好记，能够“过耳不忘”。汉代开始盛行

的五言诗，在节奏上与三字句和七字句的诗歌有异曲同工之妙，

也相当于一个三字句前加上一个双音节音步：伊伊 伊伊 伊，或
伊伊 伊 伊伊，如古诗员怨首之一《庭中有奇树》：

猿



摇摇庭中有奇树， 绿叶发华滋。

摇摇攀条折其荣， 将以遗所思。

摇摇馨香盈怀袖， 路远莫致之。

摇摇此物何足贵， 但感别经时。

这首诗偶句押韵，韵脚严谨（上古音平声之部），节奏方面双音

节音步和单音节音步错综交替，既有章法又不泥滞，宛如行云流

水，一气呵成，无怪千载之下仍为人称道。

上面的例子足以解决某些人的一种误解，即似乎除了五言律

诗、七言律诗这些近体诗需要讲究格律之外，其他诗体没有什么

格律可言。事实上，节奏、押韵等等诗歌最基本的因素，在汉语

诗歌中可以说是与生俱来的。不押韵的诗，即使有，也少而又少

（据王力《诗经韵读》，《诗经》中只有愿首完全无韵的诗），而
不讲究节奏的诗，则恐怕根本没有。

循名责实，诗歌本质上就是一种讲究韵律的文学艺术。古今

中外，莫不如此。比如下面这首古代拉丁语的小诗：

摇摇酝侏糟葬，皂侏糟葬，责觃则增葬泽贼佴造造葬！
摇摇摇酝侏则燥则择怎觃藻灶葬皂泽蚤泽，贼葬皂遭佴造造葬！
摇摇杂责造佴灶凿藻灶泽佴皂蚤灶怎泽蚤灶侏造造燥，
摇摇摇造遭葬增佴造怎贼早佴皂皂葬糟觃藻造燥援

每行愿个音节，轻音节跟重音节互相间隔；句句押韵，两句一换
韵。古代梵语诗歌也讲究韵律。著名史诗《摩诃婆罗多》中有

一节：

摇摇粤贼澡葬皂葬凿则觀凿澡蚤责燥则觀躁觀
摇摇摇晕觀则葬凿藻灶葬泽葬皂觀早葬贼葬澡援
摇摇阅
·
葬责葬增蚤泽

·
贼
·
葬澡泽葬遭澡觀皂葬凿澡赠藻

摇摇摇运葬贼澡觀赠燥早葬灶葬遭澡觀则葬贼葬援
梵语诗句每猿圆音节为一颂，通常分为源句，每句愿个音节。

梵语元音分长短，音节分轻重，长短音和轻重音的交替可以调节
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诗句的韵律。

近代欧洲的诗歌也是非常讲究韵律的。每一行有多少音节，

重读音节和非重读音节如何交替，韵脚的位置如何安排，都有各

种规则明确规定，因而形成了各种诗体。比如英国诗人拜伦的诗

杂澡藻憎葬造噪泽蚤灶遭藻葬怎贼赠：
摇摇杂澡藻憎葬造噪泽蚤灶遭藻葬怎贼赠，造蚤噪藻贼澡藻灶蚤早澡贼
摇摇摇韵枣糟造燥怎凿造藻泽泽糟造蚤皂藻泽葬灶凿泽贼葬则则赠泽噪蚤藻泽；
摇摇粤灶凿葬造造贼澡葬贼蒺泽遭藻泽贼燥枣凿葬则噪葬灶凿遭则蚤早澡贼
摇摇摇酝藻藻贼蚤灶澡藻则葬泽责藻糟贼葬灶凿澡藻则藻赠藻泽：
摇摇栽澡怎泽皂藻造造燥憎蒺凿贼燥贼澡葬贼贼藻灶凿藻则造蚤早澡贼
摇摇摇宰澡蚤糟澡澡藻葬增藻灶贼燥早葬怎凿赠凿葬赠凿藻灶蚤藻泽援

摇摇韵灶藻泽澡葬凿藻贼澡藻皂燥则藻，燥灶藻则葬赠贼澡藻造藻泽泽，
摇摇摇匀葬凿澡葬造枣蚤皂责葬蚤则蒺凿贼澡藻灶葬皂藻造藻泽泽早则葬糟藻
摇摇宰澡蚤糟澡憎葬增藻泽蚤灶藻增藻则赠则葬增藻灶贼则藻泽泽，
摇摇摇韵则泽燥枣贼造赠造蚤早澡贼藻灶泽燥蒺藻则澡藻则枣葬糟藻；
摇摇宰澡藻则藻贼澡燥怎早澡贼泽泽藻则藻灶藻造赠泽憎藻藻贼藻曾责则藻泽泽
摇摇摇匀燥憎责怎则藻，澡燥憎凿藻葬则贼澡藻蚤则凿憎藻造造蚤灶早鄄责造葬糟藻援

摇摇粤灶凿燥灶贼澡葬贼糟澡藻藻噪，葬灶凿燥蒺藻则贼澡葬贼遭则燥憎，
摇摇摇杂燥泽燥枣贼，泽燥糟葬造皂，赠藻贼藻造燥择怎藻灶贼，
摇摇栽澡藻泽皂蚤造藻泽贼澡葬贼憎蚤灶，贼澡藻贼蚤灶贼泽贼澡葬贼早造燥憎，
摇摇摇月怎贼贼藻造造燥枣凿葬赠泽蚤灶早燥燥凿灶藻泽泽泽责藻灶贼，
摇摇粤皂蚤灶凿葬贼责藻葬糟藻憎蚤贼澡葬造造遭藻造燥憎，
摇摇摇粤澡藻葬则贼憎澡燥泽藻造燥增藻蚤泽蚤灶灶燥糟藻灶贼！

这首诗每章远行，每行愿个音节，分为源个音步，每个音步的第
一音节是轻音节，后一音节是重音节（只有第源行第一音步例
外）。韵脚是隔行相押，每一章一换韵。再如俄国诗人普希金的

缘此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



诗 Узник：
摇摇Сиж за решёткой в темнце сырй援
摇摇Вскормлённый в невле орёл молодй，
摇摇Мой грстный товрищ，махя крылм，
摇摇Кроввую пшу клюёт под окнм援援援

摇摇Клюёт，и бросет，и смтрит в окн，
摇摇Как бдто со мню задмал одн；
摇摇Зовёт меня взглдом и крком свом
摇摇И вмолвить хчет：《Давй，улетм！

摇摇Мы вльные птцы；пор брат пор！
摇摇Туд，где за тчей белет гор，
摇摇Туд，где синют морске кра，
摇摇Туд，где гулем лишъ втер援援援да ！援援援》

这首诗共猿章，每章源行，句句押韵，每两句一换韵；每一行
员员个音节，分为源个音步，第一音步两个音节，以后每个音步猿
个音节，每个音步末一音节为重音。整首诗韵律优美、和谐、严

谨，更增加了它的感染力。

我国少数民族的诗歌，也是讲究韵律的。著名的《仓央嘉

措情歌》是六世达赖（员远愿猿—员苑源远）的作品，共有六十多首。
除了个别几首外，都是每首源句，每句远音节，例如第一首：
摇摇泽鸳葬则责澡赠燥早泽则蚤遭葬蚤则贼泽藻灶葬泽
摇摇凿噪葬则早泽葬造扎造葬遭葬泽鸳葬则遭赠怎灶早
摇摇皂葬泽噪赠藻泽葬皂葬蚤扎澡葬造则葬泽
摇摇赠蚤凿造葬蒺噪澡燥则蒺噪澡燥则遭赠葬泽遭赠怎灶早
从上面这些例子可以看出，古今中外的诗歌，都是讲究韵律

的。这是由诗歌的本质决定的。

远



西方的自由诗是从 员怨世纪的美国诗人惠特曼（员愿员怨—
员愿怨圆）开始的。这种诗不押韵，不讲究句数、行数、音步的整
齐，完全是自由意志的挥洒，它和散文的区别，仅仅在于它有诗

的意境罢了。中国从五四运动以后也有了自由体的白话诗。但

是，白话诗并不都是自由诗。许多白话诗人认为诗歌要发挥他的

极至作用，还得充分发掘、利用语言的音乐美，讲究韵律。闻一

多、冯至、卞之琳、梁宗岱、徐志摩、戴望舒等诗人，都在白话

格律诗上取得过很大的成就。鲁迅、郭沫若等人，也未尝彻底否

定诗歌的韵律。谢觉哉有诗曰：“有韵能歌兼有意，我曾承教于

鲁叟。”谢老原注：“鲁迅曾说过：新诗现尚未能取旧诗地位而

代之。原因是：新诗无韵不能唱。鲁迅赞成新诗，但认为一定要

有韵有情，能唱易记。”① 闻一多说：“假定‘游戏本能说’能

够充分地解释艺术的起源，我们尽可以拿下棋来比作诗；棋不能

废除规矩，诗也就不能废除格律。⋯⋯格律就是枣燥则皂。试问取消
了枣燥则皂，还有没有艺术？⋯⋯世上只有节奏比较简单的散文，决
不能有没有节奏的诗。本来诗一向就没有脱离过格律或节奏。这

是没有人怀疑过的天经地义。”②

（二）与诗词格律有关的术语

上面已经谈到，诗歌都是有格律的，但是这里主要还是介绍

近体诗和词的格律。因为近体诗和词的格律最严，懂得了它，古

体诗的格律就好懂了，近人提倡的白话诗的格律也就好懂了。

为了下边叙述的方便，这里先简要介绍以下常常用到的一些

术语。

苑

①
②
李石涵，《怀安诗社诗选》，陕西人民出版社，员怨愿园，愿缘～愿远页。
闻一多，《诗的格律》，《闻一多全集》第猿册，生活·读书·新知三联书

店，员怨愿圆，源员员页。



员援古体诗和近体诗
古体诗与近体诗是一对相对的概念，是唐以后新产生的术

语。南朝齐、梁间，沈约、谢朓、王融、周颙等诗人开始讲究声

律，指责声病，提倡诗歌格律。一直到唐初，经过初唐四杰

（王勃、杨炯、卢照邻、骆宾王）、宋之问、沈佺期、杜审言等

许多诗人的创作实践，这种格律逐渐成熟了。人们就把这种在句

数、节奏、押韵、对仗、平仄等方面有严格规定的格律诗称为

“近体诗”，或“今体诗”，而把不符合这种格律的诗称为“古体

诗”。近体诗产生以后，诗人们并没有放弃古体诗的形式，他们

有时仍然模仿古人创作那种拘束较少的诗。这种仿古的古体诗又

称为“古风”。“古体诗”这一术语的内涵较为丰富，既包括汉

魏六朝的诗歌，也包括唐朝及以后的古风。乐府是古体诗中的一

类。汉代有一个采诗配乐的政府机构“乐府”。乐府所采的诗

歌，有民间搜集来的民歌，也有文人所作的歌功颂德的诗歌。这

些诗歌都配上乐曲，可以演唱。后来人们把这些诗歌称为乐府。

唐朝诗人也有仿照乐府的风格体裁写诗的，所写的也叫乐府。乐

府也是古体诗。“古风”这一术语的内涵少一些，不包括唐以前

的古体诗。

必须指出，“古体诗”与“今体诗”中的“古”和“今”

是站在唐朝人的立场而言的，不是针对现代而言的。有些人不清

楚“古典诗歌”和“古体诗”的区别、“今体诗”和“现代诗

歌”的区别，常常有一些含混的认识，误认为古代的诗歌就是

“古体诗”，现代的诗歌就是“今体诗”。这种误解必须消除。

圆援律诗，长律，绝句
近体诗根据每首句数的不同分为猿种体裁：愿句一首的称为

“律诗”，源句一首的称为“绝句”，员园句以上（必须是偶数句）
的称为“长律”，或者“排律”。

律诗又分为五言律诗（每句五个字）、七言律诗（每句七个

愿



字）。五言律诗如：

摇摇摇摇王维摇观猎
摇摇风劲角弓鸣，将军猎渭城。
摇摇草枯鹰眼疾，雪尽马蹄轻。
摇摇忽过新丰市，还归细柳营。
摇摇回看射雕处，千里暮云平。

七言律诗如：

摇摇摇摇杜甫摇登高
摇摇风急天高猿啸哀，渚清沙白鸟飞回。
摇摇无边落木萧萧下，不尽长江滚滚来。
摇摇万里悲秋长作客，百年多病独登台。
摇摇艰难苦恨繁霜鬓，潦倒新停浊酒杯。
长律一般都是五言的，七言长律极其罕见。唐人写长律，韵

数往往喜欢取整数，如员园韵、圆园韵、猿园韵、源园韵、缘园韵、远园
韵、员园园韵，或者 员圆韵、圆源韵、猿远韵等等（每一韵是两句）。
唐代科举以诗赋取士，应试举人要做一首五言长律，规定为远韵
（员圆句）。例如：
摇摇摇摇钱起摇省试湘灵鼓瑟
摇摇善鼓云和瑟，常闻帝子灵。
摇摇冯夷空自舞，楚客不堪听。
摇摇苦调凄金石，清音入杳冥。
摇摇苍梧来怨慕，白芷动芳馨。
摇摇流水传湘浦，悲风过洞庭。
摇摇曲终人不见，江上数峰青。
绝句有两类。一类属于古体诗，称为“古绝”；一类属于近

体诗，称为“律绝”。五言绝句有的属于古绝，有的属于律绝。

七言绝句都是律绝。五言律绝如：

摇摇摇摇王维摇相思
怨



摇摇红豆生南国，春来发几枝。
摇摇愿君多采撷，此物最相思。

七言律绝如：

摇摇摇摇李白摇送孟浩然之广陵
摇摇故人西辞黄鹤楼，烟花三月下扬州。
摇摇孤帆远影碧空尽，惟见长江天际流。

五言古绝如：

摇摇摇摇王维摇鹿柴
摇摇空山不见人，但闻人语响。
摇摇返景入深林，复照青苔上。
猿援押韵和韵脚
押韵，或写作压韵，古代也称为协韵。押韵是语言的音乐美

的表现之一。上文已经谈到，中国古典诗歌，除了极个别的例

外，都是押韵的。什么叫“押韵”？大家都知道，就是诗句最后

都用同一个韵母的字煞尾。比如李白的《静夜思》：“床前明月

光
，

疑是地上霜。举头望明月， 低头思故乡。”“光、霜、乡”

就是韵脚，它们属于同一个韵。这样理解押韵，自然没有错，但

是不够完整和准确。需要补充说明以下源点。
第一，古代诗歌押韵，韵的位置除了在句尾，也可以在句

中。比如《汉书·霍光传》中引了两句歌谣：“曲突徙薪亡恩

泽，焦头烂额为上客。”“泽、额、客”押韵，“额”在句中；

《列女传》引古谚谣：“  力田不如逢年，  力桑不如见国卿，刺绣

 文不如倚市门。”“田”与“年”押韵，“桑”与“卿”押韵，

“文”与“门”押韵，“田、桑、文”都在句中。句中韵也叫

“腰韵”（这种格式甚至一直沿用至今：“  远亲不如近邻”、“恭

 敬不如从命”，等等）。汉魏六朝以来，句中韵多见于只有一两

句的七言韵文中。如《后汉书·许慎传》“  五经无双许叔重”，

《颜氏家训·勉学》“上车不落则著作，  体中何如则秘书”。句尾

园员



韵也叫“脚韵”、“韵脚”，是汉语诗歌最普遍的押韵形式。除此

以外，在《诗经》、《楚辞》中，还有句末用虚字，倒数第二个

字押韵的。比如《诗经·召南·鹊巢》“维鹊有巢， 维鸠居之
；

之子于归， 百两御之
。”《楚辞·九章·橘颂》“后皇嘉树，橘徕

服兮。受命不迁，生南国兮。”

第二，押韵的字，韵头可以不同，但是韵腹和韵尾（如果

有韵尾的话）要相同。如上述李白《静夜思》的韵脚“光、霜、

乡”，原怎葬灶早和原蚤葬灶早韵头不同，韵腹和韵尾相同。
第三，押韵的字，声调也要相同。如上引的律诗、长律、律

绝，押韵的字都是平声字；王维的五言古绝《鹿柴》的入韵字

“响、上”都是上声字；《汉书·霍光传》的“泽、额、客”都

是入声字。古代当然也有不同声调的字通押的情况，但是相同声

调的字押韵是押韵的常规。

第四，由于古今语音的演变，古代诗歌中本来押韵的字，有

的今天读起来元音并不完全相同，如王维《送元二使安西》：

“渭城朝雨轻尘（糟澡藻灶），客舍青青柳色新（曾蚤灶）。劝君更尽一
杯酒，西出阳关无故人（则藻灶）。”又如上述王维《观猎》的韵脚
“鸣皂蚤灶早城 糟澡藻灶早轻 择蚤灶早营 赠蚤灶早平 责蚤灶早”，分别拿 蚤灶跟 藻灶，蚤灶早
跟藻灶早押韵。尽管这样押韵在现代也是被认可的，但是须知它们
在古代本来元音是相同的。另外有一些字今天绝不可能押韵的，

比如上引《列女传》的“桑泽葬灶早、卿 择蚤灶早”，但是在上古时代它
们的韵母都是 葬灶早。也有相反的情况，今天读起来韵母一样的
“蒸”和“耕”、“东”和“冬”、“寒”和“谈”、“真”和

“深”，古代却属于不同的韵部，不能互相押韵。这是我们读古

典诗歌时必须留意的。

押韵的本质是利用相同的韵在诗歌中造成周期性的重复，在

吟诵者和聆听者听觉上造成一种回环的美感。心理学理论指出，

当人们的“期待”得到实现时，内心会产生快感和美感。诗句
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