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学 习 纲 要

本教材是为已取得专科学历的中学教师进修高等师范本科而

写的。学员既是中学教师 ,则工作中面对的都是初、高中学生 ,

所以 ,本教材在框架结构和理论阐述上均偏重于少年文学 ,而对于

幼儿文学、儿童文学 (童年文学 )未多涉及 ,仅在叙述中外少年儿

文学史时作了一些关注 ,这是需要特别说明的。

学习本课程的目的在于 :深入领会并掌握少年文学的基本理

;了解少年文学的创作和中学生的文学阅读 ,并掌握其规律 ;掌

少年文学的几种主要文体形式 ;在了解中外少年儿童文学史一

情况的基础上 ,熟悉各历史发展阶段上重要的具有代表性的少

儿童文学作家作品。在学习本课程的过程中 ,要求学员做到 :着

于少年 ,立足于审美 ;阅读一定数量的各种文体的少年文学佳

;理论与实践相结合 ,尝试少年文学创作 ,学会少年文学的鉴赏

评论。

本课程以少年文学理论和少年儿童文学的历史发展为两大基

板块。同时 ,以文体考察和创作、阅读理论分析为基本理论的延

和补充 ,以作家、作品的评述充实历史概述的内容。

第一章

本章所述的少年文学基本理论共分 4节 ,包括 :第一节 ,少年

学的读者及其特征 (“少年”概念的界定、少年读者的年龄特征、

少年文学在儿童文学三层次中的定位 ) ;第二节 ,少年文学的性质

范围 (儿童性和成人性、校园化和社会化、古典意义和现代意
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) ;第三节 ,少年文学的美学特征 (多元的美学追求、梦幻色彩、忧

情调、幽默意味 ) ;第四节 ,少年文学的价值功能 (培养美感、完善

格、建立审美人生观 )。

重点掌握少年文学的性质及其美学特征。

第二章

本章所述的少年文学的创作理论共分 4节 , 包括 :第一节 ,少

文学作者的素质和类型 (人格魅力和文学素养、成人作家的青春

、文学少年的自我表现 ) ;第二节 ,少年文学的母题 (母题概念、成

母题的核心内容、题材类型 ) ;第三节 ,少年文学的艺术表现 (创

方法的选择、对艺术表现的基本要求、几种艺术表现方法 ) ;第四

,中学生的文学创作活动(性质、文学社团、教师的指导 )。

重点掌握少年文学作者的素质和类型、少年文学的母题。

第三章

本章所述的中学生的文学阅读理论共分 4节 ,包括 :第一节 ,

中学生的阅读环境 (家庭环境、学校环境、社区环境 ) ;第二节 ,读物

型和阅读方式 (阅读状况、读物类型、阅读方式 ) ;第三节 ,文学阅

和语文学习 (文学阅读和文学鉴赏、文学鉴赏对语文学习的意

) ;第四节 ,文学阅读和素质教育 (文学阅读在素质教育中的地

、文学阅读活动 )。

重点掌握中学生文学阅读的方式和课外阅读对语文学习的

意义。

第四章

本章所述的少年文学的文体理论共分 8节 , 包括 :第一节 ,少

ⅱ
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诗 (艺术特点、几种常见的诗体、少年诗歌创作 ) ;第二节 , 童话

(童话的历史演变、基本特征、表现手法、形象类型 ) ;第三节 ,寓言

(寓言与童话的关系、艺术特征、表现技巧 ) ;第四节 ,少年小说 (少

小说的文学界定、艺术特点、分类 ) ;第五节 , 少年散文 (基本特

、分类、散文对少年的特殊意义 ) ;第六节 ,少年报告文学 (主要特

、结构类型 ) ;第七节 ,少年戏剧、影视文学 (戏剧、影视文学的共

特征、少年戏剧文学的独特性、少年影视剧的独特性、少年戏剧

影视剧的意义 ) ;第八节 ,少年文学评论 (任务和作用、基本要求、

类型 )。

重点掌握少年诗歌、童话、少年小说、少年散文 4种文体。

第五章

本章所述的中国少年儿童文学的历史概述共分 4节 ( 3部

) ,包括 :第一节 ,古代少年儿童文学钩沉 (民间文学中的幻想故

、古诗文中的青春话题、志怪小说和传奇文学的神秘历险 ) ;第二

,现代少年儿童文学的兴起 (近代文化启蒙思潮、五四时期“儿童

题”的提出、域外文学的译介和传播、在革命文学的旗帜下、大时

的小战鼓 ) ;第三、四节 ,当代少年儿童文学的历程 (十七年的发

和曲折、十年的沉沦和反思、关于“新时代的颂歌”、关于“教育儿

的文学”、全面复苏和新的长征、80年代的探索热、90年代的创

潮 )。

重点掌握五四时期、新时期这两个时间段的中国少年儿童文

发展情况。

第六章

本章所述的中国少年儿童文学重要作家作品共分 4节 ( 3部

) ,包括 :第一节 ,现代文学大师及教育家、艺术家的少年儿童文
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作品 (鲁迅、周作人、郭沫若、茅盾、郑振铎、巴金、老舍、陶行知、

丰子恺、张乐平 ) ;第二节 ,现代少年儿童文学重要作家作品 (叶圣

、冰心、黎锦晖、张天翼、陈伯吹、贺宜、严文井、金近、包蕾、黄庆

) ;第三、四节 ,当代少年儿童文学重要作家作品 (郭风、圣野、鲁

、任德耀、叶君健、任溶溶、徐光耀、萧平、郑文光、柯岩、任大星、

任大霖、刘厚明、刘真、何紫、林焕彰、洪汛涛、葛翠琳、孙幼军、叶永

、邱勋、金波、周锐、郑渊洁、冰波、沈石溪、李潼、曹文轩、秦文

)。

重点掌握鲁迅、周作人、郑振铎、叶圣陶、冰心、黎锦晖、张天

、陈伯吹、金波、孙幼军 10位作家及其代表作。

第七章

本章所述的外国少年儿童文学的历史扫描共分 4节 ,包括 :第

节 , 19世纪以前的少年儿童文学 (儿童文学的史前期、新儿童观

确立与儿童教育的发展、少年儿童文学的诞生 ) ;第二节 , 19世

的少年儿童文学 (少年儿童文学形成独立门类的标志、欧美各国

年儿童文学的景观 ) ;第三节 , 20世纪二战前的少年儿童文学

(少年儿童文学走向繁荣的标志、二战前世界儿童文学发展概况 ) ;

第四节 , 20世纪二战后的少年儿童文学 (二战后世界各国少年儿

文学发展扫描、20世纪世界少年儿童文学的总结 )。

重点掌握 19世纪欧美各国少年儿童文学的景观和 20世纪二

后世界各国少年儿童文学发展情况。

第八章

本章所述的外国少年儿童文学重要作家作品共分 4节 ,包括 :

第一节 ,法国、德国及其他德语国家 (凡尔纳、梅特林克、圣 埃克

佩里、埃梅、吉约、克斯特纳、恩德、普雷斯列、施比丽、费尔克
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斯·萨尔登、涅斯玲格 ) ;第二节 ,英国、美国 (王尔德、吉卜林、威尔

、法杰恩、特拉弗斯、达尔、马克·吐温、槐尔特、怀特、杰克·伦

、斯坦倍克、斯托夫人、阿尔克特 ) ;第三节 , 北欧、意大利 (安徒

、林格伦、托佩柳斯、拉格洛芙、扬松、埃格纳、普廖申、科洛迪、亚

契斯、罗大里、莫拉维亚、马莱巴、阿尔比诺、布扎蒂 ) ;第四节 ,俄

斯、日本 (盖达尔、诺索夫、阿列克辛、马明 西比里亚克、普利什

、比安基、小川未明、壶井荣、椋鸠十、佐藤晓、中川李枝子、乾富

、新美南吉、古田足日 )。

重点掌握法国的凡尔纳 ,德国的克斯特纳 ,英国的王尔德 ,美

的马克·吐温 ,丹麦的安徒生 ,瑞典的林格伦 ,意大利的科洛迪、

亚米契斯、罗大利 ,俄罗斯的盖达尔、诺索夫和日本的小川未明等

12位作家及其代表作。

作品选

重点阅读篇目 ( 10篇 ) :

1 .有一片绿叶沉默不语 (金波 )

2 .童话诗人 (外一首 ) (舒婷 )

3 .母亲的故事 (安徒生 )

4 .快乐王子 (王尔德 )

5 .虎孩 (基罗加 )

6 .杰米扬的汤 (克雷洛夫 )

7 .弗利克斯回来了 (克斯特纳 )

8 .山羊兹拉特 (辛格 )

9 .楼道 (谢华 )

10 .报春花·蒲公英 (壶井荣 )
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第一章  少年文学的基本理论

第一节  少年文学的读者及其特征

一、“少年”概念的界定

少年文学就是“少年的文学”,它由“文学”和“少年”两大要素

成。少年文学作为文学 ,理所当然遵循着文学的共同规律 ,具备

学普遍的审美特征。例如从对象上它以人为中心 ,构成“人学”

体系 ,即使是那些常见的童话幻想体作品 ,那些以动物与精灵为描

对象的作品 ,其实也是对社会生活的折射 ;从表现上则以感性形

为基本的表现方式 ,借助于情感和想象两种主要的心理能力 ,并

作家独特的人生体验和审美理想去感染、打动作者 ;从其物质载

而言 ,少年文学也属于语言艺术 ,文本的语言艺术性是它有别于

乐、美术等其他艺术的本质规定 ,其无与伦比的语言美感永远是

艺术美不可或缺的重要部分。但将少年文学视为文学世界中一

独立的分支 ,则应有区别于一般性文学特别是成人文学的特殊

律 ,具有独特的艺术品格和审美特性。而决定这一特殊规律和

术审美精神的要素无疑是源于“少年”的年龄特征 , 源于“少年”

与“文学”的两大要素的基本关系 ,以及由此而形成的独特的艺术

态。如果说“文学性”是少年文学与幼儿文学、童年文学以至成

文学的共性 ,那么“少年性”(即少年的年龄特征 )则是它与众不

的、具有本质意义的特性。

少年是人生过程中一个特殊的年龄阶段。现代心理学把人生

程中以自然时序的年度为基础经历的各个发展阶段称为“年龄

1
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段”,一般可以表述为幼年、童年、少年、青年、壮年、老年 ,其中幼

、童年、少年又泛称为未成年人 ,青年以上则泛称为成年人。在

长的人生过程中 ,少年与其他年龄阶段一样都有其无可替代的

义 ,同时它还是一个在未成年与成年之间承上启下的特殊阶段 ;

作为“过渡时期”有着十分丰富的生理、心理和社会文化上的人性

人格的特点。应该承认 ,少年作为“年龄阶段”的具体年限 ,事实

又很难确定。由于历史、地域、种族以及社会文化的不同 ,“少

”的年龄段可以有很大的差别 ,时代生活的变化也可以直接导致

“少年”概念的演变。即以我国的现状而言 ,少年先锋队组织吸纳

成员最低为小学三年级 (约 10岁左右 ) ,最高为初中二年级 (约

14岁左右 ) ;共产主义青年团入团的对象则从初中一年级 (约 13

岁左右 )开始。少年介于童年和青年之间 ,其年龄的上下限与童年

青年都有所重叠。就少年个体而言 ,也是因人而异 ,有的跨度较

漫长 ,有的则相对短暂 ,甚至骤变 ,仿佛一夜之间由“儿童”变成

“大人”;有的比较平稳 ,似乎是在不知不觉中度过了少年时代 ,

有的则可能由于多方面的原因 ,引起剧烈的变化而成为所谓的“问

少年”。所以 ,作为过渡时段的少年 ,向过来的时段靠拢一步构

了“少年儿童”的概念 ,简称“少儿”;而往将来的时段趋同 ,则就

平时常说的“青少年”。但是 , 少年阶段是客观存在的 ,人们对

“少年”的年龄界定 ,除了约定俗成之外 ,还是有其内在的质的规定

的 ,从总体上有特征可寻。目前心理学和社会学是这样来界定

“少年”的 :

其一 ,在生理上可指青春发育启动阶段。青春期是人生中变

最为显著的阶段 ,它从形体和精神两方面完成了由童年向成人

转变 :身高体重急速增长 ,“成人化”日趋明显 ,第二性征由萌发、

呈现而走向完成 :男孩喉结突起 ,声音雄浑 ,女孩体态丰腴、声音清

,等等 ,这种充满人性魅力的蜕变被卢梭称之为人生的“第二次

生”。从目前的生理学材料来看 ,这一青春发育启动阶段男性为

12— 13岁开始 ,到 17— 18岁初步完成 ;女性略早 ,约为 11— 12岁
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始 ,而于 15— 16岁初步完成。

其二 ,在心理和社会关系方面 ,则表现为一个独立的学习、成

阶段。孔子说 :“吾十有五而志于学 ,三十而立 ,四十而不惑 ,五

而知天命 ,六十而耳顺 ,七十而从心所欲 ,不逾矩。”这是孔子对

身人生阶段的粗略划分 ,而“十有五而志于学”则显然指少年时

,可见少年时代的最大特点是“有志于学”。这个“学”,有别于幼

蒙学和“活到老学到老”的“学”,既不是指被动地接受知识的启

教育 ,也不是指持续一生的终身教育 ,而是指少年期身心发展 ,

自觉意识觉醒 ,自主精神开始确立 ,在学习上正由顽童蒙学转向自

地“有志于学”,也即通常所谓的“立志”,并由此而形成自己一生

志向、兴趣、职业和人生观 , 进而规定了自身人生的基本走向。

在生活中 ,许多出类拔萃的科学家、政治家、艺术家都是在少年立

,通过不懈的奋斗而建立辉煌的功绩的。对照我国目前的教育

状 ,这个阶段大约相当于整个中学阶段 ,具体年龄约在 12— 18

岁之间。

结合以上两个方面 ,我们可将“少年”界定在 12— 18岁这一人

阶段。如果将相对应的中学阶段再分为前后两期 ,那么初中时

可称为少年前期 ,高中阶段可称为少年后期。

二、少年读者的年龄特征

少年文学的主要读者是少年 , 少年文学应面向少年、贴近少

,成为广大少年成长道路中的良师益友 ,这是少年文学的本质规

性 ,也是我们对少年文学的基本理解。所以 ,阐述少年文学的基

原理 ,必须首先说明少年文学与少年年龄特点的内在关系 :它既

现着少年文学创作中的对象性特征 ,也体现着少年文学欣赏、传

中的接受性特征。研究少年年龄特点及其与少年文学的整体关

有着十分重要的理论意义。

那么 ,什么是少年的年龄特征呢 ? 就是指与少年年龄阶段相

应的生理特征、心理特征和社会文化特征的综合性表现 ,也即指
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年特有的由于年龄因素所形成的一切人格特征的总和。

人首先是自然生命体 ,一切活动都离不开生理因素这一基础 ,

少年年龄特征也首先表现为生理方面 :少年正处在由未成年向成

过渡的关键时期 ,具有儿童与成人的双重因素。它一方面既保

着儿童时代的稚态和天性 ,另一方面又开始进入青春期 ,脱离儿

生理的趋向十分明显。少年时期生理上最显著的表现是性成熟

向的出现 ,体魄强健 ,精力充沛 ,从里到外呈现着前所未有的青

风采。所以 ,少年文学一方面十分注重追求游戏性、娱乐性特

,以满足少年生理中的儿童天性 ;同时在总体上则更注重审美上

强健、活泼、开朗 ,充满人生情调与青春风采 ;特别是由于少年时

性意识的萌动而不可避免地将涉及少男少女之间朦胧的情感体

。不过 ,少年的“爱情”体验还有许多盲目和不成熟的因素 ,少年

学的爱情描写必须适度和得当 ,文字上以简约、含蓄为佳 ,不能

成人文学那样直写、详写。在 20世纪 80年代的我国少年小说

作界曾出现丁阿虎的《今夜月儿明》、肖复兴的《早恋》等关于表

“朦胧爱情”的作品 ,就是这方面的较早的探索成果。

其次 ,少年的心理因素也有着明显的特征。随着少年生理上

变化 ,心理上也会随之而变 ,其主要标志为内心情感变得丰富 ,

对客观世界的认知能力增强 ,兴趣与视野大为拓展 ,开始渐渐形成

于自己的性格和个性倾向 ,特别是在感性、直观的儿童思维的基

上逐渐养成了善于运用抽象的理论思维 ,在心理上露出了成熟

“大人相”,开始进入了一个被心理学家皮亚杰誉为“思考的自由

翔”的时期。这一方面使少年心理呈现出自信、乐观等蓬勃向上

精神状态 ,初步具备人性和人格力量 ;但在另一方面 ,少年心理

未稳定和成熟 ,在心理与生理、情感与理性、理想与追求等方面

处于不平衡状态 ;由于视野开阔而又以稚嫩的心理去面对复杂

社会 ,更容易使他们产生心理上的疑虑和困惑 ,他们很容易在现

中受到心灵上的“伤害”,而显得十分敏感和脆弱。比如在学习

面临的考试和升学的压力 ,人际关系特别是男女同学间爱慕、吸
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、猜疑、嫉妒等困扰 ,还有目前社会普遍存在的由于对独生子女

过度溺爱而使少年自主意识遭到削弱 ,如果处理不当 ,便会形成

我封闭和逃避的心理倾向 ,变得寂寞、孤独、迷茫 ,有的甚至出现

面对抗而违背社会文化规范的“问题少年”。所以 ,少年文学必

十分注重引导和宣泄的作用 ,用理性和智慧的力量来使广大少

读者得到心理上的陶冶和净化。

再次 ,必然要归结为社会文化因素。马克思主义认为 ,人归根

底是“社会存在物”,“是一切社会关系的总和”。从少年的年龄

征来说 ,它作为深层次的年龄特征 ,其实也是生理因素与心理因

的综合反映。少年从儿童向成人转变 ,从社会性方面来说也即

从生物意义上的人向社会性意义上的人的转变 ,从原来作为社

的附庸的儿童向作为社会主体的成人 (“公民”)的转变。在这一

杂而意义深远的转变中 ,少年的自我意识得到强化 ,自主、独立

神开始成为其人格精神的主导方面。最具有标志性的无疑是所

的“成人感”,对于社会生活有了极强的参与意识和使命感 ,具体

以表现为对社会现状、前途充满关注 ,敢于发表自己对社会、人

的看法 ,渴望参与各种社会实践 ,并且在实践中建立起自己的理

、信念和人生价值观 ,实现自我的价值与意义。少年“成人感”的

立 ,无论是对于少年自身成长 ,还是对社会的文明发展 ,都具有

大而积极的意义。所以世界各国都设有所谓的“成人仪式”,用

表达对少年真正意义上步入社会的尊重和欢迎 ,有的称为“青春

”,有的称为“信仰礼”,有很浓郁的民族文化意义。中国也有“成

仪式”的传统 ,所谓“冠礼”(男性 ) ,“及笄”(女性 ) ,所行仪式都极

庄重严肃。对于少年个体而言 ,重要的不是外在形式上的成年

式 ,而在于其内在精神的确立。因而“成人仪式”可以因人而异 ,

不拘一格 ,入团、入党、参军、立功受奖等等 ,在人生意义上可资纪

的事都可以成为自己的成人仪式 ,以鞭策自己的人生历程。这

是少年与以往儿童时代最本质的区别 ,社会角色的转变 ,其实质

完成了一次人格塑造的飞跃。少年是立志发奋、可塑性最大的
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期。少年文学与一般儿童文学的不同 ,它不再停留于小狗小猫

类的儿童天性的描述之中 ,而是要表现少年作为社会角色的特

,表现他们从自主意识觉醒到理念、信念、人格初步形成的充满

豪和艰难的人生历程。如范锡林的《秘道》,描写少年英雄接受

亥革命风云洗礼 ,为民族振兴而斗争的故事 ;张品成的《赤色小

》,描写在震惊中外的红军时代的少年战士的英勇事迹 ;董宏猷

《十四岁的森林》,则再现了一大批新中国知识少年在波澜壮阔

社会主义建设中的成长历程 ,对少年的社会文化特征都有成功

表现。

生理因素、心理因素、社会文化因素三大层面 , 层层衔接、递

,相互协调、渗透 ,构成了少年年龄特征的总体面貌 ,也显示着少

完整、全面的人格特征 ,同时也从根本上决定了少年文学的基本

征。

在揭示少年年龄特点与少年文学的基本关系之后 ,还应该指

的是 ,少年文学的主要读者无疑是广大少年 ,但也还隐含着少年

外的读者群体 ,那就是成人。许多少年文学作品既得到了少年

者的喜欢 ,也得到了成人读者的喜欢。例如 ,法国作家圣 埃克

佩里的童话《小王子》,半个多世纪来一直受到世界范围内的少

儿童和成年人的广泛喜爱 ,世纪之交还被评为法国百年来最受

者喜爱的百部文学经典之首。这种现象其实并不与少年文学的

象性特征相矛盾的 ,这是因为 :第一 ,少年文学作品本身具有读

适应面的广泛性 ,阅读意义上的多层面性 ,如安徒生的作品 ,《西

记》一类作品 ,通常都具有“老少咸宜”的双读效应 ,少年读者指

其中精彩的故事 ,成人读者则关注其中深刻的意义。第二 ,从接

主体而言 ,每一个成人读者都与少年时代有千丝万缕的联系 ,充

了对少年时代的怀念、珍惜之情 ,因而在文学阅读上与少年文学

有了一种先天的沟通、默契和认同感。正如鲁迅在《勇敢的约

翰·校后记》中所说的那样 , 他翻译匈牙利诗人裴多菲的“童话

”,是“献给中国的读者 ,连老人和成人 ,单是借此消遣的和研究
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学的都在内 ,并不专限于儿童”,他以为“即使做过九十大寿 ,只

还有些‘赤子之心’,也可高高兴兴看到卷末”。

三、少年文学在儿童文学三层次中的定位

根据传统的儿童文学层次的划分 ,少年文学乃是儿童文学的

个层次 ,一个以少年年龄段为读者对象的文学层次 ,所以认识少

文学还有必要先认识儿童文学。

那么 ,什么是儿童文学呢 ? 现在一般有两种不同的理解 :一是

义的儿童文学 ,它是婴幼儿文学、儿童文学 (童年文学 )、少年文

的总称 ;二是狭义的儿童文学 ,即是指与婴幼儿文学与少年文学

提并论的童年文学。正因如此 ,少年文学也就有了双重品格 :从

义上说 ,它是儿童文学的一个组成部分 ,隶属于儿童文学 ,它的

质为儿童文学的本质所涵盖 , 具有儿童文学的特征 ;从狭义上

,它与儿童文学并列 ,是一个专门指向少年读者的独立的文学种

,理应强调它与儿童文学不同的特殊性内涵。

先从广义上考察少年文学在儿童文学中的定位。

广义的儿童文学通常是相对于成人文学而言的 ,它以 18岁之

的全体少年儿童为读者对象。适应儿童的年龄特征 ,它可以依

划分为婴幼儿文学、儿童文学 (童年文学 )和少年文学三个层次 ,

组成了一个既有相互联系的共同性 ,又具有各自独特性的连绵的

学之流。其中婴幼儿文学针对 0— 6岁的婴幼儿 , 它是在原来

3— 6岁的幼儿文学的基础上发展起来的。由于现代儿童心理学

发展 ,社会启蒙教育提前至婴儿初生 ,幼儿文学的对象也随即提

至初生之婴儿。婴幼儿文学在内容上以交流情感、传播日常生

知识、表现游戏和娱乐为主要特点 ,表现方式上常采用反复、排

等手法 ,语言形象、亲切、浅易。儿童文学 (童年文学 )以 7— 12

岁的儿童为阅读对象 ,在内容上开始变得丰富多彩 ,可以有一个鲜

而具有积极、健康的教育性的主题 ,人物的描写已经有了初步的

格刻画 ;情节相对完整 ,结构相对庞大 ,在艺术表现上也呈现多
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