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其实，世间好远的事情很多，何苦把

痛苦加在别人身上呢？如果能把心思花在

一些美好的有意义的事情上，一个失业的

人也不至失去尊严的气度，反过来做一些

无知而折损福德的事，自以为好地，伤害

的则是自己的心。

不动道人心

?林清玄

一个朋友来喝茶聊天，突然说：“我最近常常

在市场，给出家人追。”

我大为好奇：“出家人为什么要追你呢？”

朋友说，有一阵子他失业在家，心情非常抑

郁，常常在家附近的市场和公园乱走，一方面寻找

看看有什么赚钱的机会。

失业的人对金钱特别敏感，有一天他路过市

场，看一钵里高高堆起的钞票，使他的身心受到很

大的震动。他心里想着：“这个工作真不错，如果

真是出家人，那托钵就没有话说，可是市场里的出

家人不一定是真的，有的头上没有戒疤，有的穿着

全新的袈裟，气质不像出家人，有的还披了只有法

会上才穿的缦衣。如果是假的出家人，不是会有很
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多人受骗吗？”

这样想着，他突然灵机一动：有什么方法可以

辨识出家人是真是假呢？

他自己下了一个结论：“我来勘验勘验他们是

真是假吧。如果我抓起他们钵里的钞票逃跑，会追

上来的就是假的，如果不动的就是真的。”

说到这里，朋友自得的笑起来：“结果统统是

假的，只要我抓起钵里的钞票，那些原来站着几小

时不动、看起来定力高深的披着僧袍的人，都会抱

着钵追着我跑。这时我就会站定，把钱放回他们的

钵里说：‘呀，对不起，我不是要拿你的钱，只是

算算你今天化缘化了多少钱啊。’”

向来对出家人非常崇敬的我，听到朋友的描

述，脑中浮现出了出家人追着朋友跑的画面，也忍

不住笑起来。我对朋友说：“你实在太残忍了，也

太无聊了。”

朋友说：“也没什么，只是好玩罢了。”

其实，世间好玩的事情很多，何苦把痛苦加在

别人身上呢？如果能把心思花在一些美好的有意义

的事情上，一个失业的人也不至失去尊严的气度，

反过来做一些无知而折损福德的事，自以为好玩，

伤害的则是自己的心。

出家人的真假与我们又有什么关系呢？应该把

宝贵的时间和心思用在有意义的事上。我对朋友

说：“千万别再做这种愚蠢的事了，你听过‘宁动

千江水，不动道人心’吗？”
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地薄者大木不产，水浅者大鱼不游。

成 材

?汪国真

大处着眼，小处着手，这是成材的最基本方

法。有一些人好高骛远，只热衷于标新立异，不屑

于做那些看似微小的事情，这样，他永远只能是一

个空想家。

环境对于一个人能否成材是重要的，古人云：

“地薄者大木不产，水浅者大鱼不游。”诚如斯言。

别人的嫉妒可以激励我们更加上进；别人的攻

陷可以教会我们更加谨慎；别人的贬低可以使我们

学得更加从容；别人的中伤可以使我们变得更加超

脱。许多看似对自己很不利的事情，只要处置得

当，不仅会使我们更加成熟，而且可以加快我们成

材的步伐。

我喜欢竞争和挑战，这样有助于更大程度地发

挥自己的潜能。

没有强有力的竞争，赢了也不光彩。

即便我们精神的财富像克罗伊斯物质的财富一

样富有，也并不表明我们已经成材了。

对于精神财富，最重要的不在于贮存了多少，
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而在于运用了多少。

“怀才不遇”时，常有不为人识的苦恼；“木秀

于林”时，常为风来摧之困扰。

成材者前方的旅途，不是大路是小道。

想成材的人，往往喜欢赶时髦；赶时髦的人，

往往并不能成材。

成材需要独创。

对于一个已经成材的人，最容易把他毁掉的不

是别人，而是他自己。

在顺境中成材，只要有足够的天赋和良好的教

育就够了。在逆境中成材还需要有意志，对于一个

意志坚强的人来说，逆境会使他平添风采，却不容

易改变他成材的趋势。
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什么时候我们学会说爱，什么时候我

们就懂得去爱！

敢 于 说 爱

?洪 烛

也许我们经常把这个字写在纸上却不愿念出声

来，也许我们把这个字封闭在心里却羞于表白。它

太沉重了，它太浪漫了，它总是不露痕迹地匆匆而

去，又未曾预约地匆匆而来，以至我们在平凡的生

活中不敢轻易地说一声：我爱⋯⋯

好多美丽的机遇都这样失之交臂，因为不相信

自己的眼睛和心，我们未能及时地把温情的门窗相

对敞开。其实只要说啊，哪怕用最轻微的声音说那

么一声，就可能把另外半个世界拥抱进胸怀。风听

了也会陶醉，云听了也会明白，小草听了娇羞地垂

下睫毛，还故意把小手摆那么一摆⋯⋯那时，我们

就会用微笑代替眼泪，用如愿以偿的幸福代替漫长

得像一个世纪的等待。

是的，我们太怕了，我们害怕爱所带来的伤

害。我们害怕欺骗，害怕没有回报的付出，更害怕

心中的爱说出之后就变了滋味，失去色彩。于是我

们终未跨上另一条道路，而只把孤独的日记本对着
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每一天的自己翻开；于是我们把沉默理解为成熟，

在不敢开花的树下一次又一次徘徊。其实我们一直

没有明白：风景，永远在围墙之外；往事，永远在

时间之外；而爱这个字眼，永远在古板的字典之外

⋯⋯

我们没有必要把错过当成过错，也没有必要把

昨天的幼稚一千遍地责怪。心还在跳着，眼睛还在

充满期待，太阳落下了月亮还会升起来。相信道路

吧，相信道路上每一个倾听着的站牌⋯⋯

什么时候我们渴望成功，又不惧怕失败，什么

时候我们相信一颗心足以把所有的门敲开，什么时

候我们学会说爱，什么时候我们就懂得去爱！

·８·
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飞翔的路上，尽管是含泪的风景，但

最重要的是振翅高飞，永不停歇。

飞翔的路上有含泪的风景

?潘理宏

到深圳来是和许多人一样的想法———挣钱。未

出来之前，我把来深圳当作是自己人生的一次飞

翔，但我没有想到，飞翔的路上竟几乎全是含泪的

风景。

９３年中秋节过后，早就在深圳打工的表姐终
于写信答应我去，背着牛仔包，第二天我就离开了

家。经过表姐的介绍，我顺利地进了一家眼镜厂做

工，尽管每月只有几百元钱的工资，如果不是一次

意外的打击，我想我在深圳的旅程并不会发生多大

的改变。

在那家眼镜厂干了一年多的时间，家里忽然传

来一个令我不敢相信的消息，在家里的老爹为搞点

副业做鞭炮，却因为加工不合理，不小心使堆放在

屋里的鞭炮引爆了。一声巨响，４间大瓦房倒下了

２间。所幸的是，当时家里人刚好在外乘凉躲过了
这场灾难。接到消息，我不顾一切地跑回家，看着

憔悴的老爹、以泪洗面的老妈和倒塌的两间房，我
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不知该怎么办才好。拿出自己打工积下的四仟多元

钱，又向亲戚邻里借了一些，重盖了新房。等我同

父母料理好这一切，已是两个多月之后了。看看家

里实在没有什么事好做，便又决定去深圳。

再到深圳，我可没有那么幸运了。问过许多厂

家，答案只有一个：不招男工。没办法，我只好干

了我想都没想过的建筑队小工。那时，身材瘦弱的

我根本就无法承受这么重的力气活。有一天在五楼

吊篮上往下拉一斗车瓷砖时，因没有力气压住车

把，一车瓷砖象下雨般奔泻而下！工头要我赔２００
元，而实际上我当时的工资还不到１００元。我只好
挟着背包偷偷地滚了蛋，到龙岗投靠老乡。我只知

道有老乡在龙岗，但不知道他的具体地址，我一路

的问，盲目地乱撞，当我花光了身上最后的十几元

钱，终于在爱联建筑工地碰上了，有了暂时的落脚

点。这时离春节只差十多天，想出去找厂已是根本

不可能的事，大部分厂已放假过年。我向老乡借了

一点钱，租了间小房，小房四壁空空，贴着破胶带

的窗户直往里钻风。在几块砖头垫着木板搭起的床

上，听着外面的鞭炮声，我度过了人生难忘的一个

春节！

我这样的人在建筑工地是干不长的，不久，老

乡帮我介绍了一份放鸭的“美差”。这样，我又打

起背包到那个偏僻的山脚池塘边放鸭。活是不重，

但却琐碎而繁多，对着这么一群只会嘎嘎叫的鸭

子，轻不得重不得，常常弄得自己束手无策。老乡
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